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On craint la disparition de la forét c6té est du lac dont
la qualité de I'eau serait conséquemment affectée.

Le 16 mai demier, les cltnyens de Samt-nonat qui habx-
tent au lac Sylvere ont appris une bien mauvaise nou-
velle. En effet, tout en sachant qu'il y aura des coupes a
blanc sur le coté ouest du lac prévues pour janvier et
février 2008, ils ont aussi appris que les forestiers pré-

parent le nouveau plan quinquennal 2008-2013 et ont

ajoute le coté est du lac.

par Jean Lafortune
( jette coupe sera effectuée sur
une distance d’environ deux
kilométres en terrain abrupt.
avec une pente d’environ 30 a 60 de-
grés sur un sol instable. 1l y a quel-
ques années, des coupes jardiniéres
ont été effectuées a cet endroit précis
pour nettoyer une érabliere, et les ri-
verains auraient observé des coulées

ruisseaux adjacents. Les travaux
avaient immediatement été interrom-
pus par la municipalité. De plus, au
sud du lac Sylvere, des coupes a blanc
ont été faites il y a environ sept ans.
«Vous devriez voir le résultat, insiste
le président de 1" Association des pro-
priétaires du lac Sylvere, M. Mario
Fournier. Dans ce cas précis, les tra-
vaux avaient été interrompus parce
qu’ils commengaient a étre visibles au

L’association du lac Sylvere est
vouee a la protection de son environ-
nement depuis 44 ans, et c’est pour
cette raison que le lac Sylvére est |'un
des plus beaux lacs du Québec, «avec
son eau pure et limpide qui provient a
80% des montagnes du coté est du lac,
a I'endroit précis ou ils veulent cou-
per le bois, d*ajouter M. Fournier. Au
lac Sylvére, on peut apercevoir un dis-
que Secchi qui mesure la transparence
de I’eau d’environ 40 pieds de profon-
deur au milieu du lac. Cela est excep-
tionnel!»

Quand on parle de régénération des
rives au lac Sylvére, elle se fait de-
puis 20 ans, et I’APLSI faisait la pro-
motion du savon sans phosphate bien
avant la cyanobactérie. Quant & la vé-
rification des fosses septiques, 1"As-
sociation est impliquée depuis 10 ans
avec la municipalité. Depuis 15 ans,

de boues dans le lac provenant des lac.»
'@ 'Optique Expert
s~ du Nord
Ste-Agathe: 40, boul. Morin,

" MAINTENANT TROIS ADRESSES ) o0 se1-8121 i
POUR MIEUX VOUS SERVIR ! 2}‘3‘ ﬁ SE:B: ?'1‘25*”5 = dffﬂl’.ﬂ =
B= B, , Bourg Join
] 1-800-567-6702 | | 5"k '255506°

: netaxis

S55¢

Internet

Haute-vitesse
Cable ou DSL

www.netaxis.ca
1-888-482-8989|

1350

pour I'avenir de leur lac.

I’APLSI analyse I’eau du lac é cha-
que armé ec un excellent résultat.
Les foresticres veulent couper le bois
prés du chemin qui contourne le lac,
ce qui est inacceptable, selon’ Ies diri--
geants de 1" Association.

Méme un ingénieur forestier i émis
son opinion: «Seules des pressions
politiques au-dessus du Ministére per-
mettraient d’atteindre les souhaits des
résidants d’obtenir la suppression de
ce secteur des”CAAF” et ainsi régler

a long 1erme la problemathue du lac
Sylveren ,

Protéger ce bassin versant
- Tous lmprppr;.etalres dulac Sylvére
sont unanimes. Il ne
de coupe de bois sur le coté est du lac -
pour protéger ce bassin versant.
«Lors d’une rencontre début juin a
I’hétel de ville avec le maire de Saint-

suite en page 17

faut pas effectuer

A TOUS LES RIVERAINS
DES LACS ARCHAMBAULT,
OUAREAU, BARIBEAU, CROCHE

Un avis important est publié en page 6 par
le ministéere du Développement durable, de
I'Environnement et des Parcs du Québec
concernant la présence de cyanobactéries
et les précautions a prendre dans de telles
circonstances.
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Aux gens de NDM

a propos du
Zec Lavigne

J’ai été élu membre du conseil d’ad-
ministration au Zec Lavigne au mois
d’avril 2006. A mon arrivée, j’ai de-

mandé d’avoir les noms, adresses et nu-
méros de téléphone des gens qui fréquen-
tent le Zec Lavigne & Notre-Dame-de-
la-Merci. Mon but étant de faire une réu-
nion annuelle 4 la salle du lac Georges
pour apporter des nouvelles fraiches, de
me faire connaitre davantage aupres des
gens et de rencontrer ceux qui ont des
suggestions et de nouvelles idées a ap-
porter.

J’ai essayé de former un comité pour
étudier les suggestions et les plaintes et

pour que les gens aient un feed back, une
réponse, a leurs suggestions et leurs
plaintes. Ce fut un autre coup d’épée dans
I’eau.

On m’a demandé, avec I'aide de deux
confréres, de trouver une solution au
poste d’accueil qui n’est plus dans les
normes d’aujourd’hui. Nous avons fait
plusieurs démarches qui se sont avérées
négatives. J'ai alors fait la suggestion de
construire un chalet combiné d’un poste
d’accueil a I'entrée du Zec. En louant ce

David Whissell annonce des investissements pour
le Festival Rythmes et Saveurs de St-Donat

L

gions des Laurentides,

Lanaudiére et de I’ Abitibi-Témiscamingue,
annonce une contribution financiére de 52
000 $ pour soutenir |’organisation du Fes-
tival Rythmes et Saveurs a Saint-Donat.
Cette aide s’inscrit dans le cadre du Pro-
gramme de soutien au développement et a
la promotion touristiques, volet aide finan-
 ciere aux festivals et aux événements 2007-

- 2008.

«Le Festival rythmes et Saveurs se veut
promoteur des arts et de la culture en gé-
néral. C’est une belle occasion de faire
connaitre la région de Saint-Donat. C’est
pour cette raison que le gouvernement du

e député d’Argenteuil, ministre du
Travail, ministre responsable des ré-

de
M. Whissell.

Parti libéral du Québec tient 4 soutenir ces
événements qui font preuve d’une grande
initiative», de dire le ministre responsable,

Evénements Art, Musique et Culture de
Saint-Donat est une corporation a but non
lucratif vouée au développement, a la pro-
motion et & laréalisation d’événements cul-
turels professionnels et d’activités socio-ré-
créatives, qui poursuit I’objectif de présen-
ter un événement culturel d’envergure dans
larégion de Lanaudiére. Depuis sa création
il y a trois ans, “Rythmes et Saveurs Saint-
Donat " s”est vu décerner au gala des Grands
prix du tourisme de Lanaudiére, une men-
tion spéciale et ce, dés sa premiére édition,
de méme qu’une nomination 1'an dernier.

)

David Whissell

Un «5 a 7 Reconnaisance»

a la Boulangerie St-Donat

T —y

® Guillaume St-Amour, au centre
8 a ’avant-plan, et Marie-Eve, 2
B gauche, sont ici entour

| leurs fideles employés lors

| <52 7 Reconnaissance» d

8 juin dernier.

—

o Ly

our une froisiéme année conse-
cutive, la Boulangerie St-Donat
a tenu a souligner 1’apport de

P

ses employés dans son succes cons-
tant lors de son «5 & 7 Reconnais-
sance» qui a eu lieu le jeudi 7 juin
dernier. Dame Nature n’étant pas au

EDITION
DE AOUT
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et publicités :

1= AOUT

rendez-vous, c’est directement dans
la boulangerie que tous se sont retrou-
vés alors que Pesprit était a la féte
pour la remise des Méritas.

[ événement a débuté par un mes-
sage du président qui a rappelé les
moments forts de I’année ainsi que
les développements a venir. Il a aussi

manifesté sa fierté de pouvoir comp-
ter sur une si belle équipe d’employés.
Les années d’ancienneté des em-
ployés ont par la suite été soulignées.

Des Méritas ont été décernés aux
employés s”étant le plus illustrés dans
les catégories suivantes: Efficacité,
Sylvane Jean; Service a la clientéle,

chalet, le tout se serait autofinance, le Zec
ayant le personnel, la machinerie, 1'ar-
gent, ’emplacement (terrain), I'avantage
de ne pas passer par la loi de la munici-
palité pour le puits, les égouts et le champ
d’épuration ete. La suggestion est sur les
tablettes. Vous verrez bien pour combien
de temps.

La goiite qui a fait déborder le verre,
¢’est qu’au budget pour 2007, rien pour
Notre-Dame-de-la-Merci, et on me dit:
«C’est pas grave, un de tes prédéces-
seurs a ¢té administrateur pendant 20 ans,
pi ¢a jamais rien fait.»

Eh bien, avec tous les moyens qu’on
me donne, si j’ai encore 20 ans de béné-
volat 4 faire, je le ferai dans une cause
positive!

Pierre Asselin, NDM

Ce n'est qu'un
-
aurevoir
Apres miire réflexion, j’ai donné ma
démission a la municipalité de Saint-
Donat. Ne croyez pas que c’est sans re-
gret que je quitte la municipalité. J’ai été
extrémement heureux d’y entrer il y a
plus de cing ans et de pouvoir y assumer
des responsabilités qui prolongeaient et
¢élargissaient, de fagon passionnante, ce
que j’avais fait jusqu’alors. J’ai beaucoup
aimé 1’esprit de liberté et de coopération

que j’ai rencontré dans le service auquel
j’appartenais, et la fagon dont nous avons
pu travailler ensemble.

Malheureusement, les années ont
passé. Mon travail ne m’apportait plus
cette part d’enrichissement personnel et
d’avancement. C’est pour ces raisons que
j’ai accepté, avec certains regrets, 1’of-
fre qui m’était faite ailleurs.

Je tiens & remercier tout particuliére-
ment les employés du garage municipal.
C’est grace a eux que la municipalité
prend un sens. Aux employés munici-
paux, pour votre collaboration conti-
nuelle, merci beaucoup.Un gros merci
aux deux conseils municipaux avec les-
quels j’ai travaillé ces cing derniéres an-
nées. Je ne voudrais surtout pas oublier
tout ces entrepreneurs qui ont toujours
été 12 quand la municipalité a eu besoin
d’eux. Finalement, merci a vous tous,
Donatiens et Donatiennes, de m’avoir
acceuilli et accepté si chaleureusement.
Je ne vous quitte pas totalement puisque
je garderai ma propriété ici a Saint-Do-
nat et étant donné qu’on ne sait pas ce
que I"avenir nous réserve, qui sait, peut-
étre qu’un jour j’aurai de nouveau le plai-
sir de travailler 4 I’avancement de cette
belle municipalité qu’est Saint-Donat,

Michel Raymond, ing.
Directeur Service des travaux
publics St-Donat

Un petit geste concret
pour Haiti de la part
des éleves de St-Donat

En marge de I"enseignement religieux et moral, les éleves de la 37 4 la 6° année
de Saint-Donat ont regu Mme Anette Riopel dans leurs classes en juin dernier.
Mme Riopel a parlé d’Haiti et de la pauvreté qui y scvit. Ayant vécu cing an-

nées la-bas, elle a raconté aux jeunes I'immense besoin des gens qui y vivent. Les
personnes dgées ou malades, et surtout les enfants qui souffrent de la faim, ont
toute son attention dans la région de Bombardopolis ou, avec un prétre de sa
connaissance, elle correspond et fait des envois de montants d’argent et d’autres
choses dont les enfants haitiens ont besoin.

C’est ainsi que depuis son retour au Québec, elle a envoy¢ assez de sous pour
nourrir 1 200 éléves des écoles de cette région qui, sans cet approvisionnement,
ne pourraient manger suffisamment. Mme Francoise Nadon I’accompagnait pour

_présenter différents gestes concrets qu’on peut faire pour aider face a la pauvreté

dans le monde.

Suite a cet exposé, les éléves ont été invités a trouver un petit geste concret de
leur part a metire en action pour Haiti. C’est ainsi que durant les deux derniéres
semaines d’école, ils ont ramassé chandails, crayons, cahiers, jouets et 248,76 $.
Un beau geste de générosité. Leur petit geste concret est deyvenu un grand geste
pour aider & la pauvreté en Haiti, car avec 20 ¢, on offre un repas 4 un enfant
haitien.

Anette Riopel et Viviane Riopel, animatrice de vie spirituelle et d’engagement
communautaire, remercient grandement les éleéves et tous ceux qui les ont soute-
nue pour la cueillette de ces dons, particuliérement les parents et les enseignants.
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Nathalie Robillard; Travail d’eéquipe,
Marie-Josée Aquin; Attitude, Marc Jr
Rondeau; Souci de la qualité, Chan-
tal Renaud, et finalement Polyva-
lence, Jocelyn Durand. Un Méritas a
également été remis au chef d’équipe,
Josée Beauséjour, et au directeur de
I’année, Fred Slocum. Les employés

pouvaient nommer leur «Coup de
Ceeur» de I’année, ce qui a donne lieu
a de beaux témoignages.

Guillaume et Marie-Eve sont fiers
et choyés de pouvoir compter sur des
employés dynamiques, remplis de ta-
lents et de ceeur. C’est donc un ren-
dez-vous assuré pour I’an prochain.
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Richard Bénard
maire

omme |’environnement et, inci-
Cdemmcnt‘ I’avenir de nos ré-
gions est une préoccupation ma-
jeure a laquelle les membres du conseil
municipal se consacrent énormement,
permettez-moi de vous faire I"heureuse
annonce de la tenue de la 10° édition du
colloque de la Corporation de 1’ Ame-
nagement de la riviere I’ Assomption
(CARA) les 12 et 13 octobre prochain
a Saint-Donat.
La municipalité est particuliérement
fiere d’accueillir en terre donatienne cette

edition toute spéciale qui, en plus de souli- -

gner le 10° anniversaire de cet événement
régional, marque également la 25° année
de fondation de cet organisme
environnemental qui se veut une pionniére
dans la défense de nos plus beaux joyaux
naturels. Mme Michele Baechler, prési-
dente de I'Inter-Association de Saint-Do-
nat, siége sur le conseil administratif de la
CARA.

Journée Environnement

La Journée Environnement s'est tenue
le 16 juin dernier au parc des Pionniers.
Plusieurs centaines de personnes y ont par-
ticipé. Plusieurs exposants y ont présenté
produits, services ef expertises en matiere
d’environnement, De fagon unanime, les
gens ont manifesté le désir de voir recon-
duire une journée semblable annuellement.
Je profite de cette tribune pour vous remer-
cier de voire présence ainsi que remercier
les nombreux collaborateurs ainsi que les
employés municipaux ayant travaillé a la
réalisation de cefte journée.

Féte nationale

Feélicitations au comité de la Féte natio-
nale pour le grand succes.de cette journée.
La température aidant, les gens ont profité
en grand nombre des nombreuses activités

RESTAURANT

M. PIZZA

offertes ainsi que des spectacles de fin de
soirée et du feu d’artifice qui a cloture de
belle fagon cette agreable journée.

Tournoi de golf du maire

Je vous reitere I'invitation a vous ins-
crire en grand nombre au Tournoi de golf
du maire qui aura lieu le 7 septembre pro-
chain au club de golf. Comme par les an-
nées passées, les benéfices de cette jour-
née seront verses a divers organismes sans
but lucratif et a la promotion de Saint-Do-
nat.

Spectacle Angéle Dubeau

C’est avec beaucoup de plaisir que j’ai
assisté, avec des membres du conseil, au
spectacle levée de fonds pour la Fondation
Arts Musique et Culture de Saint-Donat,
présenté par le Hameau lac Ouareau, qui
mettait en vedette Mme Angéle Dubeau,
Je félicite nos musiciens et musiciennes,
du Comité de musique, pour leurs belles
prestations.

Le 14 juillet prochain, les membres du
Conseil consultatif en Environnement dé-
poseront le plan d’action de la municipa-
lité sur différents dossiers, touchant I’en-
vironnement, aux presidents d’associations
de la municipalité. Tl sera par la suite pos-
sible de consulter ce plan d’action sur le
site Internet de la municipalite. Votre col-

Le mot du maire

laboration face a la prptection de notre en-
vironnement, et particulierement nos plans
d’eau, est absolument essentielle. Sans
vous, a elle seule, la municipalité ne peut y
arriver. A ce moment-ci, il faut bien plus
que de la volonté politique. Nous devons
agir ensemble.

Au cours des prochaines semaines, une
patrouille environnementale parcourra nos
plans d’eau et se permetira d’aller porter
des premiers avis aux riverains qui ne res-
pectent pas la nouvelle réglementation sur
la régénération des rives. Une des premie-
res actions que vous devez poser est celle
de cesser la tonte de votre pelouse jus-
qu’aux abords du lac. Nous devons créer
une bande de protection autour de nos plans
d’eau. Ceux et celles qui ne respecteront
pas la nouvelle réglementation en vigueur
se verront attribuer des constats d’infrac-
tion. La nouvelle réglementation a ete dif-
fusée et le sera & nouveau par le biais du
bulletin municipal qui sortira sous peu.
Vous pouvez également vous informer au
Service d’urbanisme de la municipalité.

Je vous invite a consulter nos lieux d’af-
fichage habituels ainsi que le site Internet
de la municipalité afin de prendre connais-
sance des différents avis concernant ’ap-
parition des algues bleues et des plans d’eau
affectés.

Le 30 juin dernier débutaient les specta-
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cles d’été a la Place de 1’eéglise. Malgre un
temps frisquet, vous avez été nombreux a
vous déplacer et a apprécier le spectacle
que nous a offert Habana Café.

En mon nom personnel et au nom de la
municipalité, je tiens a remercier nos 42
partenaires (22 en 2006) qui ont si géné-
reusement donné et qui contribuent a la
gratuité des 13 spectacles et des deux re-
présentations cinematographiques qui
auront lieu cet éte a Saint-Donat. Je vous
mvite a jeter un coup d’oeil sur le nouveau
panneau culturel situé a la Place de I’église,
face a la rue Principale. En plus de trouver

Page 3
la nomenclature de nos partenaires Or et
Argent, vous pourrez aussi avoir un apergu
des spectacles a venir.

Félicitations encore cette année a nos
conjointes qui, par le biais de la vente de
rafraichissements, ramassent des fonds
pour les organismes & but non lucratif de
la municipalité.

Une distribution d’avis au sujet des
cyanobactéries a 6té faite aux riverains des
lacs Croche et Archambault. Je voudrais
sincérement remercier les membres de cha-
cune de ces associations qui ont bénévole-
ment participé a la distribution de ces avis.

ENTREPRENANTE DE NATURE]

Une copie inté

) PROVINCE DE QUEBEC
MRC MUNICIPALITE REGIONALE DE
Matawinie COMTE DE MATAWINIE

Aux contribuables de la susdite municipalité

AVIS PUBLIC

EST PAR LES PRESENTES DONNE par la soussigné, secrétaire-trésoriére et
directrice générale de la susdite municipalité , QUE:

Lors de |'assemblée d'ajournement de I'assemblée réguliere du 14 mars
2007 du Conseil de la Municipalité régionale de comté de Matawinie,
tenue le 11 avril 2007, a été adopté le reglement numéro 99-2003-1R
"modifiant le réglement de contréle intérimaire numéro 99-2003-1
de la Municipalité régionale de comté de Matawinie".
Conformément a la Loi sur I'Aménagement et |'urbanisme, ce reglement a
&té approuvé par le ministre des Affaires municipales et des Régions le 18
juin 2007 et est donc entré en vigueur a cette date.

rale du réglement est disponible pour consultation au
bureau de chaque municipalité de la MRC de Matawinie.

DONNEE A RAWDON CE ONZIEME JOUR DE JUILLET DEUX MIL SEPT

Secrétaire-trésoriére et directrice générale

Lyne Arbour

Tel
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ainsi que taxes et frais RDPRM en sus. Photo pour illustration seulement.
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réve. 1l est clair que, sans |’implica-
tion de notre maire Richard Bénard
et de son conseil, ce projet n’aurait
certes pas connu le succes que 1’on
sait.

Lise
DESMARAIS
Présidente

e samedi 16 juin dernier, la te-
nue de cet événement, la Jour-
née de I'environnement, a été

pour notre association la réalisation
d’un projet audacieux, voire d’un

J’ai la conviction trés profonde
que la concertation est la pierre an-
gulaire de toutes les actions a étre
posées par les diverses composan-
tes de 1’organisation de la vie com-
munautaire. En matiere d’environ-
nement, c¢’est une clef importante
de succeés et ce, aujourd’hui plus que
jamais. En effet, ce lundi 2 juillet,

Le Hameau du lac Ouareau
inaugure son bureau des ventes

o

- . e e o

Au cours de I’avant-midi précédant la soirée de concert d’Angele Dubeau le
samedi 16 juin dernier, dont il était d’ailleurs le partenaires majeur, Le Ha-
meau du lac Ouareau procédait i I’ouverture de son bureau des ventes sur le
site méme ol seront construites cette année les nouvelles unités domiciliaires
haut de gamme. Soulignons que le concert, qui a attiré de nombreux mélo-
manes A I’église de Saint-Donat, avait été organisé par la Fondation Art,
Musique et Culture de Saint-Donat qui en faisait une franche de sa campa-
gne de financement pour soutenir les organismes qui ont 4 coeur le dévelop-
pement de la musique et de la culture 4 Saint-Donat. A ’avant-plan dans la
photo, le patron de La Réserve et du Hameau du lac Ouareau, Hervé
Gueymard. A ’arriére-plan, dans I’ordre: Louise Thibeault, représentante
des ventes du Hameau, Jean-Pier Doucet, Anne-Marie Coutu et Louise
Beaudry, de Ia Fondation, et Yves Durand, vice-président finances du Ha-
meau. Photo ALTITUDE

Les 40 ans des Loisirs du lac Archambéﬁl_

e |

La journée des retrouvailles des loisirs du lac Archambault avait lieu le
samedi 30 juin dernier au parc des Pionniers. Dans la photo, on recon-
naitra, dans les retrouvailles du Projet Bonin, Zoro (Guy Plamondon),
Jean-Guy Morin, Jean Guibault, Céline Bonin et Christine Bonin.

ASSOCIATION POUR LA PROTECTION DE
L'ENVIRONNEMENT DU LAC ARCHAMBAULT

au moment ou je rédige cet article,
les médias nous annoncent la pre-
sence des cyanobactéries dans 25
lacs et rivieres du Québec, dont 12
plans d’eau des Laurentides.

A ce jour, la municipalité de
Saint-Donat a mis en branle une
série de mesures afin de contrecar-
rer ce phénomeéne, principalement
en ce qui a trait a la renaturalisation
des rives des lacs et des rivieres.
Tous nous voulons des lacs en santeé.
Pourtant, en tant que citoyens, som-
mes-nous préts a modifier nos com-
portements, a poser les gestes ap-
propriés?

Notre municipalité a fait de 1’en-
vironnement son crédo et elle s’est
engagée dans I’action a court et a
long terme. A notre tour, nous de-
vons collectivement et individuel-
lement nous engager a agir pour le
respect des écosystémes des lacs.

L’ Apela vous propose un Code de
vie du citoyen. Il se veut, pour cha-
cun d’entre nous, un outil de ré-
flexion et une invitation a 1’enga-
gement d’agir maintenant, car de-
main il sera trop tard.

Code de vie du citoyen

Pour des lacs en santé, je m’en-
gage a:

- Respecter les normes de réfec-
tion ou de construction d’une ins-
tallation septique et & m’assurer
qu’elle fonctionne adéquatement;

- Conserver la bande riveraine na-
turelle ou a la revégetaliser;

- Utiliser des savons sans phos-
phate (pour la lessive, le lave-vais-
selle, le nettoyage de mon bateau et
de mes véhicules);

- Ne pas utiliser d’engrais (chi-
mique, biologique, compost);

Journal Altitude 1350 = 13 juillet 2007 - Page 5

- Ne pas utiliser de pestiscides et
d’herbicides sur toute ma propriété;

- Planter des arbres et arbustes
afin de réduire |’érosion du sol de
la bande riveraine, le bruit et la
pollution(éviter I’enrochement au
bord de I’eau);

- Minimiser les coupes de bois et
a ne pas tondre la pelouse au niveau
de la bande riveraine;

- Prendre toutes les précautions

lors du ravitaillement en essence de
mon bateau afin d’éviter tout déver-
sement de-produits pétroliers dans
I’eau (apporter le récipient sur la
terre ferme pour le remplissage ou
utiliser un siphon);

- Réduire la vitesse de mon ba-
teau a I’approche de la rive.

Au plaisir
Lise Desmarais, présidente

Mercedes-Benz SL550 2007
Groupe AMG = 382hp = 7 vitesses

0-100km = 5,4 sec. = :-)

Franke Ste-Agathe
1751 rue Principale, Sainte-Agathe-des-Monts
1 888 480-9075, (819) 326-9075

Ouvert le samedi

www.franke.mercedes-benz.ca

Mercedes-Benz

NE VOUS EAITES PAS
PRENDRE EN SANDWICH...

Envie de manger santé, vite fait ?
Pas le temps d’attendre une éternité avant d’étre servi ?

Alors, commandez votre casse-crotite par téléphone et a votre arrivee,

il vous attend, tout frais, tout bon ! Et profitez de notre terrasse pour le déguster.
Votre casse-crotite comprend un succulent sandwich, avec un grand choix de viandes
et de pains frais du jour, un breuvage et une petite gaterie pour vous sucrer le bec
et vous donner de I'énergie avant de retourner au travail.

Bon appétit !
819-424-2220, poste 1

BOULANGERIE SAINT-DONAT

413, rue Principale
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par
Michele
BAECHLER
présidente de
[Interassociation

|

( j ‘est dans le cadre de sa 25°
année que la Corporation de
I’Aménagement de la Riviere

L’ Assomption (CARA), en étroite

collaboration avee I’ Inter-Association

de Saint-Donat, vous convie a son 10°
colloque régional «J’ai le godt de

I’eau» qui se tiendra cette annee a

Saint-Donat les 12 et 13 octobre pro-

chain.

Le Comité organisateur de ce 10°
colloque dont fait partie I'Inter-As-
sociation a sollicité la municipalité de
Saint-Donat a titre d’héte de cet eve-
nement. Ef ¢c’est avec grand plaisir
que dans le cadre de cette 10° edition
anniversaire, notre municipalité a ac-
cepté de recevoir cet événement ma-
jeur dans la region et d’accueillir les
congressistes ainsi que les conféren-
ciers et chercheurs de renom.

Au fil du temps, ce colloque est
devenu un rendez-vous annuel incon-
tournable pour les intervenants con-
cernés par la protection et la mise en

Le Billet Vert de [’Inter
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Jai le goiit de I’eau les 12 et 13 octobre

valeur de la «Ressource eau» des ri-
vieres et des lacs du bassin versant
de la riviere L Assomption. Chaque
année, d’éminents conférenciers et
chercheurs présentent un choix de
conférences sur des enjeux répondant
aux préoccupations du milieu en ma-
tiere de gestion de I’eau et du terri-
toire. C’est ainsi que cette 10° edition
se fera sous le theme des lacs et des
foréts.

La Corporation d’Aménagement
de la Riviére [’ Assomption (CARA)
est un organisme précurseur en ma-
tiere d’approche de gestion du terri-
toire par bassin versant. Ce qui lui a
valu, a la suite de 1’adoption de la
politique nationale de |'eau, d’étre
officiellement reconnu par le minis-
tére de I’Environnement comme or-
ganisme responsable de I’élaboration
du premier plan directeur de 1’eau
(PDE) du bassin versant de la riviére
> Assomption et de sa mise en ceuvre
progressive sur ce territoire.

Saint-Donat est a la téte du bassin
versant de la riviere Ouareau. Cette
derniere est le tributaire le plus im-

SQIr’it—Dondf"
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_ AVIS IMPORTANT

A tous les riverains des lacs Archambault, Baribeau, Croche et Ouareau
: *Lﬁé‘gﬁju'illEt 2007, une fleur d'eau d'algues bleu-vert (cyanobactéries) a été constatée
dans les lacs Archambault, Baribeau et Ctoche & Saint-Donat par le personnel du
ministere du Développement durable, de I'Environnement et des Parcs (MDDEP). §
La Direction de santé g:ut_:hqua désire vous informer des précautions a prendre pour
protéger votre santé dans de telles circonstances:

POUR LES RIVERAINS QUI PRENNENT LEUR EAU DIRECTEMENT DANS LE LAG
« Ne pas utiliser cette eau pour boire ou faire des glagons, ni Amur laver, préparer ou
cuire les aliments. Faire bouillir I'eau n'est pas efficace pour el
gualité de I'eau & chacune des prises d'eau résidentielles dans votre lac n'étant pas
connue, nous vous recommandons de prévoir une autre source
d'appravisionnement en eau de consommation.
* 8'il n'y a pas d'écume 4 proximité de votre

t entielle ou si ['eau du robine
AR e inhabituelle: : :
- Eviter d'utiliser cette eau pour I'hgégiége per)snnnell‘e (bains, douches, brossage -
es dents);
: - La vaisselle devrait 8tre rincée avec de I'eau non contaminée;

- Eviter d'arroser le potager avec cette eau. Si cela était possible, il faut tenter
d'arroser la base des plants plutot que la tige et les feuilles.
Actuellement, aucun appareil de traitement d'eau domestique n'est certifié pour
assurer un traitement optimal des toxines. Toutefois, malgré |'absence de
certification, le MDDEP considére que certains procédés de traitement de I'eau
peuvent offrir une bonne efficacité pour éliminer les algues bleu-vert et leurs
toxines. Ne pas oublier gue I'eau devra 8tre traitée pour éliminer les algues bleu-
vert et leurs toxines. Pour en savoir plus sur le traitement domestigue de I'eau, se
référer au site Internet ou au numéro de téléphone apparaissant a la fin de cet avis.

POUR TOUS LES USAGERS DES PLANS D'EAU
» \e pas se baigner aux endroits ol |'eau est verte et dans les zones de dépots
d'écumes. Le port d'une combinaiscnlde plongée de type «wet suit» ne protége pas
a peal.
= Pour connaitre la qualité de |'eau de baignade des plages de ces plans d'eau,
veuiéiez vous adresser aux exploitants de plages (municipalité, campings ou autres)
= Eviter de pratiquer des activités aquatiques dans les zones des plans d'eau od
I'eau est verte ou parsemée d'écume, surtout s'il y a de fortes chances que vous
entriez en contact avec cette eau.
Possibilité de contact élevé: baignade, plongée sous-marine , ski nautique, planche
a voile, kayac.
Possibilité de contact modéré: Moto-m?jri?e, voiller, canotage, chaloupe a rames,
pédalo. :
Possibilité de contact faible: péche, bateau de plaisance.
= e pas laisser les animaux domestiques cansommer cette eau ni s'y baigner;
= \e pas utiliser d'algicide pour détruire les algues bleu-vert, car les toxines sont
3 libérées massivement & la mort des cellules;
= La consommation de poissons ou d'autres espéces aquatiques provenant de la
zone affectée doit se faire avec mndérat'ror}i; il faut surtout éviter de consommer
1 leurs visceres.

LES EFFETS SUR LA SANTE
La Direction de santé publique et d'évaluation rappelle que les algues bleu-vert et
les toxines qu'elles produisent peuvent affecter la sanié en provoquant:
= Des mauy de ventre, des diarrhées, des vomissements ou des nausées a la suite
~ de l'ingestion d'eau contaminge;
« Des irritations de la peau, du nez, de la gorge ou des yeux peuvent se produire a la
_suite d'un contact direct avec de I'eau anormalement colorée.
Sivous pensez avoir des problémes de santé reliés a la présence d'algues bleu-
vert, veuillez consulter votre médecig ?n contacter le service Info Santé de la
région i
Le Guide d'identification des fleurs d'eaud
dessous pourra vous aider a recong]aﬁtre urr}e fleur d'eau et de |'écume d'algues
. eu-vert.
hﬂp:ﬂwww.mddep,gouv.qc.cafeaufeco_a%uaf‘c anobateries/guide.htm
Pour de plus amples renseignements au sujet
consulter le site Internet suivant: http://www.gouv.qc.ca ou contacter Service
Québec au 1-877-644-4545,

e cyanobactéries accessible sur le site ci-

iminer les toxines, La

¢ d'eal résidentielle et que I'eau du
tinuer a utiliser cette eau pour

atez de ['écume a proximité de

ta une adeur ou une couleur

es algues bleu-vert, vous pouvez

Richard Bénard, maire

portant, en superficie de territoire et
en longueur, du bassin versant de
L’ Assomption. Il devenait alors na-
turel pour les membres de |’ Inter-As-
sociation de se joindre a cet orga-
nisme et ainsi de contribuer a faire
progresser la protection de I’eau et la
mise en valeur du bassin versant en
siégeant activement sur son conseil
d’administration, et en prenant la res-
ponsabilité de certaines activites par
le biais de ses Comités.

C’est donc avec grand plaisir que
la CARA et I'Inter-Association de
Saint-Donat vous incitent tous, utili-
sateurs de I’eau du bassin versant de
la riviere I Assomption, a participer
en grand nombre a la 10° édition de
ce colloque annuel «J’ai le gont de
I’eau. 11 aura lien les 12 et 13 octos
bre prochain au Club de golf de Saint-
Donat situé au 92, route 329. Les ren-
seignements concernant la program-
mation compléte et les inscriptions

seront publiés dans les mois qui vien-
nent.
En collaboration avec la CARA
et pour UInter-Association™ de
Saint-Donat,
Michéle Baechler, présidente de
I’Inter-Association
*L’Inter-Association de Saint-Donat re-
groupe les associations des lacs, Baribean-
des Aulnes-Isidore-Rochemaure,
Beauchamps, Clef, Croche, Montagne
Nuvire, Ouareau, Provost-vallée Pimbina et
Sylvére.

par
Francine
MITCHELL

pour le comité des
communication et
du recrutement

a participation a €té tres encou-
L rageante pour notre deuxiéme

tournoi de péche dans les sept
bassins du lac Croche, organiseé par
I’ Association des résidants de la région
du lac Croche (ARRLC).

Nous voulions encore cette année
favoriser une compétition amicale en-
tre les pécheurs de la région, promou-
voir ce sport aupres des jeunesiet offrir
I"oceasion aux parents d’initier leurs
enfants et leurs amis aux plaisirs de la
péche ef 4 ses regles particuliéres, Mis-
sion accomplie. En effet, 61 pécheurs
ont participés au tournoi de péche du
16 juin 2007. C’est 20% de plus que
I’année derniére. : '

En soirée, 70 personnes se sontréu-
nies pour un souper a I’Auberge des
Trois Pignons ot les prix du tournoi ont
¢té remis aux adultes et aux enfants par-
ticipants.

Les gagnants et %Lr_s_.gri_ses.-;: S

Pierre Picﬁ% ochet de 15,9 Ibs.
Michel Synotte, maskinongé de 12 Ibs.
Richard Mc Kay, touladi de 5.6 Ibs.
Stéphane Juteau, achigan de 3 Ibs.
Liette Henri, perchaude de 0,75 Ibs.

Cette année, plusieurs prix de parti-
cipation et prix de présence ont été re-
mis grice a nos généreux commandi-
taires qui étaient plus nombreux que
Iannée derniere. Merci! Grace a vous,
le deuxiéme tournoi de péche a été un
succes sans précédent. Gens du lac Cro-
che, encouragez-les, ils nous suppor-
tent: Association chasse et péche
Orign’Arc, Auberge des trois pignons,
Auberge Domaine St-Guillaume, De-
panneur du lac Croche, Excavations
Beauséjour, Garage Yves Miron St-
Donat, G.B. Cotton inc, Gilles Lapointe
Etée, Imprimerie  Raymond,
Maconnerie Hen-Die, Métal C.N., Mé-
tro Boucher, Montréal brique & pierre,
Pro Rénovation J-P Garceau Liee, Varga
Michagl, Vienneau Sports inc., St-Do-
nat Marine inc.

Cet événement a pris de 'ampleur
cette année par I’augmentation du nom-
bre de participants et la hausse dunom-
bre de nos commanditaires et d 'une or-
ganisation de souper en soirée. Bravo
et merci 4 Sylvain Henri, bénévole res-
ponsable de |'organisation du tournoi
qui amis beaucoup de temps et d’éner-
gie a faire de cette journée un grand
succes. Merci aux employes du Dépan-
neur du lac Croche pour leur collabo-
ration & la vente des billets d’inscrip-
tion au tournoi.

Un événement de ce genre ne peut se
réussir sans la contribution de nom-
breux bénévoles. Merci & tous ceux qui,
de prés ou de loin, ont contribué au suc-
cés de cette activité. Merci a tous ceux
qui ont mis la main a la péte pour la
préparation, la mise en place du site et
I’installation des équipements; pour la
cantine et le diner hot dog: pour la pe-

Belle assistance au 2¢ tournot
de péche au lac Croche

sée et pour la surveillance de la sécu-
rité sur I’eau. Merci également a
I’équipe qui 5”est chargée, le jour méme
et le lendemain, de tout remettre en or-
dre.

Les membres du conseil ont regu plu-
sieurs commentaires positifs. C’est
donc un rendez-vous I’année prochaine.
La date du troisieme tournoi de péche
annuel au lac Croche est déja fixée pour
2008. Inscrivez-la a vos agendas: le
samedi 14 juin 2008.

Journée environnementale

L’ Association des Résidents de la
Région du Lac Croche ( ARRLC) re-
mercie Richard Bénard, maire, el ses
collaborateurs pour I’organisation de la
journée du 16 juin. CARRILC était pre-
sente et visible malgré le tournoi de
péche qui avait lieu simultanément au
lac. Le kiosque d’information tenue par
Guy Gauthier et Francine Mitchell il-

-lustrait le souci le ’ARRLC de main-

tenir un équilibre entre les activités so-
ciales et les activités environnementa-
les. A 'aide d’affiches écrites, de pho-
tos et d'un diaporama la tenue de ce
kiosque a permis de mieux faire con-
naitre la région du lac Croche et ses
commergants, |’association elle-méme
ainsi que ses réalisations tant dans le
domaine des activités pour la protection
de notre lac (surveillance de la qualite
de I’eau et régénération des rives) que
dans le domaine des activités qui con-
courent a la qualité de vie des résidents.
(protection du voisinage, activités so-
ciales et sportives)

Merci aux nombreuses personnes qui
sont venues nous visiter. Un billet de
tirage pour la carte géographique du
lac Croche était remis gratuitement par
IPARRLC aux visiteurs du kiosque. Le
billet a éte tiré par le maire Bénard ala
fin de la journée. La gagnante est Mme
R. Levine. Nous remercions tous les
bénévoles qui ont contribué a la con-
ception du contenu de |'information et
a la mise en place du kiosque.

Bienvenue au terrain de |’Associa-
tion

Des vivaces ont eté ajoutées a la
plate-bande. Mercia Cécile Caron pour
la constance de son implication dans
Ientretien de cette plate-bande. Par
ailleurs, le terrain de I' Association a été
préparé pour les activités estivales. Ré-
sidants de la région du lac Croche, bien-
venue au ferrain.

Organisez vos équipes, vous pouvez
utiliser le terrain de I’ Association pour
jouer au soft-ball, au jeu de fers, au bad-
minton, au volley-ball et les tout-petits,
accompagnes de leurs parents, peuvent
se balancer et glisser. Merci a tous nos
bénévoles qui donnent de leur temps de
fagon réguliére pour 'entretien de ce
terrain. Merci a tous ceux qui le fre-
quentent et qui contribuent a le mainte-
nir propre.

Membership

Au moment d’écrire ces lignes,
I’ARRLC compte 188 membres. Merci
d’avoir répondu a notre appel pour un
membership fort. Ce nombre représente
plus de 53% des résidants du territoire
du lac Croche. Merci de nous faire con-
fiance. Le Comité des communications
et du recrutement désire souligner |'im-
plication particuliére de Pierre Simard
qui a recruté individuellement plusieurs
nouyeaux membres. Merci également
a Jean Ricard qui s’occupe de nos fi-
chiers informatiques et des communi-
cations par infernet a nos membres.

Assemblée générale annuelle

La prochaine réunion annuelle des
membres de I’ARRLC aura lieu le sa-
medi 8 septembre prochain. Au plaisir
de vous y rencontrer en grand nombre.
En attendant, bon eté et soyez prudents
sur notre beau plan d’eau.

Pour tout commentaire concernant
cet article ou pour des suggestions écri-

vez-nous a asso.arrle(@sympatico.ca



Les FAM ont remis 1300$ L
a la Maison des Jeunes
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Nicole Larose, présidente des FAM, et Marie Phaneuf, instigatrice du
bazar, ont remis 3 Alexandre Beaulieu et Yves Lacroix, de la Maison des
Jeunes, un chéque au montant de 1 300 $. Les Femmes actives de Saint-
Donat croient en la jeunesse et souhaitent que ce don puisse répondre
aux besoins les plus urgents ou permettre la réalisation d’un réve collec-
tif.

La Bouee a attemt 80% de son objectif

Lors de sa clinique de sang estivale, La Bouée, de Saint-Donat, a atteint
80% de son objectif. «Bien sfir, nous n’avons pas atteint notre objectif en
chiffre, mais pour nous les bénévoles de La Bouée, important, ¢'est
d’avoir apporté toute I’énergie et toute Ia générosité A une belle cause qui
contribue a sauver des vies. C’est 12 notre plus beau défi, a déclaré la
présidente de La Bouée Micheline Lalonde. Nous avons eu le plaisir de
recevoir des jeunes de 18 a 22 ans. Je remercie tous les donneurs ef leur
donne rendez-vous a I’an prochain». Soulignons que le maire Richard
Bénard a remis a La Bouée un chéque de 300 $ provenant du tournoi de
golf du maire qui s’est tenu en septembre dernier. Photo ALTITUDE

Le 9¢ Symposium international
d’art in situ a Val-David

La Fondation Derouin procede aux dernier aménagements en vue d’ac-
cueillir les artistes et les quelque 15 000 visiteurs attendus cet été sur le site
des Jardins du Précambrien de Val-David. Apres I'inauguration officielle du
samedi 14 juillet, le public sera invité a découvrir en primeur les nouvelles
oeuvres réalisées en pleine nature sous la thématique Le Joyage. Comme ce
fut le cas lors des précédentes éditions, de multiples activités seront propo-
sées sur le site qui ouvrira ses portes chaque semaine, du jeudi au dimanche,
Jusqu’au 3 septembre.

Une quinzaine d’artistes du Brésil, du Mexique, des Etats-Unis, du Québec
et du reste du Canada ont mis la touche finale a leurs installations
multidisciplinaires in sifu, aboutissement d'un travail de création entamé de-
puis plusieurs mois.

e mercredi 26 juin dernier,

I organisme des Femmes Ac-

tives Modernes (FAM) a or-
ganisé un 5 a 7 pour remercier les
bénévoles qui ont travaillé au bazar
qui a eu lieu la fin de semaine du
26 mai a la salle communautaire de
I’hétel de ville de Saint-Donat. A
A cette occasion, Mme Marie
Phaneuf avait convié toutes ces per-
sonnes a un petit gotiter aux abords
du lac Archambault. En effet, plu-
sieurs membres de cet organisme
dynamique avaient concocté des

La cuisine
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plats tout aussi savourcux les uns
que les autres; la bonne humeur et
les bonnes saveurs étaient au ren-
dez-vous. L organisme a profité de
cette occasion pour remettre un joli
chéque au montant de 1 300 $ 4 la
Maison des Jeunes de Saint-Donat.

‘Deux représentants du CA de celle-

ci, Alexandre Beaulieu et Yves
Lacroix, étaient présents et ont re-
mis une carte de remerciement faite
par les jeunes.

Ils étaient tres fiers et étonnés de
la somme recueillie par le bazar. 1ls

tenaient a souligner I"implication
de ces gens de ceeur qui représen-
tent d’excellents modéles de dyna-
misme pour les ados donatiens. Lar-
gent recueilli permettra de nouvel-
les activités et servira également a
des menus travaux d’aménagement
a la Maison des Jeunes. Tous se sont
donné rendez-vous 1’année pro-
chaine afin de construire sur ce suc-
ces et se promettent d’echanger du-
rant I’année afin de vivre d’autres
activités communes.

BERTAZZONI
SERIE PROFESSIONNELLE

est le coeur de la maison...

Service de décoration - Meubles SUr mesure
Habillage de fenetres - Matelas

Nous avons en magasin
ce que vous avez en téete

Ameublements Barbeau et Garceau inc.
435 Principale, St-Donat,

Téléphone: 819-424-2133




par
Nathalie
BOUSSION

Les jeunes entre 5 et 12 ans ayant
participé durant I’année 4 la caisse
scolaire de la Caisse populaire de
Saint-Donat ont eu une belle
surprise...S’ils ont effectué 7 dépots
entre le 01 mai 2006 et le 30 avril
2007, une ristourne de 10 $ a été dé-
posée dans leur compte...belle sur-
prise pour le début de I’été!

Félicitations & Sonia Charbonneau et
Claude Simard pour le beau petit gar-
¢on qui est venu au monde le 25 juin
dernier.

Philippe cherche Adéline... Ot est
Adéline?

Comment ai-je pu oublier I’anniver-
saire de Ruby DeCastegnier le 8
juillet dernier? Bonne féte en retard
Ruby !

Jeaninne Lippé a frappé acciden-
tellement un chevreuil sur la 125 le
6 juin dernier. Elle n’a pas été bles-

e Thérapie manuelle

¢ Techniques ostéopathiques
» Massothérapie

NOUVEAU
ASAINT-DONAT

* Physiothérapie générale et sportive

* Rééducation posturale globale

Richard Jetté

physiothérapeute

C.S.S.T.
S.A.A.Q.

Assurances
privees

Acces direct, sans prescriptions médicales requises

h-..

/

Ordre professionnel
dela p?lysiothérapie
du Québec

598-B, rue Principale
Saint-Donat

819.424-2057

sée, mais les dommages A son véhi-
cule s’élévent a 5 800 5. Alors, soyez
prudents et ...ralentissez !

Si vous voyez Adéline sur le bord de
la route, ramassez-la...elle risque fort
sinon de rester 1a !!

Félicitations 2 Eric Collin et
Marylena Iannantuono qui ont uni
leur destinée le samedi 30 juin der-
nier.

Parlant du mariage d’Eric Collin, il
serait interessant de savoir qui a ga-
gné le concours de shooters... Deman-
dez a Luc Beauséjour!

N'oubliez pas de leur
souhaiter BONNE
FETE ! '

Norbert Litchman: 13 juillet
Mario Charron: 14 juillet
Nicole Pouliot: 14 juillet
Jean-Pierre Garceau: 18 juillet
Marie-Eve St-Amour: 18 juillet
Yves Paquin: 19 juillet
André Goulet: 20 juillet
André Therrien: 21 juillet
Anne Chuckly: 22 juillet
Luc Beauséjour: 23 juillet
Karen Pass: 23 juillet
Lise Desmarais: 25 juillet
Johanne Gilbert Coursimault: 26
juillet
Caroline Gray: 27 juillet
Richard Bénard: 28 juillet
Sylvie Anne St-Amour: 30 juillet
Stéphane Pineault: 01 aoiit
Pierre-Luc Lavoie Légaré: 01 aoiit
Suzanne Lavoie: 01 aoiit
Sylvie Lamarche: 04 aoiit
Claudette Gauthier: 05 aoilt
Eric Picard: 07 aoiit
Laurent Léveillé: 08 aoilt
Gilles Lavoie: 08 aoiit

Vous fétez votre anniversaire entre
le 09 aoiit et le 13 septembre, envoyez

Table d'hote 24 0%

a partir de

4 services

sur réservation, avant 18h

2788, route 125 nord

= Saint-Donat

£
4
£y

6 8 2 ,&gaﬁ"@#

' PAIENTENDU DIRE...

vos nom, adresse, téléphone et date
de naissance au Journal Altitude, 365,
Principale, St-Donat (QC) JOT 2CO0.

nat, d’une table d’héte d’une valeur
de 25% a I’auberge La Cueillére a Pot
et d'un certificat d” Action Fitness.

LES GAGNANTS POUR LE
MOIS DE JUILLET SONT:
Lise Desmarais (giteau de la Bou-
langerie) et Sylvie Lamarche (table
d’hote de la Cueillére a Pot) et
Johanne Gilbert Coursimault (Ac-
tion Fitness)

Trois tirages parmi les personnes fé-
tées détermineront les gagnants d’un
giteau, gracieuseté de la Boulange-
rie St-Donat, 413, Principale, St-Do-

N’oubliez pas de me faire part de
ce que vous avez entendu dire.
Appellez-moi au 819-424-2610.

auberge

[aCuillereapot

[B15) 424-4833 ¥ www.gyni-evolution omm

A Contre dn Conditionnement Physigue

413, rue Principale

Aux résidants des lacs
Baribeau, des Aulnes et
Rochemaure (BAR

‘ Y ous étes chaleureusement invités a participer a I'assemblée générale an-

nuelle (AGA) de I’Association BAR le samedi 1* septembre 2007 dés

9h30 a la chapelle du lac Croche. Une fois la partie «administrative» de la
réunion terminée, nous enchainerons avec un conférence de M. Benoit Bertrand
qui est spécialisé dans les projets de revégétalisation des rives. Enfaim, un BBQ
sous les pins permettra & tous de fraterniser entre riverains.

L AGA est I'occasion ol I’exécutif de 1’ Association présente le bilan des acti-
vités de ’année qui vient de s’écouler, ou le budget de la prochaine année est
ventilé et expliqué et ol les nouveaux projets sont présentés. C’est également
I’occasion de recueillir vos préoccupations, d’élire les membres qui composeront
le prochain CA et d’approuver les prévisions budgétaires pour I’année 2007-2008.

Les résultats de ’analyse de 1'eau de baignade 2007 vous seront transmis lors
de notre assemblée annuelle ainsi que d’autres informations concernant le pro-
bléeme de la cyanobactérie et des moyens que tous et chacun devont mettre en
ceuvre pour éviter que nos lacs se retrouvent touchés par I'algue bleue.

Nous vous informerons des activités a venir ainsi qu’a la mise sur pied, si les
ressources humaines bénévoles nous le permettent, de trois comités de travail et
d’étude: le premier comité aurait le mandat d’implanter un programme de préser-
vation et de suivis visant la protection de la qualité des eaux; le deuxieéme comité
étudierait les avantages / inconvénients et coiits associés a I’asphaltage de la route
de terre du lac Baribeau alors que le troisiéme comité serait dédié a I’organisation
d’activités de loisirs pour les membres de 1’ Association.

En terminant, puisque notre association a pour but de vous représenter auprés
de la municipalité et des autres entités administratives et de répondre 4 vos be-
soins, nous souhaiterions recueillir vos préoccupations comme riverains et contri-
buables de Saint-Donat. Pour ce faire, je vous invite & m’envoyer par courriel vos
sujets d’intérét & I’adresse suivante: christian 1. janelle@tpsgc.gc.ca

Au plaisir de vous rencontrer le 1* septembre prochain a la chapelle du lac
Croche & partir de 9h30 pour votre assemblée générale annuelle et BBQ!

Le président

Remise d’un chéque de 1 000 $
au de musique

a8 i il WL i i,

Le 16 juin dernier, le Comité de musique de Saint-Donat était invité A jouer,
en premiére partie, au concert organisé par la Fondation Art, Musique et Cul-
ture présentant la violoniste Angéle Dubeau et son orchestre La Pieta. Ce fut
un grand honneur pour les petits musiciens de pouvoir participer a un tel
événement, une expérience inoubliable. La Fondation Art, Musique et culture
est un organisme visant & promouvoir la culture 4 Saint-Donat autant par
I’organisation d’événements que par I’appui financier aux initiatives locales.
En tant que bénéficiaire, le Comité de musique de Saint-Donat remercie la
Fondation pour la subvention de 1000 § offerte, somme qui sera entiérement
consacrée au rayonnement culturel de ses membres. On voit ici Louise Beaudry
qui, au nom de la Fondation, remet le chéque a la présidente du Comité de
musique Johanne Fontaine. Johanne enseigne la guitare, tandis que Karen et
Nicole Pass, a la droite de Louise, enseignent respectivement le violon et le
piano. Photo ALTITUDE
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AGENDAS DES ELUS LES
N SAMEDIS DURANT LA
. Saint-Donat~ SAISON ESTIVALE

-Durant la saison estivale, soit les samedis de 8h30 a 12h00,
veuillez noter I'ouverture de I'hotel de ville, 490, rue
Principale. Un représentant du service d'Urbanisme et de
I'Environnement ainsi que vos élus sont disponibles pour
vous rencontrer.

Consultez le calendrier ci-dessous pour connaitre I'agenda
de votre élu. N'hésitez pas a réserver votre temps de

rencontre en téléphonant au 819-424-2383 poste 221.

07 juillet: SYLVAIN SIGOUIN, district 5

14 juillet: SERGE AUBIN, district 6

21 juillet: GUY LORRAIN, district 1

28 juillet: CHRISTIAN RICHER, district 2

04 aodit: SYLVAIN SIGOUIN, district 5

11 aoiit: JOE DESLAURIERS, district 4 &
SERGE AUBIN, district 6

18 aotit: CHRISTIAN RICHER, district 2 &
JOE DESLAURIERS, district 4

25 aoit: = CAROLE ST-GEORGES, district 3 &
GUY LORRAIN, district 1 :

1 septembre: CAROLE ST-GEORGES, district 3

S TOURNOI DU MAIRE
_fiTt S\ 7 SEPTEMBRE 2007

: SQiﬂt—Doth"' Club de golf de Saint-Donat,
92, route 329, Saint-Donat

Madame, Monsieur,

Saint-Donat '__

NOMINATION

C'est avec plaisir que je vous invite a participer le vendredi 7
septembre prochain, au Club de golf de Saint-Donat, a la 2e
édition du Tournoi du maire.

| Tout comme par les années passées, les profits générés seront
versés a des organismes locaux, a but non lucratif, dédiés aux
oeuvres charitables et communautaires et a des activités de

) promotion de notre municipalité. L'an dernier, plus de douze
Les membres du conseil municipal sont heureux de vous faire part ‘mille dollars ont été distribués dans notre communauté
de la nomination de Me Caroline Thibault, a titre de greffiére et donatienne.
conseillére en ressources humaines de la Municipalité de Saint-

Le colt du quatuor est de 600 $, 150 $ par joueur ce qui inclut
golf, voiturette, le brunch, le souper, prix de présence et
Détentrice d'un baccalauréat en droit de I'Université Laval et - | animation en soirée.

membre du Barreau du Québec, Me Thibault a notamment
pratiqué au sein de |'administration publique provinciale et pour
le compte d'une entreprise agro-alimentaire. Sa polyvalence, son
dynamisme et son intérét marqué pour le secteur municipal
permettent au conseil municipal de croire qu'ils ont ajouté une
ressource profitable a la Municipalité de Saint-Donat.

Donat.

Le nombre de billets étant limité, nous vous prions de nous aviser
dés que possible quant aux participants qui formeront votre
groupe et aux noms des participants.

Pour toute information, veuillez communiquer avec Madame
Lucie Granger, au 819-424-2383, poste 227.

Me Th.'tfa"flt gt ey fonct!or] depuis le 26 juin der{n!er et est d'ores Je vous remercie a I'avance de votre participation et de votre

et déja a I'oeuvre dans différents dossiers. Elle désire mettre générosité et au plaisir de vous accueillir le 7 septembre prochain
progressivement ses connaissances a profit pour la réalisation des 3 S3ht Donat 7
objectifs de la Municipalité. 2

; : % : ) Le maire,
Nous souhaitons a la nouvelle greffiére la plus cordiale bienvenue Richard Bénard

et nous sommes assurés qu'elle saura se plaire parmi nous.
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Ca bouge de partout!

' CLUB de PLEIN AIR
W e SAINT-DONAT..

www.saint-donat.org/pleinair

X o -
| LN P
' Jacque
COTNOIR

. pour le Club Plein Air

e Club de plein air de Saint-Do-
I nat est heureux d’annoncer la
construction dés 1’automne pro-
chain d’un refuge en forét a proximité
du lac Coutu et du sentier conduisant
au Cap de la Fée. Ce projet pourra se
concrétiser grice 4 une subvention qui
nous a été accordée par le Conseil ré-
gional des élu(e)s — Lanaudiere, dans
le cadre du Programme de mise en va-
leur des ressources du milien forestier—
Volet 11 (2007-2008).
Cette prochaine réalisation conferera
a toute la zone écotouristique de la ri-
viére Saint-Michel et de la route du
Massif des Tremblantes une plus-value
qui sera fort appréciée des amateurs de
plain air. Ce refuge sera une composante
importante du réseau de pistes et de sen-
tier que le Club est en voie d’aménager
sur ce territoire. Dés septembre, on
pourra se rendre au stationnement si-

tué 4 I'entrée du chemin Régimbald et
de la 329 et emprunter le sentier des
Randonneurs en direction de la riviere
Saint-Michel (distance: 9 km). Une fois
traversé le pont a la route des Tremblan-
tes, le randonneur pourra se rendre au
refuge du lac Coutu et de 13, accéder au
Cap de la Fée. Plusieurs segments de
ce tracé seront multifonctionnels et
donc accessibles aux amateurs de vélo
de montagne et de ski de fond.

Autre bonne nouvelle sur le front des
innovations: I’ Agora nautique de Saint-
Donat s’implante graduellement dans la
baie du village, soit au parc des Pion-
niers, c6té rue St-Donat. La municipa-
lité collabore directement aux installa-
tions physiques. Un quai flottant a été
aménagé par celle-ci, et on est en train
d’adapter certains locaux attenants au
lac Archambault afin de permettre &
I’équipe recrutée par Jean Désy d’ef-
fectuer son travail de promotion des
sports nautiques non motorises. Ce quai
sera réservé a 'usage exclusif des voi-
liers, des kayaks et des canots. Deux
étudiants, dont le salaire est financé par
le programme Carriére/Eté du gouver-
nement fédéral, ont été engagés. Virgi-

nie Hébert et Félix-Antoine Lalonde

attendent anxieusement votre visite. Ils
se feront un immense plaisir de vous
expliquer les objectifs poursuivis par
I’ Agora nautique et la future Ecole de
voile. Le recrutement va bon train. Des
casquettes, des T-shirts et des chandails
molletonnés a 1'effigie du Club et de
I’ Agora seront bientot mis en vente. Les
profits serviront a financer les activi-
tés de I’ Agora nautique. Tous les dons
en matériel sont les bienvenus, notam-
ment toute embarcation toujours en bon
état qui pourrait servir a I'initiation a
la voile ou au kayak. On pourra méme
vous émettre un recu pour fins d’im-
pot.

Parlant d’activités nautiques, il est de
mise de souligner la participation de
nos kayakistes, canoteurs et canoteuses
i la descente de la riviére Pimbina or-
ganisée pour une septiéme année con-
sécutive par le club le 30 juin. Vingt
cing embarcations étaient de 1’expédi-
tion. Un ponton et une chaloupe moto-
risée ont également assuré 1’encadre-
ment sécuritaire sur le lac Archambault,
Malheureusement, la patrouille de sé-
curité nautique de la Sureté provinciale
n’a pu répondre & notre invitation. Lar-
rivée des participants a I’ Agora nauti-
que s’est déroulée sans incident. Merci
a M. Assouad d’avoir autorisé 1"utili-
sation de la plage de la Perdriére pour
permettre 2 quelques embarcations de
toucher terre a cet endroit. Breuvages
et hot dogs (offerts par notre épicier
Metro) ont ensuite été fort appréciés de
tous.

Déja, plusieurs entrevoyaient de pat-
ticiper & la prochaine excursion en ca-
not ou en kayak prévue pour le samedi

14 juillet. On effectuera alors la des-
cente de la riviére La Diable dans le Parc
national du Mont-Tremblant. Un trajet
de 15 kilométres dans un environnement
naturel bien particulier. Le départ se fait
au lac Aux Herbes. On traverse ensuite
le lac Montcourt pour accéder a la ri-
viére du Diable proprement dite. Tout
au long du trajet jusqu’a I'aire de pique-
nique du Pont-Briilé, on devra négocier
cinq petits rapides de catégorie R1 et
R2. Rien d’inquiétant. .. juste assez pour
ajouter un peu de piquant a cette des-
cente. On vous y attend. Point de ras-
semblement: entrée du parc, a 9h30:
Autre défi de taille en préparation:
I’expédition de «géocaching» en vélo de
montagne qu’Y ves Bronsard et ses aco-
lytes sont en frain de nous concocter
pour le 28 juillet. Il s’agit en fait d’une
chasse au trésors ou aux indices dissi-
mulés en pleine nature et qu’il nous fau-

Descente de la |
Pimbina, 30 juin
2007. L e des

participants au i

barrage de la route
125.

dra repérer au moyen d’un GPS. Ily a
des centaines d’adepte du «geocaching»
au Québec. Pour tout découvrir sur cette
activité, consultez le site: http : //
geocaching-qc.com .

Et puis en terminant, je vous rappelle
deux événements a ne pas mangquer en
aoft: la randonnée et le pique-nique
annuels au lac de I’Appel (samedi 4)
pour toute la famille ainsi que le ras-
semblement des kayakistes au lac des
Cyprés, dans le parc du Mont-Trem-
blant (fin de semaine des 10-11-12
aotit).

Lexcursion au lac de I’ Appel est une
excellente occasion d’initier vos jeunes
enfants a la randonnée pédestre et 4 la
pratique d’activités de plein air. Ouvert
atous, de 7 a 77 ans.

Comme toujours, pour tous les dé-
tails, consultez notre site Internet.

par
Marie
PHANEUF

£
e e
“espére que notre derniére confe-
Jrence sur “les écrans végetaux et
les brise-vent” vous a fait décou-
vrir de nouvelles fagons d’aborder la
chose. Notre conférencier, Daniel For-
tin,. a relevé le défi et a décortiqué pour
nous ce sujet un peu théorique.

Félicitations & Fernand Giroux qui a
gagné la magnifique mangeoire 4 Co-
libri offert par Jean-Pierre Garceau, du
PRO.

Notre programmation d’été est assez
chargée, et voici la liste nos activités
en bref:

Visite des jardins locaux La visite
des jardins locaux se tient le 28 juillet,
beau temps mauvais temps. Cette an-
née, nous découvrirons le secteur de la
Pimbina. Nous vous attendons en grand
nombre, dés 13h, sous la rotonde du
Parc des Pionniers. Vous y recevrez le
parcours et les instructions appropriées.
Pensez a du covoiturage si possible.
Pour toute information, communiquez
avec Réjeanne Castonguay au §19-424-

A ne pas rater le 28 juillet,
la visite des jardins locaux

4062 ou Monique Demarbre au 819-
424-3989

Les étoiles filantes ou perséides
Nous avons prévu une soirée d’obser-
vation des perséides au pavillon d’as-
tronomie Vélan, du Domaine Saint-Ber-
nard, 8 Mont-Tremblant. Contrairement
a I’information contenue dans notre
dépliant, la soirée aura lieu le vendredi
10 aofit 2 20h. Pour que cette activité
ait lieu, nous devons étre un groupe d’au
moins 20 personnes et au plus 30 per-
sonnes, Cofit:-15 $. Du covoitirage sera
organisé et un pique-nique sur I’herbe
pourra précéder la soirée d’animation.
Pour réserver, communiquer avec
Francine Brault au 819-424-5601.

Visite de fermes écolo Runaway
Creel et Morgan (covoiturage) Nous
vous proposons une sortie le vendredi
7 septembre pour visiter deux fermes
écologiques dans la région de Arundel.
Nous visiterons une ferme le matin,
nous ferons des emplettes, nous man-
gerons un petit gotiter sur place et nous
visiterons la seconde ferme dans
I’aprés-midi. Nous serons de retour vers
3h30. Si cefte activité gratuite vous in-
téresse, communiquer avec Marie
Phaneuf au 819-424-1532.

“Nous sommes tous des sourciers”,

Jacques HENAULT
Membre de I'Ordre
des acupuncteurs

du Qué

I@l 337, rue Principal [FJJ_E!
|r_j‘_|5E | Saiﬁt—D%na[t e 819424-7172 |[‘Ij5E |

Douleurs
Stress/anxiété
Maux de téte
ménopause
Digestion
Allergies
Etc.

(aiguilles jetables)

conférencier Richard Roy Notre pro-
chaine conférence se tiendra le 11 oc-
tobre prochain. Curieux, I’étes-vous?
La radiesthésie pendulaire, ¢a vous dit
quelque chose? Venez rencontrer M.
Roy pour en entendre parler a la salle
Tules St-Georges de I'hétel de ville de
Saint-Donat a 19h.

Pour nous rejoindre: 819-424-1532
ou www.saint-donat.info

Le premier permis de
renaturalisation des rives, respec-

tant les nouveaux réglements de la municipalité de Saint-

el

Donat, a 6té obtenu le 2 juin dernier, permettant ainsi &

1a Shedo de tenir un atelier théorique et pratique de renaturalisation des berges chez Mme Danielle Lacasse et
Robert Bonell, au bord du lac Archambault. Une équipe dynamique composée de 13 membres de la Shedo et des

deux propriétaires, ont mis en pratique
pectez votre lac et mettez-vous tous i 'oeuvre»,

les théories et conseils si bien expliqués par Réjeanne Castonguay. «Res-
insiste Marie Phaneuf, présidente de la Shedo.

A S Vo

Saint-Donat

*6té est enfin arrivé avec le gofit
I de pratiquer plusieurs sports ex-
térieurs. Parmi ceux-ci, il y a ce-
lui de la navigation. En préparant votre
embarcation, en plus des inspections
d’usage (coque, moteur, gouvernail,
niveaux adéquats d’huile et de carbu-
rant, tuyaux, bougies, filtres, charge de
la batterie etc.), vérifiez s’il est muni
de tout I’équipement de sécurité appro-
prié, notamment:
» de gilets de sauvetage pour tous les

passagers;

* de rames;

» d’une écope, laquelle peut étre tout
simplement fabriquée avec une vieille
bouteille d’eau de «javel»;

= d’une trousse de premiers soins, des
outils et pieces de rechange;

« dun appareil de signalisation sonore
(sifflet, corne sonore a gaz comprimé
ou corne ¢lecirique);

« d’une carte marine (les cartes du lac
Archambault et du lac Ouareau sont dis-

NOUVEAU A ST-DONAT

VETEMENTS HOMMES ET FEMMES
ACCESSOIRES ET EQUIPEMENTS DE PLEIN AIR

578-B RUE PRINCIPALE
(voisin du Salon Chez Geneviéve et Nancy) = (819) 424-4177

Bloin A

gue, vogue mon petit navire

ponibles au bureau d’information tou-
ristique et a I’hotel de ville), de véte-
ments de rechange placés dans un sac
é&tanche, de I’eau potable et des colla-
tions, de votre carte de conducteur
d’embarcation de plaisance.

Quand tout est prét, assurez-vous que
les prévisions météorologique soient ap-
propriées pour votre sortie ou excur-
sion; communiquez votre plan de navi-
gation & une personne, indiquant ol
vous allez, quand vous prévoyez reve-
nir et 4 quoi ressemble votre embarca-
tion; ayez en main une carte d’identité
lorsque vous descendrez votre bateau a
la rampe de mise a [’eau.

Une fois rendu sur I’eau, soyez tou-
jours vigilant, prudent et courtois; ob-
servez les régles de priorité, les limites
de vitesse et les avertissements des pa-
trouilleurs nautiques; réduisez le bruit
des moteurs au maximum; tenez-vous
4 distance des plongeurs immergés; ne
jetez pas vos déchets et les eaux sales
par-dessus bord; ne consommez pas
d’alcool. Pour toute information sur la
prévention des incendies, nhésitez pas
4 communiquer avec le Service des in-
cendies de Saint-Donat au 819-424-
2383, poste 238, ou procurez-vous gra-
tuitement le «Guide de sécurité nauti-
que» produit par Transport Canada.
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) Entrepreneur

o Elévation de batiments

o Excavation sous batiment et générale
e Goudronnage de solage

e Démolition générale
 Coffrage de tout genre

e Drain francais + pierre

e Construction générale

* Rénovation générale

 Projet clé en main

Aussi disponible location,
menuisier et journalier a I'heure

AUCUN SOUS-TRAITANT,
NOUS SOMMES AUTONOMES

Estimation écrite par ordinateur sur place

SERVICE PROFESSIONNEL ET GARANTI

prop. Guy Plouffe

25 ans d'expérience
pour mieux vous servir

Bur.: 819-424-2123

Fax: 819-424-2750
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* Licence RBQ: 2951-8693-66 Installateur autorisé

Cet éte, profitez de nos sécaux:
Matériaux vendua Ia uefge au gérage 30,00$ o 3/a pierre: Prix sur demande

s 314 net naturel 235'00$/15 tonnes*
3/4 net pierre: prlx sur demande

o %L upplément pour Ouareau Nord, Pimbina,
Lac y vére, Croche,,Barlbeau Montagne Noire

'}A‘ Pigeon, I ealratt'ir rise n'a cessé de croitre depuis

ce temps. A' 'ou _‘.-hui elle compte une dizaine d' emploiy és qui demeurent
I 'dans différentes mlﬁnicipal tés on. =

Opérateur paile St-Donat

i 'WSF#Donat
ilier, Ste-Agathe
e’la comptabilité

Daniel Boyer: Adjoint, St-C
cois.David: C%

Linda Cadi’eﬁx Secrétaire

M. Pigeon se fait un devoir d" encouragéf la main d'oeuvre. de toute la région.
La compétence et I'expérience de ses employés ont fait la renommeée de I'entreprise.

Par ses prix 'trewcempetltlfs et ses trés hauts standards de quahte, Excavatton E Pigeon jouit d'une réputation trés
enviable dans la région et depuis quelques années déja, s'étand bien au dela de celle-ci.

| e 105%/h Pelle Daewoo 1 3/8 V3 pour gros travaux
E CAV I N pl E N » 95%/h Pelle LineBelt 1 v3 pour gros travaux

e 70%/h Pépine Case 4 x 4 pour petits et gros travaux

s 75%/h Pépine Cat 4 x 4 pour petits et gros travaux.
e 70%/h Mini pelle Takeuchi pour petits et trés petits travaux

e 70%/h Multi terrain Cat sur chenille pour petits et trés petits travaux
BIEN ENTRETENUE ET RECENTE ¢ 3 camions dix roues pour livraison granulaires
Le transport non inclus pour machinerie

Nous installons tous les genres de systémes septiques, creusage de fondation, drain, terrassement, test de sol, livraison de sable, gravier, roches, terre,
pose de marches de pierres, mur de roches, tourbe, compaction etc.

Vous avez des travaux a faire, appelez-nous, nous saurons vous satisfaire

Nous effectuons les analyses de sol en collaboration avec PRIX POUR SYSTEME ECOFLO ST-500 | PRIX POUR SYSTEME ECOFLO ST-650 avec
GICE' CONSUtTEl A«U avec fosse en béton de 750 gallons | fosse en béton de 850 gallons pour une
e, Vo N e ) ‘ i v W pour une maison de 2 ch. a coucher. maison de 3 ou 4 ch. a coucher.
EXPERTS-CONSEIL EN ENVIRONNEMENT Tuyau, pierre, géotextile, préfiltre, Tuyau, pierre, géotextile, préfiltre, transport
et tout les documents necessaires a transport et installation incluse et installation incluse
* certaines conditions s'appliquent * certaines conditions s'appliquent

I'obtention du permis. Prix pour test de sol et machinerie:

Mini-pelle avec opérateur disponible pour test de sol J . )

Nous travaillons en harmonie avec I'environnement. Les prix peuvent changer sans préavis. Notre travail est GARANTI

Ste-Agathe-des-Monts

2100, route 125
g e A Tk Qe 0T 240 (819) 424 2450 (819) 326-8967

031 e e A
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Entrepreneur général

< en exca vatio
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RBQ: 2322-1302-00 1985 LTEE ;

e Pelle hydraulique ‘
e Service de camion ,
Construction de chemins
installation septique
Creusage pour fondations
Puits de surface
Ameéenagement paysager
Terre, sable, gravier

Benoit Provost Louis Philip
(819) 324-9756 (819) 323-8266

i 1 i
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La Journée environne-
ment 2007 fut, a notre
avis, un réel succés. Cela
nous réjouit, au Centre de
Pompes de Saint-Donat,
de constater I'implication
des citoyens désireux de
changer leur mode de vie
pour préserver notre re-
gion et nos lacs et ainsi
donner en héritage, a leurs
successeurs, la chance [T *
d’avoir le méme privilege |
qu’ils ont eu: une eau pro-
pre et de qualité.

Lors de cette journée, nous avons pu échanger avec nos clients qui, avec les
années, sont devenus des amis, et ainsi découvrir & quel point leur environnement
leur tient 4 coeur. Nous avons toujours été impliqués dans le domaine associatif
pour la protection de la santé publique et de I’environnement, et nous sommes a
méme de constater que les efforts déployés rapportent. ! ¢

Nous félicitons le comité organisateur qui a mis énormément d’effort pour ren-
dre tout cela possible. Nous souhaitons longue vie aux prochaines Journées envi-
ronnementales afin qu’elles deviennent une rencontre annuelle et ainsi permet-
tent aux gens d’évoluer pour I’environnement.

I'Inter-Association soucieuse
de Penvironnement

Cette journée du 16
juin 2007 a démontré que
I’environnement est I’af-
faire de tous. Des élus
municipaux aux associa-
tions de lacs, des expo-
sants commerciaux aux
organismes favorisant le
partage équitable des res-
sources naturelles et de
|I’économie, en passant
par les résidants qui se
sont déplacés en grand
nombre. A sa fagon, cha-
que participant a démon-
{ré sa détermination A contribuer de maniére significative & la remise en santé de
notre richesse commune qui est I’or «Blen et Vert» de nos lacs et de nos paysages
de foréts. :

Cette journée a probablement aussi contribué a renforcer le sentiment d’appar-
tenance a Saint-Donat de beaucoup de résidants. Enfin, merci 4 nos élus qui ont
favorisé le regroupement de tous les intervenants du milieu et 4 tous ceux qui ont
contribué, de prés comme de loin, a faire de cette journée un succés. Dans la
photo, 4 I’avant-plan, le docteur Carignan en grande discussion avec M. Caron,
président de I’ARRLC dans le kiosque de I’organisme. Photo MBW Art Prints

Pour I’Inter-Association* de Saint-Donat, Michéle Baechler, présidente

*1*Inter-Association de Saint-Donat regroupe les associations des lacs, Baribeau-
des Aulnes-Isidore-Rochemaure, Beauchamps, Clef, Croche, Montagne Noire,
QOuareau, Provost-vallée Pimbina et Sylvére

Pour la régénération des rives

e 1

Créations Vert le Nord est
une nouvelle entreprise de
Saint-Donat qui offre des ser-
vices conseils en amenage- |
ment paysager et régencration | &
des rives. José Belisle, Yvan §
Dumouchel et Elaine
Navratil, dans 1’ordre sur la
photo, participaient a la Jour-
née environnementale du 16 |8
juin dernier. Ils étaient trés
heureux de rencontrer les ri-
verains qui se sentent concer-
nés par le probléme des T
cyanobactéries et qui veulent prendre les devants pour régénérer leur rive.

. tions aux artisans de la Journée envi-

A tous les participants, 4 tous nos
collaborateurs, a toutes les associations
de lac, du fond du cceur, I’ Apela vous
dit merci. Reconnaissance et félicita-

ronnementale.

En tant que membre du comité cen-
tral de 1’organisation et ayant vécu de
I’intérieur le cheminement de ce pro-
jet, j’aimerais vous proposer de vous
joindre & moi pour féliciter et remer-
cier chaleureusement tous ceux et cel-
les qui ont été au cceur de la mise en
ceuvre de la Journée environnementale.

En premier lieu, le Maire Richard
Bénard et son conseil, de méme que
chacun des employés municipaux im-
pliqués puis, de fagon particuliére, ceux
et celles de I’équipe responsable de I’ or-
ganisation, 4 savoir: Mmes Josee Rivest
et Sophie Dagenais, MM. Serge Ville-

ur des

§ en santé..:

neuve et Jean Robidoux. Egalement,
toute notre gratitude aux membres de
1’Apela et a leurs amis qui ont géne-
reusement consacré de nombreuses heu-
res aux diverses tiches et corvees que
requiert la réalisation d'un tel évene-
ment.

Enfin, des remerciements et des féli-
citations a I’adresse des membres du
Comité de |’environnement, de I’amé-
nagement du territoire et de I’urbanisme
(CEATU) de I’Apela, et plus spécifi-
quement au sous-comite qui a travaille

aI’élaboration et & la réalisation du pro-
jet de la Journée environnementale, a
savoir: Denis Lemaire et Johanne Huot,
Luc Saint-Pierre et
Denommée. Notons que chacune de ces
équipes a de plus piloté respectivement
deux dossiers trés importants pour
I’Apela. Le premier étant le «Sentier
d’interprétation des berges» et le
deuxiéme, le «Code du Citoyen».

Une visite du «Sentier d’interpréta-

Martine

tion des berges» du parc des Pionniets
saura trés certainement vous convain-
cre qu'il est possible de renaturaliser la
rive d’un lac ou d’un cours d’eau et ce;
peu importe 1'état de la situation ac-

tuelle. 3
Fait 4 noter: lors d’une prochaine pa-
rution, nous reparlerons du Sentier d’in-

terprétation des berges.

Lise Desmarais, pésidente de
1’Apela

Excavation Pigeon active |
en environnement

Journée magnifique et trés bonne réponse de la population a la
Journée environnement de Saint-Donat. C’est une tres bonne
initiative qui deyrait étre renouvelée chaque année afin de §
sensibiliser la population, surtout les riverains, pour la protection
de nos lacs et de vérifier leur installation septique en vue de
prévenir tout déversement dans la nature,

Nouvelle parution

sur la protection
_ des rives

Les Publications du Québec annoncent la
parution de la nouvelle édition de Politique
des rives, du littoral et des plaines inonda-
bles. -

Ce guide est une réalisation du ministére
du Développement durable, de I'Environne-
ment et des Pares. 11 décrit et explique I'in-
formation contenue dans la politique de pro-
tection des rives, 1l s’agit 1a 4 la fois d'un
outil congu pour faciliter I'application de la
Politique et d’un document de sensibilisa-
tion aux roles des milieux aquatiques et ri-
verains et & I'importance de les protéger. De
plus, dans cette version du Guide, on refrouve
en annexc le texte intégral de la Politique
avec ses modifications récentes. A

Pour qu’il soit plus facile de déterminer
la ligne des hautes eaux — un des éléments
clés de ’application des normes de protec-
tion des lacs et des cours d’eau — la bro-
chure Délimitation de la ligne des hautes
eaux - Méthode botanique simplifiée, qui
accompagne le Guide d’interprétation, per-
met d’identifier les indicateurs biologiques
et physiques qui aident & situer sur le ferrain
la ligne des hautes eaux, avec une précision
acceptable.

Le guide et la brochure intéresseront tout
particuliérement les intervenants municipaux
appelés 4 élaborer et 4 appliquer les régle-
ments d’urbanisme, les propriétaires rive-
rains et toute personne préoccupée par le
sauvegarde des lacs, des cours d’eau, de leurs
rives et de leurs plaines inondables.

ASSEMBLEE PUBLIQUE
Hockey mineur St-Donat
Invitation a tous les résidants permanents et

résidants villégiateurs

o Election du nouveau conseil d'administration
ainsi que du nouveau président

DATE: SAMEDI 04 AOUT 2007
HEURE: 10H AM
LIEU: MAISON DE LA CULTURE
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Somme recor
amassée a Salnt—Donat

( j est 4 Saint-Donat, le samedi 9
juin, que la somme record a été
amassee pour Leucan par un seul

point dans la région de Lanaudiere. Du

jamais vu dit-on. C’était lors du grand
rassemblement au Salon Chez Gene-
vieve et Nancy pour le Défi Tétes ra-
sées 2007 ou 38 personnes sont venues
se faire raser le crane. La phénoménale
somme de 16 000 $ fut amassée pour le
mieux-étre des enfants atteints de can-
cer et le soutien de leur famille. Dignes
de mention, les participants suivants:
Jacqueline Angers, Isaac Riopel,
Christina Labarre, Patricia Toupin,

Jean-Christophe Labelle, Marc-André

Labelle, Diane Champagne, Alain Char-
bonneau, Maxime Labelle, Nicolas
Charbonneau Frangois Lacrolx Joey
Mondor, Maude Forget, Jessica Ma-
thieu, Olivier DeVillers, Alexandre
Bouchard, Mélanie Issa, Huguette Ber-
geron, Monique Cyr, Daniel Monette,
Nathalie Ritchie, Yves Lacroix, Steve
Paky, Robert «Ticator» Charbonneau,
Serge Demarbre, Christian Gervais,
Jocelyn Courtemanche, Jean Déziel,
Martin Parent, Christian Barette, Chris-
tian Plourde, Jean-Frangois Baril, Da-
niel Morin, Stéphane Pinault, Samuel
Beaudet, Jacob Plourde, Justin Parent
et Frangois- Ohwer Barette.

Diane Monette

Prothéses auditives de haute technologie

“et numériques

e Examens auditifs
® Réparations

» Pjles et accessoires
rofecteurs

e Bouchons
(eau/bruit

Une professionnelle a 'écoute de vos besoins

Nouvelle adresse:

664-A, Principale
Saint-Donat

AUDIOPROTHESISTE

Ordre
5 " des audiaprothésistes
dis Québes

SUR RENDEZ-VOUS 1-888-672-9939 (sans frais)

d pour Leucan

Défi tétes rasées:
410 cocos rases et
130 000 $ amassés

l e 10 juin dernier aux Galeries Rive Nord, 2 Repentigny,
se tenait la troisieme édition du Défi tétes rasées, de
Leucan Lanaudiére. Entre 10h et 16h30, plus de 410

personnes se sont fait raser la téte, permettant de récolter un

montant impressionnant de 130 000 $, plus que I’objectif fixé
cette année a 120 000 $. Tout I’argent ainsi amassé ira en
appui aux enfants atteints du cancer et a leur famille.

Les animateurs de cette journée étaient Christian Richer,
du lac Croche a Saint-Donat, et Frangois Moreau. Le Défi
tétes rasées a éte initié en 2001, en Montérégie. Au-dela de
I’objectif de collecte de fonds servant a financer les divers
programmes de Leucan dans toutes les régions du Québec, le
Défi est un geste de solidarité envers les enfants atteints de

cancer qui subissent, lors de la chimiothérapie, une altéra-
tion de leur image corporelle par la perte des cheveux.
Rappelons que Leucan Lanaudiére a été mise sur pied en

décembre 2004. Elle fait partie des neuf comités de direc-

mille.

tion régionaux de Leucan, organisation sans but lucratif fon-
dee en 1978. Leucan Lanaudiére compte 706 membres ac-
tifs totalisant prés de 250 familles. Sa mission est de favori-
ser le mieux-étre, la guérison et le rétablissement des en-
fants atteints de cancer et d’assurer un soutien a leur fa-

Jaimerais en premier lieu vous an-
noncer que je serai disponible & vous
rencontrer a mon nouveau bureau, si-
tué a la Maison des Jeunes. J’occupe
maintenant un poste de 30 heures
comme coordonnatrice. Aux parents
des jeunes de 12 a 17 ans, je vous in-
vite 4 venir me rencontrer. Il me fera
plaisir de Je vous présenterai avec
plaisir notre mission et ainsi vous fa-
miliariserai avec le programme d’ac-

Qualité garantie

J.H. Vanier

& Fils inc.
3 générations

UNE FAMILLE
AU SERVICE
DE VOTRE
FAMILLE

tivité offert aux jeunes.

Aussi nous sommes a rafraichir no-
tre décor a I’intérieur comme a I’ex-
térieur. Des murs aux nouvelles cou-
leurs, des locaux réaménagés et
redécorés font bien plaisir a voir.

I’extérieur, un beau projet de M.
Ulysse Richard, appuyé par le comité
de la Shedo de Saint-Donat, continue
d’évoluer de jour en jour. Un aména-
gement d’arbustes et de fleurs se voit
deja devant la fagade de la Maison, et
un chemin artisanal est en prépara-
tion. Plusieurs jeunes participent a
I’¢élaboration de ce projet d’embellis-
sement de la Maison. Nous appré-
cions et sommes trés reconnaissants
du travail bénévole de M. Ulysse
Ricard, et du comité de la Shedo de
Saint-Donat.

La Maison des Jeunes tient 4 remer-
cier grandement Marie-Eve Ayotte et
toute son équipe de «Donnez au sui-
vanty. Le 9 mai dernier, un
super «ménage du printemps» a eu
lieu chez nous, et nous en sommes trés
reconnaissants. Nous continuerons
cette chaine d’aide qui est en soi un
bel exemple d’humanisme.

Nous avons maintenant notre site
web, gréce 4 la participation de Mme
Francine Daunais, de Chez Matik,
nouvellement membre du conseil
d’administration de la MDJ. Voici
I’adresse du site: www.mdjst-
donat.com

Le site est en pleine évolution; vous
étes les bienvenus a nous donner vos
suggestions ou commentaires.

Suite & notre assemblée générale

"a bouge toujours a la Maison
es Jeunes de Saint-Donat

annuelle du 19 juin dernier, je vous
présente les membres du conseil d’ad-
ministration de la MDJ 2007-08:
Alexandre Beaulieu, président; Fran-
¢ois Chabot, vice-président; Sophie
Charpentier, secrétaire-trésoriére;
Carl Nadon, Yves Lacroix, Francine
Daunais, et Jean-Pierre Leclerc, ad-
ministrateurs. Une autre belle équipe
qui croit en notre jeunesse!

Je vous garde d’autres nouvelles
pour le mois prochain.

N’hésitez pas me contacter pour de
plus amples renseignements au 819-
424-3811

Horaire d’été de la Maison
des Jeunes

Du lundi au samedi de 13h 4 22h,
dimanche de 17h a 22h.

C’est le rendez-vous des jeunes. Ve-
nez chercher votre carte de membre,
c’est gratuit !

Les activités sont affichées a la
MDJ. Il y a au programme équitation,
camping, sortie plein air au parc du
Mont-Tremblant, escalade, go-gart,
paint-ball, jeux collectifs, souper-
discution, soirée film, La Ronde, glis-
sade d’eau, visite au Centre des Scien-
ces etc. Il faut venir donner vos sug-
gestions et vous inscrire,

Les étés passent toujours trop vite,
alors venez avec nous pour en profi-
ter au max.

Vos animateurs: Gabrielle
Régimbald, Caroline Lapointe ,
Jérémie Roy Savard et Diane
Bédard, coordonnatrice.




Catastrophe écologique...

suite de la page 1

Donat Richard Bénard, trois conseillers
et trois ingénieurs forestiers représen-
tant les foresteries, on nous a informés
et répété qu’ils suivaient la directive du
ministére des Terres et Foréts et qu'ils
ne pouvaient rien modifier», déclare le
president de 1" Association.

«Comme le lac Sylvere est un des
seuls lacs majeurs de Saint-Donat 4 ne
pas avoir été contaminés par la
cyanobactérie, pour cette raison, nous
ne voulons pas que ce lac devienne
comme les autres, et c’est pourquoi
nous demandons 1’aide de tous les
Donatiens qui sont intéressés a la pro-
tection de I'environnement de Saint-
Donat et a la conservation de la belle
qualité de vie que nous y avons en tant
que villégiateurs ou résidants, ajoute M.
Fournier. Nous vous demandons de
nous aider dans notre lutte pour préser-
VET ce joyau.»

Selon une étude du GRIL (Groupe de
recherche interuniversitaire en limno-
logie et en environnement aquatique) a

propos des coupes forestiéres, la forét
contribue a stabiliser le sol, ce qui ré-

“duit ’érosion vers les eaux de surface.

L'eau de pluie qui ruisselle sur les sols
mis & nu s’enrichit en éléments nutri-
tifs et les transporte jusqu’aux lacs et
cours d’eau. De plus, les chemins d’ac-
ces et leurs fosses de drainage peuvent
favoriser le transport vers les eaux de
surface des eaux de ruissellement char-
gées de sédiments fins et d’éléments
nutritifs. Il y a aurait donc lieu de re-
penser les pratiques forestieres de ma-
niére a s’assurer qu’elles ne conduisent
pas & un transport excessif d’éléments
nutritifs vers les riviéres et les lacs.

«Nous faisons face, au lac Sylvére, a
une problématique sérieuse qui pourrait
avoir des consequences funestes pour
notre lac, ’environnement et éventuel-
lement la renommee de Saint-Donat
comme destination de choix», de con-
clure M. Fournier pour qui les revendi-
cations en haut lieu ne font que com-
mencer. (1

Saint-Dona

Programmation estivale a St-Donat

Pour tout savoir des activités estiva-
les, le Service des loisirs sportifs et cul-
turels a fait paraitre son bulletin spé-
cial d’activités Le Donatien au mois de
mai dernier. Si vous n’avez pas le vo-
tre, des exemplaires sont encore dispo-
nibles a I’hétel de ville, & la bibliothe-
que municipale et au bureau d’infor-
mation touristique durant leurs heures
d’ouverture. Sachez que la ligne Info-
Loisirs (819-424-2383, poste 400) et
le site de la municipalité sont accessi-

bles en tout temps pour vous informer. -

Des places sont encore disponibles
pour plusieurs programmes.

Bibliotheque

Heures d’ouverture estivales
Léquipe de la bibliothéque municipale
de Saint-Donat tient 4 vous rappeler
qu’elle vous attend tout I'été, mémes
jours, mémes heures, avec le sourire.

I’heure du conte Lactivité men-
suelle «I"heure du conte» est en vacan-
ces pour la période estivale. De retour
en septembre.

Soccer: liste d’attente

Le besoin était bien présent puisque
le nombre d’inscriptions dépasse la
capacité d’accueil pour certains grou-
pes d’dge. Pour connaitre les places
encore disponibles, veuillez communi-
quer avec Nancy Deroy au 819-424-
3284.

Les parents ou adultes intéressés a
s'impliquer sont la bienvenue. Aucune
expérience en la matiére n’est requise.
Il suffit d’aimer les enfants et d’avoir
une heure de libre par semaine.

Les enfants et les membres bénévo-
les de 1’Association «Les Big Foot»
vous invitent & venir les encourager
puisqu’ils tiendront une activite can-
tine les samedis suivants: 14, 21, 28
juillet et 4 aofit a la Place de I’Eglise.
Il n’y aura aucune vente de boisson al-
coolisée par 1’Association de soccer.
Toutefois, de la boisson sera vendue par
les conjointes des élus municipaux au
profit d’autres organismes communau-
taires, a I’exception du samedi 4 aofit.

Tennis municipal Desjardins

Pour plus d’information sur les heu-
res d’ouverture et les cours offerts,
communiquez avec le Tennis Munici-
pal Desjardins au 819 424-7015. Féli-
citation au Club de plein air de Saint-
Donat, spécialement & Mme Sylvie
Angers qui travaille trés fort a titre de
gerante.

La Municipalité de Saint-Donat et
son Service des loisirs sportifs et cul-
turels, tient a souligner la généreuse
contribution de la Caisse populaire
Desjardins de Saint-Donat qui s’ impli-
que activement dans le développement
du tennis au sein de la communaute
donatienne. Cette saison, a 1’achat
d’une carte de membre, la Caisse offie
un magnifique chandail.

Au nom du conseiller Serge Aubin
dont on a pu constater les talents lors
du tournoi de tennis du maire en aofit

. LOISIRS ST.DONAT

2006, de méme que de la directrice par
intérim du Service des loisirs sportifs et
culturels, un merci spécial doit étre
adressé aux membres bénévoles du co-
mité de tennis 20006, soit Jean Charbon-
neau, Jean-Charles Aubin, Guy
Robitaille et Andrée (la soeur a Théo
Dupont). Encore merci et bonne con-
tinuité.

Spectacles en plein air

Avez-vous votre signet «J’ai la piqiire
musicale» 7 Si ce n’est pas le cas, ne
tardez plus. En réclamant votre signet &
I’hotel de ville, a la bibliothéque muni-
cipale, au bureau d’information touris-

tique ol chez 1'un des 42 partenaires |

participants, vous courrez la chance de
mériter 1'un des 15 certificat-cadeaux
d’une valeur de 25 §, échangeable chez
un des commanditaires participants.
Comment participer ? Il vous suffit de
compléter le coupon détachable se trou-
vant au bas de votre signet et de la dé-
poser dans la boite concours accessible
lors des spectacles du jeudi au Parc des
Pionniers et du samedi a la Place de
I’Eglise. Le tirage se déroule a la fin de
chacun des spectacles. Si vous n’étes pas
présent, ne craignez rien, on vous teleé-
phone. Tous les spectacles sont gratuits.
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Breves de comptoir présenté at
complexe du Montagnard

Des histoires bréves qui se passent dans un petit bistro frangais ou chacun de
! personnages, tous plus loufoques les uns que les autres, se racontent des his
toires bréves avec un léger dénominateur commun; I’autre enchaine avec so!
histoire breve. Une suite de gags qui donnent droit 2 des moments farfelus.

' Bref, une ambiance relax, des comédiens vraiment performants. Vous passe
rez une bonne soirée en |
leur compagnie. Le tout |HORAIRE:

est présenté a ’étage du |52N2L, . 13h s 185
Chapiteau Chez Hayes, |maro::

iy ) na g
rue Principale a Saint- |°"°'2netiehais
MERCREDI:

Donat. Profitez-en pour [Ferm

aller prendre une bou- [25UPl: ._ ;
chée au restaurant... ENBRESE 7320-C, rte 125
: 9h a 20h  ° Chertsey
el e (450) 882-2948

Vert

Combattez les cyanobactéries;
Regénérez vos rives!

Des rives mal B
aménagées mettent
en péril la survie
des lacs
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La vie se chante, la vie se pleure.
( Elle est changeante, comme les
couleursy., Ainsi commence la
hanson de Joe Dassin. Je vous invite
oujours 4 échapper 4 la routine, au tra-
ail, aux soucis en vous adonnant 4 une
ctivité de plaisir et de réalisation. Les
oiles montrées le mois dernier en
téient un bel exemple, n’est-ce pas? Je
oudrais cependant corriger le prénom
le I"artiste dui a signé la toile «Pause
endresse» de la derniére édition, 11
“agit de Sophie Lanouette.
Comme vous avez sans doute dii le
onstater, nous avons commencé nos
orties & I’extérieur. La premiére a eu

lieu le 25 juin & la «Fruiterie St-Donaty
ol Patrick et Josée, présidente d’Art
Boréal, nous ont accueillis avec une
belle générosite, Chapiteau pour proté-
ger du soleil, ardoises aux prix invitants,
fruits et fleurs, café sur le réchaud ont
rendu notre journée bien agréable. Des
passants intéressés ou tout simplement
curieux jasaient et posaient des ques-
tions, mais ["attitude des enfants et des
adolescents est vraiment intéressante;
ils ne parlent habituellement pas, con-
trairement aux adultes, et ne se com-
mettent pas mais tout leur corps tend
vers la toile et leurs yeux sont a la fois
gourmands et trés sérieux. Ce sont eux
qui me forcent, si je peux me permettre
une réflexion personnelle, a préciser et
a simplifier ma pensée. Pour un enfant
le fait que les branches d'un conifére
tendent vers le haut jusqu’a mi-hauteur,
puis vers le bas ensuite, ne retient pas
son attention, mais 4 un moment donné,
il tournera les yeux vers le parent et lui
demandera, juste du regard, si lui aussi,
revenu @ la maison, pourra dessiner
quelque chose puis le colorier. Et ce
qu’il dessinera sera a coup stir une sorte
de commentaire ou de réponse a notre
toile. Si on pouvait avoir acces aux cho-
ses «qui se passent aprésy, mon Dieu
que ce serait intéressant et que cela nous
aiderait a nous améliorer. )

Le 2 juillet, nous sommes donc al-

UNE MARCHE FRUCTUEUSE

POUR LE CANCER DU SEIN
Les 24, 25 et 26 ao(t prochain
aura lieu le 3e week-end

pour vaincre le cancer du sein.
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C“nstruction
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Quand

Art Boréal au fil des semaines

les, tel que promis, 4 la ferme Arche de
Noe, de Rawdon, et le 9 juillet, M. et
Mme Koenigsberg (346, Route 329)
auront sans doute aussi ouvert leur de-
meure aux artistes et artisans de Saint-
Donat. La date de tombée du Journal
Altitude ne me permet pas, hélas, de
vous rapporter de jolies anecdotes ou
des photos, mais j’essaierai de me re-
prendre le mois prochain. Si vous
n'avez pas conserve la liste des sites a
visiter en juillet et aotit fournie par Art
Boréal le mois dernier, vous pouvez
yous renseigner aupres de la responsa-
ble des sorties en plein air, Huguette
Tredémy, au 450-228-2357. Nous ins-
tallons tables et chevalets tous les lun-
dis de 10h a 16h.

Au plaisir de vous rencontrer sinon
chez Jacky Paches, M. et Mme Vivier,
Huguette Trédémy ou Réjeanne
Castonguay et Fernand Giroux, du
moins a nofre belle grande exposition
annuelle a 1'église de Saint-Donat en
septembre. Je vous en reparlerai avec
{ﬁul I’enthousiasme dont je suis capa-

G

Par ailleurs, la Shedo (Société d’hor-
ticulture et d’écologie de Saint-Donat)

Une belle journée a Ia Frmterle St-Donat. De gauche é drolte‘ Clalre Counn]]e—
Champagne, Diane Doré-Rivard, Josée Normand, Giséle Lesage—Eth:er, Ni-

cole Lajeunesse et au chevalet, Nu:ole Morin.

organise, comme a chaque année, une
journée Fisite de jardins le 28 juillet.
Dans ce contexte, les artistes de Saint-
Donat sont invités a peindre sur place
dans un des cing jardins sélectionnés,

Ainsi ils pourront se faire connaitre tout
en admirant la beauté des aménage-
ments paysagers. Nous serons strement
plusieurs a profiter de I"occasion.
Nicole Lajeunesse 819-424-1912

La voile du dimanche dans

le vent a St-Donat

Antoine Hébert, officiel des courses de voile du lac Archambault, rapporte
qu’apres deux courses, il y a égalité en téte du classement de la catégorie dériveur
ou Louis-Philippe Favreau et Christian Belisle se partagent les honneurs. Plus de
10 barreurs se font compétition dans cette catégorie ou prédominent les Laser
(voir photo avec Christian Belisle 4 bord). Dans la catégorie des catamarans, Benoit
Fayreau est seul en téte aprés avoir remporté Ics deux premiéres courses sur son
Prindle 18. A noter qu’il est encore possible de s’inscrire au cont de 60 $ pour les
neuf derniéres courses qui ont toujours lieu les dimanches & 14h. Puisque les cing
meilleurs résultats seront comptabilisés pour le classement, les chances de se voir
remettre le frophée sont excellentes. Aprés chaque course, un rassemblement a
lieu 4 la toute nouvelle Agora nautique située au parc des Pionniers au bout de la
rue St-Donat pour discuter de la course et annoncer les résultats. On consulte le

site Internet http://veile.st.donat.free.fr

Nouveau comité
chez les Filles
d’Isabelle

Les Filles d’Isabelle de Saint-Donat vien-
nent d’élire leur nouveau comité du
Bercethon 2007. 11 est formé des membres
suivants: Manon Cossette, Ginette St-Denis,
Nicole Camille Laurin, Michéle Dorval,
Yvonne Piché et Madeleine St-Amour,
régente. Cette derniére rappelle que la
cueillette du Bercethon est commencée. Le

Cercle des Filles d’isabelle demande a tous un don afiu de poursuivre son oeuvre daus Ia paroisse. Le
Bercethon cette année aura lieu le 1" septembre 2 la Pizzéria et 4 la Crémerie.

J P Eeouiee)

TECHNICIEN DIPLOME (depuis 1894)

REPARATION :
Appareils électru-ménagers de toutes marques = Service a domicile rapide  prix compétitifs
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= W CROSSES

CABLEURS
SONT A PREVOIR!

i3
CLIMATISATION

v air control

e \/ente
e Estimation GRATUITE

4249-4067|

+2 Notre-Dame-
H de-la-Merci

ADOQ

J —Mouvam-nl‘

uabec

fibetion Lanaitdibng

Le 3 mai dernier, nous avons formé
des équipes pour jouer aux quilles dans
le cadre des jeux des ainés de la
FADOQ. Une des équipes a gagné la
medaille d’argent. Cette équipe était
formee de Mme M. Garand, Mme Y.
Desjardins, M. L. Poirier, M. R.
Laforest ainsi que moi-méme.

Le 2 juin dernier avait lieu notre sou-
per de cléture. Ce fut un succés. Voici
les gagnants de notre tirage: M Pierre
Guay, Mme Suzanne Laplante et M.
Jean-Paul Leduc. Félicitations aux ga-
gnants.

Les16.et 17 juin avait lieu noire mar-
ché aux puces. Grace a la participation
des résidants de Notre-Dame-de-la-
Merci, cette activité fut un grand suc-
ces. Merci.

La présidente ainsi que les membres
du conseil vous souhaitent un bel éte.

Lise Pepin, secrétaire




'eau, essentielle pour

la santé et le bien-étre

ar
Efrat
TAYLOR

eu importe votre sport ou votre activité,
Pboire de 1'eau est essentiel. L'eau n’a

aucune valeur calorique; elle est le
deuxieme ¢lément vital aprés 1’oxygéne. Une
perte hydrique de 10 a 12% peut-étre mortelle,
car le corps humain est composé de 60% d*eau.
Une baisse minime de nos stocks en eau peut
avoir des conséquences nuisibles pour la per-
sonne active (crampes, déshydratation, fatigue,
coup de chaleur, tendinite) et en cas de déshy-
dratation, le corps est en danger.

Méme en I'absence d’activité physique, le
corps humain élimine sans cesse de |’eau par la
transpiration et par la respiration, sans parler des
pertes consécutives a I”’action digestive et rénale.
Le sportif doit voir quotidiennement a renou-
veler son capital hydrigue bien avant de connai-
tre des signes de soif. Trop souvent, le sportif
attend d’avoir soif pour boire. On doit boire
avant d‘avoir soif. Et ceci, surtout durant des
activités extérieures. Tout exercice physique
entraine une production de chaleur corporelle,
et seule I’élimination d’eau par évaporation de

la sueur permet de contréler cette “surchauffe”
de I"organisme.

Quelques régles simple:

- Si I'on se pese avant et aprés |’effort, la dif-
férence correspond a une perte d’eau.

- Regarder la couleur de ses urines. Plus elles
sont claires, meilleure est I’hydratation.

- Des urines foncées peu abondantes indiquent
qu’il faut boire, plus de liquide.

- Boire avant, pendant et aprés ’effort. C'est
préférable de boire 500 ml deux heures précedant
1‘effort et 4 chaque 15 minutes durant |‘effort.
Boire immediatement apres I*effort méme si Ief-
fort est pour une courte durée.

- Avoir une bouteille d‘eau avec soi durant
toute activites

- Il faut boire huit & 10 verre d‘eau par jour.
Si possible le matin en se réveillant, boire une
verre d‘eau pour éliminer les toxines.

- La sensation d’avoir soif disparait avec le
vieillissement. Il est donc recommandé de boire
de I‘eau régulierement. .

Pour conserver la performance physique et
mentale, le confort physiologique et ne pas ris-
quer un accident qui peut étre grave, il est im-
pertant de s‘hydrater au courant de la journee,
surtout avant, durant et aprés 1‘activité.
N’oubliez pas les jeunes: durant des activités en
plein air, dans le parc, au camp de-jour etc., il
est trés important qu‘ils prennent le temps d*ar-
réter pour boire de I°eau régulierement. Une
perte de 4% de notre poids en eau réduit de 40%
la capacité a Ieffort, physique et psychologi-
que.

NDLR: L’autenre est copropriétaire du
Centre Action Fitness, a Saint-Donat.

Un acupuncteur
s'installe a St-Donat

Jacques Hénault donne
rendez-vous a sa clien-
tele du lundi au samedi
au complexe d’Esthéti-
que Danielle Lambert,
rue Principale a Saint-
Donat. Il vient en effet
d’y installer son bureau
et sa salle de traitement
et y soulagera, selon les
méthodes traditionnel-
les de la profession, les
gens a la recherche de
soulagement de leurs
maux pernicieux. Photo
ALTITUDE

'\cnon &
Fitness /\

Centre de Conditionnement Physique

480, rue Principale, St-Donat

(819) 424-4433

Taxes en sus.
10$ carte de membre.
Expire fin juillet.

Journal Altitude 1350 = 2007 -

18 594 %
17156 $

Prix de détail du véhicule
Prix du plan familial
Financement a partir de 0 %

Prix de détail du véhicule 42344 $

Prix du plan familial 37453 § L
Rabais Ford 1000 $ XE
Prix total 36 453 $

Financement a partir de 0 %
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"(/hrze eqmpe a votre csercme /

1235, RTE 117, MONT-TREMBLANT | 90, boul. Mori
(au coin de Ia 323 chemin Brébeuf)
" (819) 425-2767 1-800-663-3673

stjovite@desrosiersford.com 1-800-881-8832

teagathe@desrosiersford.com
Sl o lachute@desrosiersford.com

www.ford.ca "@ =
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Echo

Julien ALARIE,

Maire de Notre-Dame-de-la-Merci,

Salutations a tous,

Suite a la conférence «Protection de
nos lacs» du 9 juin dernier, qui fut un
franc succes avec une belle participa-
tion de votre part, nous avons constaté
des actions positives prises par quelques
riverains dans le but de revitaliser leurs
rives, A ce sujet, nous désirons souli-
gner |'initiative prise par |’ Association
du lac Lafreniére et Mme Gertrude
Morrissette pour la protection du lac.
Les personnes concernées ont consulté

“un biologiste et aménagé la plage pu-
“blique d’une fagon professionnelle. Fé-
licitations & tous pour votre engage-
ment.

Depuis le début de juin, les biologis-
tes de la firme Technika sont a I’ceuvre
a inspecter les installations sanitaires
(mesure obligatoire) et aussi conseiller
les riverains de la procédure a suivre
pour revitaliser les rives et ainsi proté-
ger leurs propriétés. Nous vous invitons
a prendre note des directives qu’ils vous
transmettent. Plus de 150 inspections
ont été réalisées; prés de 300 ['auront
été a la fin de la saison. Souhaitons que
ce programme, que la municipalité a
mis en place, et que les actions concre-
tes que vous prendrez nous éviteront
la situation désastreuse que nous avons
vécue I'an passé.

Encore cette année, la Féte de la St-
Jean fut tres agréable et festive. Jeunes
et moins jeunes se sont amuses ferme-
ment. Merci au Service des loisirs, a M.
André Lapierre, conseiller, 8 Mme

Martine Dubé, responsable des loisirs,
et aux nombreux bénévoles qui ont or-
ganisés cette belle journée.

RAPPEL. Plusieurs associations de
lacs existent qui sont 1a afin d’amélio-
rer votre qualité de vie. N'oubliez pas
volre adhesion. Les coordonnées des
associations sont disponibles sur le site
Internet de la municipalité. L'union fait
la force.

Je ceéde maintenant la plume a M.
André Lapierre qui vous informera de
la politique familiale.

L’équipe
Municipale
vous sou-
haite un frés
bel été.

Bonjour a
tous,

Il me fait
plaisir de
profiter de
cette chroni-
que afin de
vous donner —
des nouvelles du processus de consul-
tation, suite au sondage effectué par la
municipalité au mois d’avril dernier,
pour ['élaboration de la Politique fa-
miliale municipale.

Parmi les répondants

- Plus de 50 % sont des villégiateurs,
La quasi totalité est proprietaire. Le
modéle familial traditionnel domine
largement (famille biologique
biparentale).

- Il y a 14 % plus de ménages consti-
tués d’adultes vivant seuls, que de fa-
milles avec des enfants.

- 68 % des membres des familles ré-
pondantes sont dgees de 25 ans et plus.

Par rapport au total des membres des

Jamilles répondantes dgées de 18 ans

et plus, 38% sont retraitées, 54 % tra-

Changer nos
" habitudes

plus agréable.

c'est que nous tombons dans le panneau!

tornade de |'autre coté de la planéte!

bateau.

par Francoise Nadon

La « JOURNEE ENVIRONNEMENTALE » du 16 juin dernier fut un succés! Bravo! Chacun
doit maintenant faire son bout de chemin. Changer nos habitudes ...pas si simple que
cal Nous sommes de grands consommateurs et nous sommes devenus trés paresseux.
La publicité est Ia pour nous offrir des produits et services qui nous facilitent la vie.
Depuis plusieurs décennies maintenant, fout contribue a nous rendre la vie plus douce,

On a réponse & tout, on solutionne tous nos problémes! L'agressivité des médias,
I'insistance des campagnes publicitaires font maintenant partie de la vie. Tout est plus
facile et Internet est toujours la quand nous sommes coincés. Tous les domaines de la
vie sont touches : santé, travail, déplacements, loisirs, vétements, alimentation,
relations interpersonnelles, famille...! Chague jour plusieurs produits et services sont
mis sur le marché et on tente de nous convaincre qu'ils sont indispensables! Le drame,

Iais, il y a un autre coté 4 la médaille. A cause de cette facilité d'accés, nous avons

développé une manie, une habitude qui s’appelle la « surconsommation ». Le temps est

venu de se poser des questions : ol vont tous ces objets aprés leur courte utilisation?

Qui fabrique ces produits? Dans-quelles conditions travaillent ces personnes? A qui

profite ce gigantesque commerce? Peut-on continuer encore longtemps @ consommer
de la sorte? Les ressources naturelles ont-elles des limites? etc...

La mauvaise nouvelle concernant les cyano-bactéries a Saint-Donat, la météo quia
perdu la mémoire,..sont des indices concrets qui doivent alimenter notre réflexion. Etre
. un citoyen responsable, ¢'est prendre conscience que chagque geste pose est important,
que chaque geste a une conséquence. Un citoyen responsable réfléchit avant de poser
un geste. La théorie du papillon vous connaissez? Selon le météorologue Edward
Lorenz, le battement d'aile d’un papillon dans une partie du monde peut provoquer une

Aprés avoir réfléchi, nous devons passer a I'action. Les alternatives existent : utiliser
des produits écologiques pour 'entretien ménager, bannir la tondeuse le long des rives,
reboiser, choisir des produits moins polluants, acheter localement ( le transport des
fraises de Californie est trés polluant) et f'en passe...

Une démarche d’'engagement s'impose au niveau de la maison (famille), du voisinage,
de la communauté et du monde! Tout est relié, nous sommes tous dans le méme

P.S. Eau potable : Le mois dernier, j'avais promis un truc utilisable quand un voisin
« arrose son asphalte », et que nous voulons conserver un bon voisinage...il est
suggéré d'aviser la ville par lettre que son réglement sur I'eau potable n’est pas respécte
sur la rue(...), sans nommer quiconque. Faites-lui part de votre souci de voir ce
reglement respecté et demandez une copie du réglement, si le réglement existe. ..

- &

faiae

du conseil municipal

vaillent a temps ou partiel.

Habitation

- Dans une quinzaine d ‘années, pres
de la moitie des familles répondantes
viviont ailleurs qu'a Notre-Dame-de-
la-Merci. Les principales raisons évo-
quées pour cet exode sont lices au
vieillissement. Le manque d infrastric-
tures touchant I habitation et les servi-
ces de santé, le peu d'emploi est éga-
lement un factewr important. La quasi
totalité souhaite continuer a demeuer
dans leur domicile actuel.

- Selon les répondants, la présence
d ‘une résidence pour personnes dgees
autonomes ou semi-autonomes ou d un
HLM inciteraient une bonne proportion
d’entre eux a demeurer a Notre-Dame-
de-la-Merci,

Loisirs, sport et culture

- Plusieurs répondants ont mentionné
de favoriser une tarification familiale
pour les activités récréatives, sportives
et culturelles: développer des formules
qui facilitent I 'accessibilité aux équipe-
ments, prét ou location,

- Encourager la mise sur pieds d ac-
tivités familiales, la participation de la

famille a une méme activite.

Sécurité

Initier des démarches aupreés de la
Sureté du Québec pour accroitre la sur-
veillance policiére.

Promouvoir les systémes de sur-
veillance de secteur et le respect des li-
mites de vitesse sur la route et hors des
routes.

Organisation communautaire

La plupart des répondants insistent
sur la confribution au soutien et au dé-
veloppement d activités ou de program-
mes de prévention de la santé, de la cri-
minalité et de la securité a l'intention
des familles.

- Apporter un support au développe-
ment de services a l'intention des fa-
milles défavorisées: comptoir vestimen-
taire, cuisine collective, frais reliés a
I'école etc.

Transport

1l semble que les gens ont perdu leurs
illusions par rapport au transport en
commun conventionnel, comme en té-
moignent leurs commentaires. Cepen-
dant, plusieurs souhaitent le dévelop-
pement de pistes cyclables et ['utilisa-
tion de divers moyens tels site Web de
la municipalité, journal municipal afin
de developper une banque pour le co-
voiturage et en faire la promotion.

Environnement, écologie

Plusieurs considéraient toutes les
propositions importantes telles la pro-
tection des secteurs boisés, pares, fo-
réts, des berges riveraines, le civisme
et le controle du bruit.

-

Communication avec les citoyens

- Le feuillet postal demeure le moyen
le plus utilisé pour ['ensemble des ré-

pondants, suivi de prés par la chroni-
que municipale.

- Le site Web est peu consulté.

- 94 % des répondants ne participent
que rarement ou jamais aux assentblées
du conseil municipale, contre 6 % qui
disent y participer souvent ou régulié-
rement.

- 53% des répondants disent que leur
Jamille est bien informeé, 40% peu in-
Jormé et 7% pas du tout informé.

Le Comité famille va, dans les pro-
chaines semaines, approfondir les ré-
sultats afin d’établir des priorités qui
seront incluses dans un livre vert qui
sera présenté au conseil municipal pour
validation, et par la suite pour consul-
tation publigue avant la rédaction fi-
nale de la Politique familiale munici-
pale.

Le 5¢ Salon des artisans d’Entrelacs:
un bilan plus que positif

Pour sa 5¢ édition, le Salon des artisans d’Entrelacs a accueilli, entre le 22 et le
24 juin, quelque 700 visiteurs qui ont pu admirer le travail artisanal de 50 artisans
dans plus de 10 disciplines. Ca bourdonnait d’activité, ¢’était plein de belles et de
bonnes choses.La municipalité a méme di louer un local en face du centre com-
munautaire pour abriter la dizaine de nouveaux artisans qui ont joint les rangs des
habitués.

Initiative de Diane I Archevéque et de Ginette Latulippe qui en ont promu le
concept et I'organisation, le Salon est devenu, cing ans plus tard, «un incontour-
nable dans Lanaudiere». C’est ainsi que Tourisme Lanaudiére en parle celte an-
née, et cela explique comment des milliers de dépliants annongant I’événement
ont été distribués dans les bureaux touristiques de Montréal et de Québec.

La qualité de nos artisans est d’autant reconnue qu’ils font I’objet d 'une sélec-
tion par discipline; on y retrouve, outre I’aquarelle et la peinture a I’huile, la gas-
tronomie du terroir (gelées, chocolats, vinaigrettes), le travail du cuir (bijoux,
objets de décoration, maroquinerie), des travaux d’aiguille (broderie, couture, cour-
tepointe), la fabrication de bijoux, des produits de laine, la peinture sur bois et sur
tissu, le travail du bois (fabrication dhorloges, de cabanes a oiseaux, de meubles)
ete. :

Le 5¢ anniversaire a été souligné par un cocktail de pré-ouverture et une visite
guidée du Salon, auquel nous avons accueilli MM. Pierre Paquette, député de
Joliette, et Claude Cousineau, député de Bertrand, des représentants de la MRC,
plusieurs maires des municipalités environnantes et des gens d’affaires qui se
sont faits les ambassadeurs de cet événement culturel dont tous les citoyens d*En-
trelacs sont bien fiers.

Merei 4 nos commanditaires: M. Claude Cousineau, deputé de Bertrand, la
Caisse populaire Desjardins de la Ouareau, Rona Reéal Riopel, Marché Richelieu
Luce et Laurier Riopel, Dépanneur Entrelacs et Chalets Evasion.

Alors, mettez déja & votre agenda notre 6e édition le week-end de la St-Jean
2008 et surveillez nos panneaux routiers.

Marjolaine Bouchard, conseillére municipale,
responsable des communications

- BUOUTERIE

ns
BIJOUX
PERLES

Aéj® Bijoutier

8 rue Principale
OR ET ARGENT Ste-Agathe-des-Monts
VIONTRES

Cardinal Lauréats des prix dn public en
Vente et Timex présence du maire Ric Garland.
- - 5:.,: 7 Photo gracieuseté de Helnz Koch
réparation Fiori
Bulova
Caravelle

Peinture - Joints - Pose de
tapisserie - Lavage de vitres

Entretien 3
Claude §|mard
' 326-8149

Prop.: Héléne Mitron

sur place

LE BROCANTEUR

HEURES D'OUVERTURE:
OUVERT A L'ANNEE

LES PUCES CHEZ PAULETTE

jeudi-vendredi-samedi: 10h a 17h

Nous prenons tout ce qui est donné
442 A, rue Principale, St-Donat

819-424-3232
props: Paulette & Raymond
Pelletier
Meubles E:vi:*lpélitifs
J_O uets Estimation
Vaisselle gratuite
Vétements Tél.: (819) 424-4130
etc... Cell.: (819) 321-7630




Le samedi 23 juin dernier, sous un
soleil radieux accompagné d’un puis-
sant vent du nord, la bibliothéque
municipale de Notre-Dame-de-la-
Merci a tenu sa premiére vente de li-
vres A 1 $. Prés de 200 livres ont ainsi
été vendus, et ’argent recueilli servira
4 acheter des bandes dessinées autant
pour adultes que pour enfants. Dans
Ia photo: Alberte Nadeau et Iréne
Beaudry Tremblay, responsables de Ia
vente, et quelques clients.

Mégavente a la

bibliotheque de NDM

Pour perpétuer le mariage
St-Donat/Lans-en-Vercors

1ls sont tout sourire les membres du
comité exécutif Jumelage Lans-en-
Vercors Adéline Laurendeau, Sylvain
Sigouin et Nathalie Boussion. Et avec
raison: le comité du jumelage a repris
des ailes afin de célébrer I’anniversaire
de mariage entre les deux municipalités
de Saint-Donat et Lans-en-Vercors dans
trois ans. Déja, des échanges avec la
municipalité de France ont eu lieu, et
divers projets sont a venir tels que
souper bénéfice 4 I’automne, visite de
Lantiers I’an prochain etc. Signalons la
généreuse contribution de Mme Agathe,
professeur de 2° année qui a participé,
avec ses éléves et ce, tout au long de
I’année, A un échange épistolaire avec
nos jeunes homologues francais. Un
merci spécial aussi # Mme Ginette
Fleurent, du Foyer St-Donat, ainsi
qu’aux bénéficiaires pour la prépara-
tion d’un magnifique livret détaillant
leurs activités et qui sera posté au
comité du jumelage 4 Lans. Photo
ALTITUDE :

Campagne Centraide 2006
15 288 MERCIS

Madame Claire Richer Leduc, présidente de la Campagne pour la zone Haute-Laurentides se joint &
Madame Anne-Marie Coutu, vice-présidente, a Madame Marie-France et Monsieur Réal Miron, tous
deux coordonnateurs de la campagne a Saint-Donat pour remercier les donateurs de cette grande
générosité.

Merci a ceux et celles qui font qu'ensemble nous batissons notre communauté d’entraide.

Merci aux commercants, aux professionnels et aux individus qui ont répondu généreusement & notre
sollicitation téléphonique. Merci aux solliciteurs bénévoles et a la Caisse Populaire de Saint-Donat
gui a encore cette année prété ses locaux pour la tenue de ['activité. Merci aux restaurants le Cuisto
u Nord et Chez hayes, a la Boulangerie St-Donat et Métro St-Donat pour la commandite des respas
lors du Blitz téléphonique.

Merci 8 Madame Micheline Lalonde, présidente de La Bouée, pour sa sollicitation auprés des
commergants qui ont accordé un don pour assurer la poursuite du Service Transport Emplettes Saint-
Donat.

* Ameublement Barbeau et Garceau inc. * Boulangerie Saint-Donat * Cuisto du Nord
* Mécanique LPG e Variétés St-Donat ¢ Bloc Québécois « Manoir des Laurentides
» Julie Joanis,pharmacienne * Quincaillerie Jean-Pierre Garceau

Un merci particulier aux commercants et aux institutions qui ont consenti un don substanciel (500 $ _
et plus) pour la poursuite de ce méme service.

» Caisse populaire Saint-Donat ¢ Municipalité Saint-Donat » Métro Boucher St-Donat

Merci aux employeurs qui ont permis la tenue d'une cqmgagne en milieu de travail, merci a leurs
= employés pour leur générosité.

¢ Banque Nationale du Canada » Ville de Saint-Donat * Commission scolaire des Laurentides
» Carrefour de la Santé et des Services Sociaux

Merci a Monsieur Richard Bénard, maire de Saint-Donat et aux membres de son conseil pour |'octroi
d'un don substanciel.

Merci au Journal Altitude pour la constance et la qualité de la couverture médiatique de I'ensemble
de la campagne.

Merci a tous les bénévoles qui ont fait de cette campagne un tel succés.
Cette parution est commanditée par le Journal Altitude. :

Eric Collin s’est
engage pour la vie!

Le samedi 30 juin dernier avait lieu 4 Saint-Donat le mariage |
d’Eric Collin, figure bien connue d’ici, ancien joueur de
hockey vedette du Canadien junior de Montréal, maintenant
homme d’affaire en communication ainsi que propriétaire
dans le domaine de I’'immobilier 4 Montéal. Il a uni sa |
destinée 2 sa charmante et jolie Italienne de Laval, Maryléne [
Tannantuonno. Le couple établira sa résidence permanente 2 |
Bois-des-Filion, endroit ot ils demeurent actuellement. Les
deux tourtereaux comptent bien prendre quelques jours de
vacances A Saint-Donat 4 leur chalet sur les rives du lac
Ouareau. Photo ALTITUDE

LOUEZ UNE NOUVELLE
~ MOTOMARINE
YAMAA VX1100 4 TEMPS

a partir de

Os/hr

de 8 heures)

o R e ey T e

INCLUS: » motomarine ¢ veste de
_ sauvetage  Remorque
EN SUS: » assurances  essence et huile
_® taxes ® guide si nécessaire

Aussi disponible: * chaloupe » moteur * ponton * bateau * kayak * L.t

SPORT & MARINE M.V, inc.

1108, Principale, St-Donat  (819) 424-3433



Journal Altitude 1350 = 13 juillet 2007 - Page 22

ABATTAGE D'ARBRES

\,@"‘R“@’{? ABATTAGE D'ARBRES DANGEREUX

Emondage & élagage
Service professionnel
Assurance responsabilité
Estimation gratuite

/” ENTREPRENEUR FORESTIER

o~ Pour travaux commerciaux

™ Claude Charbonnean 424 7582
Cell: 324-7611

I o
{5 PR D L ISTCRL TR

Vézina, Forget et Associes Inc
ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS

327, rue Principale
Saint-Donat (Qc) « JOT 2C0

Tél.: (819) 424-2311
Fax: (819) 424-5362

ELECTRICIEN

Tél.: 424-5599

Gaston Blais
ENT. ELECTRICIEN

RESIDENTIEL » COMMERCIAL = INDUSTRIEL

2017, Route 125 Notre-Dame-de-la-Merci

LEN
- Abattags
- Emondage
- Elagaga
- Déboisement de terrain
- Bervice de déchiquetage

Mario Binette, propriétaire

450-712-7728

ALARMEIANTENNE

AVOCATS

DUNTON RAINVILLE

AVOCATS

Poursuivant la pratique de

S"e, Couru Bastien
b Associés
Avocats

Q sareure

| B ALarme :
T TELEPHONIE (prises, cablage, réparation)

LOMMUMGCATIONS

Patrick Riopel

Licence RBQ: 8227-9557-09 A2%=-2965

ARCHITEC TE

ANDRE LEONARD 0.A.Q. |
!A BT N T Er R

15 CHEMIN ST-GUILLAUME ST-DONAT 819-424-5781

ARPENTEUR
:A ALAIN CLEC'H

Arpenteur-Geomeétre — Quebec Land Surveyor

Quvert du lundi au vendredi: 9 h 00 a 17 h 00
Le samedi:9h 00 & 14 h 00

519, Principale

Bur. : (819) 424-2815/3519
St-Donat, Qué. JOT 2C0

Fax : (819) 424-5478

RADQO, CORBEIL & G LN[I\EU\

ARPENTEURS-GEOMETRES
18 StHenri Est * Sainte-Agathe-des-Monts © Téls (819 326-0023
£

i HEURES D'OUVERTURE
VENDREDI9hA12het13ha16h

} 338, rue Principale, Saint-Donat
Tél.: (819) 424-7267

§ www.rcgag.net * sgenereux@rcgag.net

ASSURANCES

CABINET EN
- ASSURANCE
DE DOMMAGES

Sylvie-Anne St-Amour
et Francois Lafreniére
Courtiers en assurence os dommages

Luce Richard,
courtier en assurance
de dommages des particullers

617, rue Principale » Saint-Donat
(819) 424-3115
Sans frais: 1-888-791-3115
Télécopieur: (819) 424-7251

422 A, rue Principale
Saint-Donat JOT 2C0

Téléphone: (819) 424-2132
info@duntonrainville.com

Bordeaux
Féﬂ@@tm‘rqm e

EUR EN ELECTRIC

40

Michel Gagné ME|

Téléphone :  (B19) 324-6948
Téléphone : (514} 891-7860
Télécopleur : (450) 622-3106

Cournel: bei@belinetca * RAQ 1118055149

CHIROPRATICIEN

CABINET CHIROPRATIQI.IE Dr Benoit Lagacé

Chiropraticien d.c.

292 ch.Quareau Nord

(819) 424-2798

Sur rendez-vous
Lundi-jeudi
(heures variables)

e S. G. SAINDON
ENTREPRENEUR ELECTRICIEH INC.
SYLVAIN SAINDON
PRESIDENT
Siﬂa’éﬁﬂi‘a PROJET CLE EN MAIN
(819) 424-5558
INOUSTRIEL [4501 957-8080

TELECOPIEUR [450) 669-8631

51 AVE DES GOUVERNEURS REPENTIGNY 450-581-7845

COMPTABLES

DAGENAIS, LAPIERRE, SIMARD ET ASSOCIES
COMPTABLES AGREES

Mario Simard, C.A.
Associé

922, RUE DE LIEGE EST
MONTREAL, QUEBEC

H2P 1L1

Téléphone: (514) 387-8140
Télécopieur: (514) 387-6334

422 A, RUE PRINCIPALE
SAINT-DONAT, QUEBEC
10T 2C0

Téléphone: (819) 424-3454
Télécopieur: (819) 424-1574

EXCAVATION

8194241750
819.324.7260

Yoes de Carufel conin
COMPTABLE GENERAL LICENCIE

Cae

1960, boul. de Sainte-Adgls
Sainte-Adble (Quabet) JBB INS
Telephone: (450) 229-23408
Télécopieur: (450) 229-1055
Courriet ywesdecarufel@ge.aira.com

1235, Dagenals Cuies
Laval {Québec) H?L 0AS
Tdléphona: (450) 963-4878
TélEcopinur (514) 856-7375

472, rue Principale
Saint-Donat (Qudbec) 0T 260
Téléphone - (819) 424-3135

Taldcoplent | [B19}124-3315

CONSTRUCTION

/ CONSTRUCTION

Réejean

Entrepreneur spécialise
Nc"nvallorl = Finition Intérienre ot axtérioure

819.424.3129

= Armoires de cuisine

* Portes d'armoires sur mesure
dans toutes les essences

= Vanités

* Moulures

* Ogees

* Manteaux de foyer

= Meubles

* Articles de bois pour peinture
artisanale

38-A, rue Emmanuel » 5t-Donat

(819) 4241378

Les entrfiagr‘zsees

BONIN
Tél. et fax: (819) 424.4822
Cell.: (819) 324-6688

SPECIALITES:
* Aménagement paysager

* Excavation
* Installations septiques
* Travaux sur rive

Collaborateur/opérateur: M. Bernard Lambert

Travaux GARANTIS

400, rue Du Puits
rB: 8320709204 St-Donat (Qc) JOT 2C0

MINIS PELLES HYDRAULIQUES J.L. enr

Jean Léveillé, prop. . 0005
= Terre . prop RBQ: 2660-2995-33

= fGravelie

* Pierre

= Drainage

* Terrassement

+ Camion 6 roues

(819) 424-3095

SAINT-DONAT JOT 2C0

SERVICE DE PELLE
HVDRRULIQUE €T
CAMION 10 ROUES

Exccwo’non o Trcmsporf INSTALLATION
Tél.: (819) 424-7350 *°

48, ch, Domgdine Ayotte » Sainf-Donat  CONSTRUCTION
DE CHEMIN

TERRASSEMENT

Cellulaire: Roberi: 813-217-4039  spate - GRAVIER - TeRRE

EXTERMINATION

CDuchenneau
x jal gt[]“ ine. %

EXTERMINATELR I.|ceec|£
T Incdustriel = Commercial » Résidentiel

E N\Fommls
8 1

) ® pannn‘mn [
|‘

c?;f;«;f A ;ufh
:‘L f\

Moufettes
Raton-laveurs

Marmottes
My Foureuils

uni A

Les immeubles UNI inc.
Courtier immobilier Agréé

LOUIS JEANNOTTE
Agent immobilier affilié
(819) 424-7155

o o aa eney 564, rue Principale » Saint-Donat » JOT 260

INGENIERIE

Experts conseils
en ingénierie
Génie municipal

- Structure
SSOCI@sS Mécanique
experts conseils Electricite

= Laval: 1200 boul. Chomedey, #950 / Tal.: (450) GB7-7077
* Montréal: 400 av. Laurier ouest, #400 / Tél: (514) 948-6105
« Joliette: 440, rue de Lanaudiere / Tél.: (450 752-2608

Robert N. Cloutier, ing. président
St-Donat / (819) 424-4877

MASSOTHERAPEUTE

7/.:;//401 ////i"/’@? clele
A 5(ZJJ(V?{PfW/- ele

s %
'-f\-

Service de soins a domicile

* Massage thérapeutique

» Douleur da aux accidents de travail
» Surutilisation musculaire

* Courbatures liées au stress

Recu pour assurances disponible

Membre CMAPPAC inc.: 96-124

Sur rendez-vous: Résidence: 424-3149
: Pagette: (514) 921-4751
Fax: (819) 424-4512

MAISONS USINEES

R.B.0.; 1859-3996-14

MAISONS

MARCOUX

HOMES

Patrick Charette
CONSEILLER EN HABITATION

557, Principale
St-Donat {Québec) JOT 2C0
WW W B ESONSITIIFCOUN. COITY

peharette@maisonsmarcoux.com

Tél: (819)424-7808
877-977-7808

Télée : (819) 424-9046
REQ: BI2-H030-5%
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NOTAIRE

Me RAYMOND M. SIGOUIN

LLB,DDN.  po MARIE-CLAUDE RAYMOND
LLL, D.D.N.

RAYMOND & SIGOUIN
' ' NOTAIRES
/1N CONSEILLERS JURIDIQUE
430 Principale, C.P. 400 (Place Monette), 5t-Donat
Tél.: (819) 424-2272 « Fax: (819) 424-1574

PHARMACIE

|—_‘§j Julie Joanis

PHARMACIENNE

480, rue Principale, St-Donat (Qc) JOT 2C0
Téléphone : (819) 424-2626

Heures d'ouverture
Lundi au jeudi: 8h 4 17h30 * Vendredi: 9h a 19h30
Samedi: 9h & 17h * Dimanche: 10h & 16h

rhembre afilié 4 Pro"'}flm

SERVICES

REND ENTRETIEN GENERAL INC.

* Excavation
* Peinture
« Pose de gypse, joint

Benoit Laflamme Tél.: 819.424.1059

(5estion Jredélie inc.

RAB0: 8343-8000-46
Entrepreneur général

CONSTRUCTION - HENOVATION

sRésidentiels *Commerciaux
sIndustriels

514-609-6353

fredel@sympatico.ca

ABSOCUTION ETENCIALE
CEG CONSTHUGTELRS CHABITATIONS
I8 CUEEC 1K

PETITES ANNONCES
(819) 424-2610

¢ Annonce encadrée:..........
* Payé apres parution:.......

A VENDRE

Bord du lac Baribeau, terrain privé 60,000
pc (200 p. facade), chalet 4 chambres, meu-
blé, trés bon état. Prix: 349,000 Normand
(450) 621-0395 ou (819) 424-3934

A LOUER

Grand 3 1/2 (47B, rue Rivard), semi-meu-
blé, prés des services (Métro, future caisse),
déneigé, patio, disponible. Infos: 819-424-
1633

Appartement a louer, centre du village, grand
3 1/2, chauffé, éclairé, meublé + électro-meé-
nagers. Libre immédiatement. Références
demandées, stationnement privé. (819) 424-
3535 ou (819) 217-3030

31/2,4 1/2, 5 1/2, eau chaude fournie, sta-
tionnement privé, informations: (819) 424-
2300 :

Logement sécuritaire & Montréal. 3 1/2, 2
ch. & coucher. 450$/mois, poéle, frigo,
chauffé/éclairé. Etudiants seulement. Prés
CEGEPS Maisonneuve et Rosement. 10 mi-
nutes du Métro PIE IX. Pierre Juteau (514)
593-8197

Grand 4 1/2, chauffé, éclairé, St-Donat vil-
lage, neuf, 675%/mois (514) 603-8001

4 1/2 dans le village, rue Désormeaux, pas
d’animaux, 425%/mois. (819) 424-2117

AGENCE DE VOYAGE

Vous voyagez? Je suis agente de voyage et
je suis a St-Donat fin de semaine d'été. Cir-
cuits, croisiéres, escapades, je vends ce que
vous trouvez dans les journaux. Permis du
Québec. (819) 424-5739

'km, impeccable, 3995$. (819) 217-7841

YOGA ET MEDITATION

Avec Hervé Soupiron-Michel. Entre St-Do-
nat et Lanthier dans un cadre enchanteur
par professeur de 25 ans d’expérience. Pe-
tits groupes. 2 sessions d’été. Cours a la
carte, cours privés et semi-privés. Info: 819-
808-7578 ou 819-326-5088

'YOGA THERAPEUTIQUE

Avec Hervé Soupiron-Michel. Séances in-
dividuelles entre St-Donat et Lanthier par
professeur et thérapeute de 25 ans d’expé-
rience. Postures et respirations adaptées a
vos besoins spécifiques et travail énergéti-
que. Possibilité d’écoute thérapeutique.
Infos 819-808-7578 ou 819-326-5088

DIVERS A VENDRE

Hyundai Accent 2000, 4p, 5 vit. Mag
139,000 km. Spécial 29958, (819) 217-7841

Ford Escort 1998, 4p, automatique, bas
millage. Aubaine 1995%. (819) 217-7841

Pontiac Sunfire 2000, 4p, aut. air, 139,000

Pontiac Sunfire GT 1996, toit ouvrant, 5 vit.
A voir 1195% (819) 217-7841

Lit mural - lit double - en mélamine vert fo-
rét, presque neuf 800% ¢ Base de futon en
bois, peut servir de base de lit double 50%
(819) 424-4533

Canots 16 pieds de lac en cédre et en fibre
de verre. 2009 (fibre de verre), 400%$ (en ce-
dre). Tondeuses usagées avec sac ou sans
sac. Chatons a donner. Scooter Yamaha
BWS, année 2000, trés propre: 2300$. 2
tracteurs a gazon John Deer, taille-bordure
usagé: (819) 424-7225

RECHERCHE

Recherche-femme de meénage, secteur
Lantier au Lac de la Montagne Noire. Fran-
cois (514) 952-5381

"V D PC DIFF.
Immeubles SUTTON 3 2 103 ---
Bar Le Montagnard 2 3 92

N LES VIEEURS

AB CS5 CC Moy.

~ Les danseuses en herbe
ont présenté leur spectacle

| nat soulignait son
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SAINT-DONAT

e 1 juin ernier, ADOQ

le Mouvement des Lmouv-m-nt

Ainés de Saint-Do-
uehec

T
. Région Lanaudiére

35¢ anniversaire de
fondation lors de
son souper annuel au Manoir des Laurentides.

I’ambiance était A la féte. Une plaque commé-

morative a été remise A Ia présidente Jeannine

Lippé par la représentante de la Fadoq Julienne

Brouillette. Dans I’ordre habituel dans la photo:

Claudette Lalande, Line Gaudet, Julienne-
Brouillette, Jeannine Lippé, Médora Morin,

France Lefebvre et Carmin Croussette.

Changement au programme

Louverture du local de I’Age d'Or de Saint-
Donat aura lieu le mardi 4 septembre a 15h et
sera suivie de notre souper: blé d’Inde, hot
dog, danse, le tout commengant a 17h. Coiit:
5 § pour les membres, 7 $ pour les non-mem-
bres. On téléphone a Jeannine Lippé pour ré-
server sa place au 819-424-1205,

Exceptionnellement durant 1’été, le bridge
se tient le lundi soir. Le 12 septembre, il re-
prendra sa case horaire habituelle, soir le
mercredi.

Les cours de danse en ligne avec Nicole
auront lieu le mardi soir ou en apres-midi (le
jour n’est pas arrété) si le nombre le permet.

Bonnes vacances a tout le monde. Profitez
bien de cette période pour vous adonner 4 vos
activités préférées et bien vous reposer. on se
revoit en septembre. Plus d’information &
venir dans 1’édition du mois d’aoiit,

AVIS CHANGEMENT | | REMERCIEMENTS
DE NOM 1922-2007
JOSEPH FREDDIE
MICHEL MARVEN
RITCHIE

Prenez avis que Joseph
Freddie Michel Marvin Ritchie
dont |'adresse du domicile est

le 1675 Route 125 Nord a

Suite au déces de Ronald Coutu, la

2k 3

J. Tassé 0 17 & 850 elJHC Y
E. Coté 33 26 1 .78 snngnll
P. Plamondon 34 26 - 765

s. Vachon 256.- 18 7 760

M. Dénommé 34 25 1 .735

R. Blondin PE AT e S T08

M. Gravel 20 14 - .700

D. Prégent 28 19 1 679

B. Lavoie a3 22 4 .666

M. Desjardins 32 21 — .656

MeteoMapp

Pour notre pronostiqueur Chapman Mapp, I'éte, le vrai,
s'en vient, C’est ainsi qu’il prévoit du temps trés chaud
du 8 juillet au 16, suivi bien sOr de temps orageux et
venteux du 17 au 24. Retour du beau temps du 25 au_
28, mais venteux. Fin de mois et début d'aolt orageux
et venteux. Du 4 au 8 ao(it, soleil, nuage et vent sont au
programme. Bonnes vacances, mais attention aux feux

A la Maison de la culture le 16 mai dernier, Ge-
nevieéve Gilbert présentait un spectacle de danse
mettant en vedette 26 jeunes filles de Saint-Do-
nat de 5 a 11 ans devant une centaine de person-
nes toutes plus enhtousismées les unes que les
autres. Selon Geneviéve, ces jeunes ont fait preuve
de créativité et d’énergie tout au long des cours

Saint-Donat, présentera au
Directeur de |'état Civil une
demande pour changer son
nom en celui de Michael
Ritchie.

Saint-Donat, le 26 mars
2007

Michael Ritchie

famille aimerait remercier tous les
gens qui l'ont accompagné dans ce
moment important et particuliérement
le personnel du Foyer St-Donat ainsi
que le docteur Jean-Marc Hébert.
Ses enfaﬂts Denis (Jeanne D'Arc),
Diane (Roger), Francine, Maryse
(Martin), Alain, Mario, Chritine
(Danny), Monique (André); ses
petits-enfants: Dominic, Marie-
Claude, Evelyne, Mary Lynn,
Shannon; son arriére petit-enfant:
Yerlan

de forét.

CABANON A VENDRE

12 pi x 18 pi.
2,500%

(819) 424-4069
(450) 679-3806

| durant ’année scolaire.

REMERCIEMENTS
All SAGHE-GOEUH

Remerciements au
Sacré-Coeur pour
faveur obtenue.
Que le Sacré-Coeur
de Jésus soit loug,
adoré et glorifié, a
travers le monde
pour les sidcles.
e SN Amen.

&5 Dites cette priére 6
fois par jour pendant 9 jours et vos
pridres seroni exaucées méme si
cela semble impossible. N'oubliez
pas de remercier le Sacré-Coeur
avec promesses de publication,

uand la faveur sera obfenue.

oeur immaculé de Marie, priez
‘:nur moi pécheur maintenant et a
*heure de ma mort. Amen.

REMERCIEMENTS
All SAGHE COEUR

Remerciements au
Sacré-Coeur pour
faveur obtenue.
- Que le Sacré-Coeur
de Jésus soit loué,
adoré et glorifié, a
travers le monde
pour les siécles.
3 =8 Amen.

S8 Dites cette priére 6
fois par ]nur pendant 9 jours et vos
prigres seront exaucées méme si
cela semble impossible. N’oubliez
pas de remercier le Sacré-Coeur
avec promesses de publication,

uand la faveur sera obtenue,

oeur immaculé de Marie, priez
I;mur moi pécheur maintenant et 2
'heure de ma mort. Amen.
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ACCES LAC ARCHAMBAULT | LAC PROVOST - BORD DE L'EAU DE 360 PIEDS

EAU - ACCES POUR BAIGNADE | LAC ARCHAMBAULT
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Grand {erain d 75,000 p.c. Maison principale de 2 cac + bouroir foyerau salon, | Grand domaine privé e 4 acres de \errain, 4 cac, comb, lenle. S-sal amenags ¢n logement
garage ainst qu'un alelier (rmaison d'invités) sur le mbme terrin. Allde pavée: 239,0008 6 2 cac. Grande ramise. & prox.

; : E, s 10 e — - - * —
Gachet champétre grice § ses 3 murs en pleres des champs. 9 pidces, 3 cac, comb. Bord de I'eau, Terrain plat. Const, 1999,.8 piéioes, 2 cac, 2 sdb. Podle A bois
ot Pare Mt-Tremblant ot M Gargeau: 385,008 Ienta solarium et pergola. & 3 km o une Tamipe dé mise & I'eau au Lac Quareay: 224 0003 Véranda vitrée. Fenestration abondante: 4750005

o | i s
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Secteur pais{ble. Lac ou les bateaux & moteur sont interdits. Chalet e cie et | Propriété chaleursuse entiéremert cansiruite n bols, 10 pibcas. 3 cac, comb. Plagswue- | Propriété luxususe de 7 pldoes; 3 can) 2 sdl fayer et posle au haz. Belle varriérg, 2
feyer: A prox. o Glutrde yolf, 2 cenires de ski et village: 235,0008 lenita. Grand solarium, Terrain hoisé de 1.3 acres: 305,000§ 3

garages:dont un intérieur. Grand terrain de 77,359 pe. Vug panoramigue; 699.0008
LAC CROCHE - BORD DE L'EAU DE 106 PI. PLAGE DE SABLE LAC BLANC - ACCES BAIGNADE

Propriété rénavés en 1390, 2 cap, oomb, lente, Drientation sud-ouest. Grand Wistanice da marche du Mont-Garceau, § pitces, 3 cac, 2 sdb et salle da jeux

balcon-tarrasse et garage double intérleur dz 20 x 20 pi.. 229,6008 Foyer ot bacon-terrasse: 195 0008

Acces au'Lag Blanc 4 une plage de sabla. 6 piéces, 2 foyers au bois, Site Des rénovations majeu
pittoresque & prox. du village, Quartier résidantiai frés paisible: 169,5008

ortées 4 o foli chafel d & ca of pamb, lente. La
Ouareau méne au grand Laz Ouareau. Patio avec vue panoramique, véranda &l bialoon: 214,

LAC ARCHAMBAULT - BORD DE L'EAU | VILLAGE - RUE COMMERCIALE

T e

Directement sur le lac, secteur ecologinue. Pas de baignade, mals il y a.un quai K o ¢ G COMMUMique i f Deux firpniétés paur le mime prix domt Cesia 15, A cae, comb, lenta. Duplex 2 logements de 3 1/2 pidces. Revenus annuels,
pour parlir en bateau. Malson 4 saisons. 2 cac: Seulamant 1390005 Ch B8 il § ] -G 1 v Corst de fualivé data 003 i at. Le touf paur 699,0008 10,200 bruts. Terrain de 60 % 166 pieds- 120.0005

LAC ARCHAMBAULT - ACCES NOTARIE

AT

LAC ARCHAMBAULT - ACCES BAIGMADE - TERRAIN

Tertain de 20,000 p.c. directoment
su le Ch. Régimbald. A prox, des
. L sentiers de motoneige, 4 roues et
———— e . i o ol de randomnée: 24,0008

mb. ente, prds de tous a5 services. A prow. du Pare du Mt
Plusisurs espaces de rangement. Garage simple, i . du Me-Garcean: 150,0008 Tremblant et Mont-Garceau. Emplacament idéal pour profiter.de la nature: 1550005
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