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Le National Geographic a coté le nord des Laurentides/Lanaudiere
parmi les 7 plus prometteuses destinations touristiques du monde

par Jean Lafortune

- lemagne, et Bay of Islands, en Nouvelle-
Le développement sous pression, les problémes environ-  Z¢lande. récoliant tous les trois 73 potnts. 1} | - e

Au premier rang de ce premier tiers se trou-

nementaux, les conflits d'ordre civil, I'érosion culturelle et vcu ics fords de Norvege avec 82 points.
le tourisme de masse ont mis au défi 'intégrité des gran- Au demier rang, aussi surprenant que cela

puisse paraitre, on retrouve la Costa del

des destinations touristiques mondiales. Malgré ces dan- ., Espagne, avec 41 points. Aucune

gers constants, quelles sont les destinations qui ont, mal- destination n°a atteint 100 points. Destination Scorecard

= = 3 = = Les responsables du National :
gré tout, réussi a se développer le plus harmonieusement e Tk & Tean Mt e e Sk 8 e

et présentent It:l !nelllleur potentiel r|i:our Ia poursuite de €@ perron, directeur général de Tourisme | workd's great destinations for years. Which places have
evelo ment touristique? Lanaudiére, que leur appellation | Geographic Traveler magazine and the National Geographic
| ' ppe q “ Laurentian Highlands, Quebec-Canada » | aided by Leeds Metropolitan University, UK.
| our y voir clair, le magazine d’envergure des données économiques et connexes dans le incluait le nord de la région des Laurenti-
P National Geographic Traveler et les ex- domaine. Les résultats, rapportés dans I’édition  des et de Lanaudiere. zlml m‘mjim “mh sustainable
perts en tourisme du National demars 2004 de Traveler, classent 115 destina--  Parmi les aspects les plus sensibles aux- | ety ce s Du!liuiirl ror
| Geographic ont procédé, pour la premiére fois  tions mondiales en trois tiers, cataloguées sur quels les experts en destinations touristi- RoTe: mhail::-l'ﬂilﬂ&
~ de leur histoire, A une enquéte en 2003, avec  une échelle de 100 points. ques ont eu a se pencher, on retrouve celui Average Score Swrvey:
i I'aide de la Leeds Metropolitan University, du  Le nord des Laurentides/Lanaudiére figure du développement potentiel que les ges-
Royaume-Uni. Les chercheurs ont approché 200 parmi les trois destinations situées au 7 rang du  tionnaires semblent le mieux disposés a
 spécialistes en étude du tourisme et ont colligé  groupe du premier tiers avec Heidelberg, en Al- faire progresser. m THND OF SCORE RAmeE

Norwegian fiords 82
e Cape Breton Istand, Canada 7
econnaissance South Istand. Wew Zeslond 7
' 5 * Torres del Paine, Chille 78
~ des bénévoles o :
’ Rocky Mountain parks, Canada 76
20042 S el
t ,D t Kruger fiational Park, South Afica 2
! a St-Uona koo 3
b} . Quebec City historic center, Canada 7
ﬁ I'invitation personnelle du maire de la Menmont, USA 74
municipalité de Saint-Donat Pierre Pou- .
drier, les membres de tous les organis- Bq‘d o A L
mes bénévoles ceuvrant a Saint-Donat étaient Heidelberg, Germany B
conviés le dimanche 22 aofit a la Place de Laurentian Highlands, Quebec-Canada 73
| 'église pour y étre remerciés publiquement lors Salzbury historc center, Ausiria 72
d’'un vin d’honneur offert par la municipalite. . .
" Cette rencontre est devenue un événement an- A gl m &
|‘ nuel auquel la plupart des bénévoles répondent Charlestan, SC. tnstonc center. US54 7
| avec enthousiasme. Tous ont pu, a cette occa- Coloradio Rociaes, USA 7
| sion, assister a un spectacle spécial consistant Dulbrowrilk, Croatia 7l
| suite en page 4 e
|

2= Optique Expe _ =
i@)du Nord <=z Leboau g

Ste-Agathe: 40, boul. Morin,

£ - MONT-T A

7 o isin Canadian Ti ;
MAINTENANT TROIS ADRESSES | | 148808 320 6151 -s00-581-8121 0 Monique

* NE COULE PAS

P !
POUR MIEUX VOUS SERVIR Ste-Adsle: Clinique médicale de

1-800-567-6702 | |nr-tes ™™

Tiburon 2004 | : 7 ans/120000 km - Groupe motopropulseur

5ans/100000km - Garantie globale HYUNDRAI

5 ans/100000 km - Assistance routiere

Byl ol @ 5 TH & e, erwrp R 2Tl

e bte-Agathe ¢

PTAN ‘ Ste-Agathe-des-
con L L. T wors i il S — $19.321.3777 187.703.3777

BIBLIOTHEQUE ST-DONAT

C.olPull



Journal Altitude 1350 = 10 septembre 2004 - Page 2

On vient a St-Donat...
on ne passe pas

Dans le publi-sac du samedi 7 aofit
2004, un titre du journal “ I’Informa-
tion du Nord 7, de Ste-Agathe, a re-
tenu mon attention : “ Route Saint-
Donat-Mont-Tremblant, plus de vé-
los que d’autos ” et “ Deux. fois plus
de voitures sortent de Saint-Donat *.
Je n’ai pas I'intention de parler de
cette nouvelle route, mais je me suis
intéressée aux déclarations de la di-
rectrice générale de la Chambre de

commerce de Saint-Donat, Mme'

Diane Champagne, et du maire de la
municipalité, M. Pierre Poudrier. A
mon tour de vous transmettre mes
observations.

Depuis plus de deux ans, je suis
propriétaire (avec quatre autres per-
sonnes) d’un maison de campagne a
Saint-Donat. Pourquoi avoir acheté
dans votre municipalité? Parce que
nous pouvons profiter autant de la
montagne que des lacs dans un char-
mant village qui devait avoir une
“ Ame ", Bien s(r, les attraits naturels
y sont, mais sans * dme ”. Ce n’est
pas une route qui incite les touristes a
visiter une région (sans doute un nou-
vel axe routier favorise les déplace-
ments), mais ce sont plutét les efforts
que les commergants et les responsa-
bles de la municipalité font afin que
les touristes y trouvent “ le petit quel-
que chose de spécial ” que les autres
centres touristiques ne développent
pas parce qu’ils sont devenus trop
* gros 7. )

La Place de ['église est un ajout
important au ceeur du village. Bravo!
De nouveaux commerces se sont éta-
blis, mais la présence de trois places
d’affaires “* genre dollarama ” n’inté-
resse slirement pas le touriste a la re-
cherche du “ petit quelque chose de
spécial  qu’il désire offrir en cadeau
ou se procurer pour lui-méme. Les
élus font de bonnes choses et de
moins bonnes.

Les Week-ends des Couleurs atti-
rent beaucoup de touristes; les com-
mercants font alors revivre la rue Prin-
cipale en décorant leur établissement,
des activités de toutes sortes sont of-
fertes dans les rues et dans les deux
centres de ski. Je me demande pour-
quoi le centre La Réserve ne crée pas
une ambiance festive au pied des pen-
tes; le touriste veut se rendre au som-
met pour ““ voir des couleurs ”, mais
il ne veut pas s’ennuyer en attendant
d’y accéder. Créer une ambiance de
féte ne coftite pas cher et peut rappor-
ter beaucoup, si ce n’est que le gofit
de revenir I’année suivante et peut-
étre méme se procurer une passe de
saison pour skier durant 1’hiver qui
suit.

Le village “ vit ™ durant ces
“ Week-ends ", et c’est ce que les vi-
siteurs et les résidants apprécient.
Pourquoi ne retrouve-t-on une joie de
vivre, un décor “ accrocheur ”, des
activités “ rassemblantes ”’ que quel-
ques semaines par année? (J’admets
que les élus ont fait beaucoup durant
cet été 2004).

Nous, petits propriétaires, faisons
des efforts pour faire “ vivre ™ notre
petit coin de Saint-Donat, et parents
et amis sont toujours heureux de ve-
nir chez nous. Vous, propri¢taires de
commerces (restaurants, boutiques,
couette et café — B & B-...) et vous,
responsables de la municipalité, fai-
tes en sorte que le touriste, peu im-
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porte la route empruntée, ait pour
destination notre belle région de
Saint-Donat parce que les attraifs na-
turels sont bien exploités et parce
qu’il trouve que notre charmant vil-
lage est accueillant et qu’il a une
“ ame ”. Un touriste satisfait revient
toujours et dépense beaucoup de dol-
lars; le résidant, quant a lui, est fier
d’y étre chez lui, et il dépensera chez
lui. économie locale et I'industrie
touristique ne s’en porteront que
mieux.

La nouvelle route n’est qu’une ar-
tére, mais elle doit mener a un
“ ceeur 7, ¢’est-a-dire un centre qui vit
et qui a une “ dme ”. Alors, on vien-

dra a Saint-Donat, on ne fera pas qu’y

passer.
Michelle Dipnne, Saint-Donat

Pour une utilisation
optimale des
ressources en santé
a la population de
St-Donat et NDM

M. Philippe Couillard
Ministre de la Santé

Monsieur le ministre,

Nous sommes d’accord avec vous
pour la mise en place d’une organi-
sation de services de santé et de ser-
vices sociaux intégrés, qui vise a rap-
procher les services de la population

CENTRE DE DECORATION
TAPIS EXPANSOL

SERVICE D'INSTALLATION
Travall garanti effectue par
des professionnels

R.B.0.: 2624-8153-93

et 4 faciliter le cheminement de toute
personne dans le réseau.

Or, nous apprenons que le scéna-
rio retenu pour le territoire de Saint-
Donat et Notre-Dame-de-la-Merci a
été 1a formation d’un Centre de Santé
et de Services sociaux du Nord de
Lanaudiére. Cette instance, qui est
composée de 25 installations répar-
ties sur 11 900 km+, aura a gérer un
budget de 195 millions et comprend
3 800 employés. Le siege social se
trouve a Joliette.

En ce qui nous concerne, lorsque
nous éprouvons un probléme de santé,
nous consultons le point de service
du CLSC a Saint-Donat, et lorsque

nous état le nécessite, en raison de la

proximité, nous sommes invariable-
ment dirigés vers le centre hospita-
lier de Ste-Agathe situé a 35 km. Cela
en a toujours été ainsi. Il en est de
méme avec nos enfants qui fréquen-
tent les écoles de la Commission sco-
laire des Laurentides.

Quelles sont les garanties qu’une
telle structure centrée sur Joliette soit
en mesure d’assurer une plus grande
accessibilité, une meilleure continuité
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de services, une bonne coordination
des services par le réseau dans un
contexte d’une utilisation optimale
des ressources pour le territoire de
Saint-Donat et de Notre-Dame-de-la-
Merci? Sinous voulons étre logiques,
dans un souci d’efficience et d’effi-
cacité, il serait nettement plus souhai-
table que les services de santé dispen-
sés dans notre territoire dépendent
administrativement du réseau en place
a Ste-Agathe.

Un tel scénario est beaucoup plus
prés de la volonté ministérielle de rap-
procher la prise de décision des pres-
tataires et des utilisateurs de services.
C’est pourquoi nous sommes en fa-
veur que les services de santé de
Saint-Donat et de Notre-Dame-de-la-
Merci soient préservés et intégrée
dans le réseau constitué par le CH-
CLSC-CHSLD des Sommets a Ste-
Agathe.

Nous vous prions d’agréer, Mon-
sieur le ministre, nos salutations res-
pectueuses.

Christian Richer, président de
la Chambre de commerce de
: Saint-Donat

Un combattant vaincu

C'a fait huit ans, huit ans de travail,
huit ans de changements, huit ans
d’essais, huit ans de tout ce qu’on peut
imaginer ou ne pas imaginer quand
on devient propriétaire d’un restau-
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rant. :

Le réve était pourtant beau : un res-
taurant bien situé au centre d’un su-
perbe village des Laurentides, de
I’énergie a revendre. Je croyais bien
pouvoir y vivre pour le reste de ma
vie. Mais la dure réalité des affaires
et de la vie est bien autre. Nous vi-
vons dans un monde ou 1’argent est
maitre et ou il faut composer avec la
nature humaine souvent bien diffé-
rente chez les uns et chez les autres,
Je quitte donc le ceeur gros avec le
sentiment du combattant vaincu.

J’ai rencontré au cours de cette
aventure des gens extraordinaires qui
m’ont appris la vie dans une grande
communauté comme Saint-Donat,
qui m’ont appris a voir avec des yeux
que je n’avais jamais utilisés et qui
-m’ont appris a donner pour le plaisir
de donner. Mon séjour chez les pom-
piers volontaires a aussi été une trés
belle expérience; vos pompiers ont du
ceeur a revendre.

Je voudrais remercier tous nos fi-
deles clients qui, de visite en visite,
me redonnaient le goit de croire a la

réussite.

Jy ai mis tout mon cceur, mais
comme dit la chanson, * §’il suffisait
qu’on s’aime, s’il suffisait d’aimer,
je ferais de ce monde un réve, une
réalité. ”

Merci a tous.

Jacques, Sylvie, Camille et
Marilou (Restaurant Le Coin)

Il y a des limites a ne
pas dépasser

Je fréquente Saint-Donat depuis
plus de 40 ans, et aprés avoir campé,
visité et loué plusieurs chalets, Su-
zanne et moi avons finalement décidé,
il y a trois ans, de devenir propriétai-
res de notre coin de paradis bien a
nous.

Comme tout digne représentant des
baby boomers que nous sommes, no-
tre décision était basée sur 1) le po-
tentiel de I’investissement; 2) les pro-
jets de retraite et finalement, notre
amour inconditionnel pour la nature
laurentienne a sa plus pure expres-
sion.

Aprés avoir visité toutes les régions
de villégiature de la périphérie
montréalaise, notre choix s’est arrété
sur Saint-Donat, principalement pour
les raisons précitées. Depuis ce jour,
nous n’avons eu aucun regret mais
tout au contraire, que des joies et du
bonheur de nous retrouver, dés que
nous avons une minute, dans notre
petit coin de paradis.

Mais qu’est-ce qu’un chalet sans
son environnement et la société qui
I’habite, et que dire du plaisir d’y re-
cevoir les enfants et les amis dans un
contexte tout a fait exceptionnel.

Si je ne m’abuse, ¢’est ce qui, his-
toriquement, a su attirer les villégia-
teurs ou les touristes, comme les ré-
sidants de souche se plaisent a nous
qualifier! Mais depuis cet étg, je dois
m’inscrire en faux sur une tangente
qu’a pris le type de commerces qui
semblent vouloir s’installer dans no-
tre beau village. Ne me méprenez pas,
le commerce et la création d’emplois
sont non seulement importants mais
capitaux... a la vie économique d’une
communauté comme la nétre, je 1’ad-
mets, le comprends et I’encourage.
Mais je suis convaincu qu’il y a des
limites a ne pas dépasser.

Je doute fort que 1’atmospheére
laurentienne tant chérie et recherchée
par tous les amoureux de Saint-Do-

nat et de sa région bénéficient beau-
coup de I'arrivée d’un Subway, d'un
Korvette-ou d’un deuxiéme magasin

-4 un dollar. Je ne peux blamer le con-

seil municipal de faire son travail,
c¢’est-a-dire d’attirer les entrepreneurs
et par la suite, collecter les taxes et
autres revenus qui en découlent, bien
que celui-ci n’a pas démontré un tres
grand leadership quant 4 sa réglemen-
tation concernant I"affichage; a moins
qu’on réussisse a me convaincre
qu’un gant de boxe attaquant un si-
gne de piastre représente une certaine
forme de bon goiit. Done, le dossier
de I’affichage serait sérieusement a
revoir.

La ou je pointe le doigt, c’est la
Chambre de commerce qui ne sem-
ble pas étre capable de réglementer
la nature des commerces qui veulent
s’installer dans ou autour du village.
Je trouve curieux qu’on accepte la
venue d’un Subway quand on a déja
des commerces établis qui vendent le
méme type d’alimentation, et il serait
difficile de croire que la demande
exceéde I’offre. On possede déja de
nombreux restaurants qui rivalisent
trés bien en qualité et en atmosphere.
D’autres restaurants?. Peut-étre, mais
de quelle nature? Et que dire d’un
deuxiéme magasin a un dollar, I’of-
fre et la demande? J'en doute fort!

Ma lettre devrait étre pergue
comme une critique constructive plu-
tot qu’une critique tout court. Je sou-
haite qu’elle permettra aux gens qui
se sentent concernés de prendre cons-
cience des enjeux présents qui auront,
sans aucun doute, un impact définitif
sur |’avenir de notre milieu. pour une
fois, que les décideurs regardent dans
le bon sens. Celui-ci étant le strict
intérét des gens qui les ont mis en
place afin de leur confier tout ce
qu’ils ont su difficilement batir. De
grice, rappelons-nous la fable de La
Fontaine intitulée La Grenouille et le
Beeuf.

Des Tremblant et des St-Sauveur,
il en existe déja assez, mais un Saint-
Donat comme on ’aime tant, il n’y
en a qu'un. Ne changeons pas son
caractére si attachant (ce qui n’em-
péche pas d’évoluer, mais faisons-le
dans la tradition de ce qui nous a atti-

rés a Saint-Donat dés le départ). A

bon entendeur salut!

Louis Dubois et Suzanne
LaRoque, lac 1a Clef, Saint-Donat
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Saint-Donat ™

MESSAGE INPORTANT - PROJET D'HOTEL DE VILLE

Votre conseil municipal vous présentera son projet de
construction d'un nouvel hétel de ville lors d'une assemblée
publique d'information qui sera tenue le
MERCREDI 15 SEPTEMBRE 2004
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maire de
Saint-Don

e Comité consultatif sur I’ac-

I cessibilité et I'intégration des

soins de santé a la population

de Saint-Donat et de Notre-Dame-

de-la-Merci souhaite que le point de

services du CLSC de Matawinie et

que le Foyer Saint-Donat du CSSSM

soient dorénavant rattachés au Cen-

tre des Sommets a Sainte-Agathe-
des-Monts.

Voici les arguments avancés par le
comité de citoyens au ministre pour
appuyer la demande de transfert vers
les Laurentides :

Constats :

>La clientéle est référée naturelle-
ment vers Sainte-Agathe-des-Monts.
Les soins hospitaliers de proximité
sont a Sainte-Agathe-des-Monts, si-
tuée a 40 kilométres. La majorité des
cas de Saint-Donat et de Notre-
Dame-de-la-Merci sont hospitalisés
a cet endroit (83%). Le reste va vers
Saint-Jérome ou Montréal.

>Les consultants spécialistes sont a
Sainte-Agathe-des-Monts ou 4 Saint-
Jérome.

>Les examens spécialisés, tel que
scan, échographie, techniques de
scopie, sont tous a Sainte-Agathe-
des-Monts.

>Proximité des services spécialisés
tel que pharmacie, nutrition, réadap-
tation.

>Les analyses de laboratoires et de
microbiologie sont effectuées a
Sainte-Agathe-des-Monts.

>La technicienne de Sainte-Agathe-
des-Monts vient une fois par mois
faire les films radiologiques électifs ;
ces films sont lus par la radiologiste
de Sainte-Agathe-des-Monts.

>Les transferts ambulanciers se font
vers Sainte-Agathe-des-Monts ; la
centrale de triage se trouve 4 Mirabel,
dans les Laurentides.

>Les cas de santé mentale sont réfé-
rés et pris en charge par Sainte-
Agathe-des-Monts.

>Les gens contribuent de fagon na-
turelle a la Fondation du Centre des

-Sommets de Sainte-Agathe- des-

Monts.

>Liens professionnels reconnus en-
tre les médecins de Saint-Donat et
de Sainte-Agathe-des-Monts.

>Les résidants de CHSLD provien-
nent du Centre (CH-CLSC-CHSLD)
des Sommets pour la majorité.

>Mentalité d’intervention orientée
vers la premiére ligne et
I’omnipratique.

Encombrements et délais adminis-
tratifs :

>Les transferts de cas de Sainte-
Agathe-des-Monts doivent transiger
par Saint-Jean-de-Matha (cas de
soins a domicile) ou Chertsey (cas
de suivi de périnatalité) avant de re-
venir vers Saint-Donat.

>Les cas sociaux lors de I’hospitali-
sation sont transférés a un autre tra-
vailleur social de Lanaudiére aprés

le congé.

>Les cas de naissance a Sainte-
Agathe-des-Monts sont transférés a
du personnel de Lanaudiére avec des
protocoles de suivi différents de ceux
de Laurentides.

>Les cas de placement en CHSLD
sont évalués par le SRA de Lamater,
dans Lanaudiére, augmentant les dé-
lais.

>Les femmes de Saint-Donat et de
Notre-Dame-de-la-Merci recevant
des lettres pour le programme de dé-
pistage du cancer du sein sont invi-
tées 4 aller du c6té de Joliette.

Un lien naturel

>Les deux écoles de Saint-Donat
sont affiliées a la Commission sco-
laire des Laurentides par dérogation.

>Le diocése est rattaché 4 Mont-Lau-
rier dans les Laurentides.

>Centraide est relié aux Laurentides.

>Téléphone : code régional 819, le
méme que Sainte-Agathe-des-
Monts, 450 pour la région de
Lanaudiere.

>Clientéle orientée vers la villégia-
ture et le tourisme.

Avantages de changer vers
Sainte-Agathe-des-Monts :

>Meilleure intégration des services
alaclientéle : actuellement, nous ne
siégions pas aux comités de Lauren-
tides, n’avons pas notre mot 2 dire,

Pour la continuité des
services de santé...

les protocoles de Lanaudiére ne sont
pas les mémes que dans Laurentides.

>Sainte-Agathe-des-Monts recevra
un budget pour les cas venant de no-
tre région.

>Equipe médicale en lien avec
Sainte-Agathe-des-Monts.

>Harmonisation des équipements,
fournitures médicales, protocoles.

>Proximité de 1’administration, des
comités, territoire similaire (orienté
vers la villégiature).

>Transfert de 1’Info-santé vers
Sainte-Agathe-des-Monts sur un
méme code régional (819) plut6t que
vers Berthier (450).

>Approvisionnement plus facile avec
les délais plus courts en cas de bris
d’inventaire.

>Le personnel a moins de distance a
parcourir.
M. Claude

Notre député,

. Cousineau, et la présidente du Con-

seil du Trésor, Mme Monique Jé-
rome-Forget, nous appuient forte-
ment dans cette démarche. De son
coté, M. le ministre Philippe
Couillard, dans son désir d’assurer
la continuité des soins, prend trés au
sérieux la demande des citoyens.

Je vous tiendrai au courant des dé-
veloppements, et n’hésitez pas a
communiquer avec moi si vous avez
des commentaires ou des sugges-
tions.

* Spéciaux du jour
* Pizza,

e Biéere en fit et vin

RESTAURANT L.

745, Principale
Saint-Donat

Heures d'ouverture:
Dimanche:
Zh AVI a 21h P

Lumdi au samedi:
de S5h AanM a 21h PV

SPECIAL TRIO: 5,50% Taxes incluses
* Déjeuner a toute heure du jour
* Table d'héte 7 jours/semaine

oulet frit, club, smoked meat
e Grillades, la mer, les pates, salades

‘ Q"‘-Venze d'ordinateurs

| Sewms Informatiques
Pierre Forget Inc

19 Plac& Twmm(,-ﬁt-bonat

. Q Concaption de sites WE:\_:__

7,424:\,

d 'Wpéf;feric\e _ pierre.forget@st-donat.com

2051?
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/J‘h Auberge,

Restaurant
Table d Hote gastronomique 5 services

3 8 509 Ouvert du

mercredi au
dimanche
RESERVATIONS:
(819) 326-7673 o 1-800-787-7172

Redessinée.

Recongue.

Réincarnée.

La C Kompressor 2005.
Le nouveau pur-sang.

cCz30
Kompressor
200

SLK 230 argent

Berline C230 Kompressor sport
argent granite

Coupé sport CLK 320 argent
Berline E320 noir

Familiale E500s 4matic argent étain
Classe ML350 champagne

'Franke Ste-Agathe

Concessionnaire Etoile Mercedes-Benz 2003

Opportunités 2004
20008 a 30008

de rabais

sur les modéles

en inventaire

1751 rue Principale
Sainte-Agathe-des-Monts
888-480-9075

www.franke.mercedes-benz.ca

;;m:z RNSEZ VS,

LA 'ruu'r: NOUVELLE

2005

BIEN EQUIPEE A PARTIR DE

318*

/MOIS. 48 MOIS.

WOILNO
pour la vie

:WLLEVOLWMESI'MW

FRANKE VOLVO
180 rue Principale, Ste, Agathe des Monts (819) 326-4776 www.frankevolvo.com

*Le PDSF d“unc Sw 2.4i 2005 commence & 29 805 §. Promotion d'une durée limitée offerte aux chents admissibles seulsment
par s Volve et les Services financiers d'Automobiles Volvo du Canada, sur approbation dis crédit,
Esemple de crédit-bail pour une S40 2.4i 2006 (incluant les frais de tranaport &t de lirsison da 1 276 $) ; 377,81 $ par mois,
Linll de 48 mois, scompte de 2 500 $. Total des mensualités : 18 184,88 . Valeur de rachat en fin de bail : 14 817,60 5, Les
miensualités peuvent varler salon les equipementa aptionnels chaisis. Premitre mensualité st dépbt de garantio rmboursable de
450 & :Iuaﬂl.ungnnhna du bail, Alnmun ta 20 000 Iump-rmfooes par kint supplémentaire). Taux d'intérét anniel : 4,8 %.
Taves, i au ROPRM et frals d'admi ion e sus, Le I peut vendeel
& un prix inférieur. Loffre prend fin fe 31 juillet 2004, Certaines conditions a'appll © 2004 Volve du Canada
Lide, « Volvo pour ln vie » est une marque déposés utilisde sous licence par Automobies Volva de Canada Lide, Pensez & toujours
boucler volre ceinture de sécuritd.
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Anne-Marie

coutu

Presidente des
Week-ends des
couleurs 2004

our la 21¢ année, Saint-Donat
P célébrera dans quelques jours

la beauté unique de ses cou-
leurs d’automne. Au fil des ans, les
Week-ends des Couleurs, “ nos ”
Week-ends des Couleurs, ont connu
un tel succés que depuis quelques
années, d’autres régions un peu par-
tout au Québec copient la formule
mise de P’avant par les Donatiens.
Alors soyons bons joueurs, mais ti-
rons une grande fierté d’étre “ sou-
vent imités, jamais égalés! ™

Chaque année, les Week-ends des
Couleurs permettent, d’une part, de
prolonger la belle saison et,d’autre
part, de mettre en valeur le dyna-
misme tant de nos entrepreneurs que
de nos citoyens. Les Week-ends des
Couleurs 2004 ne feront pas excep-
tion et offrent une programmation
diversifiée qui, j’en suis convaincue,
saura plaire a tous.

Comme plusieurs d’entre vous le
savez, la Corporation travaille depuis
plusieurs mois & un grand projet de
festival de chant choral pour les
Week-ends des Couleurs en 2005. En
raison de ’envergure du projet, et des
nombreuses instances impliquées, il
aurait été prématuré de se lancer dans
une telle aventure dés cette année.
Mais ce n’est que partie remise et
d’ici 1a, vive les Week-ends des Cou-
leurs 2004!

A chaque week-end sa couleur
Cett® année, les Week-ends des
Couleurs de Saint-Donat auront lieu
du samedi 18 septembre au diman-
che 3 octobre. événement profitera

IMMO-NORD

Courtier Immobilier 2
49 du Val Simon, Mor

leights, Qc, JOR1HO

André Gaudet

Agent Immobilier Afilié

largement de I’amphithéatre de la
nouvelle et magnifique Place de
’église. Nous y présenterons en ef-
fet, les samedis et dimanches aprés-
midi, des spectacles qui installeront
un air de féte au cceur méme du vil-
lage. .

Chacun des trois week-ends aura sa
couleur bien particuliére. Ainsi, le
premier week-end en sera un aux cou-
leurs Jazz et Blues, avec le samedi le
Quintette Raoul Cyr que les adeptes
d’un jazz classique apprécieront cer-
tainement. Le lendemain dimanche,
place 4 un jazz plus alternatif avec le

. groupe Freedom Funk. Le week-end

du 25 septembre sera, quant a lui, sous
le signe des couleurs régionales avec
deux superbes spectacles de musique
traditionnelle présentés en collabora-
tion avec le Festival Mémoire et Ra-
cines, soit le groupe Les Langues
fourchues le samedi et le Trio a qua-
tre le dimanche. Enfin, le dernier
week-end sera consacré aux couleurs
du monde, d’abord avec le groupe
Caribbean Report avec ses musiques
antillaises aux rythmes entrainants et
irrésistibles. Et le dimanche aprés-
midi, place 4 Zale Seck, un artiste
d’origine sénégalaise vivant au Que-
bec qui, avec ses tambours envotitants
et sa voix magnifique, nous propose
une musique aux accents tantdt afri-
cains, tantot bien contemporains.

Le samedi 2 octobre :
un grand concert-événement
Egalement, je vous invite & ne pas
rater le grand concert-événement a
1’église de Saint-Donat, le samedi soir
2 octobre a 20h30. Ce spectacle, inti-
tulé C’est la féte, réunira 45 choris-
tes, deux solistes et huit musiciens
dont, justement, le Sénégalais Zale
Seck qui présentera son spectacle solo
le lendemain. Ce spectacle animation,
dirigé par Frédéric Vogel qui dirige
plusieurs cheeurs de haut niveau, dont

Ste-Agathe Tél.: 450-226-8881

Bureau et télécopie: (819) 424-2714
Sans frais: 877-424-2714
info@gaudetmultihabitations.com

Diane
| Monette

Audioprothésiste

PROTHESES
AUDITIVES

Bouchons protecteurs pour
I'eau et le

uit

le cheeur de Radio-Canada, offre un
extraordinaire apergu des musiques
du monde, des couleurs folkloriques
sud-américaines et du gospel améri-
cain aux grands classiques de la chan-
son pop et de la chanson francophone
des années 70 et d’aujourd’hui.

Grace a'la généreuse contribution
des commanditaires de ce spectacle,
la Caisse populaire de Saint-Donat et
la Boulangerie Saint-Donat, nous
avons pu faire en sorte que le prix
d’entrée pour ce grand spectacle soit
d’aussi peu que 5 $ pour ceux qui se
seront procurés le bracelet des Week-
ends des Couleurs, et 10 § pour ceux
qui n’auront pas le bracelet.

Couleurs et animations

Outre les spectacles, nous vous of-
frons également toute une gamme
d’activités extérieures. Ainsi, les té-
lésiéges de La Réserve et du Mont
Garceau seront en opération, et tous
ceux et celles qui auront acheté les
bracelets des Week-ends des Couleurs
y auront acces gratuitement. Des jeux
gonflables seront également disponi-

bles pour les enfant, petits et grands,
et de nombreuses activités de plein air
sont également au programme. Ef,
bien sar, le collectif Art boréal pré-
sentera encore cette année son expo-
gition annuelle a I’église de Saint-
Donat.

Je tiens & remercier trés sincére-
ment tous les commercants et toutes
les entreprises de Saint-Donat qui,
encore cette année, ont répondu avec
enthousiasme 4 nos demandes de
commandites. Je remercie également
nos principaux commanditaires ins-
titutionnels, soit la municipalité de
Saint-Donat et le gouvernement du
Québec. Je remercie particuliérement
Mme Monique Jérdme-Forget, prési-
dente du Conseil du trésor, et notre
député provincial Claude Cousineau
pour leur appui ainsi que notre député
fédéral, M. Pierre Paquette. Sans la
généreuse contribution et le soutien
de nos partenaires, nous ne pourrions
offrir aux citoyens et villégiateurs une
programmation d’une telle diversité
et d’une telle qualité.

Les Week-ends des couleurs 2004 :
pour tous les gofits, pour tous les ages!

Un appel a tous

En terminant, j’invite chacun d’en-
tre vous 4 se procurer les bracelets des
Week-ends des Couleurs 2004. Dis-
ponibles en prévente (jusqu’au 19
septembre) au prix minime de 10 $
pour les adultes, 5 $ pour les enfants
et 25 $ pour le forfait Famille, ces
bracelets constituent, pour la Corpo-
ration des Week-ends des Couleurs,
la principale source de financement,
et ils vous donnent acces a toutes les
activités des trois Week-ends des Cou-
leurs, y compris les télésieges des
Mont Garceau et La Réserve. De plus,
ils vous donnent droit a une réduc-
tion de 50% sur le prix du billet du
grand concert événement C'est la

féte! le samedi 2 octobre & I’église.

Bon Week-ends a toutes et a tous !

Anne-Marie Coutu, présidente
du Comité des Week-ends des
Couleurs 2004

pour la Chambre de commerce
: de Saint-Donat

Reconnaissance

des bénévoles...

suite de la page 1

en un concert jazz du Big Band Sor-

tie 210, de Victoriaville, regroupant
des jeunes virtuoses étudiants en

musique. Ce groupe est en demande -

a travers le Québec et s’est produit
cet été au Festival international de jazz
de Montreux, en Suisse, et a celui de
Montréal. Le député de Joliette a Ot-
tawa, M. Pietre Paquette, s’était dé-
placé pour I’occasion. On le voit ici
adressant la parole aux bénévoles en
compagnie du maire Poudrier.

Le dépugé
Pierre Paquette
et le mipir
. Pierre Podyi

Dans la nuit du 31 aott dernier, vers
1h du matin, les agents Doré et
Neault, de la Stireté du Québec de la
Matawinie, en patrouille dans le sec-
teur de Notre-Dame-de-la-Merci, ont
apercu un camion cube six roues et
un autre véhicule 2 la sortie du che-
min St-Guillaume, croisant la route

125,

Intrigués, les policiers firent demi-
tour pour aller vérifier les véhicules,
mais les conducteurs de ces derniers
prirent la direction du chemin Mon-
tée du Cap, visiblement pour fuir. Au
cours de cette fuite, le camion fit une
sortie de route alors que le deuxieme

DIFFICULTES SCOLAIRES???

Votre enfant éprouve des difficultés a I'école en francais ou en
mathématique. Il a de la difficulté a se concentrer, a mémoriser,

Piles et accessoires
Visites a domicile pour
personnes a mobilité restreinte

Tentez I'expérience d'une auditinn ameéliorée

. -

pendant une période de 30 jours (sans frais)

SUR RENDEZ-VOUS
1-888-672-9939 (sans frais)

519 A, Principale, St-Donat
(édifice de M. Alain Clec'h arpenteur géometre)

o.au Doy
Yeqenn

a s'organiser.
La période des devoirs et lecons est longue et laborieuse.
Cette année, j'offre un service privé et personnalisé pour
répondre a vos besoins spécifiques.

J'ai un bureau situé a St-Donat et un autre a Ste-Agathe-
des-Monts.
Pour me rejoindre: LOUISE NADON, orthopédagogue
Cell: 819-217-5105
Courriel: nadonlouise@hotmail.com

Des voleurs de VIT
sont arrétés a NDM

véhicule attendait ses occupants pour
les prendre a son bord. C’est a ce
moment qu’arrivérent les policiers.
Aprés vérification, on s’apergut
que le camion avait été volé dans la
région de Montréal. Dans la boite du
camion se trouvaient trois VIT qui,
venaient tout juste d’étre volés 4 No-
tre-Dame-de-la-Merci, avec une re-
morque. Trois hommes et une femme
furent arrétés lors de cette interven-

" tion, et un suspect reste a étre rencon-

tre. O

&

L (=7
. REPARATION
D'ELECTROMENAGERS

(819) 424-4067 |

—




Ftat de la situation

mer sur les travaux de réfection

et de réparations de plusieurs che-
mins municipaux qui ont été effectués
au cours des derniéres semaines et
qui, pour d’autres, sont en cours dans
différents secteurs de la municipalité.
La surface de roulement des che-
mins ci-apres énumérés a été
refaite par I’ajout de gravier concassé:

Il nous fait plaisir de vous infor-

a) Secteur des lacs Pimbina et
Provost :
- chemin des Roseaux
- chemin Armand
- chemin de la Savanne
*- chemin du lac Proyvost Nord, 4 par-
tir du chemin de la Savane jusqu’au
rond-point,

b) Secteur des lacs Baribeau et des
Aulnes :

- chemin du lac Baribeau partielle-
ment

- chemin Rocher Rouge
- chemin Pednault

d) Secteur du lac Archambault
- chemin Larrivée
- chemin Villa St-Benoit

e) Secteur du lac Blane
- chemin du Domaine Forget

1) Secteur village
- rue Lavoie

Egalement, des travaux de répara-
tions d’asphalte et d’accotements ont
été effectués sur les chemins
Reégimbald, Ouareau Nord et Saint-
Guillaume.

Depuis quelques jours, des travaux
majeurs de réfection de la chaussée
sont en cours dans les rues Saint-Fran-
gois, Ritchie et Simard. Ces travaux
sont effectués par la compagnie Jobert
inc. et seront complétés vers la pre-
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du réseau routier a St-Donat

Produits

goil d anlan!

‘En choisissant un des produits de la “Boufangerie Saini=Donat,

lentands,

miére semaine d’octobre,

De plus, ces travaux incluent la
construction de trottoirs sur la rue
Desrochers jusqu’au Sentier des
Etangs, et par le prolongement du
trottoir sur la rue Principale jusqu’au
terrain de pratique “'Tir O Golf”.

- chemin du lac Baribeau Nord par- vous oplez pour la qualite et pour le vespeet de la tradition artisanale,
tiellement

¢) Secteur des lacs Croche et Contiie seule une vraie ."wi:i(.rnf}rric peut encore ."c_ﬂrn'n‘, fous nos produits sent entierement pripares sur pi’:sw
Ouareau :

- chemin du Domaine Boisé
- chemin des Ecureuils

- chemin Varin

- chemin Barbe

- chemin Brazeau

avee les meilleurs ingrédients qui sotent. Mais pour faire un bon pain ot fe bonne pdfisserie, la farine, le sel,
la fevure ef Lean ne 5::,@‘3&{’:11 pas. La patience ef lamowr du metier sont aussi indispensables.
Vil pourguol nous travaillons conscivncicusement ros recettes pour en ohtenir le maximion de savenr,

Etienne Mousseau, directeur
Services techniques

Les loisirs culturels et
sportifs a Saint-Donat

Vous étes intéressés 4 suivre un cours ou un atelier, ou encore obte-
nir un aper¢u des diverses activités qui seront offertes 4 Saint-Donat
au cours des prochains mois? Ne manquez pas de lire 4 Saint-Donat
cet automne. Ce feuillet d’information sera distribué sous peu a tous
les Donatiens possédant une adresse postale. Il est également disponi-
ble a I'hétel de ville, au bureau d’information touristique ainsi qu’ala
bibliothéque municipale.

Aussi, au gré de notre plaisir d'évoluer au fil de vos goiits et de vous faire décournir les Jruits de notre travail,

nows ajontons réguicrement de nonveaiex produits & notre gamine achelle,

A la Boulangerie Saint-Donat, le metier de boulanger, cest towgours Part de mettre la main & lo piie
Ly { .
avec tout ['amour du travail bien fait.

Bon appétit |

=l==[1]=
‘”‘“"‘”n o~

\

En plus de la liste des cours, le feuillet inclut les informations sur le
.~ Festival de la marche le 11 septembre; les inscriptions au hockey mi-
neur et au patinage artistique le 18 septembre; I’ouverture du Centre
civique Paul-Mathieu (saison 2004-2005) le 22 octobre, et les Week-
ends des Couleurs qui s’amorcent le 18 septembre et dont la program-
mation compléte est disponible un peu partout & Saint-Donat.

Heure du conte : - '
Suzanne Nadon invite tous les enfants de 4 & 7 ans pour une autre
Heure du conte le samedi 18 septembre & 10h, 4 la bibliothéque muni-
.~ cipale de Saint-Donat. Peux-tu attraper Joséphine?, voila le titre du
~ conte que propose ce mois-ci Suzanne. Les portes ouvrent 2 9h45. On
est prie de respecter 1’heure du début du conte.

1l

fl"”i 1

Bardasse et Popeline :

Le vendredi 24 septembre, dés 13h a la Maison de la culture de
Saint-Donat, les enfants et leurs parents sont invités a venir voyager
au ceeur de I'Afrique avec Bardasse et Popeline. Tout en rires et en
couleur, cette piece allie chansons, danse, musique et percussions.
Cott : 5 § par enfant. Durée de la piéce : une heure. Renseignements :
424-2994 (Anick). O

70

BIJOUTERIE Cardinal
| Vente et  rimex
| reparation Fiori
| . %&ség;;a
s déj® Bijoutier %"
| sur place
| BIJOUX | 8 rue Principale
OR ET ARGENT Ste-Agathe-des-Monts
PERLES 326-8149
M ONTRES Prop.: Héléne Mitron
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Exposmon ala
bibliotheque
de St-Donat

A partir du 15 septembre, on pourra admirer des ceuvres de I’artiste Guy
Leduc 2 la bibliothéque de Saint-Donat située au 510, rue Desrochers. Bien
connu comme peintre paysagiste, Guy va nous surprendre avec son “ histoire
d’6 7. Pour en savoir plus sur cette histoire qui bouille, grouille et coule, on n’a
qu’a se rendre 2 la bibliothéque ou1 les ceuvres seront exposées jusqu’a la mi-
novembre.

 JOLIETTE

Avis de vente par le shérif

Canada

Province de Québec i
Cour du Québec

District de Joliette

NO: 705-22-005886-047, 705-18-000687-042

99M06598, 705-18-000688-040 (bref noté)

BREF DE SAISIE IMMOBILIERE -

MUNICIPALITE NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI, partie demanderesse, -¢c- JACQUES GIRARD, partie
défenderesse, -et- L'OFFICIER DE LA PUBLIGITE DES DHOITS DE LA CIRCONSCRIPTION FONCIERE DE
MONTCALM, partie mise en cause.

- DESCRIPTION TEBHHIIllIE
IIJEIITIFI!:ATIIJH DE L'EMPLACEMENT
Partie du lot 14A, Rang 9, Canton de Chilton
Partie de lot de forme irréguliére, connue et désignée comme étant une PARTIE du lot QUATORZE A du
rang NEUF (Partie du lot 14A, Rang 9 ) au cadastre officiel du Canton de Chllton et plus particulierement
décrite comme suit:

Bornée vers le nord-est par le chemin St-Guillaume (montré a I'originaire) et mesurant soixante-dix-neuf
metres et zéro centidme (79,0m) et cinquante-sept métres et dix centiémes (57,10m), vers le sud-est et
le sud-ouest par une partie du lot 14A et mesurant dans I'ordre quarante-cinq metres et soixante-douze
centiémes (45,72m) et quatre métres et soixante-douze centiemes (4,72m); vers |'ouest, vers le sud et
vers I'est par un marécage, faisant partie du lac Quareau et mesurant le long de cette rive, quatre-vingt-
sept métres et quarante centiémes (87,40m), vers I'ouest, vers le sud et & nouveau vers I'ouest par un
ruisseau et mesurant selon une ligne sinueuse cent soixante-quatre métres et cinquante centiemes
(164,50m). -

Cette partie du lot 145\ contient une superficie de quatre mille cent cinquante-sept métres carrés et zéro
centieme (4 157,0 m<)

Rattachement: ,
Soit une droite mesurant 319,12 métres joignant le coin extréme est de cette partie de lot au point de
rencontre de la ligne séparatrice des lots 14A-13 et 14A-14 avec le chemin St-Guillaume.

L'angle formé par cette droite et ladite ligne séparatrice des lots 14A-13 et 14A-14 mesure 104 19'30".
L'angle formé par cette droite et le c6té sud-est de la partie du lot 14A ci-dessus décrite mesure 87
15'30". :

La mise a prix est fixée 4 la somme de douze mille huit cent soixante-quinze dollars (12 875,00%), soit
25% de |'évaluation de I'immeuble portée au rdle d'évaluation de la municipalité, multipliée par le facteur
établi pour ce role par le ministre des Affaires municipales, en vertu de la Loi sur la fiscalité municipale
(L.R.Q., Chap. F-2.1) que I'adjudicataire devra verser au shérif, en argent ou par chéque visé a I'ordre du
shérif du district de Joliette, au'moment de |'adjudication.

Pour étre vendu au Palais de Justlce de Joliette, situé au 200, rue St-Marc, Joliette (Québec) JGE 8C2,
salle 2.23, le 21 octobre 2004 & 11:00 heures.

Me Robert Trudeau
Shérif-adjoint

Bureau du Shérif

District de Joliette

Cour supérieure

200, rue St-Marc

Joliette (Québec)

JG6E 8C2
Joliette, le 16 aoiit 2004. ;

" rent rencontrées en début

Compte rendu de

la patrouille nautique

de St-Donat

a mission de la nouvelle pa-

I trouille nautique de Saint-Do-

nat est orientée sur la préven-

tion et la sensibilisation aux régles de

prudence, de courtoisie et de conduite
responsable.

De concert avec la Siireté du Qué-
bec, nous avons patrouillé cet été les
lacs Archambault, Baribeau, Croche,
Montagne Noire, Ouareau, Pimbina-
Provost et Sylvére. Toutes les direc-
tions d’associations fu-

de saison. Nos interven-
tions ont permis de sen-
sibiliser les navigateurs
aux reégles de sécurité,
tout en vérifiant les équi-
pements obligatoires :
les équipements de pro-
tection individuelle, les
équipements de sécurité f
d’une embarcation ainsi
que les équipements d
navigation. De plus
comme la loi le requiert dep\ns le 15
septembre 2002, les conducteurs
&’ embarcation de moins de 4 métres
et de motomarines se doivent de pos-
séder une preuve de compétence.
Ainsi, pour la période du 3 juillet

2004 au 28 aotit 2004, les sept plans
d’eau ont regu un total de 39 visites
totalisant 492 interventions et & ce
jour, nous ne déplorons aucun acci-
dent.

Lors de nos patrouilles, nous avons

‘été en mesure de constater 'appré-

ciation des Donatiennes et Donatiens
ainsi que des citoyens des municipa-
lités de Notre-Dame-de-la-Merci, de
Lantier et de Val-des-Lacs face a cette

initiative de notre municipalité.

Je profite de cette occasion pour
remercier toute I’équipe de pa-
trouilleurs ainsi que tous les collabo-
rateurs a ce projet.

- Jacques Boucher,
cnnstable specla]

Nouveau contremaitre
de coupe a
Foresterie St-Donat

|
|
\
J
:
. -

Depuis maintenant quelques semaines, Foresterie Saint-Donat (FSD) compte 1
parmi son équipe un nouveau membre : Olivier Brunet. Diplémé en sylvicul-
ture et en aménagement de la forét, M. Brunet agira 2 titre de contremaitre de
coupe au sein de FSD. J

La direction de ’organisme tient 4 souligner la participation active Mme® -
Diane Lacombe, du ministere de 1I’Emploi et de la Solidarité sociale (Emploi |
Québec), qui a rendu ’embauche de M. Brunet possible par le biais du pro-
gramme de subventions salariales. |

Les membres de I’équipe lui souhaitent la bienvenue et espérent que son
expertise permettra & Foresterie de continuer encore longtemps la mise en
valeur du milieu forestier donatien.
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Jegn-Maré
HEBERT

Meédecin responsable du GMF

Pierre Poudrier, maire de Saint-

Donat, dans la présente édition.
duJournal. 1l est question de I’appar-
tenance administrative de Saint-Do-
nat et Notre-Dame-de-la-Merci pour
les soins de santé.

Je vous invite a lire Iarticle de

Je tiens & rassurer la population que
nous continuons a assurer les soins
au sein du point de services du CLSC
a Saint-Donat, et que les cas qui doi-
vent étre reférés dans un centre hos-
pitalier seront référés vers Ste-
Agathe, et ceci quel que soit le résul-
tat des démarches entreprises par le
comité de citoyens sur I’accessibilité
etl'intégration des soins de santé pour
la population de Saint-Donat et No-
tre-Dame-de-la-Merci.

A compter de septembre, il nous est
maintenant possible d’offrir des pé-
riodes de rendez-vous avec un méde-
cin les mardis soir pour les étudiants
et travailleurs. Une infirmiére sera
aussi sur place pour faire le suivi de
la clientele inscrite et ayant des pro-
blémes particuliers. Cet ajout & notre

Les derniers développements
dans le monde médical

Saint-Donat et NDM

plage horaire a été rendu possible
grice a notre désignation GMF
(Groupe de Médecine Familiale). Ce
nouveau service s’adresse aux gens
inscrits au GMF. Prenez note toute-
fois que 'urgence sera fermée.

Si nous recrutons un nouveau mé-
decin, nous prévoyons augmenter les
heures d’ouverture en soirée. Pour
I'instant, pour la clientéle inscrite et
non inscrite qui a un probléme de
santeé en dehors des heures d’ouver-
ture, nous lui demandons de contac-
ter I'Info-santé au 424-2148. Si vous
étes inscrit, nous recevrons un rapport
de I’intervention et serons en mesure
d’y donner suite lors de nos heures
d’ouverture. Si vous faites partie de
la clientéle vulnérable inscrite au
GMEF, un médecin et une infirmiére
sont de garde. :

Les gens résidant dans la région de
Saint-Donat et Notre-Dame-de-la-
Merci, qui ont un dossier ouvert au
CLSC et qui sont déja connus et sui-
vis par un médecin du CLSC, sont
invités a venir s’inscrire au GMF.
Demandez Mme Joanne Morin qui

complétera avec vous les formulaires
a cet effet. Jusqu’a maintenant, nous
avons plus de 1700 inscriptions. No-
tre objectif est d’inscrire une majo-
rité de la population de notre terri-
toire. Pres de 40% des gens inscrits &
ce jour sont considérés comme clien-
téle vulnérable. C’est un pourcentage
important mais explicable par le fait
que notre communauté est le site de
résidence de plusieurs personnes re-
traitées, plus agées, ayant plus sou-
vent recours a des soins de santé.

La capacité (nombre de cas) de
prise en charge des médecins sera en
relation avec la ** vulnérabilité ” de sa
clientéle. Pour votre compréhension,
c’est le médecin traitant qui peut dé-
signer une personne comme étant un
client *“ vulnérable ”, selon des crité-
res bien déterminés. On parle de pro-
blémes tels que les suivants : mala-
dies cardiaques, diabéte avec compli-
cation, maladies pulmonaire chroni-
ques et asthme, cancer, maladie dé-
générative du cerveau, psychose,
SIDA. QO

Moins de six mois avant la
République Dominicaine

C’est dans moins de six mois, soit
le 19 février 2005, que 18 jeunes de
Saint-Donat s’embarqueront pour la
République Dominicaine pour une
durée de deux semaines.

L'implication de la communauté
donatienne a toujours été une source
importante de motivation pour susci-
ter un tel projet. Les anciens, qui ont
eu la chance de vivre cette

aventure, se souviennent des réu-
nions, des camps et de toutes les le-
vées de fonds auxquels ils ont eu &
participer. Pas moins de 35 000 § se-
ront nécessaires cette fois-ci, compte
tenu de I’augmentation incroyable des
frais d’avion et également de I’héber-
gement.

Pour atteindre notre objectif finan-
cier, nous avons donc planifié trois
activités cet automne qui s’étaleront
comme suit :

18 —19 septembre 2004: I’ Auto-
Bouffe Provigo prendra place en face
du Provigo dans le stationnement
(hot-dogs, breuvages, chips, pour 3 $;
les jeunes vendent actuellement des
billets.)

14 novembre 2004 : Diner de féves
au lard au sous-sol de ’église aprés
la messe de 11 h.; les jeunes feront
¢galement une prévente de billets
pour cette activité. :

mi-novembre: vente de giteaux aux
fruits pour Noél: la Boulangerie St-
Donat s’est engagée a les fabriquer
pour nous. Merci!

Vous serez encore sollicités, évi-
demment, mais sachez que c’est grice
a vous, a votre générosité si de tels
projets sont réalisables.Merci infini-
ment.

Croyez-moi, c’est une bien belle
fagon d’investir dans notre jeunesse!

Frangoise Nadon, pour le groupe

de la République Dominicaine.

Cocktail-bénéfice

2004 (17h00)
Cot du billet: 150,008

Transports

Frangois Marion

Association Libérale de Bertrand

Lundi 27 septembre

Hétel Chanteclerc, Sainte-Adéle

Conférencier invité: Monsieur
Yvon Marcoux, ministre des

Pour informations ou billets:

(819) 326-5822

Parti
Libéral
Qiiébec

Journal Alfitude 1350 = 10 septembre 2004 - Page 7

.y

@

-
*"J'ai choisi la ECHO HB 2004"

Guy-Daniel Lauzon,

conseiller aux ventes,
en compagnie de Jean-Marc Lavoie de
_| Notre-Dame-de-la-Merci

“Voir détails en magasin

OTA STE-AGATHE

maison de confiance »
route 117, Ste-Agathe-Sud

(819) 326-1044

> E LA

ACCES @ TOYOTA A i
TOY

REYOUR DE LOCATION VASYE CHOIX.
$ « La

@ 2350,

TOYOTA

Pyt

T L E -

Vous voulez vendre
- Vous voulez acheter
. Vous voulez savoir combien

| YVES PAQUIN

A "agent immobilier affilié"

LA CAPITALE ST DONAT
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’association pour la protection

de I’environnement du lac

Archambault (APELA) con-
viait ses membres & une assemblée
générale spéciale le dimanche 5 sep-
tembre 2 la salle “ La Donatienne ”,
du Manoir des Laurentides. Plus de
140 résidents du lac Archambault y
ont assiste.

Pour la circonstance, le conseil
d’administration a cédé la parole au
comité spécial formé au début du
mois d’aoiit pour organiser I’opposi-
tion A ce projet de marina publique,
dans la zone du bassin sud du lac, en
bordure de la route 329. Emile
Robichaud a agi a titre de coordon-
nateur de I’assemblée.

En premier lieu, Jean Bourbonnais
a fait un court exposé sur la nature du
projet et énumeére les gestes posés jus-
qu’a maintenant: rencontre avec le
promoteur, lettre a la municipalité et
demande d’avis juridique. Suzanne
Brouillet a ensuite fait état des signa-
tures recueillies via une pétition qui
a été transmise A tous les propriétai-
res du lac Archambault. A ce jour,
plus de 700 personnes ont exprimé
concrétement leur opposition a ce
projet.

Le comité a fait appel a la firme
d’avocats Poupart & Poupart. Maitre
André Poupart est venu rendre
compte verbalement de I’avis juridi-
que communiqué a ’APELA. Selon

lui, il s’agit bel et bien d’un projet de
nature commerciale, donc publique,
destiné a accueillir 75 embarcations
et offrant divers services comme la
location de canots, kayaks, pédalos et
chaloupes. Le site comprendrait un
restaurant avec un bar-terrasse, une
capitainerie avec boutiques attenan-
tes, un service d’administration et fi-
nalement des installations de vente
d’hydrocarbure.

Selon cette firme conseil, la muni-
cipalité a I’obligation d’amender son
réglement de zonage pour permettre
I’implantation de telles infrastructu-
res récréotouristiques dans cette zone
de son territoire. De plus, le minis-
tére de I’Environnement devra émet-
tre un certificat d’autorisation. Or tout
amendement a un réglement de zo-
nage doit &tre soumis 4 une consulta-
tion publique et notamment, dans le
cas précis de ce projet de marina, a
I’approbation des citoyens directe-
ment concernés. La pétition montre
que de nombreux citoyens voteront
contre tout projet d’amendement si
jamais on se rendait jusqu’a I’étape
référendaire.

Ensuite, M. Marcel Masse est venu
rappeler aux membres de I’assemblée
qu’il faut continuer a exprimer notre
opposition par ’entremise de lettres
spécifiquement adressées & nos élus

municipaux, notamment au maire

Pierre Poudrier. Des lettres aux jour-

ELECTRONIQUE ST-DONAT

La Clef de Sol

_membre affilié

télévision - dvd - cinéma maison
VENTE ET SERVICE

AGENT AUTORISE SATELCOM division PAGETTES

Distributeur autorisé: SONY - PANASONIC - JVC - PIONEER -
UNIDEN - MAXELL - COBRA - ONE FOR ALL - L'ENCRIER 2000 -
TECHNI + CONTACT - GARANTIE MAX

363 Principale ¢ 424-4387

1108, PRINCIPALE, ST-DONAT
819-424-3433

Jnato.dac

Quelue 140 membres de ' APELA ont répondu a la covocallo d'une as;;emblée générale spéciale au Manoir
des Laurentides.

naux sont également de mise. Enfin,
la présence des citoyens s’opposant
au projet de marina aux assemblées
du conseil municipal est jugée cru-
ciale. Ces séances se tiennent le
deuxiéme mercredi de chaque mois a
la Maison de la culture, rue
Desrochers.

La problématique soulevée par le
projet de la marina du Mont Jasper
est désormais pergue dans une pers-
pective plus globale. C’est pourquoi
on a procédé a la mise sur pied d’un
comité élargi a ’ensemble des mem-
bres de I’APELA. Le risque de voir

proliférer de telles installations a di-
vers endroits du lac Archambault
semble élevé. Des promoteurs de tout
acabit sont a 1’afftit. M. Masse a éga-
lement insisté sur I'importance d’une
action concertée dans le cadre des
représentations qu’effectue 1’Inter-
Association au nom des associations
des lacs de la région.

Finalement, Rytis Bulota est venu
souligner I’importance d’une partici-
pation proactive dans le cadre du pro-
cessus de révision du schéma d’ameé-
nagement de notre municipalité En

tant que citoyens associés a Saint-

Donat, nous ne sommes plus seule-
ment que des villégiateurs. Plusieurs
d’entre nous sont devenus des rési-
dents permanents, soucieux de leur
qualité de vie et préoccupés par 1’évo-
lution du milieu naturel qui nous en-
toure. Il est fondamental de faire con-
naitre ce qu’est notre vision tant du
développement économique que cul-
turel ou environnemental de Saint-
Donat.

A vous de jouer. A nous de jouer,
devrait-on dire.
Jacques Cotnoir pour PAPELA

Lépluchette annuelle du député de Bertrand

*est avec plaisir que le député
de Bertrand, Claude
Cousineau, invite toute la po-
pulation a la 6° édition de son
épluchette de blé d’Inde qui se tien-
dra le 11 septembre.
Fideles 4 la tradition, le député ainsi
que son épouse Rachel recevront les

citoyens de Bertrand a leur domicile
situé au 2680, 10° rue a Sainte-Lu-
cie-des-Laurentides et ce, dés 11h.
Cet événement, réunissant chaque
année plus de 300 personnes dans une
ambiance de féte, de détente et de
convivialité, est un moment idéal pour
rencontrer le député de la circonscrip-

tion et fraterniser avec plusieurs ci-
toyens et citoyennes de larégion.

Soulignons que I’entrée est gratuite
et qu’un service de bar est offert sur
place. Mentionnons également que
’activité aura lieu beau temps mau-
vais temps. a

Le CPS prépare sa prochaine année d’activités

e Centre de prévention du sui-
I cide de Lanaudiére (CPS) pré-
pare, pour septembre prochain,

sa prochaine année d’activités.

Afin de réussir tous ses projets, cet
organisme doit compter sur une pe-
tite armée fiable de bénévoles dyna-
miques et généreux qui croient dans
la vie et qui souhaitent donner de leur
temps pour venir en aide a une cause
importante, celle de la vie.

Le besoin de bénévoles est impres-
sionnant. En effet, pour la Semaine
de prévention du suicide du 5 au 12
février 2005, les effectifs suivants

sont requis : responsable de la billet-
terie pour le spectacle des Cowboys
Fringuants; responsable de la sécurité;
responsable du resto-bar; responsable
du service aux tables pour le souper;
responsable des vestiaires; distribu-
tion d’affiches et de feuillets; distri-
bution d’objets promotionnels.

De plus, les besoins suivants sont a
combler : pour la ligne téléphonique
permanente de 1’ Amitié, des télépho-
nistes pour des durées de trois heures
(jour et soir); pour les campagnes de
financement, vente d’objets; pour les
services de suivi aupres d’endeuillés,

coanimation d’ateliers et témoigna-
ges; pour les rencontres de sensibili-
sation, coanimation de rencontres et
témoignages.

Les personnes intéressées doivent
avoir au moins 18 ans, un dossier ju-
diciaire impeccable et faire parvenir
dés que possible une lettre décrivant
leur motivation et indiquant 1’ activité
qui les intéresse, le temps dont elles

disposent, le tout accompagné d’un

bref curriculum vitae a CPS de
Lanaudiére, Projet bénévolat, C.P. 39,
Joliette Qc J6E 3Z3.

Soirée bénéfice des Chevaliers
de Colomb le 9 octobre

Le grand chevalier Robert Char-
bonneau est heureux de convier la
population a une soirée bénéfice
pour les ceuvres des Chevaliers de

Colomb de Saint-Donat et le Cour-
rier du Pére Noél, de Ruby
DeCastegnier.

La soirée sera animée par le

groupe folklorique Mythes et Lé-
gendes le samedi 9 octobre a 20h
au sous-sol de I’église. Les billets,
en nombre limité, sont en vente au
cofit de 12,50 $.

Pour de plus amples renseigne-
ments et réservation : Robert Char-
bonneau au 424-3069 ou Ruby
DeCastegnier au 424-1929.




A la conc

onjour a tous! Commengons
B par les présentations offi-

cielles. Je m’appelle
Marilou Hayes et je suis une
Donatienne depuis bientot 20 ans,
soit depuis ma naissance! Certains
d’entre vous me connaissent déja.
Pour les autres, eh bien, il ne serait
pas surprenant que vous m’ayez
déja vue dans le village en train de
faire des brochettes au Provigo il y
a quelques années, ou tout simple-
ment a la pharmacie lors de I’achat
d’un shampooing.

Mais peu importe, si mon visage
vous dit quelque chose, il me fait
plaisir, a titre de collaboratrice spé-
ciale au Journal Altitude, d’entre-
prendre aujourd’hui la rédaction
d’une série de sept articles dans les-
quels je partagerai avec vous mon
aventure prochaine hors des terres
de notre belle province.

En effet, a partir du 6 septembre,
je prendrai part a un programme de
I’organisme Jeunesse Canada

Monde (JCM). Outre les publicités
trés peu explicites que 1’on voit par-
fois a la télévision, vous vous de-
mandez peut-étre, et avec raison,
“ mais ¢’est quoi ¢ga JIMC?

Jeunesse Canada Monde, ¢’estun
organisme non gouvernemental qui
a permis, depuis 1971, a plus de 21
000 jeunes du Canada et de I’étran-
ger, de voyager, de vivre dans dif-
férentes communautés, de se fami-
liariser avec le développement com-
munautaire local et international, et
ainsi d’acquérir d’importantes ap-
titudes dans le domaine
interculturel.

Le programme principal de JCM,
d’une durée d’environ sept mois,
comprend une phase canadienne et
une phase & Iétranger. Chaque pro-
gramme accueille une dizaine de
participants du Canada et un nom-
bre égal de participants du pays
d’échange. Pour ma part, mon pro-
gramme débute en Ontario, dans
une ville nommée Startford. La-bas,

uéte du monde ave

Marilou Hayes

je vivrai en compagnie d’une ou
d’un homologue du pays d’échange.

Ce pays, c’est le Sri Lanka, autre-
fois Ceylan, un “ ilot ” de 66 000
km? situé juste au-dessous de I’Inde.
Nous vivrons donc, mon nouvel ami
et moi, dans une famille d’accueil,
et nous serons appelés a travailler
pour la communauté “ dans une
perspective d’apprentissage et de
confrontation culturels.

Ensuite, en décembre, nous par-
tirons pour le Sri Lanka dans une
région nommée Kandy (je suis cer-
taine que vous vous situez...), ou
nous serons alors dans une famille
sri lankaise jusqu’au mois de mars.
La partie se déroulant au Sri Lanka
est encore floue pour nous, partici-
pants, mais il s’agira également de
projets de développement commu-
nautaire.

A chague mois donc, je vous dé-
crirai les étapes de mon aventure en
essayant de vous transmettre le plus
possible mon gott du voyage, de la
rencontre interculturelle, bref le
golt de ’inconnu!
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¢ Marilou

Je souhaite vous faire partager
mes apprentissages et peut-étre
vous en apprendre un peu au pas-
sage. Il me fera d’ailleurs toujours
plaisir de recevoir de vos nouvelles
ou vos questions par courriel dont
mon adresse est
marilhayes@hotmail.com

En espérant donc que vous appré-
cierez cette chronique et que vous
serez nombreux 4 me suivre, je vous
souhaite un bel hiver québécois
comme on les aime, et je vous dis a
-mars 2005.

P.S. : Je tien a souligner I’apport
de mes commanditaires donatiens.
Un gros merci pour votre aide et vos
encouragements : Variété St-Donat;
La Boulangerie St-Donat; Dépan-
neur Atout Prix; Le Cuisto du Nord;
Le Restaurant Chez Hayes; Pharma-
cie Obonsoins; Chez Matik; Les Pro
de la Rénovation; Couvre planchers
Laforét; Sports St-Donat; Le Jour-
nal Altitude.

Vous désirez

apprendrp a

joucl au bridge?

Le Cercle de bridge donatien of-
fre un cours pour débutants a tou-
tes les personnes intéressées a ap-
prendre a jouer a ce jeu de sociéte.
Ce cours s’adresse particuu]_ié{fgé

3 foniammeme el w2 OHICAUC
B¥ton du jeu de bridge.

Le bridge cultive la mémoire et
favorise la logique. Vous désirez
augmenter vos capaciteés de dé-
duction, de logique et de mémoire

dans un contexte amical? Rien de
plus facile. Le bridge vous procure
tout cela. Jouer au bridge, ¢’est af-
firmer que 1’on peut vaincre le
hasard. tout eemmec uil dlpiniste
peut vaincre la montagne. Vous
apprendrez a partager avec votre
équipier un langage et un systéme
de communications cdmpatible
avec la logique de pensée, ainsi
que le maintien et ’amélioration

des qualités intellectuelles et men-
tales. Un loisir qui vous procurera
des heures et des heures de loisir.
Durée minimum de 10 semai-
nes. Endroit : Maison de la cul-
ture de Saint-Donat. Heure :
19h30. Linscription est obliga-
toire, et les cours débutent le 13
septembre. Renseignements : L.
Boutin au 424-7326; courriel
Lboutin@st-donat.net

Nous sommes ouvert tous les week-ends,
de 12h30 a 16h, a compter du 4 septembre

(819) 424-2784 ou 1 800 GARCEAU |
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Une douzaine de joueurs
ont pris part au Tournoi
de tennis du maire

e soleil était présent dans
L toute sa splendeur a la der-

nitre grande activité de la
saison au Tennis municipal Desjar-
dins, a Saint-Donat. Il y a eu une
trés grande participation encore une
fois cette année. Quatre équipes for-
meées de 12 joueurs ont participé au
Tournoi.

Les équipes étaient treés équili-
brées. Certains matches de six
points ont duré prés de 45 minutes.
Les deux équipes qui se sont dispu-
tées la finale avaient ramassé res-
pectivement 81 points. Lors de la
finale, ces deux équipes sont encore
arrivées égales quant 4 leur poin-

tage. Avec I’accord des participants,
c’est finalement le sort qui a décidé
de I’équipe gagnante.

De nombreux prix de participa-
tion ont éte tirés. Un t-shirt a été
remis a tous les participants. Les
commanditaires ont été le Manoir
des Laurentides, les Ameublements
Barbeau et Garceau, le restaurant
chez Hayes, I'hétel le Montagnard,
Meétro, Vers 'en Art, la Caisse popu-
laire Desjardins, le Club de Plein
Air St-Donat et la Municipalité.
Cette activité était sous la respon-
sabilité de Sandra Gagnon, béné-
vole-responsable, aidée de Jean-
Charles Aubin. O

La Bouée Emplettes
a votre service

ous avez besoin d’aide pour

‘ f vos emplettes? Vos capacités
physiques ne yous permettent

plus de transporter vos commandes
de nourriture, de vous rendre a la

pharmacie etc.? Les personnes pou-
vant vous aider se font de plus en plus

rares?

Saviez-vous qu’il existe a Saint-
Donat un service pouvant vous aider
dans le bon fonctionnement de votre
vie? Eh oui, un groupe de bénevoles
vient en aide a toutes les personnes
incapables de se déplacer mais qui

Un grand

spectacle-événement!.

C’est la Féte!

les musiques du monde!

Prix d’entrée

10 $ sans bracelet

Le samedi 2 octobre, 20 h 30
a I’église de Saint-Donat

Une grande féte musicale avec
45 choristes, deux solistes et huit
musiciens. Des musiques d'Amérique du
Sud, du gospel, des classiques du rock et
de la chanson québécoise...
bref : Saint-Donat en féte avec

5 $ avec bracelet W.-E. Couleurs

.k,_.

 couleurs ju.zz ct blues -
Samedi I8 septembre Quintette Raoul Cyr _

Dimanche 9 septembre Freedom Funk

AN R

Saint-Donat

désirent continuer a avoir une qualité
de vie a domicile.

Par ailleurs, si vos capacités physi-
ques vous le permettent, il existe un
service de transport autobus qui vous
amene aux endroits prévus a ces fins
(épicerie, pharmacie.) Ces services
vous sont offerts une fois par semaine.

Four de plus amples renseigne-
ments, appelez-moi : Lise R0OS€ au
424-2764.

P.S. Si vous connaissez des person-
nes répondant & ces critéres mais qui
ne peuvent entreprendre seules les
démarches, quel beau geste bénévole
vous pourriez poser! 1

2004

du 18 seytembre a3 octolvre

= '-.'}'Des spectacies de toutes les ceulam !

Place de I’egllse . I4h30

‘*s..._

Caukurs n‘gtoulcs

: -Samedl 25 septembre Les Langues fourchue

Dtmant:he 26 septembre Trio. a quatre

our les parents et amis prenant

soin d’un proche atteint de la
maladie o Alzheimer, |a So-

ciété Alzheimer des Laurentides -
vife les intéressés a venir chercher le 15
soutien, I’information et a échanger
avec les responsables de 1’organisme.

Week-ends des Couleurs
e Samt-Donat

Alzheimer : rencontres de
soutien et d’information

P

Iy a café échange tous les premiers
vendredis du mois avec une interve-
nante au Foyer St-Donat, 430, rue
“é‘ﬁlacafue, a Saint-Donat, de 13h a

Ces rencontres sont gfatiites, Rep-
seignements : 1-800-978-7881.

Procurez-vous vos bracelets
Week-ends des Couleurs

Jusqu’au 19 septembre
Adulte: 10 $ pour les trois week-ends

Enfants5al2ans:5% %
pour les trois week-ends:

Moins de 5 ans : gratuit
Forfait famille : 25%

pour les trois week-ends

A compter du 20 septembre
Aduite : 8 $ par week-end
Enfants 5 a 12 ans : 4 § par week-end
Moins de 5 ans :grami£

Forfait famille : 22 § par week-end

Samedi 2 octobre Caribbean Raport
. Dimanche 3 octobre Zale Seck

(en cas de piule, Ies spectacles auront lieu a la salla La Chapltaau, au Hontagnand)

BANQUE
de Montcalm

NATIONALE [\ VAN PAVAA TN | 8

mmnsw

Québec

Boulangerie

: : Saint-Donat

L6 RESERVE




CLUB de PLEIN AIR
===de SAINT-DONAT.

l ‘été 2004 tire déja a sa fin. 11
s’est installé tout en douce,
plutot pluvieux au cours de

Jjuillet mais fort agréable pendant tout

le mois d’aofit. Les amateurs de plein

air ne se sont pas fait prier pour en
profiter. On a beaucoup pédalé, en
montagne et sur route, pendant cette
période. La nouvelle route des

* Tremblantes ” en a attiré plus d’un.
On est également sorti en kayak,

paisiblement, tous les samedis matins
de I’été, a partir du quai municipal.
Quelques-uns de nos membres se sont
méme offert une excursion de six
jours sur le Saguenay en kayak/cam-
ping. Des souvenirs inoubliables et
des photos dignes des grands maga-
zines de plein air. Ne manquez pas
de visiter notre site.

Tous les dimanches de 1’été, les
amateurs de voile se sont retrouves
dans la baie du village au lac
Archambault. Les spectacles offerts
alors étaient beaux a voir. Ces cour-
ses amicales ont connu leur point cul-
minant lors de la régate de fin de sai-
son, le dimanche 5 septembre. Coté
tennis, ¢ca semble n’avoir pas dérougi.
Sandra Gagnon et ses collaborateurs
nous ont offert un feu nourri d’acti-
vités tout au long de I’été, tant sur
semaine qu’en fin de semaine. Le
clou de la saison aura sans doute été
le tournoi du maire le samedi 28 aoft.
Soulignons également une participa-
tion fort appréciée de nos membres a
’épluchette de blé d’Inde organisée
par I'ami Louis Jeannotte.

Présentement, de trés nombreux

I Ak

Epluchette de blé d’Inde du 21 aﬁt. Départ de I’activité vélo de monta-
gne. Les participants : Lucie Veillette, Yves Bronsard, Pascal Cotnoir,
Olivier Bronsard. Louis Jeannotte, Jacques Cotnoir, Michel Gravel et

béndunlag.s’af la de
piere main a la grande rentrée

Aeatomne des gens de plein air.

Evénement # 1: Festival
de la marche 2004

C’est le samedi 11 septembre que
Saint-Donat accueillera entre 300 et
400 marcheurs et randonneurs dans
le cadre du Festival de la marche or-
ganise en collaboration avec la Fédé-

ration québécoise de la marche, le

parc national du Mont Tremblant et
la municipalité de Saint-Donat. Quel-
ques-uns des plus beaux sentiers de
notre région sont au programme. Les

Louis-Philippe Favreau.

monts Ouareau, Kaaikop, Montagne
Noire, Cap de la Fée, Carcan seront
pris d’assaut par ces visiteurs.

Les uns exploreront certains tron-
gons du Sentier national qui traverse

- notre région, alors que d’autres par-

courront quelques-uns des sentiers du
merveilleux domaine de plein air de
La Réserve. Dans le parc du Mont
Tremblant, le sentier de la Chute aux
Rats sera fort apprécie. Tous ces sen-
tiers hors parc ont été diment net-
toyes, balisés, cartographiés par nos
bénévoles. Il ne reste plus qu’a ac-
cueillir la visite qui, nous en sommes
convaincus, gardera un précieux sou-
venir de ce festival et voudra sGrement
revenir poursuivre son exploration
d’une région au potentiel si diversi-
fie.
Evénement # Z : 10U Kini
Vélo/Camping — Parc
national du Mont-Tremblant

La fin de semaine des 18 et 19 sep-
tembre marquera le 10° anniversaire
de cette sortie épique en vélo de mon-
tagne dans les sentiers de * I'arriére
pays ” du parc national du Mon-
Tremblant. Un parcours de base de
plus de 100 km, dont 68 le premier
jour, est proposé a la centaine d’ama-
teurs de velo de montagne qui sont
attendus pour la circonstance. Un tra-
jet écourté d’environ 60 km (30/30)
sera également proposé afin de favo-

La 2¢ édition du Tournoi

de golf de la Chambre

Des élus du monde municipal,
provincial et fédéral étaient du
nombre des 78 golfeurs et 96
convives réunis au club de golf
de Saint-Donat a I'occasion du
2¢ Tournoi annuel de la
Chambre de commerce de
Saint-Donat. Le président de
la Chambre, Christian Richer,
s'est adressé 4 eux au cours du |
banquet qui a cléturé cette |

journée fort réussie
Photo ALTITUDE §

riser la participation du plus grand
nombre possible 4 cette 10¢ édition.
Les organisateurs ont prévu des
guides accompagnateurs, une carte du
trajet, un site de camping de premier
plan (lac Cypres), le transport des
bagages, le bois pour les feux de
camp, le souper du samedi soir de
méme qu'un chandail souvenir de
I’événement. Les participants doivent
fournir leur équipement de camping
et prévoir leur nourriture pour le dé-
jeuner du dimanche et leurs diners.
Les formulaires d’inscription sont
disponibles au Bureau d’information
touristique de Saint-Donat. Cott de
’inscription : 30 § pour les membres
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La cigale a-t-elle vraiment fini de chanter !

Les récipiendaires des trophées : Jean Chrétien, président du comité voile ;
Louis-Philippe Favreau et Frédéric Lafleur, catégorie -16 ans ; Anne
Fortier et Jean-Marc Hébert, catégorie catamaran ; Jacques Bovet, Ma-
thieu Bovet et Mathien Chrétien, catégorie laser.

819-424-3368.
Jacques Cotnoir, pour le Club
de Plein Air de Saint-Donat

duclub (35 $ non-membres). Le coor-
donnateur de I’événement est Jacques
Fournier que 1’on peut rejoindre au
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Que ferions-nuus en 2004 en pleine
forét avec rien a manger? Pour la plu-
part, ce serait trés difficile, assuré-
ment. Heureusement, il y a encore de
ces coureurs des bois qui connaissent

9 Plantes indigénes
et gastronomie

le goiit et la valeur nutritive de nos
plantes indigénes. C’est le cas de
Gérald Le Gal, qui donnera une con-
férence a la Société d’horticulture et
d’écologie de Saint-Donat (SHEDO)

le jeudi 16 septembre, |
a la Maison de la Cul-
ture, dés 19h. Coiit de
I’entrée : 5 § pour les
non-membres, gratuit
pour les membres.
Gérald Le Gal est
formé en géographie.
Au cours de sa vie
bien remplie, il est
entré en contact avec
les peuples autochto-
nes Ojibway, Innuit et
Innu. Il a passé des
mois a s’initier aux methodes de sur-
vie ancestrales des peuples amérin-

Gérald Le Gal

| diens.

En 1994, il a
formé ’entreprise
| Gourmet Sauvage,
| qui récolte et trans-
forme les plantes in-
digénes a des fins
culinaires : un pont

ronnement et utilise
un protocole strict
pour la récolte. Il
nous parlera de la naissance de son
entreprise et nous offrira une dégus-

tation. I1 faut absolument venir le ren-
contrer.

En attendant, ceux qui ont Internet
poutront consulter un article fort in- -
téressant a son sujet sur le site
www.servicevie.com . Quand vous
arriverez sur le site, dans Recherche,
tapez : gerald. Cliquez sur le
deuxiéme document intitulé “ Gérald
Le Gal, gastronome des bois ”. ‘
N’oubliez pas d’aller faire votre tour
sur www.saint-donat.info et de cli- ‘
quer sur “ SHEDO ”. Vous y trouve- |
rez d’autres informations sur nous et 3
des articles intéressants. A bient6t! ‘

Line Pagé, présidente :

* Poulet fermier cswassko
e Dinde certifiée BIO
e Pintade

e Saucisses (sans gluten)
e Paté au poulet
e Tourtiere
e Pintade confite
¢ Terrine maison

very Jollette

| Offrir aux gens soucieux :
de leur alimentation des

viandes naturelles et des

BOUTIQUE

resto
Le Survenant

produits transformes S —— 36 Ft!igiéretszgc:)
santé de haute qualité, Bl gmg gt =spr!
provenant de nos e guia | 1450) 339 2499
elevages E Jeudi - Dimanche www.fermeancestrale.com

__9h @ 18h sur rendez—__voqs_ :




Art Boréal au fil des semaines

ois d’aofit, mois d’abon-
dance pour les artistes de
Art Boréal. Nous avons

d’abord été regus, avec beaucoup de
geénérosité, par Giséle et Marcel
Ethier. Encouragées par Jean-Charles
Aubin, quelques-unes ont relevé le
défi de peindre le jardin, la rocaille
oul’incroyable paysage qu’on voit de
leur maison si haut perchée, au Do-
maine Bellevue. Merci infiniment a
vous deux.

Le lundi suivant, nous sommes al-
lés chez Céline et André-Toto
Gingras. Thérése Marceau, Orita
Leprohon, Linda Lamontagne et
Huguette Demarbre étaient 13, avec
Guy Leduc, de sorte que la journée
de création s’est peu a peu transfor-
mée en rencontre sociale. Notre
groupe est si riche, si diversifié! Pen-
dant que notre passionara Michou
Valin s’attaquait, avec la gestuelle qui
lui est de plus en plus propre, & un
grand arbre a contre-jour, sur un fond
estompé, Madeleine Saint-Amour
commengcait une scene rustique,
brouette et biiches dans 1’herbe.
Huguette Tredemy, de son c6té, a fait
un gros bouquet de fleurs qui s’est

prolongé dans le brouhaha des fleurs
du jardin de Céline.

En effet, cet été, son jardin est com-
plétement fou, mais Céline Bertrand-
Trudel, pas sa détermination et sa
passion a fixer ’instant, a réussi a
peindre une magnifique aquarelle.
Josée Normand, qui a pu s’échapper
de son commerce un petit moment, a
fait un paysage a I’huile, alors que
son amie Madeleine Labelle présen-
tait aussi un paysage, mais la matiére,
la ligne et la couleur pronaient sur la
réalité méme. Caro, qui se joignait 4
nous pour la premiére fois cet été, a
fait un pastel, puis Céline et elle se
sont amusées comme des enfants,
jouant avec un petit bout de craie cou-
leur “ sorbet 4 la lime ”. Anecdotes ?
Bien siir mais ce sont de ces anecdo-
tes, de ces belles cacophonies créa-
trices que s’ennuyait justement Toto.
11 aime voir les amis de Céline sur son
terrain et dans ’atelier. Généreux, trés
sensible et, disons, peu loquace ques-
tion critique artistique. Il a une fagon
bien 2 lui d’évaluer une toile : quand
il aime, il est vraiment ému et quand
il n’aime pas, il demande a sa belle
“t’aimes-tu ¢a toi ? ”, point a la li-

onjour a vous toutes! J’es-

pére que vous avez passé

un bel été malgré les fré-

quentes journées de pluie.

De notre c6té, nous avons pensé
fréquemment a vous, en préparant
le programme de la saison 2004-
2005. La nouvelle saison des Fem-
mes Actives (FA) de Saint-Donat
s’annonce dynamique et saura cer-
tainement vous plaire.

Comme vous le savez, notre
mouvement a comme principal
objectif de favoriser la vie sociale
et culturelle des femmes. Pour ce
faire, nous tenons des soirées con-
férences le 3° mardi de chaque
mois.

Notre premiére soirée, le 21 sep-
tembre, sera chargée et trés ani-
mée. D’abord, le nouveau pro-
gramme sera distribug et les car-
tes de membres 2004-2005 seront
en vente au cofit de 10 $. Elles
vous offrent les avantages sui-
vants: économie d’environ 40%
sur le prix d’entrée pour les huit
conférences (I’entrée non-mem-
bre étant de 2 $ par personne pour
chaque conférence); un rabais de
15% chez plusieurs de nos res-
taurateurs; un rappel téléphonique
avisant de la tenue des activités;
Acces a des cliniques d’aide
“’coaching” (les domaines visés
seront déterminés lors de notre
premiére soirée conférence); pos-
sibilité de poser sa candidature
comme membre du comite.

Ensuite, les projets spéciaux fe-
ront D’objet de discussions (re-
cueil de nos meilleures recettes,
partage de nos lectures coup de
ceeur, recrutement de choristes
pour le spectacle de Noél etc.).
Mais soyez sans crainte, nous
aurons pour cette soirée une acti-
vité spéciale ayant comme théme
Comment mieux se connaitre en-
tre nous.

On vous attend donc en grand
nombre le mardi 21 septembre, &
I’étage du restaurant Chez Hayes
situé au 514, rue Principale, 4 par-

Les Femmes Actives de
70 St-Donat sont de retour

tir de 17h30. Pour tous renseigne-

ments, Vous pouvez nous rejoin-
dre au 424-3170 ou 424-1532.

Marie Phaneuf,

secrétaire des FA

gne. Je 1’aime, moi, monsieur
Gingras. Il a compris que I’art est
d’abord et avant tout une réaction
spontanée, personnelle, subjective
face a une image et qu’on a le droit
de la dire, cette réaction.

Le dernier rendez-vous devait étre
chez Orita Leprohon. Quelle magni-
fique femme! Jean Lafortune a déja
fait un portrait de cette artiste dans
un numéro d’Altitude, mais je vou-
drais ajouter ce qu’elle nous a apporté
cet été. Orita enseigne I’essentiel. Ja-
mais elle ne souligne, mine de rien,
I’effet particulier qu’elle sait accro-
cheur, et jamais elle ne fera et refera
quelque chose. Elle nous améne plu-
tot a une vision, une sorte de voyage
intérieur, une géographie de 1’esprit
avec des gros pinceaux ou des spatu-
les qui semblent animés d’une vie
propre. Laquarelle, pff, elle n’aime
pas trop, mais quand elle prend une
“ gleve ” et dit * J’vais te montrer, re-
garde bien ”, on a intérét a suivre. Les
traits sont passionnés, dénonciateurs.
Elle sépare, isole, choisit de considé-
rer a part une élément de la grande
représentation qui est devant elle
pour... non, pas faire beau... pour
faire vrai. Elle peint un jardin comme
personne, mais elle parle aussi des
femmes afghanes, du 11 septembre
et de la mort de Riopelle.

Cécile Bertrand-Trudel a fait une
émouvante toile d’elle: on la décou-
vre, belle téte et cambrure d’une toute
jeune femme se fondant dans les her-
bes et les fleurs puis, un peu en avant,
on voit le bout noir d’une bottine.
Cette bottine, que moi je trouve plu-
tot sexy, c’est I’autorité naturelle
d’Orita qui s’ impatiente souvent, de-
mandant * tu vois pas ¢a, [a? 7 a ['une

par Francoise Nadon

autres..

transforme « ...

de se détériorer .

enfants...

est & bout de souffle .

Une histoire
d'eau...la suite

I ne faut pas oublié que I'eau n’est pas un liquide comme les

..sans elle pas de vie possible , ni pour les plantes , ni pour
les animaux , ni méme pour les humains . Elle est le lien vital qui unit
tous les étres vivants sur la planéte .

L'eau effectue son cycle naturel depuis des millions d’années . La
quantité d’eau sur terre est restée inchangée depuis. Eh oui! On a la
méme quantité d’eau depuis 3,5 milliards d’année ! Antoine Laurent
de Lavoisier avait raison : » Rien ne se perd , rien ne se créé , tout se
méme si nous avons toujours la méme quantité d'eau
, elle ne tombe pas au méme endroit , ni au méme moment . Les
ressources en eau ne sont pas infinies , méme si elle se recyclent .

Les étres vivants , comme les plantes , rejettent une grande partie de
I'eau qu’elles ont absorbée par leurs racines ...
I'évapotranspiration qui augmente I'humidité dans I'air et aussi les
précipitations ; les foréts sont la pour conserver cet eau qui nous est
si précieuse . Les humains interviennent aussi dans le cycle de

I'eau :ils puisent dans les nappes souterraines et les eaux de surface
, jusqu’a les épuiser souvent ! Encore pire , ils modifient
I’évapotranspiration par la coupe abusive d’arbres
au réchauffement climatique et enfin , ils rejettent des eaux polluées
dans le milieu naturel , ce qui a des effets désastreux sur I'eau .

Malgré I'intérét manifeste suscité par les enjeux de I'eau depuis
plusieurs années , force est de reconnaitre que la situation continue

Méme ici a Saint-Donat, lorsque I'on s’appréte & mettre en place des
infrastructures telle une Marina sur le lac Archambault
que logique que les citoyens s'inquigtent ! |l est clair qu’un tel projet
serait rentable a court terme mais qu'en est-il du long terme? Dans
quel état sera le lac Archambault dans 15 et 20 ans? ( la terre ne
nous appartient pas...elle nous est simplement prétée par nos

Le dernier livre de Hubert Reeves ( Mal de Terre) paru en mars 2003
aux éditions du Seuil nous fait clairement comprendre que la planéte

c'est

, iIs contribuent

, il est plus

Quelle force, quelle joie de vivre!
Je vous présente Orita Leprohon.

ou a ’autre. Je t’en prie, fais atten-
tion a toi, Orita, nous avons toutes et
tous vraiment besoin de toi.

Oh! j’oubliais, le portrait d’Orita
par Cécile a été peint a I’aquarelle !
Pff...

Les 18, 19, 25 et 26 septembre,
venez en grand nombre visiter 1’ex-

position des artistes et artisans d’ Art
Boréal a I’église de Saint-Donat. Elle
se poursuivra les 2 et 3 octobre. Ho-
raire du samedi : de 10h a 17h. Ho-
raire du dimanche : de 12h a 17h.

Nicole Lajeunesse,
(819) 424-1912

oy

| THERMO=RIVIERA

i 2

Mé\ééojrl/léd?di?i@

Heures d'ouveriure:
9h ~ 20h tous les

-
Ceunlre de

JOls )

o de rabais

pour les soins du corps (visage-mains- p:eds)_

Ki l/lééijrl/lémi?ie

il mardi: 2h = 17h mercredi: 12h ~ 20h somedi: ¢h = 12h

251, chemin Fusey, St-Donat

819.424.1654 ext.: 380
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Fin de saison
de golf chez

Les Femmeuses

Le jeudi 26 aoiit dernier, Les Femmeuses terminaient
leur saison de golf par un tournoi. Et quel tournoi! La
championne incontestée est Louisette Pion qui a joué
un score des plus enviable. Mmes Laniel, Doyles,
Lefebvre, Tétreault et Gervais se sont aussi mérité un
trophée. Un gros merci a la présidente Ginette
Lalumiére et 4 son comité qui ont fait de I’excellent
travail.

Une 8¢ édition de
tournoi de golf
- pour Le Pub

Le vendredi 13 aoiit dernier, 80 courageux golfeurs ont bravé la
pluie continue lors de la 8e édition du tournoi de golf annuel du
Pub St-Donat. Les profits de la journée ont été remis en partie
aux cadets de I'air de Saint-Donat en reconnaissance de leur
fidéle suppport a I'organisation et au déroulement du tournoi.
En soirée, Le Pub posait un geste trés appréci¢ de tous en
remettant un tricycle tout neuf a Steve Léveillé, un jeune homme
de Saint Donat qui passe ses journées 4 la récupération dans les
rues de la municipalité. On voit ici le président d'honneur de ce
tournoi Yvon Lambert, I'ex no 11 du Canadien de Montréal,
entouré ici des patrons du Pub Guy, Dany, Gilles et Marcel

Lorrain, remettant le tricycle a Steve.
Photo ALTITUDE

Entreposage

interieur

i/ ou exterieur
L/

é’;snf-bondtwmms—s

NN
687, Principale
et 784, Desrochers

(819) 424-2288

PRINCECRAFT
MIERCURY

Sovez attentif lors de
Pachat de votre permis
de chasse a 'orignal

b
la suite de la création des zones 26, 27, 28 et 29, le ministére des
Ressources naturelles, de la Faune et des Parcs rappelle aux amateurs
de chasse sportive de porter une attention particuliére lors de I’achat
de leur permis de chasse 4 I'orignal afin que celui-ci corresponde  la bonne
zone de chasse. La création des quatre nouvelles zones, qui s’appliquent a
toutes les chasses pratiquées au Québec, vient modifier les anciennes zones
15, 18 et 19.

Ainsi, ancienne zone 15 a été divisée en trois zones, soit la zone 15 qui
correspond approximativement aux régions des Laurentides et de Lanaudiére,
la zone 26 qui inclut la Mauricie et la zone 27 qui correspond a la régionde la
Capitale-Nationale et qui s’étend désormais jusqu’a la limite naturelle de la
riviere Saguenay (portion auparavant incluse dans la zone 18).

Quant 4 ’ancienne zone 18, elle a été divisée en deux sections, soit la zone
18 (Céte-Nord) et la zone 28 (Saguenay—Lac-St-Jean). Lancienne zone 19
sud a aussi été divisée en deux, soit la zone 19 a I’est (Cote-Nord) et 1a zone
29 ouest (Saguenay—Lac-St-Jean).

Rappelons que ce nouveau zonage est en vigueur depuis la mi-avril 2004 et
qu’il a été mis en ceuvre afin de faciliter la gestion de la ressource faunique
par la création de zones plus petites et plus homogeénes sur le plan faunique.




Salon Lorraine a
fété ses 20 ans
en grand

Lorraine Leclerc ouvrait, le 11 septembre 1984, son salon de
coiffure rue St-Paul, a Saint-Donat, et c’est le 16 aott dernier,
par anticipation, lors d’un 5 a 7, qu’elle recevait une cinquan-

taine d’invités pour célébrer cet événement dans son jardin tout

fleuri. Elle a pris soin de distribuer un cadeau souvenir 2 toutes

les personnes présentes et remercie ceux et celles qui lui font

confiance.
Photo ALTITUDE
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par Pierre FORGET

Informaticien-programmeur

our ceux qui sont un peu décou-
P ragés de recevoir beaucoup de

pourriels (SPAM, ou courriels
publicitaires non désirés), sachez que
vous n’étes certainement pas les seuls
a en recevoir. Je lisais récemment
qu’actuellement, 83% du trafic de
courriels sur la planéte est constitué

de pourriels.

Je n’ai rien personnellement con-
tre les courriels publicitaires, car on
en recoit deja dans notre boite de
courrier conventionnel, et souvent les
gens attendent leur  publisac ” pour
voir les spéciaux de la semaine. Et la
publicité est nécessaire pour faire con-
naitre les produits et services. Par
contre, la structure actuelle des
pourriels publicitaires est non seule-
ment devenue incontrélable, mais elle
est en train de détruire ’essence
méme de son objectif. -

En effet, il est rendu trés facile
d’envoyer des pourriels, car cela re-
présente seulement ’achat d’un or-

dinateur, d’un logiciel d’envoi de
courriel en masse et de listes d’en-
voi. Le véritable probléme se situe
dans ces listes d’envoi qui sont récol-
tées sur Internet, de toutes sortes de
fagons, et qui souvent générent des
adresses au hasard a partir de diction-
naire de noms. Prenons un exemple :
le systéme va générer une adresse de
courriel & partir d’un dictionnaire de
noms et de prénoms et ’associe avec
un nom de domaine connu.
Exemple d’adresse  générée :

- jean.dupont@st-donat.net.

Ensuite, une fois le courriel envoyé,
si les serveurs de courriels ne retour-
nent pas de message automatique in-

Voicl arrivé

es responsables du Festival de

I la marche a Saint-Donat ac-

cepteront les inscriptions le

matin du départ, soit le 11 septem-
bre, 4 la Place de I’église.

Ce Festival, un éyénement de grand

. prestige, présente neuf magnifiques

sentiers dans la région avec guides, -
accompagnateurs et naturalistes. Plu-
sieurs prix de présence seront distri-
bués. Le transport par autobus est as-
suré, et il y aura souper, spectacle et
danse 4 la fin de la journée.

MétéoMAPP

Notre pronostiqueur Chapman
Mapp le confirme : I'été est sur
son déclin, méme si on ne I'a pas
vu, ce qui n'empéche pas que
nous aurons des montées de
chaleur en début d’automne,
saison qui commence officielle-
ment le 22 septembre. Entre-
temps, les 9 et 10, la pluie nous
aura encore envahis, alors que
le soleil timide sera avec nous les
11 et 12, accompagné de vent.
Et du 13 au 26, beau temps en-
soleillé mais venteux; retour de
la pluie, toujours avec son vent,
du 27 au 30. Début octobre, tou-
jours de la pluie mais se chan-
geant en neige legere et passa-
gere, et retour du soleil du 3 au
8. On aura remarqué que les
feuilles ont déja commencé a
changer de couleur dés la fin
aodt, Malgré tout, M. Mapp ne
prévoit pas un hiver trop rigou-
reux.

le Festival de la marche

On est invité a visiter le site Internet
pour de plus amples renseignements :

www.saint-donat.org/fstimarche2004

ou on appelle la Fédération québé-

coise de la marche au 1-866-252-
2065. Le bureau d’information tou-
ristique offre des formulaires d’ins-
cription.,

DEBUT DES
COURS
COUNTRY

* LUNDI 20
SEPTEMBRE

INFOS:
SIMON ISSA

424-2727

BERCETHON
DES FILLES
D'ISABELLE
Cercle 1225

18 SEPTEMBRE 2004

a la Crémerie
St-Donat et a la
Pizzeria St-Donat
9:30 a 16:00

Venez nous
encourager

Ish a 12h

LUNDI:
et 132h a 18h

MARDI:
Sh & 12h et 13h a 18h

MERCREDI:
FERME

JEUDE:
9h a 19h

VENDREDI:
9h a 20h

DIMANCHE:
10h a 12h et 13h a 17h

.szcadc.:éa._ N
péa/&mmxe
Chentsey

7320-C, rte 125
Chertsey

(450) 882-2948

diquant que cette adresse est non va-
lide, alors le logiciel présume que
cette adresse est valide et I’inclut dans
une nouvelle liste. [déalement, il ne
faut surtout pas répondre 4 ce genre
de courriel, car on valide ainsi notre
adresse de courriel dans leur liste.

De plus, pour couronner le tout, il
y a des virus qui envoient des
pourriels lorsqu’ils ont contaminé un
ordinateur. Comme il n’y a aucun
contréle sur ceux-ci, disons qu’on
n’est pas sorti de ’auberge!

Les fournisseurs d’aceés Internet
font de grands efforts pour éliminer
le plus possible ce genre de message,
mais ce n’est pas facile, car les mes-
sages changent constamment, et pour
vous donner un exemple, un fournis-
seur majeur d’accés Internet de Mon-
tréal a récemment investi quelques
millions pour un systéme de contréle
de pourriels. Cela a fonctionné quel-
ques mois, et maintenant, il a perdu
le plus gros de son efficacité; ¢’est
revenu comme avant.

J.H. Vanier
&

Fils inc.
3 générations
UNE FAMILLE
AU SERVICE
DE VOTRE
FAMILLE

36, rue Ste-Bruno
Ste-Agathe-des-Monts

326-3322

Dites-vous que la majorité des
pourriels sont filtrés chez les fournis-
seurs d’aceés Internet, avec un mini-
mum de 80% de rejet. Donc, si les

_ fournisseurs d’accés Internet ne fai-

saient pas leur travail, vous recevriez
entre cinq et 10 fois le nombre de
pourriels que vous recevez actuelle-
ment.

La méme chose est valable aussi_
pour le filtrage des virus envoyés par
courriels. Comme exemple, avec mes
différentes boites de courriels, je re-
gois environ 500-600 pourriels par
Jour. Si ce n’était pas filtré, j’en rece-
vrais entre 2 500 et 5 000 par jour!
C’est la rangon d’avoir des sites con-
nus.

Une solution possible, jusqu’a ce
que les gouvernements légiférent, est
d’avoir une boite de courriel privée,
dans laquelle seul les envoyeurs auto-
risés peuvent vous envoyer du
courriel. Mais cela est limitatif d’un
certain c6té. C’est le prix a payer pour
avoir la paix! O

Peinture - Joints - Pose de
tapisserie - Lavage de vitres

Entretien
Claude Simard
enr.

Prix
compétitifs
Estimation
gratuite

Tél.: (819) 424-4130
Cell.: (819) 321-7630

R
André Gaudet
867, rte 125 Nord, St-Donat, JOT 260 |
Téléphone: 819-424-2714
Sans frais: 877-424-2714
www.gaudetmultihabitations.com

 Concept de maisons
modulaires ou kit usinées

Bt ARONE!HC

HABITATIONS USINEES

info@gaudetmultihabitations.com
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INSCRIPTION

Tu aimes les sports d'équipe...

Tu veux apprendre et t'amuser...
Nous t'attendons en grand nombre
pour l'inscription

Date: 18 septembre 2004 de 13h & 16h

Endroit: La Maison de la Culture

Ages: De 52 18 ans

Catégories: De bébittes a Midget

Informations: Sylvie Collin: 424-2826
Charles Laurin: 424-3131

ECHANGE D'EQUIPEMENT DE HOCKEY ENTRE PARENTS
Equipement trop petit? Vous en avez besoin d'un
nouveau? .

De 13h a 16h le 18 septembre 2004 & la maison de la
culture, lors de l'inscription au hockey, un coin sera
aménagé pour ceux qui sont intéresseé a faire des
échanges d'équipements (voire présence est nécessaire
durant la période d'échange).

UN BON MOYEN D'ECONOMISER
Infos: Sylvie Collin 424-2826 ou Anick Aubry 424-4345

AH.M.S.D. est présentement a la recherche d'arbitre pour la saison de
hochey 2004-2005. L'invitation est faite aux gargons et filles de 13 ans
4 18 ans. Exigences: Habiletés de patinage, av. arr. connaissance du
hockey, disponibilité pendant la saison. Si vous ates intéressé (e? a
joindre notre équipe: Samedi 18 septembre a la Maison de la Culture,
13h 4 16h. Infos: Sylvie Collin, Pres. 424-2826

ou Roger Arteau 424-4215

e
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HORIZONTALEMENT 6. Riviére d'Afrique — Praséodyme —
. Arrivent avec I'automne — Partie du Rassasié.
yen. -1. Va?ahonde — Cérémonies.
. Mouche parasite — Grand arbre 8. Relatif & I'école — Aluminium.

9. Relatifs aux ongles.
10. Tranquille — Patronne.
11. Gigantesques —Marque une liaison.
12. Propre — Taquin.

1

2
robuste.

3. Gros nuage épais — Prénom —
Eructation.

4. Conifére — Abasourdir,

§. Fait reprendre connaissance.

6. Meches rebelles — Accessoires de

toilette.
7. Arbuste épineux — Cours d'eau —

Sclérose en plaques. La solution du mois d'aodt

8. Pratiquer une greffe — Magiciennes. T
9. Obole ~ Note — Cheminée. s[AJI[N[T[s|A[U|V E|UR]
10. Semblable — Chacun des organes |A|C[C|UJE|1|L|ILIAIN|TE
qui forment la corolle d'une fleur. 1 |RIE TRIUIEILIL|E
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Chéres concitoyennes;

Chers concitoyens,

Aprés un bref temps d’arrét, je re-
prends ma plume pour vous tenir au
fait de ce qui se passe chez nous. Je
souhaite que vous avez profité de ces
vacances pour refaire le plein d’éner-
gie et reprendre le collier! Pour ma
part, jai profité de I’été pour rencon-
trer des groupes de citoyens lors d’ac-
tivités sociales et récreatives, pout
participer a ces réjouissances et
m’amuser avec les gens de cheznous.

Le cueillette des D.D.D. s’est avé-
rée un succeés nettement supérieur aux
années passées par I’augmentation du
nombre de participants et du volume
de matiéres récupérées. De plus, la
cueillette du bac bleu se déroule
allégrement; je félicite la population
d’avoir saisi I'importance de recycler
et de contribuer a notre meilleure qua-
lité d’environnement.

Je profite de ce message pour dire
toute notre satisfaction 4 Mme

Solange Isabel, préposée a I’entretien
des pelouses et plates-bandes flora-
les. J’ai entendu 4 maintes reprises
des commentaires élogieux quant a la
propreté et la beauté de notre village
ainsi que des alentours des immeu-
bles municipaux. Raison de plus
d’étre fiers de NDM.

Le Conseil municipal a décide de
remédier aux lacunes du systeme de
communications du Service des in-
cendies en autorisant le renouvelle-
ment complet des radiotéléphones
ainsi que des téléavertisseurs, en
adoptant une nouvelle technologie
alphanumérique afin d’assurer une
meilleure couverture d’intervention
auprés de notre population. Aprés
plus de 10 ans d’utilisation, il était
grandement temps que des correctifs
soient apportés et que nos pompiers
bénéficient d’appareils adéquats et
fiables. Nous procédons dans ce dos-
sier par location d’équipements puis-
que nous deyrons, d’ici 1’an prochain,
nous ajuster au schéma de couverture
incendie qui sera entériné par les
municipalités de la MRC de
Matawinie. Un dossier important a
suivre. ~

Je vous informe que nous avons
adopté de nouvelles dispositions ad-
ministratives concernant notre procé-
dure en matiére de dérogations mi-
neures demandées par nos citoyens,
ceci afin de réduire le temps de trai-

 Le message du maire de NDM

tement des demandes, et ainsi rendre
les recommandations du Comité con-
sultatif d’urbanisme (CCU) plus ra-
pidement.

Toute notre équipe travaille d’arra-
che-pied et sans relache afin de dis-
penser 4 chacun de nos citoyens un
service professionnel d’une qualité et
d’une rigueur indéfectibles. La
somme de travail ne cesse d’augmen-
ter dans toutes les sphéres d’activités
municipales et ce, indépendamment
de I’ampleur ou de |’étendue de nos
municipalités, petites ou grandes. Les
rapports exigés et les taches a accom-
plir demeurent les mémes, et notre
gouvernement provincial annonce
une plus grande décentralisation des
champs d’interventions au palier
municipal, signe avant-coureur que
notre tache ne s’allégera pas mais au
contraire, nous devrons prévoir en
assumer davantage.

Je salue, en terminant, les parents
et les enfants qui ont repris le chemin
de I’école et souhaite a tous une ex-
cellente années scolaire. Que la ren-
trée d’automne soit bénéfique a mes
amis(es) du Club de I'dge d’or de N.-
D.-de-la-Merci et & qui je souhaite une
agréable saison remplie de joie et
d’activités enrichissantes. Bienvenue
aux nouveaux propriétaires et merci
d’avoir choisi NDM pour vous éta-
blir. Passez nous rendre visite 4 I'H6-

‘tel de ville; nous ferons connaissance.

Le Médiéval, une exposition inspirée a NDM

e dimanche 8 aoit dernier se

I tenait le vernissage de l'expo-

sition Le Médiéval a la Mai-

son des arts et de la culture de No-

tre-Dame-de-la-Merci, offrant tout
un monde & découvrir coté arts.

En effet, des maitres artisans et des
artistes peintres y ont mis tous leurs
efforts pour offrir une exposition
réussie. Fer forgé, icones, bijoux,

costumes, peintures, sculptures, pa-
piers faits main, marionnettes, cuir
étaient réunis pour le plaisir visuel
de tous les golits.

Les artistes qui ont participé a
cette rencontre d'envergure étaient
Jean-Charles Aubin, Maria
Basergui, Claudine De Backer, Yves
Gamache, Sophie Lambert, Michel
Paradis, Pierre Léon Rivard, Carole

Valcourt, Dominique Patry, Guy
Pierre et Chantal Lajoie dit Sybiline.
Cette exposition est commanditée
par Excavation Daniel Archambault.

Entre autres démonstrations a
cette exposition: la forge avec Yves
Gamache; la compagnie des Mous-
quetaires, de Joliette; Louis Georges
Nadeau et le lancement de son der-
nier roman «Osez la viey.
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PRECISION CHALEUR

N/ RBQ 8227-2436-24

781 Principale, St-Donat

precisionchaleur@bellnet.ca
A deux pas au nord du METRO

424-4526

OUVERT DE 8h a 5h du lundi au samedi Joprcere e

Tp—
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ARCHITECTE

ANDRE LEONARD o.A.Q
A R C H | T E C T E

15 CHEMIN ST-GUILLAUME ST-DONAT 819-424-5781

51 AVE DES GOUVERMEURS REPENTIGNY A450-581-7845

CONSTRUCTION

MASSOTHERAPEUTE

|CDNSTHUCTEONS

rrOIME

Rénovation générale
Spécialisé en coffrage de tous genres
Résidentiel - Industriel - Commarcial

Gratien Oueliel, prés. Tél. : 818 424-3411
Fax : 819 424-3366
Cell. : 514 B20-2562

18, Chemin Lebrun, Sainl-Donat Québec JOT 2C0

/.8.0. : 8242-3849-45

www.optitng.conﬂuni»«fcrmgl

ARPENTEUR

| A ALAIN CLEC'H

Arpenteur-Géométre — Québec Land Surveyor

Quvert du lundi au vendredi : 9h 00 4 17 h 00
Le samedi:9h 004 14 h 00

519, Principale
St-Donat, Qué. JOT 2C0

Bur. : (819) 424-2815/3519
Fax : (819) 424-5478

Gestion de projet
Frédéric St-Onge
SERVICE DE FERME DE TOIT (TRUSS)
Estimé gratuit

Tél.: (819) 424-3810

ENTRETIEN ET RENOVATION

%MJ-J%PW&{(@
J%Md&%ﬁ/m&m

Service de soins a domicile

= Massage thérapeutique

e Douleur di aux accidents de travail
e Surutilisation musculaire

e Courbatures liées au stress

Recu pour assurances disponible

Membre CMAPPAC inc.: 96-124

(514) 921-4751

Sur rendez-vous: (819) 424-4512

ASSURANGE
ET SERVICES

reniere et |
Amour Inc.
5 RT1E

617, rue Principale « Saint-Donat

(81 9) 424-3115
| Sans frais: 1-888-791-3115
Télécopieur: (819) 424-7251

Sylvie-Anne Si-Amour
et Frangois Lafreniére
C.d'AAss

-

Vézina, Forget et Associes Inc
ASSURANGES ET SERVICES FINANCIERS

327, rue Principale
Saint-Donat (Qc) = JOT 2C0

Tél.: (819) 424-2311
Fax: (819) 424-5362

AVOCATS

DUNTON RAINVILLE

AVOCATS

Poursuivant la pratique de

o8¢, Coutu Bastien
b & Assocics

Avocats

422 A, rue Principale
Saint-Donat JOT 2C0

Téléphone: (819) 424-2132
info@duntonrainville.com

COMPTABLES

DAGENAIS, LAPIERRE, SIMARD ET ASSOCIES
COMPTABLES AGREES

N
Mario Simard, C.A.
Associé

922, RUEDEL IEGE EST
MONTREAL, QUEBEC
H2P 111
Téléphone: (514) 387-8140
Télécopieur: (514) 387-6334

422 A, RUE PRINCIPALE
SAINT-DONAT, QUEBEC
jot 2¢0

Téléphone: (819) 424-3454
Télécopieur: (819) 424-1574

Yves de Carufel, cca C
COMPTABLE GENERAL LICENCIE

1600, Henr-Bourassa Ouest, Suite 414
Montréal (Québec) HaM 3E2

Télephone: {514} 331-4877
Télécopieur: (514) 331-9340

1960, boul. de Sainte-Adéle
Salnre-Adéle [Qudbec) 18R 2NS
Téléphone: (450) 229-2346
Télécopleur: (450} 229-1055
Courdel: yvesdecarulel®qge.aira.com

472 rue Principale
Satnt-Donat {Québsec) JOT 200
Téiéphone: (819) 424-3135

* Ogees

* Manteaux de foyer

« Meubles

38-A, rue Emmanuel » St-Donat  « Articles de bois pour peinture
(819) 424-1378  artisenale

Me RAYMOND M. SIGOUIN
LLB., D.D.N Me MARIE-CLAUDE RAYMOND
L.LL, D.D.N.

NN RAYMOR‘(‘?T &RESSI GOUIN
"' CONSEILLERS JURIDIQUE

430 Principale, C.P. 400 (Place Monette), St-Donat
Tél.: (819) 424-2272 » Fax: (819) 424-1574

ELECTRICIEN

Tél.: 424-5599

Gaston Blais

ENT. ELECTRICIEN

RESIDENTIEL  COMMERCIAL  INDUSTRIEL

2017, Route 125 Notre-Dame-de-la-Merci

_ LES ENTREPRISES
GERALD COMTOIS wc

Entrepreneur - Peintre

Cell.: 514-594-1263

Johanne Garceau: 424-5602
Denis Houle: 424-7977

« Licence RBQ: 1643-4979-88 »

EXCA VATIOH

Les Excavations St Donat nc.

SPECIALITE: -

Installation de
fosses septiques

Enlévement de la neige

(819) 424-2821 418, rue Du Collége

C.P. 305, St-Donat

MINIS PELLES HYDRAULIQUES J.L. enr

Jean Léveillé, 2
* Terre g

o Gravelle

e Pierre

e Drainage

» Terrassement

= Camion 6 roues

(819) 424-3095

SAINT-DONAT JOT 2C0

'_-%.':
-.
398, rue Principale, St-Donat ;Qc) JOT 2C0
Téléphone : (819) 424-2626

Heures d'ouverture
Lundi au jeudi: 8h & 17h30 = Vendredi: 9h & 19h30
Samedi: 9h & 17h = Dimanche: 10h & 16h

ASSOCIEE A abonsoins @D

Julie Joanis

PHARMACIENNE

RESIDENCE
PERSONNES AGEES

Pour un chez-soi
sécuritaire et chaleureux

Résidence pour i
retraités autonomes B (810] 4949734

819) 424-2200
600, rue Desrochers, St-Donat JOT 200

PIERRE POUDRIER, prop

POLARIS

L’'Evasion Plein Air
VENTE ET SERVICE

LOCATION

MOTONEIGES » VTT

CENTRE DE LOCATION
ST-DONAT
Tél.: 424-2124 » Fax:424-9908

659 Principale Saint-Donat

gNTREDE LOCA7y,,

DEPOSITAIRE [

ST-DONAT

LOCATION D'OUTILS
VENTE & REPARATION
TONDEUISES, SOUFLEUSES, TRAGTEURS, TRONGONNEUSES

Tél.: 424-2124 » Fax:424-9908
659 Principale Saint-Donat

y §

£ MD - i

b LES MOTS SANS MAUX

TERRE NOIRE/
A VENDRE /

LES EXCAVATIDNS ARCHAMBAULY INC.
Licence RBG | B304-5066-49

Baniel Archambault, prés.

Téi. : (819) 424-1559
Téilac, : (819) 424-4670

tiel & C

donat.com

2095, route 125, Notre-Dame-de-la-Merei (Quebec) JOT 2A0

INGENIERIE

Experts conseils
en ingénierie
Génie municipal

W Structure
SSOCI@S Mécanique
experts conseils Electricité

= Laval: 1200 boul. Chomedey, #950 / Tél.: (450) 687-7077
» Montréal; 400 av. Laurier ouest, #400 / Tél.: (514) 848-6105
« Joliette: 440, rue de Lanaudiére / Tél.: (450 752-2609

Robert N. Cloutier, ing. président
St-Donat / (819) 424-4877

Age d'Or St-Donat

C’est la rentrée partout. Le jeudi 9 septembre,
notre local sera ouvert dés 13h pour un bingo.
Par la suite, nous serons la les mardis et jeudis
avec les activités réguliéres.

Les nouvelles cartes de membre seront dispo-
nibles. Votre carte expire le 30 septembre. Au
cours de ce mois, il y aura la cueillette de pom-
mes. Comme a chaque année, un autobus est dis-
ponible pour le transport. Cette activité est pré-
vue pour le lundi 20 septembre. Le coiit est de
158 pour les membres et 20§ pour les non-mem-
bres.

Nous irons a St-Benoit-de-Mirabel au Chalet
des ruisseaux. Pour renseignements, communi-
quez avec Jeannine Lippé au 424-1205 ou au
local au 424-1212.

1l y a le début des cours de danse de ligne le
vendredi 10 septembre a 13h30. Aussi, le condi-
tionnement physique, exercices dirigés par
Meédora Morin, débutera le mardi matin 21 sep-
tembre. Les prochains bingos les 23 septembre
et 14 octobre. .

Vous étes invités 4 vous joindre 4 nous. A bien-
tot.

Monique Brosseau, secrétaire

Age d'Or NDM

C’est la rentrée. Pour les ainés aussi, il ya la

rentrée, et ¢a se passe le 16 septembre 4 midi a ~

la salle de I’Age d’Or de Notre-Dame-de-la-
Merci. On souligne le début des activités par une
épluchette de blé d’Inde et des hot dogs. C’est
gratuit pour tous les membres.

Le 22,il y abingo a 19h. Le 23, le voyage aux
pommes, chez Constantin a St-Eustache, avec

visite 4 une cidrerie. Le cofit est de 25 § pour les
membres et de 30 $ pour les non-membres. Arri-
vée a la salle pour 13h; départ de ’autobus a
13h15. Pour réservation, on appelle Claude au
424-1711 ou Mado au 424-5322.

Veuillez prendre note que les cartes de mem-
bre sont maintenant disponibles et qu’on peut se
les procurer aupres des membres du conseil. Le
cofit de la carte cette année est de 16 $. N'oubliez
pas les cours de danse a partir du 10 septembre,
15h, avec Ginette. Au plaisir de vous revoir.

Monique Guérin, secrétaire

CERCLE
DE BRIDGE
| ' DONATIEN

*ﬁ"‘

RESULTATS SESSION DU 27 AOUT » 11 tables
NORD/SUD

1+ J.C.LARRIVE - L.LARRIVE  59.61 %
2« E.HAMILTON - M.HAMILTON 53.47 %
3 ¢ J.HEBERT - P.LECOMTE 52.81%
4« A.CORDEAU - L.CORDEAU = 52.20 %
5 ¢ G.NADON - M.NADON 49.19 %
EST/OUEST

1 C.BOUTIN - S.BROUILLET  58.68 %
2« J.LIPPE - A.PAGE 55.67 %
3 « J.LABRECHE - R.SOUCY 54.86 %
4+ N.LAFLEUR - J.PELOQUIN  54.17 %

5 ¢ T.TRUDELL - J.McCULLOUGH 50.20 %




PETITES ANNONCES
(819) 424-2610

* Annonce encadrée...........10§
* Payé aprés parution:.......+1§

TERRAINS A VENDRE

Terrain & vendre coin Allard et Cha-
rette, approx. 20 000 p.c » 424-4387

2 terrains a vendre a St-Donat sur
chemin Régimbald rue Issa et
Solange. 1 de 30 451 piet 1 de 29
763 pi. 1-450-5632-3215

A LOUER

Chalet a louer, bord de I'eau a la
saison ou au mois, lac Ouareau,
bord de I’eau, plage, quai disponi-
ble, tout équipé, meublé, 2 cham-
bres a coucher.
www.chaletdelocation.com e Tél.:
424-2001 ou (514) 707-8910

Grande maison, trés confortable, 2
foyers, 3 salles de bain, peut dor-
mir 10 personnes, non-fumeur, per-
sonnes soignées, acces privé au lac

- Ouareau, 3000$/mois 424-3297 ou
(514) 340-0001

Mini chalet 16 x 18, 7 ch. du Pont,

aire ouverte, meublé et équipé,
grand terrain boisé a 300' de la
plage privée, sur la riviere Ouareau
424-1626

31/2,41/2,51/2, eau chaude four-
- hie, stationnement privé, informa-
tions: 321-9897

2 1/2 meublé & équipé, chauffé,
salle de bain compléte, entrée pri-

vée extérieure a I'étage. 100%/se-
maine ou 400$/mois 424-1626

Prés du Lac Archambault, au coeur
du village, a louer au 225 ave du
Lac, bail 1 & 6 mois, chambres meu-
blées, chauffées et éclairées. Lite-
rie & cable fournis + ménage, cui-
sine compléte a I'étage, stationne-
‘ment et entrée indépendante. 300$
et 325% par mois. Tél.: 424-2812

DIVERS A VENDRE

Lustre: grande roue 6 pied de dia-
‘meétre en bois, pourtour laiton avec
8 lampes. |déal pour toit cathédrale.
Excellente condition (514) 737-1455
!Piano George Steck, bon état, bon
son, prix a discuter, appels aprés
19h (819) 424-2068 ou (514) 731-
%6225

lf\/TT Bombardier Traxter Max 500
année 2003, avec équipement:
treuil Warn, 2000 Ibs, pare-brise,
&)oignées chauffantes, pouce chauf-
fant, bumper avant et arriére, pro-
tége main, miroir. Peu utilisé, 165
h(lm. comme neuf. Prix demandé;
95008. Aussi causeuse El Ran avec
console et lumiére au centre, cou-
leur vert et bourgogne, 1 an d’usure,
Prix 500% = 424-3982 :

Causeuse neuve (carrotter gris et
vert), sac a dos a roulettes 3 sec-
tions, télévision couleur 20 po.
Vicking, tente de camping pour 4
personnes marque Wood, poéle

. Inglis 424-7918

Quai artisanal dimension 18' x 6'
approximatif. Base en aluminium.
Situé sur le lac Archambault. Prix
demandé: 1000$ (hon négociable)
(819) 424-3356

RECHERCHE

Recherche petit poéle a bois pour
garage, combustion lente ou non,
journée (514) 214-5531 ou soir (450)
229-8116

GARDERIE

Garderie en milieu familial LES PE-
TITS COPAINS DU COIN, accrédi-
tée par le CPE La Chenille. 4 ans
d'expérience en CPE. Nouvelle a
St-Donat. Faites vite! 3 places dis-
ponibles. Isabelle: 424-3292

MASSAGES

Massage xxx pour hommes, par
homme mature (46). Discrétion.
Satisfaction compléte garantie. Bis,
hétéros bienvenue. De 7 hres a 20

hres. Dan a Rawdon, cell: (514) 971- _

7007

REMERCIEMENTS

Suite au décés de M. Marcel
Raymond survenu le 16 juin 2004
a I'age de 50 ans, son épouse
Johanne Vaillancourt et sa fille
Léa, ses fréres Réal, Réjean,
Roger et Michel (Aline Juteau)
désirent remercier tous ceux qui
nous ont témoigné leur sympathie.
Veuillez considérer ces
remerciements comme

e CLSC de Matawinie offre des
; rencontres avant la naissance

permettant aux futurs parents
d’acquérir de nouvelles connaissan-
ces, d’échanger et de partager avec
d’autres parents et futurs parents sur
leurs préoccupations.
Les rencontres sont animées tout a
tour par une infirmiére, une hygié-
niste dentaire, une marraine d’allai-

OFFRE DEMPLOI

L'Auberge La Cueillére
a Pot cherche;
Une aide générale a la
cuisine (entrées).

Appeller au iy
424-2252 pour |24
rendez-vous :

auberge

apol

LOGEMENTS A LOUER

0.M.H. St-Donat
Logements disponibles pour
familles. Nous sommes
présentement a faire la liste
d'admissibilité pour des
logements abordables qui seront
préts vers la mi-décembre.
Logemenis 4 1/2 et 5 1/2
rue Bellevue,

Pour infos contacter
Lorraine Moreau, directrice:
le soir aprés 19h00

au 424-1892

Fleur toute belle du Mont-Carmel, vigne
fructueuse, splendeur du ciel, Mére
bénie du fils de Dieu assistez-moi dans
mes besoins. O étoile de mer, aidez-moi
et montrez-moi ici méme, que vous &tes
ma mére. 0 Sainte Marie Mére de Dieu,
Reine du ciel et de la terre, je vous
*supplie du fond du coeur de m'appuyer
dans cette demande (formuler ici votre
demande). Pe(sc%ne ne peut résister a
votre puissance. O Marie congue sans
péché, priez pour nous qui avons
recours a vous (3 fois). Sainte-Marie, je
remets cette cause entre vos mains (3
fois). Faire cette priere 3 jours de suite
et vous devez ensuite la publier, la
faveur sera accordée.

personnels.
PRIERE INFAILLIBLE | | PRIERE INFAILLIBLE
A LA VIERGE A LA VIERGE

Fleur toute belle du Mont-Carmel, vigne
fructueuse, splendeur du ciel, Mére
bénie du fils de Dieu assistez-moi dans
mes besoins. O étoile de mer, aidez-moi
et montrez-moi ici méme, que vous étes
ma mére. O Sainte Marie Mére de Dieu,
Reine du ciel et de la terre, je vous
supplie du forid du coeur de m'appuyer
dans cette demande (formuler ici votre
demande). Personne ne peut résister a
votre puissance. 0 Marie congue sans
péché, priez pour nous qui avons
recours a vous (3 fois). Sainte-Marie, je
remets cette cause entre vos mains \3
fois). Faire cette priére 3 jours de suite
et vous devez ensuite la publier, la

faveur sera accordée.

REMERCIEMENTS
AU SACRE-COEUR

Remerciements au
Sacré-Coeur pour
4 faveur obtenue.
Que le Sacré-Coeur
de Jésus soit loug,
adoré et glorifié, a
travers le monde
our les sigcles,
) men.
S S8 Dites celte priére 6
fois par jour pendant 9 jours et vos
priéres seront exaucées méme si
cela semble impossible. N'oubliez
pas de remercier le Sacré-Coeur
avec promesses de publication,
Euand la faveur sera obtenue.
oeur immaculé de Marie, priez
[ |:n,ur moi pécheur maintenant et &
‘heure de ma mort. Amen. A

Priére au St-Esprit

St-Esprit qui m'éclaircit tout, qui
illumine tous les chemins pour que
je puisse atteindre mon idéal, toi
qui me donnes le don divin de
pardonner et oublier le mal qu'on
me fait et que dans tous les
instants de ma vie tu es avec moi,
je veux pendant ce court dialogue
te remercier pour tout et confirmer
encore une fois que je ne veux pas
me séparer de toi a jamais, méme
et malgré n'importe quelle illusion
matérielle. Je désire étre avec toi
dans la gloire éternelle. Merci de la
miséricorde envers moi et les
miens (La personne devra dire
cette priere pendant 3 jours de
suite). Aprés les 3 jours, la grace
demandée sera obtenue méme si
elle pourrait paraitre difficile. D.B.

L B ]
Priere au St-Esprit
St-Esprit qui m'éclaircit tout, qui
illumine tous les chemins pour que
je puisse atteindre mon idéal, toi
qui me donnes le don divin de
pardonner et oublier le mal qu'on
me fait et que dans tous les
instants de ma vie tu es avec moi,
je veux pendant ce court dialogue
te remercier pour tout et confirmer
encore une fois que je ne veux pas
me séparer de toi & jamais, méme
et malgré n'importe quelle illusion
matérielle. Je désire étre avec toi
dans la gloire éternelle. Merci de la
miséricorde envers moi et les
miens (La personne devra dire
cette priére pendant 3 jours de
suite). Aprés les 3 jours, la grace
demandée sera obtenue méme si
elle pourrait paraitre difficile. D.B.
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Attendre un enfant ; rencontres
prénatales dans la région

tement et un agent de relations humai-
nes.

Durant I’année, trois sessions sont
offertes gratuitement a la population
des municipalités de la Matawinie,
dont Saint-Donat, Notre-Dame-de-la-
Merci, Entrelacs et Chertsey. On com-

munique avec le CLSC de Matawinie,
sans frais, comme suit : de Saint-Do-
nat et NDM, au 424-3699; d’Entre-
lacs et Chertsey, au 882-1038. Une
session débutera trés bient6t 4 la mi-
aofit, et une autre vers le 23 novem-
bre 2004.

Saint-Donat

Nous sommes a la recherche de:

e *Téléphoniste-réceptionniste (1)

* Préposé a la location (1)

* Hotesse ventes immobiliéres (2)
® Opérateur de dameuse (1)

® Préposé aux remontées (16)

® Préposé au stationnement (4)

* *Barmaid (2)

On vous attend !

56, chemin du Mont La Réserve
C.P.1119
Saint-Donat (Québec) JOT 2C0

- OFFRE D'EMPLOI

Centre de ski La Réserve

C'est le temps, nous recrutons!
Etes-vous intéressé a relever de nouveaux défis?
Venez vous joindre & notre nouvelle équipe dynamique.

* *Préposé a la billetterie et service a la clientéle (2)
* *Technicien en service de garde (2)

* *Moniteurs: ski, surf, télémark, ski de fond, raquette
* Technicien entretien-réparation de ski avec expérience (1)

® Préposé a la fabrication de neige artificielle (9)
* Préposé a |'entretien ménager (2)

* Une bonne connaissance du frangais et de |'anglais est requise

Faire parvenir votre curriculum vitae par courriel ou par courrier en
spécifiant le ou les postes qui vous intéressent.

www.servclient@ski-la-reserve.com

Veuillez noter que le masculin a été utilisé ici pour alléger le texte. Les
postes sont ouverts aux hommes et aux femmes.

PRIERE INFAILLIBLE
A LA VIERGE

Fleur toute belle du Mont-Carmel, vigne
fructueuse, splendeur du ciel, Mére
bénie du fils de Dieu assistez-moi dans
mes besoins. O étoile de mer, aidez-moi
et montrez-moi icl méme, que vous étes
ma mere. O Sainte Marie Mére de Dieu,
Reine du ciel et de la terre, je vous
supplie du fond du coeur de m'appuyer
dans cette demande (formuler ici votre
demande). Perso%ne ne peut résister a
votre puissance. O Marie congue sans
péche, priez pour nous qui avons
recours a vous (3 fois). Sainte-Marie, je
remets cette cause entre vos mains (3
fois). Faire cette priére 3 jours de suite
et vous devez ensuite fa publier, la
faveur sera accordee.

PRIERE INFAILLIBLE
A LA VIERGE

Fleur toute belle du Mont-Carmel, vigne
fructueuse, splendeur du ciel, Mére
bénie du fils de Dieu assistez-moi dans
mes besoins. O étoile de mer, aidez-moi
et montrez-moi ici méme, que vous étes
ma mére. O Sainte Marie Mére de Dieu,
Reine du ciel et de la terre, je vous
supplie du fond du coeur de m'appuyer
dans cette demande (formuler ici votre
demande). Personne ne peut résister a
votre puissance. O Marie congue sans
péché, priez pour nous qui avons
recours a vous (3 fois). Sainte-Marie, je
remets cette cause entre vos mains (3
fois). Faire cette prigre 3 jours de suite
et vous devez ensuite la publier, la
faveur sera accordée.
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25 sorl:es de blscults i

| Sance BBQ CARRIERE (393 ml)
Sauce sandwmh chaml (398 ml)
Sauce poutine (398. ml)‘. :

Sauce a hamburger-steak (398 mi)
2 pour

e

Bolssons gazeuses corr
e cﬂ:ron-llme
‘cola
creme-soda
ginger ale
cola diete
‘racinette
cerise
orange

Saumon rose BEAVEH (zoo ) ﬁ]‘“
max. 3 par chent o -

Tout pour un petit cadeau de derniére minute
a prix trés Avantageu

FACILITE DE
STATIOI\II\IEMEI\IT




