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Coup de coeur de Céline Dion
pour la région de Saint-Donat

par Jean Lafortune

oila. C’est fait. Le couple
Dion-Angelil, aprés avoir
parcouru la région de
Saint-Donat durant deux étés et
étre tombé en amour avec sa na-
ture, ses monts et ses lacs, a choisi
d’y établir un nouveau autre havre
de paix pour la petite famille.
Plusieurs avaient en effet croisé
le couple et ses gardes du corps du-
rant la belle saison. Toutes les ru-

meurs avaient couru quant a leur
désir de s’établir ici éventuelle-
ment. Et voila que la transaction
finale en vue de 1’achat d’un im-
mense domaine sur les rives du lac
Quareau s’est récemment concreé-
tisée par I’entremise du courtier
immobilier Sutton, de Saint-Do-
nat.

Céline Dion, René Angelil et
leur fils René-Charles pourront
pratiquer leurs loisirs champétres
sur les rives du lac Ouareau en

55¢

Soiht—Donot I

toute sérénité. La petite famille, et
sans doute les proches et amis,
pourront jouir d’une plage de plus
de 200 metres sur les rives du lac.

Leur propriété est située dans la
municipalité de Notre-Dame-de-
la-Merci prés de la baie a la dé-
charge du lac. On se rapproche |
donc du site de Tremblant et de ses
multiples activités sans nécessai-
rement devoir y habiter. Le natu-
rel I’emporte toujours!

Samedi 8 décembre,
au METRO BOUCHER,
remise de cadeaux
entre
Bhet17h

Défilé : 15 décembre
a 19 h rue Principale

suivi
d'un feu d'artifice

Le Comité de musique
prépare de grands projets

par Johanne FONTAINE
Comité de musique

Précisions du maire
Bénard sur la
situation de
I'ex-directeur général
de St-Donat
en page 3

chestre des jeunes musiciens de Saint-Donat sont com-

mencées. Ca travaille fort pour préparer, comme a chaque
année, une belle messe de Noél tout en musique, mais il y a du
nouveau. i

En effet, les jeunes musiciens enregistrent un CDrom de musi-
que de No€l, car un grand projet est en préparation. Il s’agit d’un
voyage musical en Europe pour les participants qui le désireront.
Une expérience inestimable pour ces jeunes qui s'investissent a
fond pour y arriver.

La population de Saint-Donat sera donc invitée a les encourager
de plusieurs fagons, soit en se procurant ce CDrom — qui peut
étre un beau cadeau de Noél — ou en achetant un des sapins de
Noél qui seront vendus au Fleuriste St-Donat et dont 100% des
profits seront versés pour ce projet. De petits concerts d’ambiance
seront organisés dans quelques restaurants de Saint-Donat, et plu-
sieurs autres activités de financement seront annoncées.

Si ce beau réve se réalise, ¢’est tout Saint-Donat qui rayonnera
par ses petits ambassadeurs. Il est donc dans I'intérét de tous de
les encourager fiérement.

D epuis un mois déja, les pratiques extraordinaires de I’or-
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30 G$ pour nos
- -
routes, j'espere que
St-Donat aura sa part

- La 125, a ’entrée du village, il
nous manque une centaine de metres
de nouveau pavage et au nord du vil-
lage, le nouveau pavage a été arrété a
quelques kilomeétres de 1’entrée du
Parc national du Mont-Tremblant. Ce
n’est pas trop bon pour ce point stra-
tégique économique de notre village.

- La 329, I’année derniére on a re-
fait la route avec un bel accotement,
mais encore une fois on a arrété le
nouveau pavage & quelques kilome-
tres du village. On n’a méme pas re-
joint le repavage qui a été faitil y a
quelques années.

- Le tour des lacs Archambault et
Ouareau est exécrable.

Avec I’aide de notre ministre des
Finances, Mme Forget, qui est prati-
quement une Donnatienne, nous
aurons sturement notre part.

Jacques Fournier,
Baie de I’Ours

Quand la solidarité

meéne a la sécurité

Jamais je n’aurais pensé avoir un
tel sentiment de satisfaction ce lundi
22 octobre en me retrouvant arrétée a
une lumiére rouge sur la route 347
entre les kilométres 92 et 94 (chemin
Notre-Dame-de-la-Merci).

En effet les travaux du ministére des
Transports pour procéder a la mise en
place des glissieres de sécurité sur ce
trongon de route ont débuté
aujourd’hui.

Je remercie tous les signataires, les
bénévoles qui ont fait du porte-a-
porte, les commerces dépositaires de
la pétition (Resto-Dépanneur du lac
Blanc, Le Marché du Village) et la
municipalit¢ de Notre-Dame-de-la-
Merci qui ont cru en I’importance de
sécuriser ce trongon de route et qui
m’ont aidée dans mes démarches.

Je remercie aussi particuliérement
M. Claude Cousineau, député de Ber-
trand, qui s’est déplacé, a répondu a
mes nombreuses communications et
nous a si bien appuyés en intercédant
en notre faveur aupres de la ministre
des Transports, Mme Julie Boulet.

Les glissiéres seront installées
avant I"hiver pour une sécurite accrue.
Le Ministére a fait son travail, faisons
maintenant le notre en conduisant
avec prudence sur cette magnifique
route panoramique. 7

Joélle Etienne,
Notre-Dame-de-la-Merci

Pour un
environnement
meilleur pour nos

enfants
M. Pierre Bertrand
Président Club de plein air
St-Donat
Monsieur Bertrand,

La présente fait suite 4 un article-

paru dans I’Altitude de Saint-Donat
(12 octobre 2007) par M.Jacques
Cotnoir. Dans cet article, M. Cotnoir
utilise 4 nouveau la tribune du Club
de plein air St-Donat pour attaquer,
critiquer et tenter de faire cesser les
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opérations forestiéres autour de Saint-
Donat afin d’imposer sa vision que
la forét serve uniquement les utilisa-
teurs de plein air.

Comme vous le savez, depuis plus
de 55 ans Jean Riopel inc., située a
Chertsey, est le principal bénéficiaire
du bois résineux (sapin-épinette) ré-
colté sur les terres publiques du terri-
toire de Saint-Donat. Au fil des an-
nées, nous avons toujours eu des re-
lations respectueuses et cordiales avec
le Club de plein air St-Donat. Nos
opinions et objectifs sont parfois di-
vergents, mais nous avons toujours
réussi a trouver un terrain d’entente
entre utilisateurs de la forét dans un
climat de concertation adressant les
besoins de chacun. .

Dans son article d’octobre,
M.Cotnoir utilise I’expression — cha-
rognard — pour décrire les travaux de
récolte que nous faisons en forét.
Cette fois-ci, il dépasse compléte-
ment les bornes et passe de I’opinion
a I’insulte irrespectueuse, fausse,
blessante et manquant totalement de
respect. Il y a principalement deux
définitions au terme charognard, la
premiére étant; animal se nourrissant
des cadavres en décomposition des
autres animaux. L'autre étant per-
sonne qui est toujours préte a profi-
ter du malheur d’un autre.

Lorsque votre porte-parole parle de
cette fagon au nom des membres du
Club de plein air, c’est toute notre
entreprise que vous traitez de charo-
gnard, nos travailleurs d’usine, nos
forestiers ainsi que leurs familles.

J’aimerais que vous sachiez que
nous sommes fres fiers du travail que
nous accomplissons. Nous croyons
que la forét est une ressource reelle-
ment renouvelable qui doit étre par-
tagée entre les utilisateurs mais aussi
qui doit éfre récoltée lorsqu’a matu-
rité plutot que d’étre laissée 4 mou-
rir. Récolter le bois avant qu’il meure
a pour effet de fixer le carbone et
empécher qu’il soit relaché ultérieu-
rement dans |’atmosphére, fayorise la
création d'un milieu propice a la
bonne santé de la faune et contribue
au cycle naturel de régénération de la
forét. Le bois est un matériau de
construction qui émet considérable-
ment moins de gaz a effet de serre
dans sa fabrication qu’un produit
substitut comme le fer ou le béton.
Chez Riopel, nous travaillons avec la
ferme conviction que les récoltes fo-
restiéres que nous faisons auront pour
effet de laisser un environnement
meilleur a nos enfants.

Lors de notre rencontre avec tous
les intervenants au mois d’aoft, il a
été proposé de mettre sur pied une
table de concertation a Saint-Donat
pour encadrer les opérations forestie-
res. et trouver de réelles solutions.
Depuis, plus rien, on fait pression
pour faire arréter les coupes sur les
terres publiques et par le fait méme,
priver d’emploi les forestiers et tra-
vailleurs de notre usine. Est-ce que
c’est ca le développement durable?

Je suis un privilégié comme vous
et comme plusieurs membres du Club
de plein air qui habitent au bord des
lacs de Saint-Donat, et j'accorde la
plus haute importance a la santé des
lacs de notre région. Notre entreprise
n’est pas parfaite mais nous interve-
nons en forét avec le plus grand res-
pect des régles a suivre pour protéger
I’environnement, entre autres celui
des lacs et des cours d’eau. Je suis
aussi propriétaire d’une entreprise de
larégion (Cherstey, pas Shangai) qui

procure le gagne pain a plus de cent
familles, elles aussi de la région. No-
tre bois n’a pas traversé la planéte
avant de faire partie de la charpente
de nos chalets.

Vous le savez, I’industrie foresticre
vit des moments catastrophiques et
alors qu’il devrait y avoir un peu de
solidarité dans le milieu, le Club de
plein air, par le biais de M. Cotnoir,
désinforme et nous traite de charo-
gnards. Je me demande bien qui tente
de profiter du malheur des autres.

JFespére, M. Bertrand, que vous
saurez convaincre votre porte-parole
qu’il est possible d’exprimer une opi-
nion sans insulter et blesser les gens
qui ne sont pas du méme avis.

Au plaisir de travailler avec vous
et les autres afin de trouver des fa-
¢ons de s’accommoder.

Salutations respectueuses,

Philippe Boisclair, président,
Scierie Jean Riopel inc.

St-Donat, un graml
terrain de jeu

Cette lettre fait suite a ['article in-
titulé «Un projet totalement inaccep-
tabley paru en page 2 du Journal Al-
titude 1350 du 12 octobre 2007 et
s'adresse a M. Pierre Bertrand, pre-
sident du Club de plein air de Saint-
Donat. e
VIVRE EN SOCIETE

Cher ami,

Votre article du mois d’octobre
dans le Journal Altitude dégage beau-
coup de mépris et véhicule de faus-
ses informations.

Le territoire de Saint-Donat est as-
sez grand pour pratiquer toutes sor-
tes d’activités récréatives pour toutes
les catégories et tous les groupes
d’dges. En résumé, ¢’est un grand ter-
rain de jeux.

Quand on regarde le réseau de cy-
clisme a travers le Québec, beaucoup
de pistes traversent les routes ou pren-
nent I’accotement pavé sur une bonne
distance, exemple: la route vers Trem-
blant se partage sans aucun probléme.

Je regarde un autre exemple de co-
habitation qui se situe a L'Estérel sur
le lac Dupuis. Une magnifique pati-
noire, un anneau et une piste de 8 km
pour le patin et en bordure, le sentier
de motoneige #33 qui traverse le cir-
cuit de patin sans aucun probléme ot
les gens et les familles fraternisent
entre eux. D’autres activités comme
le ski se fond (sentier 115 km), la ra-
quette (18 km), le traineau a chien, la
péche blanche ont le méme point de
départ, I’anneau de glace, et tout le
monde cohabite sans probléme...
pourquoi ne serait-ce pas possible a
Saint-Donat? Oui, le dogme de 1’en-
vironnement, on prend la pollution
comme prétexte, personne ne peut
étre contre la vertu. Mais voici la réa-
lité: selon Environnement Canada, le
parc de motoneiges et de VIT réunis

. émettent annuellement au Québec

400 000 tonnes de co2 dans 1’atmos-
pheére, soit 0,5% des gaz a effet de
serre. Avec ce faible pourcentage ce
n’est pas la motoneige qui est la pro-
blematique.

A titre de comparaison, le transport
routier (véhicules 1égers et lourds)
était responsable, en 2000, de 1°émis-
sion de quelques 28 millions de ton-
nes de co2. Les vaches avec leur di-
gestion contribuent a 18% des gaz a
effet de serre. La combustion des poé-
les au bois émet 50% des émissions
de particules fines provenant des ac-
tivités humaines. En revanche, depuis

2003, les nouvelles technologies (mo-
teurs quatre temps et injection semi-
directe) utilisées par les fabricants de
motoneiges répondent aux normes
environnementales, permettant une
diminution de 70% des émissions
d’hydrocarbures et 30% des émis-
sions de gaz carboniques, en plus de
les rendre beaucoup moins bruyantes.
En aofit 2003, les résultats de I’étude
faite par Nature-Action Québec réve-
lent qu’une randonnée de groupe en
motoneige est peu susceptible d’en-
trainer une exposition significative
des participants au monoxyde de car-
bone et un risque pour la santé.

En ce qui a trait a 1’anciennete, le
Club de motoneige Saint-Donat a
obtenu sa charte le 17 juin 1972,
existe depuis 35 ans, a un réseau de
167 km bien a lui et trois surfaceuses
pour I’entretien des sentiers. Tout
comme votre organisme, le nombre
de membres varie selon les conditions
d’enneigement. En plus, le taux du
dollar canadien influence beaucoup la
venue du tourisme.

En réponse a votre affirmation qu’il
y avait moins de 50 membres
(Donatiens et villégiateurs) faisant
partie du Club de motoneige St-Do-
nat, la saison 2006 comptait 114 ré-
sidants permanents et 215
villégiateurs, pour un total de 329 sur
les 798 membres ayant fait I’acquisi-
tion de leur droit d’accés annuel au
coiit de 220 $ chacun. Je vous con-
seille fortement de changer votre
source d’information.

Retombées économiques. En aofit
2005, 1a firme Zins Beauchesne nous
informe que les sentiers de motoneige
dans le Parc du Mont-Tremblant gé-

néerent un revenu de 7,2 millions pour
les municipalités de Saint-Donat,
Saint-Michel-des -Saints, Saint-
Céme, Saint-Zénon et Sainte-Emilie-
de-I’Energie. La motoneige constitue
a I’heure actuelle le seul produit tou-
ristique majeur a calibre internatio-
nal, ce qui confére a notre région
d’étre la destination #1 des Améri-
cains depuis quelques années.

Statistiques de la région de
Lanaudiere. Nombre de kilométres de
sentiers: 2 355; nombre de clubs de
motoneige: 17; nombre de plaques
d’immatriculation motoneige: 12 344.

Volet provincial. Nombre de kilo-
métres de sentiers: 33 000; nombre
de clubs de motoneige: 220; nombre
de plaques d’immatriculation
motoneige: 154 862; retombées éco-
nomiques: 1,5 milliards/année; re-
tombees touristique: 433 millions/
annee.

Finalement, pour le tracé en litige
mentionné dans votre article, le Club
de motoneige St-Donat a offert de
payer et d’assurer le cofit des travaux
pour la déviation de la section du sen-
tier pour permettre une cohabitation
harmonieuse.

Espérant que ces informations vous
seront pertinentes, veuillez agréer,
Monsieur Bertrand, mes meilleures
salutations.

Jean Michaud, villégiateur
depuis 1975, administrateur de
Lanaudiére pour la Fédération

des clubs de motoneigiste du
Québec

Note: une copie des études est dis-
ponible sur demande auprés du sus-
nomme.

Début des cours de

patinage

artistique

Le Club de patinage artistique (CPA) de Saint-Donat reprend ses activités
le 18 novembre avec le début des cours de patinage artistique. Les cours se
donnent le dimanche. Tout le long de la saison, il y aura des séances de pati-
nage artistique libres réservées exclusivement au CPA.

Le Power Skating

Nos entraineurs offriront cette saison une nouvelle formation: le Power
Skating. Ce cours sera offert a tous les jeunes gargons et filles qui veulent
développer des habiletés plus spécifiques au hockey. Le Power Skating per-
met d’acquérir la technique de déplacements de base en patin — les déplace-
ments avant, les déplacements arriére, les croisés entre autres.

Pour de plus amples renseignements, on rencontre les responsables lors de
la porte ouverte du CPA .de Saint-Donat le 11 novembre de 14h a 16h au
Centre civique Paul-Mathieu (aréna), ou on contacte Diane Piotte au 819-
424-3015 ou Annie Labarre au 819-424-7037.

Diane Piotte
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Richard Bénard
maire

Depuis deux ans, le Conseil muni-
cipal de Saint-Donat s’est donné un
mot d’ordre: agir avec transparence.
Plusieurs décisions ont éte prises pour
passer 4 'acte. Ainsi, nous avons dé-
placé I’heure du Conseil pour permet-
tre une plus grande affluence des ci-
toyens. Nous avons ouvert la période
de questions comme jamais, en per-
mettant 4 quiconque de poser des
questions sur I’ensemble des dossiers

. une pratique qui n’était pas per-
mise avant 2005. Mais bien plus,
nous avons instauré une philosophie
de partage de 1’information, afin
d’obtenir vos commentaires et se lais-
ser influencer par vos opinions.

Je suis fier de ce dialogue que nour-
rit le Conseil municipal avec les ci-
toyens et citoyennes. Afin de poursui-
vre ces échanges, j'ai décide de vous
écrire, puisque des informations por-
tant a interprétation circulent depuis
une semaine a propos d’un dossier
d’importance.

Inquiets? C’est compréhensible

Les récents écrits d’un quotidien
montréalais sur le départ de notre an-
cien directeur général, M. Jean
Robidoux, ont fait surgir des inquié-
tudes 4 Saint-Donat. Reécapitulons les
faits.

Apres 32 années de services, Jean
Robidoux quitte progressivement ses
responsabilités au sein de notre ad-
ministration municipale. Cette tran-
sition aura permis d’assurer la conti-
nuité dans des dossiers d’importance,
tel le développement immobilier du
«Hameau du lac Ouareauy.

Cette transition s’est effectuée a

i ?

RESTAURANT

M. PiZZA

une période ou I’appareil administra-
tif de notre municipalité s’est restruc-
turé; conséquence de mon engage-
ment électoral visant |’ ouverture et la
simplification des structures.

Ainsi, pour une période s’étalant
sur deux exercices financiers, ¢’est
une somme de 213 000 $ qui a été
versée a M. Robidoux et ce, en guise
de salaire pour la période, de prime
pour avoir cumulé pendant six mois

deux fonctions (la direction générale

et la direction de I"urbanisme), de
prime de séparation et d’honoraires
pour I’exécution de trois mandats spé-
cifiques (dont le développement im-
mobilier mentionné plus haut). A ce
montant, on peut ajouter 95 000 $
versés par |’administration Poudrier,
pour des raisons de performance. Les
raisons du versement de ce montant
appartiennent au conseil précédent.

Le mot du maire

| \ La fructueuse voie de la transparence

Cela dit, ce genre d’événement ne se
reproduira pas dans 1’avenir, puisque
1’actuel Conseil municipal a aboli le-
dit article qui permettait de tels ver-
sements,

Je comprends qu’un total de cette
nature puisse étonner. Mais retenons
un point: cette somme est absorbée a
Pintérieur du budget adopté au Con-
seil municipal.

Une fois passé 1’étonnement, je
tiens a préciser que cette dépense ca-
dre dans notre budget et qu’elle n’aura
aucun impact sur votre compte de
taxes, 4 part le fait que des I’année
financiére 2008, nous économiserons
a chaque année 35 000 $ en salaire,
grice a la réorganisation administra-
tive. Ce montant s’ajoute d’ailleurs
aux 190 000 § économises a ce jour.

€’est ce qui me permet de vous af-
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firmer que le Conseil municipal de
Saint-Donat exerce son droit de gé-
rance avec discernement.

En plus de respecter la législation,
’ensemble des décisions relatives au
remplacement de notre directeur gé-
néral ont été discutées en séance pu-
blique, dans le cadre du Conseil mu-
nicipal, et ont été dévoilées dans «le
mot du maire», publié dans Le Jour-
nal Altitude en juin dernier. Plus pré-
cisément, le dernier réglement a
d’ailleurs fait 1’objet d’un vote una-
nime des conseillers municipaux. Je
vous invite d’ailleurs a consulter les
procés-verbaux de nos séances sur
notre site internet www.saint-
donat.ca.

La transparence: exigeante pour le
Conseil et satisfaisante pour vous

Depuis deux ans, le Conseil muni-
cipal et moi nous efforgons d’agir
avec transparence. C’est ce que nous
avons fait dans le dossier de 1’hétel
de ville (ot j’ai moi-méme demande
I’intervention du ministére des Affai-
res municipales et des régions), c’est
ce que nous continuons a faire a tous
les jours: la persévérance dans la
transparence. C’est un exercice exi-
geant auquel nous tenons, car nous
savons que vous 1’appréciez.

En terminant, je vous invite & me
contacter si vous désirez discuter plus
en détail de la question de la succes-
sion a la direction générale. Je de-
meure 4 votre disposition aux séan-
ces publiques du Conseil municipal
(qui se tiennent a tous les deuxiémes

lundis du mois, dés 19h a 1’hotel de
ville), par téléphone & mon bureau
(819.424.2382 poste 222) ou par
courriel maire(@saint-donat.ca).

Je vous remercie de votre attention
et suis prét a répondre a vos questions.

Revenons aux affaires courantes.
Nous entreprendrons, dans les pro-
chaines semaines, 1’élaboration du
budget pour I’année 2008. Il vous sera
présenté lors d’une séance spéciale
dont la date vous sera communiquée
SOUs peu.

Dans le cadre de la féte de
1"Halloween, I’hétel de ville est de-
meuré ouvert jusqu’a 20h afin d’ac-
cueillir plusieurs centaines d’enfants
tous aussi beaux les uns que les autres,
désireux de remplir leur citrouille.
Une belle soirée!

La féte des bénévoles aura lieu le
jeudi 13 décembre prochain au Ma-
noir des Laurentides. Les présidents
d’organismes et d’associations seront
sollicités sous peu afin de transmet-
tre 4 la municipalité les noms des bé-
névoles. Plusieurs prix de présences
seront remis lors de ce 5 a 7. J'espére
que vous serez présents en grand
nombre.

L Orchestre symphonique des jeu-
nes de Montréal sera de retour a
’église de Saint-Donat le dimanche
16 décembre prochain en aprés-midi.
Encore cette année, le cotit d’entrée
consiste en une contribution volon-
taire. Un rendez-vous a inscrire a vo-
tre agenda!

HEZM@TIK

Nettoyage & |"air,

Venez nous rencontrer,

Avee des gens de confiance et d’oxpenience

entre Informatique [

Parce que vous méritez ce qu’il y a de mieux!
L Optimisez votre ordinateur
< pour I’arrivée de I’automne

Nettoyage des fichicrs tempaoraires ot des fichiers espions.
Vérification des virus et misc a jour de Windows.
Verification des composants,

3A37 rue St-Denat, Place Monelie.
Tel : 424-1400 Fax: 424-1466

1

9P

Motre travail est garanti,

VOLVO C30

La vie est mieux

ensemble

349:

*Offre de location-bail basée sur une Volvo C30 2.4m 2008 neuve avec
peinture métalisée. 349$ par mois pendant 39 mois. 0$ d'acompte,
premiére mensualité et un dépot de 400$ requis. Taux de location annuel
de 5.9%. Kilométrage limité & 60 000 km (0.08% / km supplémentaire).
Frais de transport et de préparation 1 395$. Frais d'immatriculation,
d'assurance et d'enregistrement ainsi que taxes et frais RDOPRM en sus.
Photo pour illustration seulement. Offre se termine le 30 novembre 2007.
Ouvert le samedi.

FRANKE VOLVO

180 Principale, Ste-Agathe-des-Monts
1 BOO 454-4775, (819) 326-4775
www.frankevolvo.com

Volvo. Pour la Vie
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"EST CA LA POLITIQUE !

par
Nathalie
BOUSSION

C’est avec beaucoup d’adréna-
line et surtout plein de bonnes in-
tentions qu’on s’embarque. Les
appuis, les bons mots, les encoura-
gements, ca fait grimper ’adréna-
line.

On a beau avoir toutes les
meilleures intentions du monde,
faire des appels et mettre du temps,
beaucoup de temps...des heures,
beaucoup d’heures... ce n’est ja-
mais assez! Si tu es bleue, les rou-
ges votent pas pour toi. Si tu es
rouge, les bleues votent pas pour
toi. Les élections scolaires empié-
tent au niveau municipal, et les
élections municipales empiétent sur
les élections provinciales. Les ta-
pes dans le dos, ¢ga ne veut pas dire
grand chose. Mais les vrais, tu les
reconnais. C’est sincére, honnéte et
¢a, tu le ressens. Léquipe avec la-

quelle tu travailles, sont gonﬂée a
bloc autant que toi, ¢a c’est des
vrais.

Ce qu’il y a d’extraordinaire a
Saint-Donat, c’est le haut taux de
participation. Non seulement aux
élections scolaires, mais également
aux municipales, aux provinciales
et aux fédérales. Les Donatiens et
Donatiennes s’ impliquent et votent.

Il y a plusieurs années, un con-
seiller municipal, qui faisait un ex-
cellent travail et que j’estime beau-
coup, n’a malheureusement pas été
réélu pour un deuxiéme mandat.
Défait, désabusé, découragé, dé-
primé durant des semaines, des
mois, j’essayais de comprendre,
mais je ne comprenais pas. Quant
on le vit, on comprend tout.
Aujourd’hui, je le comprends tel-
lement. On se pose 10 000 ques-
tions. Est ce que je suis trop jeune?
trop vieille? Pourquoi pas moi? Puis
tout le monde que tu rencontres
t’encourage, t’incite 4 ne pas lacher,
a y retourner, t’offre leur support
etc...Ca remonte, ¢a fait du bien.

La politique, ¢’est un monde bien
a part, bien spécial. Il faut étre fait

auberge

]_(mllere.apnl

Le 1er janvier 2008:
Brunch de 10h00 a 14h00

Salle privée disponible

LAISSEZ-NOUS
VOUS GATER

Les 25, 31 décembre et 1er janvier 2008:
Souper des Fétes - Table d'héte, menu a la carte, musique et danse

Appelez-nous pour vos partys, brunchs, et buffets des Fétes !

Restaurant ouvert matin, midi et soir a partir de Noél

41, rte 329 » St-Donat (819) 424-2252

* Thérapie manuelle

* Massothérapie

NOUVEAU
A SAINT-DONAT

¢ Physiothérapie générale et sportive

* Rééducation posturale globale
¢ Techniques ostéopathiques

%y
Richard Jette
physiotherapeute

C.S.S.T.
S.A.A.Q.

Assurances
privees

Acces direct, sans prescriptions médicales requises

Ordre professionnel
de la physiothérapie
du Québec

819.424-2057

598-B, rue Principale
Saint-Donat

fort, trés fort pour s’embarquer en
politique. Un jour, tu regois des
fleurs pour t’encourager et quel-
ques semaines plus tard, tu te fais
lapider sur la place publique. Tu
prends une décision, et ¢a plait a la
moitié de la population et ’autre
moitié? ils sont en “maudit”. Tu fais
quoi? T’avances ou t’avances pas?

Pour moi, cette expérience m’a
beaucoup enrichie et, si ¢’était a re-
faire, je le referais demain matin
parce que pour aller en politique, il
faut que tu en manges. Je veux re-
mercier mes proches de m’avoir
endurée mais aussi 1’équipe qui a
travaillé fort avec moi. Ils se
reconnaitront bien sfir, mais aussi
mes vrais ami(es) et ceux qui m’ont
fait confiance en mettant un X a
coté de mon nom. Je vous remer-
cie profondément. Et qui sait, peut-
étre un jour, aurez-vous I’occasion
de revoir mon nom sur un bulletin
de vote? Entre-temps, je félicite
mon opposante pour sa victoire et
lui souhaite bonne chance dans son
nouveau role de commissaire.

st

AAAN
AAA

Lise
DESMARAIS
Présidente

A tous les membres actuels et fu-
turs de I’ Apela, votre association est
a votre service. Le mois de novembre
est le moment de I’année ot nous
vous invitons a renouveler votre ad-
hésion et, pour ceux et celles qui ne
sont pas encore des ndtres, a vous
Jjoindre a I’équipe de 1’ Apela.

En 2007, votre réponse a été des
plus stimulantes; le membership a
plus que doublé! Pour poursuivre no-
tre action et accroitre notre représen-
tativité auprés des divers paliers
d’autorité — municipalité, gouver-
nements —, nous souhaitons ac-
cueillir davantage de membres, voire
meéme tous les propriétaires de la Val-
lée du lac Archambault et ainsi dé-
montrer avec force notre volonté de
protéger notre lac.

Peinture * Joints » pose de
tapisserie * Teinture * Vernis
Faux-finis * Stuccos

Entretien P
gllraude Simard

REX
competitifs

«Estimation

) gratuite

Tél.: (819) 424-4130
Cell.: (819) 321-7630

%

Samedi 8 decembre

au Metro Boucher: remise de cadeaux
entre 13h et 17h

DEFILE:
15 DECEMBRE
A 19h

rue Principale suivi d'un feu d'artifice.

Bienvenue A tous !

Qu’a fait I’Apela en 2007

L Apela s’est dotée d’un plan d’ac-
tion qui identifie les actions a poser,
selon leurs responsabilités respecti-
ves, tant par I’ Apela que par la muni-
cipalité.

L’An 1 du plan d’action En 2007,
votre association a:

* proposé a ses membres un Code
de vie du Citoyen pour le respect des
écosystémes des lacs;

* en concertation avec la munici-
palité, planifié et réalisé la Journée
environnementale du 16 juin 2007 et
le «Sentier d’interprétation des ber-
ges» au Parc des Pionniers;

* entrepris, ces derniers mois,
aupres des riverains, une tournée de
sensibilisation aux bonnes pratiques
environnementales. L’accueil a été
des plus chaleureux et, a ce jour, les
resultats témoignent notamment au
niveau de la renaturalisation des ri-
ves, de I’importance de cette initia-
tive.

Les suggestions et commentaires
recueillis par les bénévoles nous ont
été transmis, et nolis en avons pris
bonne note.

Tout cela a été rendu possible grice
a la contribution de nos bénévoles.
Nous les remercions chaleureusement
pour leur généreuse implication.

La concertation municipale
Ayant fait de ’environnement une

~de ses priorités, la municipalité, at-

tentive aux préoccupations des asso-
ciations de lacs, a confié 4 son co-
mité de I’environnement le soin de
préparer, a I’adresse de la municipa-
lité et de sa collectivité, une stratégie
de mise en ceuvre des actions a ac-
complir. A ce jour, beaucoup d’élé-
ments de ce plan d’action ont été réa-
lisés ou sont en voie de 1’étre. En ef-
fet, des réglementations importantes

ASSOCIATION POUR LA PROTECTION DE
L'ENVIRONNEMENT DU LAC ARCHAMBAULT

Campagne de recrutement 2008 de I'Apela

ont été adoptées relativement a la
renaturalisation des rives, 2 la ges-
tion des fosses septiques et a I’inter-
diction des pesticides et des engrais.

L’An 2 de notre plan d’action,
perspectives 2008

» L Apela suivra de prés la mise en
application, par la municipalité, de
ces nouvelles réglementations princi-
palement, en ce qui a trait a I’infor-
mation aux citoyens et a I’état des ré-
sultats obtenus par les diverses me-
sures mises de 1’avant;

» recherchera, avec les instances et
les acteurs concernés, des solutions
positives et durables aux questions de
I’accés aux lacs et de la gestion de la
forét;

= mettra sur pied des activités d’in-
formation et de sensibilisation pour
répondre aux attentes et aux besoins
de ses membres.

Le succes de la campagne de recru-
tement 2008 est maintenant entre vos
mains. Aidez-nous a vous aider! Rap-
pelons que I’année de cotisation va
du 1% janvier au 31 décembre 2008.
Nous vous suggérons d’adhérer le
plus t6t possible. Ainsi, nous serons
en mesure de compléter votre abon-
nement au Journal Altitude et ce, pour
la parution du mois de janvier 2008.
Il suffit de remplir le formulaire ci-
inclus, y joindre votre chéque daté du
1« janvier 2008 puis, de I’acheminer
le plus rapidement possible a I’ Apela.

Merci a I’avance de votre soutien

Au plaisir de vous compter dans
notre grande équipe.

Lise Desmarais, présidente

N.B.: Pour information supplé-
mentaire, vous pouvez communi-
quer avec nous aux numeros de
téléphone suivants: 819-424-7617
ou 819-424-2634. .




Oui aux coupes sélectives, non aux coupes a blanc

Le 12 septembre, I’ Association des
résidants du lac Ouareau (Arlo) trans-
mettait aux responsables de Forestiers
St-Michel une premiére demande de
moratoire sur les coupes forestiéres
dans les bassins versants des lacs du
territoire de Notre-Dame-de-la-Merci
et de Saint-Donat, et également une
deuxiéme demande de consultation
sur les coupes a blanc prévues au
CPRS 2008-2013 au nord de la Route
125, dans le bassin versant du lac
Ouareau dans la municipalité de No-
tre-Dame-de-la-Merci.

L Arlo ne s’explique pas comment
le gouvernement peut inciter les ri-
verains a régénérer leurs berges en
méme temps que ce dernier planifie

plus loin, lesquelles seront dévasta-
trices au plan visuel, touristique et
environnemental, sachant que ces
coupes généreront un apport addition-
nel de phosphore au lac ( les
cyanobactéries ne pourront que mieux
proliférer) et de mercure. Comment
se fait-il que les forestiers ne soient
pas tenus a effectuer au préalable des
études sur les impacts
environnementaux des coupes pré-
vues dans un secteur aussi sensible de
villégiature et de récré-tourisme? A
moins d’un revirement dans ce sens.
un moratoire s’impose.
Parallelement, 1’ Arlo donnait son
aval a Foresterie St-Donat pour des
coupes de jardinage dans le secteur
nord-ouest de la baie de la Dame du

des coupes a blanc quelques métres
A T R = fg CHR

’.\ i 1 { E

Friean anmmwed dimiervenrion forestior 20072008
Mo Koo P (Cherct N A Sismioinr B | * Mividhed SLARRY ¢ WK v

St s L b g

s e S g R et

.ﬁr“‘?\
‘Jv
41 L P (}
.2
+
bE 4 - @ B
Ii - at =
Ul §
A
-
I;}¢’r‘.
ey £
L&
¥ h‘l‘ 1 = r
i, R B b -

Les gdgnantsld

tirage des

Chevaliers de Colomb
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Les Chevaliers de Colomb de Saint-Donat ont pro-
cédé encore cette année a leur traditionnel tirage dont
le premiers prix est un chéque de 10 000 $, plus deux
prix de 500 $ chacun.

Les gagnants sont Mme Suzanne Perrault, 10 000 §,
billet # 005; deuxieme prix, 500 $ billet # 070: Ronald
et Pascal Barbeau; troisiéme prix, 500 $, billet # 068:
employés de la Caisse Desjardins de Saint-Donat.

Les bénéfices du tirage de 12 500 § sont remis dans

la communauté par les Chevaliers de Colomb de Saint-Donat. Les bénéficiai-
res sont la Fabrique de Saint-Donat, 5 000 $; Groupe médecine familiale
CLSC Saint-Donat, 1 000 $; Arche du Nord, comptoir alimentaire, 1 000 $.
Aussi, des sommes sont conservées pour la guignolée, et d’autres organismes
recevront des dons, soit le Comité de musique de Saint-Donat, I’escadron
Liberator, le Foyer St-Donat, Hemma Québec, division Saint-Donat, et le
Hockey mineur.

Les responsables des Chevaliers remercient toutes les personnes qui ont
encouragé I’organisme en achetant des billets au coit de 100 $ chacun. Pro-
chaine sollicitation: la guignolée 2007.

Robert Charbonneau, grand chevalier

lac Ouareau (photo). Ces coupes sé-
lectives, qui servent essentiellement

‘2 la préservation, I’aménagement et

4 la mise en valeur de facon durable
de notre forét, seront effectuées avec
un souci additionnel de préservation
de la qualité du paysage et du con-
tréle de la qualité de 1’eau des af-
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fluents provenant de I’aire d’interven-
tion.

En effet, Foresterie St-Donat et
I’Arlo se sont entendues sur les me-
sures additionnelles d’atténuation et
de suivi du niveau et des apports de
phosphore (avant, pendant et aprés les
coupes) de méme que sur 1’expéri-

mentation de filtres de sphaigne pour
capter les sédiments porteurs de phos-
phore et protéger ainsi notre lac. Pro-
jet novateur qui mériterait a étre imité.

Ces coupes, initiées en septembre,
se termineront en novembre, L’ Arlo,
grace a la collaboration des représen-
tants de Foresterie St-Donat, sera in-
formée de I’évolution des travaux et
des résultats du suivi et des mesures
d’atténuation du phosphore.

bp
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Franke Ste-Agathe

e

nouvelle Classe C 2008
agilité réinventeée.
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L
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1751 rue Principale, Sainte-Agathe-des-Monts
1 888 480-9075, (819) 326-9075

Mercedes-Benz

© Mercedes-Benz Canada Inc., 2007,

Ouvert le samedi

www.franke.mercedes-benz.ca

BEAUX GATEAUX
MOELLEUX
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Saint-Donat ™

Suzanne Nadon invite les enfants
de 4 4 7 ans pour leur raconter une
histoire le samedi 17 novembre a 10h
a la bibliothéque municipale. Les por-
tes ouvrent a 9h45, Priére de respec-
ter ’heure du début du conte. Coiit: 2
$ par enfant ou 3 $ par famille.
Aucune réservation nécessaire, ins-
cription sur place.

Centre civique Paul-Mathieu -
Ouverture de saison

Amateurs de hockey, de curling, de
ballon sur glace, de patinage libre et
de patinage artistique, 4 vos agendas!
La saison est maintenant débutée.
Pour réserver du temps de glace, té-
léphonez au 819-424-2383, aux pos-
tes 232 ou 239. Pour I’horaire des
activités libres, composez le poste
400. N’oubliez pas que nous avons un

tarif spécial pendant le temps des fé-
tes, soit 66 $ de ’heure. Réservez
votre temps de glace maintenant!

Créches

Une invitation est lancée aux orga-
nismes de Saint-Donat pour la réali-
sation d'une créche de Noél qui sera
installée a la place de 1’église pour la
période du temps des Fétes. Commu-
niquez avec le Service des loisirs pour
réserver votre emplacement. De plus,
une exposition de créches intérieure
aura lieu a I’église pendant le temps
des Fétes. Nous vous invitons a con-
fectionner une créche et ainsi courir
la chance de gagner un des nombreux
prix de participation. Pour informa-
tion, communiquez avec M. Jean-
Charles Aubin au 819-424-2043.

Loisis sportifs et cultus

ml

t-Donat

OS|M

Pour notre plus grand bonheur,
I’Orchestre symphonique des jeunes
de Montréal reviendra a 1’église de
Saint-Donat donner son concert de
Nog¢l le dimanche 16 décembre pro-
chain, Centrée est gratuite, mais une
contribution volontaire, au profit de

la fabrique et de ’OSJM, sera gran-
dement appréciée.

Programmation hivernale

Le Service s’affairera bient6t  pré-
parer la programmation d’activités et
de cours pour la session d’hiver. Si
vous voulez promouvoir votre acti-

vité, vous avez jusqu’au 7 décembre
pour transmettre vos informations. Ce
service est gratuit. Pour de plus am-
ples détails, veuillez communiquer
avec Adéline au 819-424-2383, poste
239, ou avec Sophie, au poste 232.

Concours regénération des
rives: les gagnants sont...

Léclosion des algues bleus
survenue en septembre 2006
a sonné un réveil brutal pour
notre milieu que I’on pensait
tout naturel et en santé. -

La municipalité, depuis ce
temps, a mis sur pied un co-
mité consultatif sur I’environ-
nement (CCE) qui a élaboré
un plan d’action afin de con-
trer la détérioration de nos
lacs. Des réglements ont été
adoptés par la municipalité
depuis, dont celui qui incite
les riverains a régénérer leur

rives au cours des trois pro-
chaines années sans qu’ils
aient a défrayer des coiits pour
leur permis.

Plus de 500 demandes de
permis de régénération des
rives ont été faites a la
municipalité pour cet été, ce
qui témoigne que les gens
sont préts a investir dans leur
environnement. Dans le but
de récompenser leur engage-
ment, nous avons pensé lan-
cer un concours des plus
beaux aménagements dans

trois catégories, soit les rives
avec moins de 30% de pente,
plus de 30% et les rives avec
muret.

La Caisse Desjardins de
Saint-Donat, bien engagée so-
cialement dans notre commu-
nauté, et la municipalité de
Saint-Donat ont chacun con-
tribué un montant de 1 000
$. Un montant de 225$ sera
remis a trois participants tirés
par hasard dans chaque caté-
gorie. Nous aurions aimé
choisir les gagnants au mérite,
mais aller voir 500 propriétés
dépasse nos capacités. Le
nom des gagnants vous sera
dévoilé le mois prochain.

Jean-Marc Hébert,

Pour tous vos placements,
laissez un expert négocier

Conselller en placement

Bradley Boulton

FINANCIERE ~ Braniev Boutrow
BANQU E Conseiller en placement
NATIONALE BRADLEY.BOULTON@FBN.CA

TRUST NATCAN

Certificat de dépét garanti

4,90 %

Taux au 1er novembre 2007 - Echéance 5 ans
Taux pouvant varier sans préavis

TEL.: 450 629-3149 ou 1800 363-8016

pour vous.

A cette période de I’année, il n’est
pas étonnant de voir et d’entendre les
volées de Bernaches dans le beau ciel
de Saint-Donat. Elles se dirigeront
bient6t vers des cieux plus cléments,
comme quelques-uns d’entre vous.
Permettez-moi de vous souhaiter 2
’avance un joyeux temps des Fétes
et un bel hiver rempli d’activités et
de joies.

Le 11 octobre dernier, nous rece-
vions M. Richard Roy. Il exerce le
métier de sourcier depuis plusieurs
années. Il est reconnu pour localiser
des sources d’eau potable dans des
endroits difficiles d’accés. Il a été
président fondateur de I’ Association
des radiesthésistes du Québec. Selon
le Petit Robert, la radiesthésie se dé-
finit comme une réceptivité particu-
liére & des radiations qu’émettraient
différents corps; procédé de détection
fondé sur cette sensibilité,

Cette soirée, quoique bien diffé-
rente des themes habituellement dis-
cutés, nous a permis de préssentir que
nous possédions tous un sixiéme sens
(ressenti) qui ne demande qu’a

) Derniere rencontre
v delaShedo en 2007

s’éveiller et s’amplifier en nous. Les
rationnels ont-ils été confondus lors
de I’expérimentation? Je peux prédire
avec certitude qu’il y a eu beaucoup
d’échanges entre les membres et que
nous avons passé une trés belle soi-
rée.

Le théme de notre derniére confé-
rence de la saison, le 8 novembre, est
Iours noir et vous. Mme Monique
Boulet, de la Direction de la faune de
Lanaudiére, nous aidera 4 mieux con-
naitre les habitudes de vie de cet ani-
mal qui vit, pour certains d’entre
nous, a nos portes. La conférence sera
suivie d’un petit goter de fin de soi-
rée. Vous étes invités, membres et
non-membres, 4 apporter des petites
bouchées sucrées, salées, fruitées,
fromageées, a votre choix, qui seront
mises en commun pour le plus grand
plaisir de tous. La bande vidéo de la
visite des jardins 2007, réalisée par

Fernand Giroux, sera projetée lors de -

cette soirée.

La prochaine saison de la Shedo
débutera en mars 2008. Les membres
2007 seront tous informés par courriel
ou par téléphone. Les autres person-
nes qui désirent se joindre 4 nous en
2008 seront informées de notre pro-
grammation par le biais de ce jour-
nal.

Nous vous attendons le 8 novem-
bre a 19h., a la salle Jules-St-Geor-
ges de 1’hétel de ville,

Pour nous rejoindre: (819) 424-
1532 ou www.saint-donat.info

St-Donat remporte encore la palme du
pourcentage aux élections scolaires

C’est encore une fois a Saint-
Donat qu’on a relevé le plus fort
pourcentage de votants pour
combler un poste de commis-
saire d’école de la Commission
scolaire des Laurentides (CSL).

Apres avoir voté a 25,6%, la
population de Saint-Donat, qui
n’a pas hésité a se déplacer du-
rant les deux jours de votation,
contrairement 4 ce qu’on a pu
constater partout au Québec, a
accordé 618 votes a la candidate
Frangoise Nadon qui affrontait
une néophyte dans le monde sco-
laire en la personne de Nathalie

Boussion, laquelle a récolté 221
voies.

Mme Nadon, elle-méme re-
traitée de la CSL et qui a été
Pinstigatrice de plusieurs pro-
grammes dans la formation des
jeunes au niveau scolaire, faisait
le poids pour combler un poste
stratégique dans le domaine.

Pour sa part, Mme Boussion,
qui oeuvre dans le monde des
communications depuis plu-
sieurs années, a pu déployer ses
armes avec 1’aide de plusieurs
militants sans toutefois rempor-
ter la victoire.




CLUB de PLEIN AIR
T8 je SAINT-DONAT..

www.saint-donat.org/pleinair

. —

Enfin, on fera état de la progression
de certains dossiers actuellement en
chantier; la Fondation Héritage Na-
ture et Plein Air de Saint-Donat, le
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Le sentier des viornes

1’ Agora de la voile, le tennis munici-
pal. Il y aura également élection des
membres du conseil d’administration
pour 2008.

par

Jacques
COTNOIR

pour fe Club Plein Air

Une autre belle réalisation du Club
de plein air de Saint-Donat! Apreés le
sentier du Cap de la Fée et ses amé-
nagements trés fonctionnels, notam-
ment ses ponceaux construits par des
membres de notre club, voila que
nous mettons la derniére main ces
jours-ci & un important sentier que
nous avons appelé le «Sentier des
Viornesy et qui relie la zone du Cap
de laFée a celle de la Montagne Noire
en passant par le pont de la riviére
Saint-Michel. Cette réalisation a été
rendue possible grice a une subven-

- - i

d’ot le lien avec le cassis. Finalement,
nous avons repéré aux abords du sen-
tier et ce, en maints endroits, du
viburnum alnifolium ou viorne a
feuille d’aulne, mieux connu sous le
vocable de bois d’orignal. Les cervi-
dés en raffolent en hiver.

Ce sentier nous réserve de bien bel-
les surprises. Tout d’abord, on peut
accéder a un superbe point de vue au
sommet du petit'mont situé a proxi-
mité du lac Coutu. On y apergoit toute
la baie du village et le lac Ouareau au
loin. On peut méme observer a cet
endroit un peuplement de chénes.
Voila qui est assez rare dans notre ré-
gion. Le sentier traverse ensuite une
superbe forét mixte — érables, hétres,
sapinage - pour rejoindre a proximité
de la route du Massif des Tremblan-
tes un sympathique petit ruisseau en
provenance du mont des Cenelles, On
peut y observer plusieurs barrages de
castors. Une fois traversé le pont de

" la riviére Saint-Michel, on rejoint un
autre petit ruisseau de montagne aux
nombreuses cascades qui alimente le

Randonnée

tion d’environ 12 000 $ obtenue via
le Conseil régional des élus
(Lanaudiére) , et a laquelle est venue
s’ajouter une contribution en bénévo-
lat et en argent de I’ordre de 3 000 §
par notre club.

Douze kilometres de sentier nou-
veau viennent donc s’ajouter au ré-
seau existant. Il s’agit d’un parcours
multifonctionnel qui pourra étre uti-
lisé tant pour la randonnée pédestre
que pour le ski de fond et la raquette.
De plus, certains trongons pourront
aussi servir au vélo de montagne.

Pourquoi cette appellation un peu
exotique me direz-vous? Les viornes
sont soit des arbustes ou des arbres
faisant partie du genre viburnum qui
comprend environ 150 espéces. Neuf
d’entre elles sont indigénes au Ca-
nada. Or nous avons recensé au moins
trois espéces tout le long du sentier
que nous venons d’ameénager. Le plus
connu de tous au plan local, ¢c’est évi-
demment le vione frilobé, mieux
connu sous le nom de pimbina. Nous
avons aussi repéré des viornes
cassinoides aux fruits bleus-noirs,

édestre au mont Nixon, le 20 octobre.

lac Simon tout prés. C’est 1a que ’on
croise le sentier des Randonneurs des
Sommets qui débute au stationnement
du chemin Régimbald et conduit en-
suite au lac Lézard, en route vers le
sommet de la Montagne Noire. C’est
a découvrir dans les meilleurs délais.

Nous avons bien d’autres projets
dans nos cartons. Cassemblée géné-
rale du Club de plein air est toujours
I’occasion de faire état de nos bons
coups. Cette année, la rencontre se
tiendra samedi, 24 novembre, & comp-
ter de 14h au restaurant La Cuillere &
pot, situé au 41, Route 329. Chaque
responsable de secteur viendra ren-
dre compte des activités de I’année
2007. Les domaines suivants seront
tour a tour explorés: ski de fond, ra-
quette, vélo de route et de montagne,
randonnée pédestre, canot et kayak,
voile. D’autres sujets d’intérét seront

brievement abordés, tels le Regrou- °

pement de ski de fond des Laurenti-
des, le site web du club, 1’entretien
de nos sentiers, le projet de sécurité
dans les pistes et sentiers de Saint-
Donat, la foresterie et le plein air, etc.

Tournoi de panache Orign’Arc le 25 novembre

La chasse a I’orignal est terminée, et il y aura journée du tournoi de pana-
che le 25 novembre, 4 compter de 11h, au Montagnard. Cofit d’inscription:
10 $ par téte pour les membres de 1’ Association Orign’Arc seulement. Le

membership cofite 15 $.

Quelques noms de chasseurs chanceux retiennent I’attention: Sylvain et
Pierre Lavoie, Théo St-Amour, Claude Boivin, Martin Laurin, Yves Lavoie,
Gilles Lorrain, Tinhomme, Victor Issa, Armand Martel.

Les inscriptions au tournoi se feront le jour méme. I Association fera tirer,

comme premier prix, une carabine Remington 270 avec télescope et étui ri-
gide. Deuxiéme prix: caméra de surveillance. Troisiéme prix:100 $ en bon
d’achat. Les malchanceux a 1’orignal pourront se reprendre avec les che-
vreuils qui seront acceptés lors du tournoi.

Cette année, de nouveau, soirée de films Labatt «chasse et péche». Il y
aura plusieurs points de vente de billets durant I’hiver. On consulte Le Jour-
nal Altitude pour en savoir plus.

Le menu est toujours fort chargé
lors de nos réunions annuelles. Nous

pavillon d’accueil du parc des Pion-
niers, le nouveau refuge du lac Coutu,

mettrons également en vente la nou-
velle carte de membre pour 2008,
Cette rencontre des gens de plein air
se poursuivra ensuite dans le cadre
d’un 5 4 7 informel. Suivra finalement
notre souper bénéfice annuel, tou-
jours au restaurant la Cuillére a pot.
Les billets sont présentement en vente
au codt de 35 $ via 'un ou 'autre
membre du conseil d’administration.
Bienvenue a toutes et a tous.

Vous étes unique

En aurais-je assez pour ma retraite ?

Avec une projection financiére compleéte, vous pourrez
enfin répondre a cette question.

Je suis un professionnel de la finance qui saura vous
aider dans la mise en place d'une stratégie de
placements cohérente avec votre projet de retraite.
Investissez dans la préparation de votre retraite, en me
contactant pour une rencontre ou pour avoir une
deuxiéme opinion sur vos placements.

ELE-GROUPE
| OPTION RETRAITE

Yves Ritchie

Conseiller en placements

Pour concevoir
votre propre plan de vie

contactez-moi

& COURTIER EN VALEURS MOBILIERES
PLANIFICATEUR FINANCIER

Pour créer votre stratégie de placements personnalisée,

1-888-499-7337 ritcricsoptionca
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par
Nathalie
BOUSSION

J’ai entendu dire que la Cueillére a
Pot changerais d’administration...
c’est a suivre

Mergi beaucoup Diane pour ton en-
couragement, tu es une super chum!

A tous ceux qui m’ont aidé et ap-
puyé lors de I’élection scolaire, un
GROS GROS MERCI !

Félicitations Jocelyne Thibodeau pour
ta partie parfaite de 300 !

Nouvelle résidente de Notre-Dame-
de-la-Merce, Andrée Faucher a I’in-
tention de s’inscrire a des cours de

danse en ligne 2 Notre-Dame-de-la-
Merci

N’oubliez pas de leur souhaiter
BONNE FETE !

Carole Cloutier; 08 novembre

Yves Miron: 12 novembre

Fernande Coutu Rioux: 21 novembre
Pierre Léveillé: 22 novembre
Richard Bonin: 24 novembre
Alexandre Ayotte: 25 novembre
Yves Ritchie: 27 novembre

Josée Ouellet: 01 décembre
Philippe Rioux: 01 décembre

Serge Demarbre: 03 décembre
Nathalie (Subway): 03 décembre
Pierre Forget (dépanneur); 04 décem-
bre

Suzanne Demarbre: 04 décembre

Bruno Lavoie: 05 décembre
Diane Bédard: 10 décembre
Benoit Sauvé: 12 décembre
Etienne Simard: 12 décembre

Vous fétez votre anniversaire entre le
14 décembre etle 10 janvier envoyez
vos nom, adresse, téléphone et date
de naissance au Journal Altitude, 365
Principale, St-Donat, Qc) JOT 2C0.
Plusieurs tirages parmi les personnes
fetées détermineront les gagnants a
chaque mois,

Les gagnants pour le mois d’octobre
sont: Serge Demarbre (giteau Bou-
langerie), Richard Bonin (Massage
suédois), Bruno Lavoie ( Table d héte
Cueillére a Pot), Pierre Léveillé (Ac-

Saint-Donat

ADOQ

L Mouvemaeant

NCTION
Fitness /\

ey
A A1) $24-4433

JAILENTENDU DIRE...

ANLATAAT

auberge

[aCrillereapol

//ﬁm\ Julie Issa

Saint-Donat

tion Fitness). De plus des objets pro-
motionnels de la Municipalite de
Saint-Donat seront remis a certains

gagnants.

Massothérapeute

N'oubliez pas de me faire part de
ce que vous avez entendu dire.
Appellez-moi au 819-424-2610

Quel automne extraordinaire, n’est-ce pas! D’ailleurs, ¢’est dans la joie qu’une soixan-
taine de personnes étaient présentes a notre souper d’Halloween. D’autre part, c’est
avec une larme a I’ oeil que nous avons souhaité un bel hiver 4 Marie-France Archambault
qui nous quittait pour la Floride, ce boute-en-train qui nous a fait danser tout I’été. Nous

Le Bloc Québécois veut interdire

les phosphores dans les détergents
a lave-vaisselle et a lessive

Devant I’inaction des conservateurs, le Bloc Québécois a déposé un projet
de loi en vue d’interdire le phosphate dans les détergents a lave-vaisselle et &
lessive:

«Notre projet de loi vise a modifier la Loi canadienne sur la protection de
[’environnement pour interdire la fabrication, la vente ou ’importation de

b ; % : : ; . détergents a lessive ou 4 vaisselle qui contiennent des phosphores. Le pro-
Pour célebrer le temps des Fétes, le souper de Noél aura lieu cette année au Manoir des Laurentides. Venezen | bléme des algues bleues est de plus en plus important, et Ottawa doit prendre

grand nombre pour la bonne bouffe, pour Ianimation, pour se souhaiter le meilleur. : | les mesures qui s’imposent pour le résorber», a affirmé le député de Joliette
Pour toute information additionnelle, téléphonez au local les mardis et jeudis aprés-midi au 819-424-1212. | et leader parlementaire du Bloc Québécois Pierre Paquette.

m:-bpc nous consolons a 1’idée que nous la retrouverons en mai au rythme de son «Club Med de
Région Lanaudire S@INt-Donaty.
Activités a venir
Les jeudis 8 et 22 novembre & 13h30, vous étes bienvenus au bingo. Tous les mardis, au local des ainés, cours
d’informatique.
Pointe a nos portes le changement de saison, le temps de Fétes, vous avez envie de petits plaisirs & offrir ou a
" vous offrir? Prenez place avec nous dans I’autobus pour une journée de magasinage, le lundi 19 novembre.
Le mercredi 28 novembre, vous pourriez expérimenter les bains scandinaves au Spa Thermo Riviera. Inscri-
VeZ-Vous.

436, rue Principale ¢ Saint-Donat

819-424-2483

Menu enfant gratuit pour les
10 ans et moins (ne payez que les taxes)
1 enfant accompagné d'un adulte

4h a 7h les lundis et mardis soir

Menu pour les ainés (60 ans et plus).
4 choix de menu incluant soupe,

dessert et café 6 o5 $

sur le prix du vin, de la biéere, des
ailes de poulet et des batonnets de

fromage  prgrerTrE———

SPECIAUX DE LA SEMAINE 8955 .

4h a 7h u lundi au jeudi

N'oubliez pas nos
petits déjeuners
LEVE-TOT

de 5h30 a 8h

PAS UNE MINUTE
DE PLUS !

EN SOIREE
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ASSOCIATION
DES RESIDENTS
OE LA REGION DU

par
Francine
MITCHELL
pour le comité des
communication et
du recrutement

(’est maintenant entériné. Suite a
une consultation de nos membres via
Internet, le nom du parc du lac Cro-
che a été retenu majoritairement pour
identifier le terrain de 1’Association,
situé au 916, chemin St-Guillaume.
Nous procéderons tres bientot a la
mise a jour du panneau le désignant.
A noter aussi, a Uentrée du parc, les
magnifiques décorations d’automne
effectuées par Mme Cécile Caron.
Merci encore a nos bénévoles.

Journée d’activités du
8 septembre

La journée débuta par I’ Assemblée
générale annuelle de ses membres. A
’exception de M Paul Freitas (démis-
sionnaire), on procéda a la réélection
du conseil d’administration existant
ainsi qu’a I’ajout de M. Camille Roy
et M. Jacques Marcoux. Bon nombre
de nos membres étaient présents et
ont pu profiter du casse-crotite avant
d’enchainer pour les activités d’apres-
midi.

Les kiosques, qui avaient grande-
ment suscité ' intérét de nos visiteurs
I’an dernier, ont été repris. Denis
Charlebois a présenté la carte, for-
mat de poche, des sentiers de la ré-

Un nouveau nom a retenir:
e parc du lac Croche

gion du lac Croche. Guy Gauthier,
responsable du comité eau, faune,

flore et forét a, quant a lui, répondu

aux questions concernant la sur-
veillance et la qualité des eaux du lac
Croche. Enfin, M. Denis Boulianne
était présent pour donner I'informa-
tion concernant le programme de pro-
tection du voisinage ‘Bon voisin, bon
ceil”.

D’autre part, 4 la réunion du 7 oc-
tobre, les membres du conseil d’ad-
ministration de 1’ Association des ré-
sidants de la région du lac Croche
(ARRLC) se sont réparti les fonctions
pour I’année 2007-2008, de la fagon
suivante: président, Jean-Marc Caron;
vice-présidente, Francine Mitchell;
trésorier,  Pierre Parent; secrétaire,
Diane Marchand, et les administra-
teurs, Denis Charlebois, Camille Roy,
Guy Gauthier, Gilles Goudreau, Da-
niel Papineau et Jacques Marcoux.
Plusieurs dossiers importants y ont été
discutés, dont naturellement I’envi-
ronnement, mais aussi la construction
en 2008 d’un nouveau pavillon au
parc du lac Croche. C’est & suivre.

Carte des sentiers

La carte touristique, format de po-
che, est maintenant disponible au
Dépanneur du lac Croche. Le cofit
n’est que de 5 §. N'hésitez pas 4 vous
la procurer, cette carte saura trés cer-

Jacques Marcoux

tainement sécuriser vos randonnées.

Patinoire

Au moment de publier ces lignes
et si Dame Nature I’aura permis, les
bandes de notre patinoire auront été
installées. Un gros merci a nos béné-
voles Pierre Simard, Gilles Goudreau
et particuliérement Sylvain Henri qui
arrosa, souvent tard les samedis soir,
’an dernier.

Environnement
Votre Association, membre de la

=
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CARA, assistait a la mi-octobre a
Saint-Donat au 10° colloque de cet
organisme. La CARA a ¢laboreé le
plan directeur de 1’eau (PDE). Quel
est le fait marquant de ce colloque?
L annonce de la mise en ceuvre de ce
plan directeur qui va s’arrimer au
schéma d’aménagement et de déve-
loppement de la Matawinie. C’est au
niveau des municipalités que I’inté-
gration va se faire. Les actions, elles,
seront entreprises suite a I’élaboration
d’un plan directeur de bassin versant
de chacun de nos lacs. Nous serons
donc invités a participer a 1’élabora-
tion de ce plan et a sa réalisation, en
association avec le service d’urba-
nisme de notre municipalité.

Le temps est venu de rentrer les
bateaux; nous vous suggérons de bien
les nettoyer avec les produits recom-
mandés, si la santé de notre lac vous
tient & coeur.

Lautomne est souvent la saison de
feu de bois pour nettoyer les terrains.
La vigilance est de rigueur pour évi-
ter que le feu couve et s’étende. Nous
faisons appel a votre solidarité et a
votre amour de notre environnement
pour éviter de jeter des rebuts de tou-
tes sortes aux endroits inappropriés
comme les fossés, les culs-de-sac, les
terrains de la Couronne. Méme si el-
les sont biodégradables, les feuilles
mortes et les branches d’arbres cons-
tituent un danger de feu en cas de sé-
cheresse.

Sécurité

-La sécurité nous tient a cceur.
Lautomne est une période propice
aux vols. Chers voisins, aidons-nous,

ayons 1’ceil ouvert. ‘Bon voisin, bon
ceil’. Si vous ne connaissez pas le Pro-
gramme de protection du voisinage
implanté sur le territoire de la région
du lac Croche, faites-le savoir par
courriel a I’ Association. Enfin, votre
association se permet de vous rappe-
ler I'importance de rendre la vie dif-
ficile aux voleurs en verrouillant vos
remises. Du fait que nous sommes a
la campagne, nous ressentons une
fausse sécurité, mais la prudence de-
meure de rigueur.

Souper-bénéfice d’automne 2007

Le samedi 27 octobre avait lieu, au
restaurant Chez Hayes, le souper-bé-
néfice pour les membres de
I’ARRLC. Malgré un temps maus-
sade, prés d'une cinquantaine de per-
sonnes y ont participé. Lévénement
s’est déroulé avec beaucoup de plai-
sir jusqu’a tard dans la soirée. Des
billets de tirage (moitié/moitié) ont
¢été vendus tout au long du souper, et
¢’est M. Mike Varga qui a mérité le
prix alléchant de 205 $. L'autre moi-
tié s’est tout simplement ajoutée aux
bénéfices de la soirée.

Membership

Nous vous rappelons que la
meilleure fagon d’étre informé rapi-
dement, ¢’est de devenir et de rester
membre de votre association de lac.
Plus que jamais nous avons besoin de
nous regrouper, et votre Association,
elle, a besoin de votre membership

Pour tout commentaire concernant
cet article ou pour des suggestions,
écrivez-nous a
asso.arrlc(@sympatico.ca

De la grande visite a
Bombardopolis, Haiti

Entre le 4 septembre et le 9 octo-
bre dernier, cing bénévoles canadien-
nes se trouvaient 8 Bombardopolis, &
Haiti. Mme Marguerite Saint-Louis y
allait pour la troisiéme fois. Elle y a
rencontré les 67 ainés parrainés, vi-
sité la maison presque entiérement
construite pour en accueillir 40. Elle
a pu constater que les arbres plantés
donnent déja des fruits, surtout les ba-
naniers.

Mme Georgette Hébert et deux in-
firmiéres, Francine Courtemanche et
sa soeur Micheline, toutes de la ré-
gion de Mont-Laurier, furent pour
leur part enchantées de leur premiére
expérience missionnaire. Elles ont
mis sur pied un dispensaire avec des
médicaments déja expédies par Aide-
aux-Ainés et ceux qu’elles avaient

apporteés. Mme  Micheline
Courtemanche désire y retourner en
janvier prochain.

Isabelle Brassard, du Saguenay, se
rendait a Bombardopolis pour la
deuxiéme fois. Elle a pu visiter pres-
que tous les enfants parrainés qu’elle
a photographiés afin de faire parve-
nir des nouvelles 4 leurs parrains et
marraines. Actuellement, Haiti fait
face a la tempéte tropicale Noél qui
fait beaucoup de ravages. Ce qui aura
peut-étre pour effet de retarder la vi-
site du directeur d’Aide-aux-Ainés,
M. Pierre Barbeau, et de M. Joseph
Lambert & Bombardopolis, visite pré-
vue pour le 20 novembre prochain.

Cette année, le nombre d’écoliers
qui ont bénéficié des cantines dépas-
sent les 1 300, car une école de 60
enfants s’est ajoutée, et le nombre
d’échecs scolaires a beaucoup dimi-
nué grice a la baisse de malnutrition.

Le curé de la paroisse, le pere Cho-
let Augustin, en est tellement heureux.
11 ne tarit pas d’éloges et de gratitude
envers les bienfaiteurs que vous étes
tous. Vous pouvez étre fiers d’une

telle évolution parce que vous y avez
contribué. Merci beaucoup pour vo-
tre fidele soutien.

Anette Riopel

Retraité

La prochaine réunion de I’as-
sociation des Retraités Flyes des
Laurentides se tiendra le mer-
credi 5 décembre a 13h30 a la

Maison des Jésuites, 175, boul.
des Hauteurs, St-Jérome.

vés des Laurentides

En venant du nord, prendre la
route 117 et au feu, en entrant
dans St-Jérome, tourner a gau-
che sur le boul. des Hauteurs. La
Maison des Jésuites est a 1 km
de I'intersection du boul. Labelle

et du boul. des Hauteurs.

Aucune carte de membre n’est
requise. Cott de participation: 5
$. Renseignements: 450-224-
4721 ou 819-322-2708.
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/' Du 12 au 23 novembre, notre boutique YYDQiSoY)

sera fermée pour rénovations.

Mais nous restons ouverts... pour vous accueillir au local adjacent du
Dépanneur Atout=Prix (Pierre Forget), 425-C rue Principale,

pour la période du 12 au 23 novembre.

BOULANGERIE
ST-DONAT

Nous vous accueillerons, dés le 23 novembre, dans une boutique
maigon plus spacieuse et toujours aussi chaleureuse !

Guillaume Saint-Amour
Propriétaire artisan boulanger




11 peut sembler étrange que je
choisisse pour mes premiers artis-
tes coups de cceur les trois parte-
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_Portrait d’artiste

naires et amis de 1’ Atelier La Fin
du Monde. C’est qu’il y a entre
eux non seulement un grand res-
pect, mais aussi une nette filiation.

On dit que «le fil qui réunit en-
tre eux les pans d’une conversa-
tion est plus ténu et plus lache que
celui qui tient ensemble les mor-
ceaux de bonheur dans la vie d’un

Laveuse Duet Sport HT

Capacite 3.7 pi3

Systéme d'insonorisatio Quiet Wash
Vitesse d'essorage 1100 tours/min.

Epargnez I'équivalent de la TPS

honnéte hommey.* C’est en te-
nant ce fil avec d’infinies précau-
tions que j’ai découvert la ri-
chesse, la bonté d’Huguette
Demarbre et sa filiation avec Guy
Leduc.

11y a 25 ans, Huguette travaillait
fort dans son restaurant. S’an-
nonce un symposium réunissant
de grands peintres, dont Tex Lecor
qu’elle voulait absolument ren-
contrer. Elle s’était dit: «Je vais

d.l'

ameublem""

Sontrole température numénque
Bacs & légumes transparent
& humidité controlée iy

Avec porte frangaise .
lateur inférieur
acité 25 p.c.

ﬂ.

Nous avons en magasin
ce que vous avez en téte

435 rue Principale, Saint-Donat Qc JOT 2C0
Tél.: (819) 424-2133 .

! La pramotion "Nous payons la TPS" est afferte sur electroménagers sélsctionnés: Valable du 10 navembre au 2 décembre 2007. Détail en magasin.

1 800 959-2133

Membre wllé du Caoupe
CANTREX

servir mes diners puis courir es-
sayer de voir Tex et revenir servir
mes soupersy. Elle réussit la pre-
miére partie de sa journée, mais,
arrivée au symposium, son regard
s’est arrété sur un homme avec
une belle queue de cheval qui tra-
vaillait a un chevalet tout-a fait a
la maniére de Léo Ayotte, son
idole. Happée littéralement, elle
s’est installée derriére lui et est
restée 1a tout ’aprés-midi. Elle ne
s’est jamais rendue au chevalet de
Tex.

Ayant appris qu’il était de Saint-
Donat, elle s’est dit: «Faut que j’le
connaisse». «Guy est un amour,
un gars extraordinaire. Il m’a fait
participer a ses ateliers; il nous a
amenées, Danielle Lambert,
Gisele I’Heureux et moi, a la
Chute aux Rats pour peindre avec
lui. Si j’avais pour Léo Ayotte une
admiration passionnée, ¢’est Orita
quim’ a appris les couleurs et Guy
qui m’a montré I’ombre et la lu-
miere. On a vécu de belles affai-
res, des affaires incroyables.
C’était et c’est encore mon men-
tor». Mais voyons comment elle
est donc passée du dessin d’ob-
servation, de ses recherches en
composition et en couleurs au
mouvement naturel, aux gestes de
partance de ses paysages.

Huguette Demarbre, née a
Saint-Donat mais ayant enseigné
la premiére année 4 Saint-Sauveur
pendant 11-12 anis, est une artiste
autodidacte. C’est elle qui a initié
les lundis plein air d’Art Boréal.
Intense et libre, elle aimait aller
par «les chemins de traversy» avec
son chien qui, le moment venu,
restait sagement couché a coté de
son chevalet. Peu a peu, Roger
Sigouin, Orita, Céline Gingras,
Cécile Bertrand-Trudel, Linda

Lamontagne, Carole Perreault,

Guy Leduc et Madeleine Saint-
Amour se sont joints a elle. Sa
technique, sa signature s’est défi-
nie. Elle a, pour une néophyte
comme je suis, trois fagons de
faire mais une seule préoccupa-
tion.

«Simes natures mortes, faites a

’atelier, ont beaucoup de ron-
deurs, c’est que je n’ai pas a user
d’imagination: la lumiére est 1a,
directe, et elle les sculpte. 11 faut
Jjuste que je suive. Les gens? Je les
fais plut6t comme je les imagine
au plus profond de leur étre. Je
leur cherche le squelette. Avant de
connaitre Guy, j’aimais déja ce
qu’il faisait et comment il le fai-
sait. Comme lui, je travaille franc
et direct. J’ai peur de rien». Pres-
que toutes ses toiles pourraient
s’appeler Velours et Jazz parce
qu’elle ne s’intéresse qu’a ce qui
est commun a tous les étres hu-
mains. Dieu sait que I’homme
n’est pas maitre de son sort et que
les événements 1’entrainent. On
peut essayer de stopper le mouve-
ment en peignant la grace des cho-
ses et des étres, on peut arrondir,
faire joli. Huguette choisit plutot
des lignes et des couleurs qui ont
un tel pouvoir d’évocation qu’ils
sont capables de rouvrir le chemin
de I’ame. Le paraitre est si inutile
et, a la limite, si ridicule...

Ses paysages? Ils sont trés dif-
férents, surtout les derniers dont
Ldcher prise. Elle ne part jamais
d’une toile blanche, vous 1’ai-je
dit? Avec les fonds de palette de
sa production précédente, elle ba-
digeonne sa toile puis elle la
tourne de tous les cotés. Elle la fait
bouger, elle la met en «partancey,
passant parfois presque plus de

temps a I’étudier qu’a faire le ta-

bleau lui-méme. C’est un moment
précieux, tres agréable. Puis pre-
nant (toujours) de gros pinceaux,
elle «fly». Ils ont donc la musi-
que de Moustaki. Huile et acryli-
que, c’est magnifique. Huguette
m’a téléphonée aprés notre ren-
contre pour me prier de préciser
deux choses: ¢’est son ami, 1’ébé-
niste Michel Faucher, «tellement
fin et tellement beauy, qui les met
en valeur, et c’est grice a Toto
Gingras a qui elle pense encore
trés souvent qu’elle a pu évoluer
et se réaliser. «C’est pour ces gens
1a, Léo Ayotte, Guy, Toto que je
n’ai pas le droit d’abandonnery.
Quand on parle d’avoir un vrai
rapport attentif aux gens. .. Merci
Huguette.




Division C. Marchand

Goudronnage de fondation

R.B.Q.: 8345-5006-31 |
10, chemin des Bleuets ® Saint-Donat

819.424.2123

Entrepreneur
général

Elévation de batiments ® Excavation sous batiment
Construction / Rénovation ® Démolition générale
Coffrage de tout genre ® Drain francais / Pierre

Pl‘O] et clé en main 10, chemin des Bleuets  Saint-Donat

R.B.Q.: 8345-5006-31 9.424-2

Guy PLOUFFE, propriétaire  [Fax: 819.424.9060
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La Maison des
Jeunes de St-Donat

coordonatrice

Quelques-unes des activités
proposées @ la MdJ. Prendre le bon
chemin, ¢’est aussi savoir... savoir la
différence entre les différents chemins
devant nous.

Soirée Info-toxico. Humour et
beaucoup d’info & 1’honneur durant
cette soirée.

Le samedi 3 novembre, de 1%h a
21h.

Tournoi de Bowling.

Le samedi 10 novembre de 13h30
a 15h. Inscription obligatoire avant le
7 novembre. Gratuit avec carte de
membre de la Maison des Jeunes.

Gym Action Fitness (Kick boxing
elc, )

Vendredi 16 novembre de 13h30 a
15h. Gratuit avec carte de membre de
la MDJ.

Cours de théitre un jeudi sur
deux, en alternance avec les ateliers
d’Art Boréal. De 18h a 21h.

On peut encore s’inscrire et c’est
gratuit.

Beaucoup d’autres activités au pro-
gramme pour vous les jeunes de 12 a
17 ans.

Venez vous informer sur place aux

FRANCE BOUVIER
Technicienne comptable

Novembre a la Maison des
Jeunes: le mois des vivants

heures d’ouverture. L'équipe de la
MDJ vous y attend.

Vos animateurs, Caroline Lapointe,
Gabrielle Régimbald et Jérémie Roy
Savard.

Ouverture: jeudi de I18h a 21h
(Thédtre / Atelier d art).

Vendredi de 18h a 22h (hockey
cosum de 19h a 20h30 au gym Sa-
cré-Ceeur). :

Samedi de 13h a 22h.

par Pierre FORGET

\. Informaticien-programmeur

Voyons un peu comment nos ordi-
nateurs naviguent sur Internet. Pour
nous, les humains, cela semble rela-
tivement facile de naviguer, mais sous
le capot, nos ordinateurs turbinent trés
fort pour nous obtenir les résultats de-
mandés.

Pour les humains, il est plus facile
de retenir un nom qu’un numero, mais
pour les ordinateurs, c’est I’inverse.

Tél.: (819) 424-7079

» Tenue de livres informatisées
* Production des rapports de TPS-TVQ
e Services de payes, remises et relevés
e Déclarations de revenus des particuliers

Un peu de technique

et il ne doit pas y avoir deux ordina-
teurs ou serveurs avec la méme
adresse. Pourtant, les routeurs domes-
tiques, comme ceux que vous utili-
sez pour une connection haute vitesse,
peuvent partager une adresse IP nu-
mérique. Il y a un true, appelé NAT
(Network Address Translation), mais
on en reparlera-dans une autre chro-
nique...

En effet, un chiffre comme
64.15.66.180 est plus facile 4 decom-
poser pour I’ordinateur qu’un nom de
domaine comme www.st-donat.com.
Et pour les humains, s'il fallait rete-
nir un numéro comme 64.15.66.180
pour chacun des sites WEB que I’'on
visite, cela deviendrait vite infernal!

Donc, un interface (un logiciel) a
été inventé pour faire la conversion
entre les deux. Si vous écrivez une
adresse comme www.st-donat.com,
cet interface, appelé DNS (Domain
Name Server), va effectuer une re-
cherche sur les serveurs de noms

Si on fait la comparaison avec une
adresse physique comme: Pierre
Forget, 19, Place Tournesol, St-Do-
nat, Qc JOT 2C0, cette adresse doit
étre-unique, sinon, comment Postes
Canada pourra-t-elle livrer mon cour-
rier?

Pour les habitués du systéme, le

format des adresses IP se retient en-
core facilement lorsqu’on utilise tou-
jours les mémes séries. Mais d’ici
quelque années, on va passer a un
autre systéme (le systéme actuel est
IPV4) appelé IPV6 qui va nous don-
ner une adresse du type:
2001:0db8:3c4d:0015:0000:0000:abed:ef12.
Pas mal plus difficile a retenir. Donc,
il faudra se fier encore plus a notre
systeme DNS qui Iui, est déja prét (du
moins sur beaucoup de serveurs) a
utiliser ce systeme. Il faudra s’assu-
rer de ne pas faire de fautes de frappe
en écrivant les adresses lors des con-
figurations. Mais cela ne concerne
que les opérateurs systéme, et vous
n’y verrez que du feu. Du moins, je
I’espere!

(DNS) et trouver 1’adresse numérique
64.15.66.180. C’est ce qu’on appelle
une adresse IP. A partir de cette
adresse, 1’ordinateur pourra commu-
niquer avec la chaine de serveurs
Internet qui aboutira éventuellement,
si ’adresse est correcte, au serveur
qui contient les pages de www.st-
donat.com. '

Meéme votre propre ordinateur doit
posséder une adresse Internet nume-
rique (adresse IP) afin de pouvoir
naviguer sur Internet. En effet, il faut
que les serveurs Internet sachent a qui
retourner les pages demandées. Nor-
malement, cette adresse est unique,

S| VOTRE MOTONEIGE OU VOTRE VTT
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Campagne de financement
de la Croix-Rouge:

10 100 $

10,1000 8

D'UN SIMPLE ENTRETIEN, | DIX MILLE CENT e
CONFIEZ-LES A :

Nous réparons et entretenons les produits &2 YAMAHA
dans la région de St-Donat depuis plus de 20 ans.

L'EXPERIENCE NE S'ACHETE PAS... ELLE S'ACQUIERT

CPORY & MARIDE BA, fie, " v

La campagne de financement de la Croix-Rouge pour 2007
a été encore une fois cette année un franc succeés avec la
participation de plusieurs bénévoles, sous la présidence
d’honneur de M. Guillaume St-Amour, copropriétaire de
la Boulangerie St-Donat. La somme de 10 100 $ a été re-
cueillie grace a la grande générosité de la population de
Saint-Donat et Notre-Dame-de-la-Merci. On voit ici
Guillaume St-Amour avec la responsable de la campagne

Michele St-Georges. Photo ALTITUDE




BOREAL

C’est dans un environnement su-
blime qu’Art Boréal accueillait le
public & son exposition annuelle a
I’église de Saint-Donat. En effet, du
22 septembre au 7 octobre, plus d’une
vingtaine d’artistes locaux exposaient
leurs ceuvres pour le grand plaisir de
tous. Comme tous les ans, le public a
fait son choix. Renée Gauthier
Turgeon a obtenu le plus grand nom-
bres de votes et Madeleine St-Amour
suivait de trés pres.

Les membres d’ Art Boréal avaient
aussi un choix a faire dans un con-
cours spécial appelé le choix des
pairs. Huguette Trédemy a rapporté
la palme. Michou Valin a obtenu la
seconde place. Des prix bien mérités.
Le tirage (prix de présence), une ceu-
vre d’un artiste d’Art Boréal, en oc-
currence une sculpture de Jean Rémy,
ferronnier d’art, a été gagnée par
Mathieu Archambault, de Québec.

Art Boréal

Art Boréal se met a la page; vous
pouvez maintenant visiter son site
web a I’adresse suivante: www.saint-
donat.info/artboreal et pour nous re-
joindre a [’adresse courriel;
artboreal@saint-donat.info

A une réunion, les membres du
conseil d’administration ont élu leur
nouvel exécutif: Suzanne Brouillet
présidente; Huguette Trédemy, vice-
présidente; Pierre Desjardins, tréso-
rier; Germaine Trépanier, secrétaire;
Josée Normand, Cécile B. Trudel,
Claire Brisson et Claire Courville
Champagne, administrateurs. Merci &
Maria Bazergui et Nicole Morin pour
leur implication et dévouement au
sein du conseil d’administration de-
puis plusieurs années. Elles continue-
ront & ceuvrer avec Art Boréal.

Et maintenant, des nouvelles de
I'atelier 3 saisons. Depuis plusieurs

années, Art Boréal profite du local
d’art a la maison de Culture, les ren-
contres sont connues sous “Atelier 3
Saisons”. Les activités, organisées au
cours de I’année, sont tres diversifiées
et courues. Depuis le 15 octobre, les
lundis sont trés actifs. Cécile B.
Trudel nous avait préparé un atelier
de découvertes. Ce fut trés intéres-
sants et convivial; il y a aussi des ses-
sions d’évaluation, de coaching et
surtout des rencontres trés agréables,
tout en peignant chacun pour soi. Le
lundi 17 décembre prochain, notre
rencontre annuelle des Fétes aura lieu
a la Maison de la Culture. Comme
toutes les années précédentes, cha-
cun apporte un plat de son choix. Les
responsables sont Josée Normand et
Germaine Trépanier.

Samedi 1" décembre, il y aura un
cours d’aquarelle 101. Linda
Lamontagne, artiste bien connue de
chez nous, nous donnera un cours
d’initiation a 1’aquarelle. Vous pou-
vez vous enregistrer dés maintenant
a notre adresse courriel:
artboreal@saint-donat.info ou en
communiquant directement avec
Huguette Trédemy. Et voila les plus
récentes nouvelles d’Art Boréal.

Des conseils financiers a la

Nous tenons tout d’abord a souhai-
ter la bienvenue a toutes celles qui se
sont jointes ou se joindront a4 nous
pour I’année 2007-2008. Vous pou-
vez obtenir votre carte de membre a
n’importe quel moment de I’année.

Le 16 octobre dernier, nous avons
fété notre 15° anniversaire. Sous le
théme des «Cadeaux», c’est avec
beaucoup d’excitation que nous en
avons fait tirer plusieurs.

Parmi les 20 tirages, pour ne nom-
mer que ceux-1a, le souper gratuit a
été gagné par Thérese Bonneau, le 10
$ chez M. Pizza, par Monique

Brosseau, et la semaine de Gym chez
Action Fitness, par Janette Labréche.

Félicitations a toutes les gagnantes!
Un gros merci a nos fondatrices,
Micheline Cambell, Suzanne Char-
bonneau, Adéline Laurendeau,
Ginette Martel et Doris Rousseau qui
nous ont raconté des anecdotes sur la
naissance et la raison d’étre des Fem-
mes actives de Saint-Donat. Par leurs
attitudes, nous pouvons en déduire
que cela c’est fait dans la joie, la
bonne humeur, 1’unité et le partage.
Aussi pour sa chronique du livre,
Francine Downs nous a parlé de son
coup de ceeur de ce mois-ci, «Doc-
teur Irma», Tome 1, «La Louve Blan-
che» de Pauline Gill. C’est un roman
historique sur la vie de Irma

ne pourront étre transportés sur
un véhicule hors route plus de
passagers que la capacité indi-
queée par le fabricant. La Fédé-
ration québécoise des clubs quad
(FQCQ) demande a sa clientéle
de respecter la date butoir dans
les sentiers de quads de I’article
21 de la Loi sur les VHR.

Réunion annuelle du Club le
8 décembre, a 9h, a la salle mu-
nicipale au 490, rue Principale a
Saint-Donat (arriére de 1’hotel
de ville).

Le Salon du quad a Laval les
26,27 et 28 octobre a été un suc-
ces, En effet, plusieurs milliers
de personnes ont défilé devant
le beau kiosque du Club érigé
par les bénévoles. Les comman-
ditaires avaient rehaussé le tout
avec d’appréciables prix de pré-
sence qui seront tirés lors du sou-
per des bénévoles le 17 novem-
bre aux Trois Pignons.

Ne pas oublier le nouveau lais-
sez-passer qui est en vente. Lhi-
ver approche; la surfaceuse est
préte, de méme que les bénévo-

les. Tout est en place pour affron-

ter la neige.. On peut voir le site
du Club sur quadouareau.com

La direction :

veille des impots, ¢’est génial

Levasseur, fondatrice de 1'Hopital
Ste-Justine et U Enfant-Jésus. Elle est
la premiére femme médecin a avoir
exercé au pays. Ce roman nous plonge
dans le combat personnel d’une
femme qui désire pratiquer un métier
d’hommes.

Planificateurs financiers

Le 20 novembre prochain, 4 18h, a
la Cuillére a Pot, nous accueillerons
avec beaucoup d’intérét MM. René
Despins et Jocelyn Dussault, planifi-
cateurs financiers de la Caisse Des-
jardins de Saint-Donat. Ils pourront
répondre a toutes vos questions con-
cernant les avantages des REEE et
méme plus.

Par rapport a I’'imp6t 2007, s’il y a
des transactions que vous devez faire
avant la fin de I’année, ils pourront
vous en informer,

Pour plus d’information, n’hésitez
surtout pas 4 communigquer avec nous
au 819-424-1021 ou 819-424-3694,

Diane Doré Rivard, secrétaire

Mise au point
Dans I'édition du mois d'octobre, vous auriez d{
lire dans la publicité de Francoise Nadon: "concu
et payé par Francoise Nadon.

A tous les commercants !

Un comité de commercants a été formé lors
d'une assemblée convoquée par la Municipalité
de Saint-Donat.

Ce comité étudiera la possibilité d'instaurer une
forme de financement qui servira a la publicité
et/ou promotion.

Pour informations: Madame Manon Lortie
Bureau d'information Touristique

(819) 424-2833

gotd

L’homme est créé
a 'image de Dieu

Vous, lecteurs, serez peut-étre étonnés
de lire les lignes qui suivent. D'un
autre coté, certains d’entre vous étes
péres et méres de famille, et de ce fait,
vous comprendrez facilement.
Vous avez mis au monde un enfant et
vous l'avez élevé avec toute I'atten-
tion et les meilleures intentions du
monde. Votre but fut dés le départ, dés
avant sa conception, de ['élever au
sens strict du mot, pas de le rabaisser.
Vous n'avez pas cherché a le priver de
ses chances de développement physi-
que, émotionnel, intellectuel ou psy-
: cho-social. Vous n’avez pas voulu le
garder dans I'ignorance, jusqu'a la stupidité, de peur qu’il ne vous dépasse
un jour, qu'il n‘en sache plus que vous, qu'il ne fasse de plus grandes cho-
ses que vous, par complexe d’infériorité de votre part.
Vous vous étes oubliés pour lui, vous avez cru en lui et en votre amour pour
lui. Il ne vous est pas passé par la téte que sa grandeur puisse un jour éclip-
ser la vétre et la faire passer pour une petitesse et une faiblesse, et cela
méme dans votre vieillesse. Ses victoires et ses succés sont un peu les vé-
tres, de méme que ses bonheurs et ses épeuves. S'il triomphe d'une épreuve
et en ressort plus fort, vous en avez la méme fierté que lui, car vous lui
communiquez la force par votre philosophie de la vie, votre compréhension
de la valeur d’une épreuve afin qu'il puisse I'accepter et en tirer profit.
Vous le voyez grandir, et cela ne vous insécurise pas le moins du monde car
il n’y a pas de compétition entre lui et vous. Si vous deviez remarquer un
Jjour, chez une de vos connaissances, que le parent rabaisse son rejeton par
peur de le voir le dépasser, vous trouveriez cela extrémement vil et mes-
quin.
Eh bien, Dieu non plus n’a pas créé I'homme dans la peur de le voir devenir
grand et fort. Mais qu’a dit le serpent ancien, Satan,  Eve 3 propos du fruit
défendu? Genése 3.5:” Vous ne mourrez point; mais Dieu sait que, le jour
oll vous en mangerez, vos yeux s‘ouvriront, et que vous serez comme des
dieux, connaissant le bien et le mal”. Ainsi Satan a insinué que Dieu avait
interdit 4 I"homme de manger du fruit de la connaissance du bien et du mal
de peur qu'il ne grandisse, comme un dieu, et ne devienne une menace
devant Dieu, comme si Dieu était insécure. Il insinue de ce fait que Dieu est
complexé, faible de constitution psychologique et mal intentionné envers
ses créatures. Eve en donna a4 Adam qui en prit aussi. Dés lors, 'homme
devint mortel et déchu sur les plans spirituel, physique, moral (incluant son
pouvoir volutif), intellectuel et social. Mais en fait, Dieu n’a jamais cherché
a le rabaisser ou & nuire a son développement, bien au contraire. Par son
commandement, il le protégeait de la mort et de la déchéance la plus catas-
trophigue. Satan a donc menti, on verra pourquoi dans un prochain nu-
méro.
Pour I'heure, il serait bon de considérer que Dieu a toujours eu la meilleure
intention envers I'homme. Il I'appelle 4 une croissance en tout point, il I'ap-
pelle méme a l'unir a sa gloire éternelle et a resplendir comme lui a travers
cette unité. Peu aprés sa création, 'homme avait recu le titre de gérant du
Jjardin, il avait la domination sur tout animal jusqu’au plus gros dinausore,
il avait le mandat de nommer les animaux et les plantes, et sans doute les
astres. Je suppose que cela représente la science infuse en toute matiére,
car n‘oublions pas qu'il avait le privilége d’avoir une intelligence et une
santé parfaite en puissance, car Dieu I'avait créé a son image, et qu'il pou-
vait parler avec Dieu dans le jardin quand il le voulait afin d’évoluer dans la
connaissance pléniére.
Non, Dieu n'avait pas peur de sa créature, de sa croissance ou de magnifi-
cence future.
Aujourd’hui aussi, Dieu veut nous bénir abondamment, mais il faut pour
cela qu'il corrige le probléme de I'entrée de la mort physique et spirituelle
dans le monde au moment de la chute dans la jardin afin de nous redonner
nos priviléges perdus au mains de Satan. Et ¢a, c’est I'affaire du Christ,
comme nous le verrons plus tard dans I'année.

-

Oui, Dieu est amour, et I'amour parfait bannit la crainte (1 Jean.4.18), et il
dit: “Faisons I'homme a notre image” (Genése 1.26). Oui, “faisons” car bien
que Dieu soit unique, il est trinitaire en le Pére, le Fils et le Saint-Esprit. Et
dans son amour divin, il n'a jamais craint de nous élever dans sa gloire avec
un esprit compétitif et maladif. Dieu n‘a rien a craindre et ne veut gue
notre enrichissement éternel. Recherchons-le ardemment! Notre seul vrai
avantage en tant que créature est en Lui, notre seul espoir aussi. L'ap6tre
Paul priait ainsi pour les éphésiens: “ ...que le Pére de gloire vous donne un
esprit de sagesse et de révélation, dans sa connaissance, et qu‘il illumine
les yeux de votre coeur, pour que vous sachiez quelle est I'espérance qui
s‘attache a son appel, quelle est la richesse de la gloire de son héritage
qu’il réserve aux saints,...»

Donc, lecteurs, voyez la véritable intention du Créateur a I'égard de ses
créatures. Ne ratez surtout pas le bateau, 20 étages de luxe total.




Journal Aftitude 1350 = 2 novembre 2007 - Page 14

Lancement diocésain de 'année pastorale
2007-2008: des témoignages qui parlent

Le rendez-vous diocésain pour le
lancement de 1’année pastorale cons-
titue, chaque année, un temps fort
pour les personnes en responsabilité
pastorale. Le 19 septembre dernier,
Mont-Laurier, prétres et laics enga-
gés en pastorale se réunissaient autour
de leur évéque afin de prendre con-
naissance du théme choisi pour I’an-
née pastorale en cours: «As-tu ren-
contré Jésus Christ?» et 1’approfon-
dir.

«Telle est la priorité, tel est le mot
d’ordre qui servira de charniére tout

au long de la prochaine année pasto-

rale», mentionnait Mgr Vital Massé.
Tel a été le fil conducteur de cette
journée remplie de rebondissements
de toutes sortes.

En interaction avec 1’assemblée,
’activité Tout le monde en parle, ani-
mée par Phyllis Dubé et Jacqueline
Constantineaun, dans le role de «Folle
de la reine», a été des plus spectacu-
laires. Leurs quatre invitees ont litté-
ralement captivé I’assemblée par leurs
témoignages axés sur la rencontre de
Jésus Christ a partir de leurs gestes,
leurs actions posées dans leur quoti-
dien. Lune d’entre elles, Madeleine
Brassard, c.s.c., responsable du mou-
vement «Joie de Vivre» depuis 25 ans,
a entretenu son auditoire de son ex-
périence bouleversante, mais com-
bien valorisante avec les personnes
séparées et/ou divorcées. Une autre,
Nicole Davidson, agente de pastorale
au secteur Ste-Agathe, animée d’une

foi 4 toute épreuve, clamait «Je suis
une femme d’action!» Et c’est tout en
douceur mais avec conviction
qu’Henriette Despaties-Lachaine,
engagée en pastorale du baptéme au
secteur Mont-Laurier, dit avoir cher-
ché le Christ et ’avoir trouve a tra-
vers son entourage, dans I’Evangile.
Enfin, ¢’est dans le respect et1’écoute
des malades et de leur entourage que
sceur Marie-Paule Laforest, ¢.s.c., fait
la rencontre «d’un Jésus Christ par-
fois trés souffrant.»

En début d’aprés-midi, quelle belle
pause d’intériorité avec Jocelyne
Foisy et son équipe du secteur Mont-
Laurier qui a fait vivre a I’assemblée
une célébration de la Parole priante
et chantante.

Poursuivant sur le theme de la jour-
née, trois interyenants en pastorale de
la santé, Luc Legault, Lise Millette
et Nicole Campeau se sont exprimes
sur la mise sur pied d’un comité con-
joint d’accompagnement spirituel
pour personnes malades entre les pa-
roisses et le CLSC du secteur St-
Jovite/Mont-Tremblant. Animeés de la
méme Source, I’accompagnement et
’écoute sont au ceeur de leur action,

Puis, ¢’est au tour de Mme Diana
Lefebvre, de Bouchette, dans le sec-
teur Gracefield, a s’exprimer sur 1’ac-
tivité qui rallie les familles de I’en-
droit, dimanche aprés dimanche. Dé-
passant les espérances des organisa-
teurs, Iactivité génére réguliérement

Notre Energie...
Votre Confort

Maintenant présent dans votre région!
Nous offrons tous les services
sous un méme toit.
Mazout domestique, Essence,
Diesel, Lubrifiants, Antigels

une église bondee.

En milieu d’aprés-midi, place au
théitre avec ’abbé Mario Thibault et
son équipe de La Rouge, laquelle a
mis en action un voyage humanitaire
en République dominicaine, 1’un des
parcours que vivent les jeunes qui
cheminent vers la confirmation. Par
cette expérience, jeunes et adultes se
rallient autour d’un méme projet leur
donnant le goflit de poursuivre a la
suite de Jeésus.

Pour conclure, les deux animateurs
chevronnés, Mme Lucille R. Potvin
et Mgr André Chalifoux, transmettent
quelques informations d’usage, no-
tamment le calendrier diocésain pour
2007-2008.

Enfin, Mgr Vital Massé, évéque du
diocése de Mont-Laurier, termine
cette journée par la remise person-
nelle d’une réflexion biblique & cha-
cune et chacun des participants tout
en leur souhaitant une bonne année
pastorale.

Cette journée, fort bien remplie par
la qualité des intervenants, tous aussi

convaincus et convaincants les uns
que les autres, a contribu¢ a dynami-
ser la centaine de participants a cette
journée de lancement de I’année pas-
torale. Heureux et ¢contagieux». Ils
sont repartis chacun dans leurs mi-
lieux respectifs avec la ferme inten-
tion de continuer a propager leur foi
en Jesus Christ,

Pére et Mére Noél a St-Donat, Edition 2007

C’est le dimanche 7 octobre dernier
qu’avait lieu le lancement de 1’acti-
vité Pére et Mére Noél, Edition 2007.

Depuis plus de 10 ans, Daniel La-
moureux, Pére Noél, et depuis plus
de trois ans, Héléne Grégoire, Mere
Noél, donnent de leur temps gratui-
tement pour les enfants démunis, les
enfants handicapés et les personnes
du troisiéme age en leur rendant vi-
site et créant chez eux une tempéte
de flocons d’amour. 11 est important
pour Daniel et Héléne qu’un enfant
handicapé, qui ne peut aller s’asseoir

Livraison automatique
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Prix plafond
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Dans Pordre: Daniel La

moureux, le Pére Noél, Isabelle L

|
avoie, de Ia

Plzzéria, et Héléne Grégoire, la Mére Noél.

sur les genoux du Pére Noél dans un
centre commercial, ait droit a ce plai-
sir et qu’un autre, démuni, puisse
avoir droit 4 une photo et recevoir la
visite de ces personnages mythiques.

«Nos gens du troisieme dge dans
les résidences ont le droit aussi
d’avoir la visite du Péere Noél et de la
Meére Noél, et depuis plus de trois ans,
nous le faisons a St-Alphonse-d"Ho-
ward et ’année derniére, a la resi-
dence Poudrier 4 Saint-Donat ot les
gens ont été comblés de nous voir et
de recevoir une bonbonniére avec une
carte de Noél», souligne Daniel La-
moureux. «Isabelle , propriétaire de
la Pizzéria St-Donat, depuis deux ans,
est notre commanditaire officielle en
nous donnant de 1'argent pour ache-

ter des bonbons et faire des bonbon-
niéres que nous donnons aux enfants
de 1 a 100 ans.»

«Cette année encore une fois, nous
pouvons compter sur Isabelle et ses
deux filles Caro et Vivianney, ajoute-
t-il. «Il y aura une canne dans la
Pizzéria St-Donat ou les gens pour-
ront donner de I’argent afin que cette
année, nous puissions donner des pe-
tits cadeaux aux gens du troisieme age
et aussi payer les petits a-cotés. Mal-
heureusement, les cadeaux pour les
enfants ne sont pas compris, la visite
avec photo seulement.»

Les personnes intéressées a rece-
voir ce joyeux couple pour la bonne
cause n’ont qu’a communiquer au
819-424-4990 ou 819-430-2376.

Une partie parfaite pour
Jocelyne Thibodeau

La ligue de quilles Boule d’Argent, de Saint-Donat, a vu une autre de ses

adeptes réussir une partie parfaite en la personne de Jocelyne Thibodeau,
qu’ont voit ici au centre, entourée de Thérése Tétrault, présidente de la
ligue, et de Ginette St-Denis, capitaine.




Nouvelles de I'Association des propriétaires
des lacs Baribeau, des Aulnes et Rochemaure

Assemblée spéciale sur les
cyanobactéries. En collaboration avec
le maire Richard Bénard de la munici-
palité de Saint-Donat, 1’ Association
des propriétaires des lacs Baribeau, des
Aulnes et Rochemaure a tenu une as-
semblée spéciale le 4 aofit dernier pour
faire le point sur 1’épisode des algues
bleu-vert au lac Baribeau. Plus de
soixante personnes en provenance des
lacs Clé, des Aulnes, Isidore, Baribeau
et Rochemaure ont répondu a I’invita-
tion.

Le 10 juillet dernier, le ministére de
la Santé et des Services sociaux a dif-
fusé une mise en garde aux riverains
du lac Baribeau en déclarant que ce lac
présentait des algues bleu-vert dans
tout le lac. La journaliste Louise Le-
duc, du journal La Presse, a repris cette
information en affirmant que six lacs
au Québec étaient affectés en totalité
(dont le lac Baribeau), ce qui a provo-
queé un vent de panique aupres des ri-
verains.

C’est en questionnant les résultats
obtenus et la méthodologie utilisée que
le ministére du Développement dura-
ble a reconnu une erreur de classifica-
tion du lac Baribeau. Ainsi, le lac
Baribeau a été modifié par «présence
localisée d’algues bleu-vert» au lieu de
«présence d’algues bleu-vert dans tout
le lacy. Le site web a été modifié le 19
juillet, mais aucune diffusion dans les
médias nationaux n’a fait mention de
cette erreur. De plus, les résultats trans-

mis par le Centre d’expertise en ana-
lyse environnementale révélent que les
cyanobactéries soumises a I’analyse

‘n’ont pas révélé de toxicité.

La présence de représentants du mi-
nistére du Développement durable et
du ministére de la Santé et des Servi-
ces sociaux, de méme que la présence
des élus municipaux et provinciaux le
4 aofit dernier, ont permis un échange
avec les préoccupations des riverains.

Cette rencontre a généré une prise
de conscience collective, mais il reste
encore beaucoup de d’actions 2 entre-
prendre afin d’améliorer notre plan
d’eau. Nous sommes trés reconnais-
sants de 1’étroite collaboration du
maire pour |’organisation de cette ren-
contre.

Assemblée générale annuelle

L’ Association a tenu son assemblée
générale annuelle le 1 septembre der-
nier avec la participation d’environ 70
personnes. La journée ensoleillée a
contribué au succes de cefte rencontre
qui est ponctuée annuellement d’un
diner B-B-Q fort apprécié. Apres I’as-
semblée, M. Benoit Bertrand a donn¢
une conférence portant sur la
revégétalisation des rives. La présen-
tation nous a sensibilisés a la fragilité
des lacs et aux moyens de les protéger,
en préservant ou en restaurant la bande
de protection riveraine par des plantes
indigénes appropriées.

Le soutien matériel du conseiller

municipal Christian Richer ainsi que
de M. Stéphan Derome a également
contribué au succés de cette assemblée.
Nous les remercions pour leur généro-
sité.

Conseil d’administration

Le conseil d’administration, com-
posé de sept personnes, a tenu sa pre-
miére rencontre le 6 octobre dernier ol
on a établi les roles et responsabilités
de chacun. La présidence sera assurée
par Mme Chantal Lauzon, la vice-pré-
sidence par M. Stéphan Derome, le
secrétariat par M. Christian Janelle et
la trésorerie par M. Jacques Paquin.
MM. Jean-Pierre Larose, Jean Leclair
et Charles Walker agiront 4 titre d’ad-
ministrateurs au sein du conseil d’ad-
ministration. Nous souhaitons la bien-
venue 2 M. Derome comme nouveau
membre du conseil et remercions cha-
leureusement Mme Denise Audet pour
avoir occupé les fonctions de secré-
taire-trésoriére depuis plusieurs années
au sein de 1’ Association.

Tel que convenu lors de I’assemblée
générale annuelle, la mise en place de
comités de travail se fera graduelle-
ment au cours des prochains mois, et
les membres intéressés seront invités
4 y participer.

Vous pouvez devenir membre ou
nous joindre par courriel a 1’adresse
o s I e T S L

iation.bari tmail
ou par téléphone au 819-424-2617.
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Malgré un manque de personnel, le GMF de St-Donat fonctionne bien

Plusieurs personnes se sont
plaintes qu’il était plus difficile
d’avoir un rendez-vous avec leur
meédecin de famille. C’est effecti-
vement- vrai! Le Dr Lydia
Monette, qui venait faire une jour-
née par semaine et une fin de se-
maine aux cing a I’'urgence, nous
a quittés en septembre dernier, et
les

médecins en place doivent
maintenant couvrir ce temps, di-
minuant ainsi leur temps en ren-
dez-vous.

Nous avons été privilégiés
d’avoir le Dr Monette pendant ces
15 mois. Il est trés difficile de
recruter des médecins maintenant
en raison d’une pénurie de me-
decins que I’on doit répartir sur

I’ensemble du Québec. Si vous
connaissez un médecin qui a une
résidence secondaire ici et qui
veux allonger ses fins de semaine,
nous sommes preneurs. La fré-

quentation aussi de notre urgence
par des gens provenant de 1’exte-
rieur de Saint-Donat augmente
sans cesse; nous avons beaucoup
de gens de St-Come, d’Entrelacs,
de Lantier et assez souvent de
Rawdon et ailleurs. Ceci aug-
mente les temps d’attente, et nous
devons parfois demander aux gens
n’ayant pas de probléme urgent de
revenir le lendemain. Tous les cas
vraiment urgents sont vus le jour
méme.

Faut-il s’en inquiéter pour
autant? Oui et non. Pour bien des
endroits en dehors de Saint-Do-
nat, il est impossible d’avoir un
médecin de famille, et les temps
d’attente aux urgences dépassent
les six heures. Nous sommes loin
de cela. Notre pratique de groupe
vous permet de vous présenter au
centre sans rendez-vous, et le mé-
decin de garde a acces a votre dos-
sier. Vous pouvez aussi laisser un

Diane Monette
AUDIOPROTHESISTE

et numériques

e Examens auditifs
e Réparations
e Piles et accessoires

e Bouchons
(eau/bruit

Nouvelle adresse:
664-A, Principale

Saint-Donat

Prothéses auditives de haute technologie

rotecteurs

Une professionnelle  ['écoute de vos besoins

Drdre
es audioprothésistas
du Québac

(@

SUR RENDEZ-VOUS 1-888-672-9939 (sans frais)

message a votre médecin qui y ré-
pondra dans un délai raisonnable.

Clientéle vulnérable

Sur un autre plan, nous sommes
actuellement & mettre sur pied des
liens avec Info-santé pour la clien-
tele dite vulnérable. Info-santé
aura en main des informations sur
le patient inscrit et sera ainsi en
mesure de répondre plus
adéquatement a leur demande et
aussi, si nécessaire, de rejoindre
un médecin de garde en dehors
des heures d’ouverture du GMF-
CLSC.

Pour ce qui est de la radiologie,
les examens urgents peuvent étre
faits par le médecin de garde a
I’'urgence. Lareprise des examens
sur rendez-vous devrait se faire au
courant des prochaines semaines.

Limplantation du systéme in-
formatique a été particuliérement
complexe en raison de notre ap-

E

Qualité garantie

J.H. Vanier

& Fils inc.

3 generations

UNE FAMILLE
AU SERVICE
DE VOTRE
FAMILLE

36, rue Ste-Bruno
Ste-Agathe-des-Monts

326-3322

Journée de
commémoration et d'action

pirconanceita L Ete. 1 Ce contre la violence faite aux

Lanaudiére, alors que sur le plan

fonctionnel, nous sommes avec femmes

les Laurentides. - CONFERENCE _
Enfin, j’aimerais remercier les DE LA VIOLENCE A

Chevaliers de Colomb (9315) de LA LIBERTE

avec Blandine Soulmana,
auteure du livre La Biche

Saint-Donat pour leur don de 1
000 $ au GME Cet argent nous

permettra d’offrir des services qui Mercredi le 5

ne sont pas couverts par 1’Assu- décembre 2007 a
rance maladie pour les gens qui 19h15

n’ont pas d’assurance privée. Je au Théatre du Marais de
fais référence ici aux frais occa- Val-Morin
sionnés par I’opération d’un ap- (1201 - 10iéme avenue)
pareil que nous avons acquis pour Coat: 5%

poser le diagnostic d’arythmies
cardiaques (un cardiomémo) et a
partir duquel I’Institut de cardio-
logie de Montréal interpréte les

Informations: 819-326-4779
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Salutations a tous,

Enfin les glissi¢res de sécurité sont
en place, les usagers de la route 347
apprécieront certainement les travaux
effectués par le ministére des Trans-
ports. A ce sujet, je désire souligner
le support du député M. Claude
Cousineau qui a suivi le dossier de
prés, ainsi que I'implication de I’ As-
sociation du lac Blanc et d’un groupe
de résidants du lac Georges, sous

Julien ALARIE,
Maire de Notre-Dame-de-la-Merci.

Pinitiative de Mme Joélle Etienne.

Les travaux de déboisements et de
construction du chemin conduisant au
nouveau poste d’accueil du parc de
la Forét Ouareau sont amorcés depuis
quelques semaines. Nous aurions sou-
haité, a cette date, étre plus avancés
dans ce projet, mais lorsque plusieurs
paliers gouvernementaux sont impli-
qués, le processus est un peu plus
lourd.

Au sujet des parcs régionaux, la
Municipalité régionale de comté
(MRC) de la Matawinie a formé un
nouveau comité concernant ces parcs.
Je serai présent a la premiére rencon-

RAPPORT SUR LA SITUATION FINANCIERE

Afin de me conformer aux dispositions de I'article 955 du Code municipal, je vous fais rapport de la situation
financiére de la Municipalité de Notre-Dame-de-la-Merci.

ETATS FINANCIERS ET RAPPORT DU VERIFICATEUR
Les états financiers et le rapport du vérificateur pour I'année se terminant le 31 décembre 2006, révélent un
surplus accumulé de I'ordre de 69 630 $

INDICATIONS PRELIMINAIRES POUR
L'EXERCICE FINANCIER 2007
En ce qui concerne I'année en cours, en date du 31 octobre 2007; Les revenus prévus au budget sont encaissés a
100 %, soit de I'ordre de 1 925 335 $ et les dépenses sont encourues & 84 %, soit de l'ordre de 1 654 065 $. Ces
résultats nous démontrent une situation financiére excellente et un budget bien respecté par I'administration.

ORIENTATIONS GENERALES DU BUDGET 2008
Les orientations générales du budget 2008 s'inscrivent dans un effort d'équité, de rationalisation des activites
municipales et de soutien de nos ressources humaines par |'amélioration de nos équipements, matériel et
méthode. Notre objectif : Offrir aux citoyens les meilleurs services et qualité de vie qui soient.

Afin d‘assurer une sécurité aux usagés et riverains de nos plans d'eau, nous tenterons de doter la municipalité
d'une méthode de gestion des plans d'eau situés sur notre territoire.

Nous concentrons nos efforts 4 la poursuite de I'amélioration du réseau routier. Nous solliciterons les instances
gouvernementales concernées afin d'avoir un support technique et adéquat a la réalisation de ces objectifs.

Nous poursuivons I'élaboration d’un programme de prévention en sécurité incendie et ce, supervisé par un
coordonnateur en prévention de la Municipalité régionale de comté de la Matawinie. Un groupe de nos pompiers
seront formés en ce domaine. De plus, la Municipalité régionale de comté de la Matawinie prévoit finaliser le
schéma de couverture de risque des incendies au cour de I'année 2008. g

ORIENTATIONS GENERALES DU PROGRAMME TRIENNAL
D'IMMOBILISATIONS POUR L'ANNEE 2008
Nous poursuivrons notre collaboration avec la M.R.C. dans le développement du parc régional de la Forét Ouareau
secteur Notre-Dame-de-la-Merci dans le but de créer un intérét touristique et ainsi soutenir le développement
économique de Notre-Dame-de-la-Merci et de la Matawinie.

Nous continuons nos démarches du projet pilote, volet pacte rural, concernant le développement de la rue du
Muguet afin de favoriser la venue de familles. Ces nouvelles familles-pourront profiter d’aide a I'habitation
proposée par différents programmes régionaux et provinciaux.

En continuité au programme de protection de notre environnement, nous poursuivrons la vérification des
installations sanitaires et la revitalisation des rives des lacs situés sur notre territoire.

Nous amorcerons la phase 2 de la zone industrielle et manufacturiére afin d’accentuer le développement
économique et résidentiel en harmonie avec le plan d’urbanisme tout en respectant notre devise :
« Ou la nature vous attend ».

TRAITEMENT DES ELUS MUNICIPAUX
En vertu de notre réglement municipal numéro 148-2, une rémunération annuelle est fixée a 12 646 § au maire, 4
215 $ aux conseillers et 937 $ au maire suppléant, également une allocation annuelle de dépenses est fixée a 6 323
$ par année au maire, 2 108§ aux conseillers et, 468 $ au maire suppléant.
De plus, 2 titre de maire, je recevrai une rémunération annuelle forfaitaire de 4 310 $ pour siéger au conseil des
maires de la M.R.C. de la Matawinie ainsi qu'une allocation annuelle non imposable de 2 155 $. Mon allocation de
dépenses au conseil des maires a la

M.R.C. ésente 45 $ / réunion et z

o oot de 50 § est sjouté par | CONTRATS DE PLUS DE 25 000 $ OCTROYES PAR LA

présence aux réunions. .

i it sk el . 2

comiiisiae In M REE 18 necovral MUNICIPALITE NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI

une rémunération de 210 § aibnlsi

qu‘une allocation non imposable

de 105 $ par réunion. Du 1°" novembre 2006 au 31 octobre 2007

Je dépose également la lci’ste des :

contrats, comportant une dépense

supérieure & 25 000 $, que la 1. Compo Recycle 104 170.38

municipalité de Notre-Dame-de-la-

Merci a accordée depuis le dép6t 2. Construction Jomiguy inc. 52 654.02

qu dernier rapport sur la situation

fnscieiaeiamunicouine 3. Les Entreprises St-Donat Ltée 96 954.58

ADOPTION DU BUDGET 2008

Je vous invite a assister & la session 4. Excavation Lambert 220 579.79

spéciale du conseil municipal qui

e mendra L AR o' | 5. ExcavationPigeon 29 588.74

I'hétel de Ville situé au 1900,

montée de la Réserve pour 6. Les Exc. Archambault inc. 60 860.46

I'adoption du budget 2008. Au

Couryce e e 7. Les Sables Foumnel et fils 109 668.75

budget.

B'O::;‘ a4 Notre-Dame-de-la- 8. Groupe Ultima 29 690.00

(-]
i j d

<6 deuxibme Jour dincYMmbNe S 2%9. Hydro-Qlikbac 40 833.04

Julien Alarie, Maire. 10, Latendresse Asphalte 75 325.51
11. Ministére des finances 159 065.41
12. M.R.C. Matawinie 99 027.90

tre qui aura lieu le 6 novembre a St-
Emilie-de-1’Energie. Le développe-
ment et I’économie de notre région
sont directement liés a la villégiature
et aux activés récréo-touristiques. Les
parcs régionaux, les lacs et la forét
sont des atouts incontournables. Il est
important que les municipalités con-
cernées s’intéressent a la gestion et
aux orientations que nous devons
donner 2 ces sites d’intéréts publics.

Le réle triennal d’évaluation fon-
ciere a été déposé le 12 octobre der-
nier; un avis public est publié dans
cette édition.

Le mois de novembre est principa-
lement consacré a la préparation du
budget 2008. Vous étes invités a con-
sulter, dans cette édition, le rapport
sur la situation financiére et des orien-
tations générales du budget que j’ai
déposé a I’assemblée du 2 novembre.
L’adoption du budget aura lieu le
mardi 18 décembre 2007 a 19h30 a
la salle du conseil.

Le vendredi 26 octobre 2007 se te-
nait une assemblée de consultation du
plan quinquennal 2008-2013, concer-
nant les coupes foresti¢res prés du lac
Ouareau et le secteur du lac Georges.
Nous avons été agréablement surpris
par votre participation et vos interven-
tions. Nous vous aviserons d’une pro-
chaine rencontre sous peu. Un résumé
de cette consultation est sur le site
w e b :

icipaliténotredamedelamerci.com
dans la section babillard.

M. Paul Kotoff se joint a cette chro-
nique pour vous parler d’hygiéne du
milieu.

Au mois prochain

Paul Kotoff,
conseiller

Bonjours a tous,

Je profite de l'op-
portunité qui m’est
offerte pour vous
renseigner sur les
dossiers qui me
sont attribués.

Hygiéne du milieu
Dés le mois de janvier 2008, nous

débuterons la collecte des déchets a
3 voies, c’est-d-dire les déchets
recyclables compostables-et les ma-
tiéres destinées a l’enfouissement.
Pour ce faire, il y aura une distribu-
tion du Bi-bac au courant du mois de
novembre.

Ce Bi-bac est un bac similaire au
bac bleu, mais il est séparé en deux
par une cloison et deux couvercles.
Le cété brun est destiné a recevoir les
sacs pour les matiéres compostables.
Le coté noir pour les déchets qui se-
ront envoyés pour l'enfouissement.

Toutes les résidences recevront un
mini-bac avec des sacs biodégrada-
bles pour recevoir les matiéres
compostables: légumes, déchets de
table incluant les os, les arétes de
poisson, papiers mouchoir souillés
etc.. Vous recevrez toutes les informa-
tions pertinentes a ce sujet lors de la
livraison des mini-bacs.

Ce mode de collecte-a-3 voies est
déja utilisé en Europe, mais c 'est une
premiére au Québec, et je suis cer-
tain que les citoyens et citoyennes de
Notre-Dame-de-la-Merci apprécie-
ront ce nouveau mode de collecte sé-
lective.

La collecte des matiéres recyclables
se fait toujours toutes les deux semai-
nes. Le centre de récupération des
R.D.D est situé au garage municipal,
soit au

2101, route 125. Le site est toujours
en fonction entre 8h et 16h du lundi
au vendredi. J'invite tous les résidents
de la municipalité a utiliser ce ser-
vice mis a leur disposition.

Environnement

Nous avons procédé cet été a
la vérification des fosses septi-
ques chez les riverains des lacs
Ouareau, Castor, Lafreniére,
Leguerrier et Galipeault. Les en-
droits inspectés par la firme
Teknica HBA se sont avérés dans
l'ensemble en bonne condition.
Nous avons fait vérifié la santé
de ces lacs, et nous attendonsile
rapport de la firme. il &

L’hiver arrive trés vite et je
vous souhaite a tous une bonne
saison hivernale, et soyez pru-
dents sur les routes.

Soirée d’ouverture chez
les motoneigistes de NDM

C’est le samedi 24 novembre qu’aura lieu la soirée traditionnelle de lance-
ment de la saison du Club motoneige Notre-Dame-de-la-Merci 4 la salle com-
munautaire de la municipalité du méme nom.

Le souper, poulet, frites, dessert, sera servi dés 18h, suivi d’une soirée
discothéque et danse. Bar avec permis de la SAQ sur place et nombreux tira-

ges-et prix de présence.

Les billets sont disponibles chez les commergants et auprés des bénévoles
du Club. Places limitées. Coiit de participation: 20 $. Renseignements: Ma-
deleine ou Jean-Pierre Proulx: 819-424-5322.

Les beaux mardis au lac Blanc de NDM

A compter du mardi 13 novembre, de 14h & 16h, les intéressés pourront
s’amuser 4 la salle des loisirs du lac Blanc, a Notre-Dame-de-la-Merci située
au 2890, chemin Notre-Dame-de-la-Merci.

Au programme: scrabble, échecs, crib, monopoly et autres jeux de société.
Tous sont bienvenus 4 venir meubler leur journée d’hiver entre amis.

Michel et Danielle

ADOQ

-~ Mouvement

=

Voici nos activités pour le mois de novembre. Le
1=, bingo; le 14, bingo a 19h; le 22, sortie magasinage
au coiit de 5 $ pour les membres, 7 $ pour les non-
membres. Départ de la salle 1’Orchidée 4 9h, retour a

um 17h. Tl faut réserver. Le 29, diner de I’amitié 4 midi.

S Al
Région Lanaudiére

Lise Pépin, secrétaire

Déces de Mme Gracia Lachapelle-Cousineau

C’est avec tristesse que M. Claude Cousineau, député de Bertrand, annonce
le déces de sa mére, Mme Gragia Lachapelle-Cousineau.

Apreés exposition au salon J.-H. Vanier le lundi 15 octobre dernier, c’est le
lendemain qu’ont eu lieu les funérailles a I’église de Ste-Agathe-des-Monts.

A la demande de la famille, les témoignages de sympathie peuvent se tra-
duire par des dons a la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-

Haut.
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Campagne de vaccination contre
P'influenza dans Lanaudiere

La Direction de santé publique
et d’évaluation de 1’ Agence de la
santé et des services sociaux de
Lanaudiére vient de lancer sa cam-
pagne annuelle de vaccination
contre I’influenza (grippe) pour la
saison 2007-2008.

Les personnes doivent commu-
niquer avec leur médecin ou avec
leur CLSC afin de prendre rendez-
vous. Comme a chaque année,
I’approvisionnement en vaccins se
fera de fagon progressive, et la
période de vaccination pourra se
prolonger tant qu’il y aura une

offert gratuitement a certaines ca-
tégories de personnes: :

* les personnes de 60 ans et plus;

* les personnes atteintes d’une
maladie chronique, tel que le dia-
beéte, les maladies pulmonaires et
cardiaques;

* les membres de la famille des
personnes a risque;

* les enfants de 6 a 23 mois et
leurs proches; '

* les personnes qui vivent avec
des enfants de moins de 23 mois
ou qui en prennent soin;

* les travailleuses et les tra-

vailleurs du secteur de la santé;
= les femmes enceintes atteintes
d’une maladie chronique ou pré-
voyant accoucher d’ici avril 2008.
Les autre Lanaudois ne faisant

activité grippale importante.

Gratuité pour certaines
clientéles
Le vaccin contre I’influenza est

pas partie de ces clientéles et qui
désirent se faire vacciner doivent
communiquer avec le secteur privé
(cliniques, pharmacies) pour con-
naitre la disponibilité du vaccin.
La vaccination sera alors a leurs
frais.

L'influenza, une maladie
contagieuse sérieuse

«La vaccination est la meilleure
fagon reconnue efficace pour pré-
venir I'Influenza. Contrairement
au rhume, I’influenza se présente
sous forme de frissons, de fiévre,
de courbatures, de fatigue avec de
la toux et des maux de téte.

Linfluenza peut vous clouer au
lit pendant plusieurs jours et vous
empécher de mener vos activités
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quotidiennes. Elle entraine parfois
des complications, telle une pneu-
monie nécessitant une hospitalisa-
tion, et peut méme causer la mort,
d’ou I’'importance de se faire vac-
cinery, tient a souligner docteure
Joane Désilets, de la Direction de
santé publique et d’évaluation.

Le vaccin est efficace
et sécuritaire

Contrairement a la croyance po-
pulaire, le vaccin est sécuritaire et
ne contient aucun virus vivant. Il
ne peut donc pas transmettre la
maladie. Toutefois, il ne vous met
pas a I’abri des infections comme
le rhume, souvent confondu avec

la grippe.

Conseils santé

Afin d’éviter 1’influenza et
d’empécher sa propagation,
docteure Désilets rappelle quel-
ques conseils: se faire vacciner
(particuliérement si 1’on fait par-
tie des groupes ciblés), se laver ré-
guliérement les mains, ne pas en-
trer en contact avec une personne

arisque sil’on présente des symp-
tomes d’influenza. Si vous étes
malade, Il faut par exemple éviter
de rendre visite 4 une personne
hospitalisée, afin d’éviter de trans-
mettre le virus dans I’hopital.

Il est également bon de savoir
que lors de la campagne de vacci-
nation contre 1’influenza, on en-
clenche également le programme
de vaccination contre le pneumo-
coque appelé plus communément
vaccin contre la pneumonie. Il vise
a protéger les personnes a risque
d’infection grave a pneumocoque
(bactérie qui peut, entre autres,
provoquer la pneumonie, la
bactériémie «une infection du
sang»). Le vaccin est offert gra-
tuitement aux personnes dgées de
65 ans et plus et a celles atteintes
de maladies chroniques.

. Pour plus de détails sur la cam-

pagne de vaccination, vous pou-

vez consulter le site
ss.gouv.gc.ca/i n

Rabais de 25 $: les droits d’accés aux sentiers
de motoneige sont disponibles dés maintenant

La Fédération des clubs de motoneigistes du Québec (FCMQ) annonce
que les droits d’accés 2007-2008 aux sentiers de motoneige sont disponibles
maintenant,

Une nouveauté cette année: la pré-vente des droits d’accés annuels, au coiit
de 225 $, soit un rabais de 25 $ sur le prix régulier. Les motoneigistes sont
invités 4 se procurer dés maintenant leur droit d’accés 4 leur club de motoneige
local. Le tarif de pré-vente est en vigueur jusqu’au 9 décembre.

«Il est important que tous les motoneigistes se procurent un droit d’acceés,
d’indiquer Dominique Lannier, président du Club de motoneige de Notre-
Dame-de-la-Merci. Ces droits d’accés sont essentiels au bon fonctionnement
de notre activité puisque I’argent amassé par la vente de ceux-ci permet aux
milliers de bénévoles des clubs de développer, d’aménager, d’entretenir et de
surveiller le réseau de 31 600 km de sentiers du Québec et ce, pour le plus
grand plaisir des motoneigistes.»

Rappelons que par ses interventions, la FCMQ travaille au développement
et 4 la promotion de cette activité pratiquée par prés d’un million de Québé-
cois, activité qui génére 1,5 G$ de retombées économiques annuellement.,

Pourquoi jouer
au bridge!

Jouer au bridge, c’est affirmer que 1’on peut vaincre le hasard, tout
comme I’alpiniste peut vaincre la montagne. C’est un des rares jeux qui
se jouent & travers le monde. Le bridge permet d’améliorer chez ceux qui
le pratiquent certaines qualités:

* La logique. Le bridge s’appuie sur I’observation, 1’analyse de situa-
tions et la déduction.

* La communication. Le bridge impose une. communication codée en-
tre les partenaires aussi bien dans le domaine des enchéres que dans celui
de la carte.

* La convivialité. Le bridge est un jeu d’équipe qui impose un mélange
social ol sont associés des partenaires de qualités intellectuelles et de
caracteres différents.

* La décision. Le bridge est un jeu qui nécessite des prises de position et
de risques calculés.

* Faire le vide. «Imaginons que vous étes présentement dans un calme
apparent mais que dans votre esprit demeurent les soucis du quotidien
que vous ne parvenez pas a chasser de votre esprit. Vous ne pouvez obte-
nir de bons résultats de cette maniére. Il est donc urgent de s’entrainer a
Jaire le vide. Non pas que cela soit obligatoire, mais si apprendre a penser
arien est trés difficile, cela permet de trouver le calme nécessaire a celui
qui veut pratiquer le jeu de bridge.»

Et si jouer au bridge aidait a se prémunir des maladies! Jouer au bridge
pourrait stimuler le systéme immunitaire. Si ce résultat se confirmait, il
s’agirait d’une découverte conséquente, car ce serait la premiére fois
qu’une relation entre une une région cérébrale et le systéme immunitaire
serait mise en évidence, pense Lucien Boutin, professeur de bridge a Saint-
Donat. En pratique, nous pourrions apprendre a stimuler la production de
nos anticorps pour mieux nous prémunir des maladies.

Une belle perspective pour 1'usage des jeux de société. Il s’agit d’une
premiére expérience menée sur I’homme et réalisée a partir de 12 septua-
génaires lors d’une partie de bridge. Le bridge est utilisé dans cette étude,
car il est trés proche d’une activité cérébrale appelée Wisconsin Card
Sorting Task employée comme test psychiatrique.

Renseignements concernant les cours et inscription: Lucien Boutin au
819-424-7326. Internet: .boutin@cgocable.ca

Album commémora

LCette année, la Semaine des
bibliothéques publiques a mis
Paccent sur les personnes qui
oeuvrent dans les bibliothéques. A
cette occasion, nous avons confec-
tionné un album de collimage (mot
] qui remplace scrapbooking)
illustrant tout le travail fait par les
employés(es) et bénévoles de la
bibliothéque.

Nous avons mis cet album bien en
évidence, et plusieurs abonnés I’ont
déja admiré. Jinvite ceux qui ne
I’ont pas encore fait & venir nous
rencontrer. J’en profite pour vous
rappeler que nous jouons au
«scrabble duplicate» a la bibliothe-
que de Notre-Dame-de-la-Merci le
mardi & 18 h 45. Si vous voulez vous
Jjoindre A nous, présentez-vous a la
bibliothéque le mardi soir.

Célina Riopel, responsable biblio-
théque de Notre-Dame-de-la-Merci

tifala bibliothéue d M

ibfibthé:'qu»i'f-;:
ubliques

\—g

Notre-Dame-de-la-Merci

Loi.

demande.

Chantal Soucy ;
Directrice générale et Secrétaire-trésoriére

MUNICIPALITE
NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI

'AVIS PUBLIC

Dépot du role d'évaluation triennal 2008-2009-2010

Avis est par la présente donné que le réle d'évaluation fonciére de la municipalité de Notre-Dame-
de-la-Merci devant étre en vigueur durant les exercices financiers 2008, 2009, 2010, a été déposé a
mon bureau, situé au 1900 montée de la Réserve, le 12 octobre 2007 et que toute personne peut en
prendre connaissance a cet endroit, durant les heures d'affaires réguliéres.

Conformément aux dispositions de 'article 74.1 de la Loi sur la fiscalité municipale, avis est
également donné que toute personne ayant un intérét a contester I'exactitude, la présence ou
I'absence d'une inscription a ce réle, relativement a un bien dont elle-méme ou une autre personne
est propriétaire, peut déposer une demande de révision a I'égard du réle auprés de I'organisme
municipal responsable de |'évaluation (OMRE) a la municipalité régionale de comté de Matawinie,
au motif que I'évaluateur n'a pas effectué une modification qu'il aurait dii y apporter en vertu de la

Pour étre recevable, une telle demande de révision doit remplir les conditions suivantes:

» Etre déposée au cours de I'exercice financier pendant lequel survient un événement justifiant une
modification au réle ou avant le 1er mai 2008;
« Etre faite sur le formulaire prescrit a cet effet par réglement et disponible a la municipalité
régionale de Matawinie au 3184, Premiére Avenue, Rawdon;
» Etre accompagnée de la somme d'argent déterminée a cet effet par le réglement 81-1997 de la
Municipalité Régionale de Comté de Matawinie et applicable a I'unité d'évaluation visée par la

Donné a Notre-Dame-de-la-Merci, ce quinziéme jour du mois d'octobre 2007.
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ABATTAGE D'ARBRES

. '?f?ar!: ABATTAGE D'ARBRES DANGEREUX

Emondage & élagage
Service professionnel
Assurance responsabilité
Estimation gratuite

: EI\I'I'REPBEHEI.IR FORESTIER
- Pour travaux commerciaux

S Claude Charbonneau 4247582

EBENISTE

Vézina, l-'orgut et Assnclas Inc
ASSURANCES ET SERVICES FINANCIERS

327, rue Principale
Saint-Donat (Qc) * JOT 2C0

Tél.: (819) 424-2311
Fax: (819) 424-5362

= Armoires de cuisine

= Portes d'armoires sur mesure
dans toutes les essences

# Vanités

* Moulures

s Ogees
. Mantb?aux de foyer

38-A, rue Emmanuel » St-Donat

SEAVICE DE PELLE
HYDRAULIQUE €T
CAMION 10 ROUES

Excovohon 0 Trc:nsporr INSTALLATION
Tél.: (819) 424-7350 *™°

48, ch, Domcine Ayotte e Saint-Donat  CONSTRUCTION
md yotte & Sain e

TERAASSEMENT

Cellulaire; Roben : 819-217-4039

SABLE + GRAVIER » TERRE

* Meubles
= Articles de bois pour pail
artisanale

(819) 4241378

Cell: 324-7611

Pourunservice  ENals
profassionnel & garantit
Assurance compléte

AVOCATS

ELECTRICIEN

Gaston Blais

ENT. ELECTRICIEN

RESIDENTIEL » COMMERCIAL * INDUSTRIEL

2017, Route 125 Notre-Dame-de-la-Merci

R.B.0.: 1859-3996-14

EXTERMINATION

_EE‘E-:;- Mario Binette, propriétaire DUNTON R AINVILLE
- ga
:Déhnlsa;n::::::gme m-71 2-77m — AVOCATS —8
Poursuivant la pratique de
ALARME/ANTENNE sy G
. oo & Assdciés
422 A, rue Principal Téléphone: (819) 424-2132
5 SATELLITE Saint-Donat JOT 2C0 info@duntonrainville.com
A ALarme

T meLEPHONIE (prises, cablage, réparation)

COMMUMEATIONS

Patrick Riopel

CHIROPRATICIEN

Licence RBQ: 8227 9597-09 424“2965

ARCHITECTE

ANDRE LEONARD o.A.Q.
A R o H 1 T B L Cleal=E

15 CHEMIN ST-GUILLAUME ST-DONAT 819-424-5781

ARPENTEUR
A ALAIN CLEC'H

Arpenteur-Géométre — Québec Land Surveyor

QOuvert du lundi au vendredi : 9h 00 2 17 h 00
Lesamedi:9h00a 14 h 00

519, Principale Bur, : (819) 424-2815/3519

CABINET CHIROPRATIQUE Dr Benoit Lagacé

Chiropraticien d.c.

292 ch.Ouareau Nord

(819) 424-2798

Sur rendez-vous
Lundi-Jeudi
(heures variables)

Bordeaux
Electrique e

ENTREPRENEUR EN ELECTRICITE

Michel Gagné M.El

Téléphone : {B13) 3246948
Teléphone : (514} 891.7860
Télécopieur : (450) 622-3106

Courriel: bei@belinetca * RBIQ. 1118053169

51 AVE DES GOUVERNEURS REPENTIGNY 450-581-7845

COMPTABLES

DAGENAIS, LAPIERRE, SIMARD ET ASSOCIES
COMPTABLES AGREES

Mario Simard, C.A.
Associé

922, RUE DE LIEGE EST
MONTREAL, QLIEBEC

H2P 1L1

Téléphone: (514) 387-8140

Télécopieur: (514) 387-6334

422 A, RUE PRINCIPALE
SAINT-DONAT, QUEBEC
JOT 2C0

Téléphone: (B19) 424-3454
Télécopieur: (819) 424-1574

S. G. SAINDON

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN INC.

SYLVAIN SAINDON

PRESIDENT
RESIDENTEL  PROJET CLE EN MAIN
COMMERCIAL
INDUSTRIEL (B18) aud o o8

{450) 967-8080
TELECOPIEUR (450) 663-8831

E CDuchesneau
X & g‘laf‘ ing. t‘ ,_j

Emaww:m I.lcmmt

St-Donat, Qué. JOT 2C0 Fax : (819) 424-5478

HEURES D'OUVERTURE

VENDREDI9hA12het13ha16h
338, rue Principale, Saint-Donat
Tél.: (819) 424-7267

www.rcgag.net © genereux@rcgag.net

ASSURANCES

(CABINET EN ASSURANCE
DE DOMMAGES

Syluie-.l\nna St-Amour
et Frangois Lafreniére
Courtiers en assurance de dommages

AUTO « ENTREPRISES
HABITATION  VOYAGE

INGSs L'UNIQUE

La compagni
'msarance Missisqeel
ASSURANCE assurances fenerales

[t ——

617, rue Principale » Saint-Donat

(819) 424-3115
Sans frais: 1-888-791-3115
FAX: (819) 424-7151

Yoves de Carufel cnine. C

COMPTABLE GENERAL LICENCIE )
1235, Dagenals Ouest

Laval (Quéhec] H7L OAS

Téléphnne: (450) 9634878
THécopieun (514] 956-7376

1040, boul. de Sainte-Actle
Spinte-Adéle (Québec) JBB IN5
Téléphone: (450) 229:2346
Teldcopseur: (450) 229-1055
Courrol ywesdecarufel@gcaim,.com

472, rue Principale

Salnt-Donat (CQugbec) JOT 200
Téléphane ; (810) 424:3135

Tatécopieur : (8191 424-331%

|819.324/7260

EXCAVATION

..... e F80 8104-4081.05

1mmm Si-Donat JOT 2C0
1819.424.1750

uni A

Les immeubles UNI inc.
Courtier immobilier Agréé

LOUIS JEANNOTTE
Agent immobilier affilié

(819) 424-7155

o6y 454 s0e7 . 564, rue Principale » Saint-Donat + JOT 2C0

INGENIERIE

CONSTRUCTION

Entrepraneur s

Aénovation = Finltian Intar

DECORATION

Les eﬂtr Isrtesee

BONII\I

Tél. et fax: (819) 424-4822
Cell.: (819) 324-6688

SPECIALITES:
* Aménagement paysager

» Excavation
* [nstallations septiques
e Travaux sur rive

Collaborateur/opérateur: M. Bernard Lambert

Travaux GARANTIS

400, rue Du Puits
rB.0.: 8320700204  St-Donat (Qc) JOT 2C0

Experts conseils
en ingénierie
Génie municipal

Structure
SSOCI®&S  Mecanique
experts conseils Electricité

= Laval: 1200 boul. Chomedey, #3950 / Tel.: (450) 687-7077
= Montréal: 400 av. Laurier ouest, #400 / Tél.: (514) 948-6105
= Joliette: 440, rue de Lanaudiére [ Tél: (450 752-2609

Robert N. Cloutier, ing. président

St-Donat / (819) 424-4877

MASSOTHERAPEUTE

'{ock Gllbert

Service de decoration
Résidantiel - Commarcial

gur: 450-882-3599
Fox: 450-882-1331

rockgilbert 50& hotmall.com

MINIS PELLES HYDRAULIQUES J.L. enr

ABQ: 2660-2995-33

o Torre Jean Lévelllé, prop.

» Gravelle

* Pierre

e Drainage

» Terrassement

s Camion 6 roues

(819) 424-3095

SAINT-DONAT JOT 2C0

Foiné. &/Mex[ﬁ

gg&@m %

Service de soins a domicile
= Massage thérapeutique

s Douleur di aux accidents de travail
# Surutilisation musculaire

* Courbatures liées au stress

Recu pour assurances disponible
Membre CMAPPAC inc.: 96-124
Sur rendez-vous: Résidence: 424-3149

Pagette: (514) 921-4751
Fax: (819) 424-4512




MAISONS USINEES

MAISONS

MARGOU

Patrick Charette
CONSEILLER EN HARITATION

Tél: (819)424-7808
877-977-TR08

Télée : (B19) 424-9046
REQ HiI2-8t805s

557, Principale

St-Donat (Québec) JOT 2C0

WW W, TRISONSMEICoUX, CoIm
peharette@maisonsmarcoux.com

NOTAIRE

Me RAYMOND M. SIGOUIN
LLB,DDN.  pMe MARIE-CLAUDE RAYMOND
LLL, D.D.N.

RAYMOND & SIGOUIN
& ionng i

CONSEILLERS JURIDIQUE
430 Principale, C.P. 400 (Place Monette), St-Donat
Tél: (819) 424-2272 » Fax: (819) 424-1574

PHARMACIE

i Julie Joanis
S PHARMACIENNE
480, rue Principale, St-Donat (Qc) JOT 2C0
Téléphone : (819) 424-2626

Heures d'ouverture
Lundi au jeudi: 9h & 17h30 = Vendredi: 9h & 19h30
Samedi: 9h & 17h * Dimanche: 10h & 16h

membre affilié a Pro%fi

SERVICES

REND ENTRETIEN GENERAL INC.

* Excavation
* Peinture
* Pose de gypse, joint

PETITES ANNONCES
(819) 424-2610

e Annonce encadrée:..........10$
* Paye apres parution:....... +1$

A VENDRE
St-Donat, maison-chalet 2004, intérieur champétre en bois
complet. Mezzanine, 2 sdb, garage, etc. Terrain 90 000 p.c.,

boisé, prés ski, motoneige, équitation, vit, site enchanteur,
pas d’agent, 199 900$. (514) 820-3529

Maison rénovée récemment a vendre par le propriétaire,
140,000% ou a louer au mois. 2 cac, garage, combustion lente,
a 1 km du village. 165 St-Louis, 2e voisin du bord de I'eau,
acces et droit de quai a la riviere Ouareau (navigable). Libre
immeédiatement. 819-424-1510

A LOUER

Maison a louer, rue du Collége, St-Donat, salon, foyer, cui-
sine, 2 c.c., sous-sol, grand terrain. 695%/mois + élect. (81 9)
326-0205 (819) 326-1990 Soir.

3 1/2, St-Donat, lac Croche, meublé. chauffé, éclairé, non-fu-
meur, libre immédiatement. 500$/mois. (819) 424-5144 ou (819)
424-5016

3 1/2, coeur du village, chauffé, éclairé, possibilité meu-
blé, 550$/mois, stationnement. Luc: 819-217-3030

31/2, 4 1/2, 5 1/2, eau chaude fournie, stationnement privé,
informations. (819) 424-2300 _

OFFRES DE SERVICE

Rénovation générale, extension de maison, garage, sous-
sol, terrasse, finition intérieure et extérieure, céramique.
Bernard Filion (819) 424-7801

Besoin d’un répit, service de gardiennage et/ou travaux légers
pour convalescence, perte d’autonomie et autre. Honnéte, fia-
ble, responsable. France (819) 424-1426

Benoit Laflamme Tél.: 819.424.1059

(sestion Jrédélie inc.
Entrepreneur général ABQ; 8343-0000-46

CONSTRUCTION - RENOVATION
*Résidentiels *Commerciaux

eIndustriels
514-609-6353

fredel@sympatico.ca

MeteoMapp

| CERCLE
'DE BRIDGE
. DONATIEN
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M.PROULX

OCTOBRE 2007
EQUIPES # CAPITAINE

C.POIRIER

RANG CAPITAINES
1= C.LAFOND
2 N.ST-AMOUR
3 G.TARDIF
4 L.LANIEL
5 C.LABARRE
6

POINTS POINTS
RANG EQUIPES SEM. SAISON
5 R.DAVIAULT Rest. Chez Hayes 995
3 L.BERTRAND == 108.5
1 G.VILLENEUVE Jardiniére du Village 123.5
2 R.SAVARIA Barbier A.Simard 117
4 F.SANSREGRET - 105.5
6 J.LIPPE - 95

Classement au 29 octobre 2007

RANG CAPITAINES COMMANDITAIRES POINTS
1 J.PELLERIN SONIC / COUVRE-PLANCHER LAFOREST 124
2 6.ROUSSEL AUBERGE CUILLERE A POT / HOME HARDWARE 119
3 C.POIRIER AQUA SYLVA /M.PIZZA 111
4 J.L.ROUSSEL EXCAVATION LAMBERT / CUISTO DU NORD 109
5 J.P.PROULX MEGANEXPERT / RESTO CHEZ HAYES 108
6

BANQUE NATIONALE

COMMANDITAIRES POINTS RANG

1 L.BELANGER Gestion N.Forget 137 3
2 G.CHAREST ° Pharmacie Joanis 151 2
3 M.GARAND  Uftramar 124.5 6
4 P.KOTOFF Rest. M. Pizza 166.5 1
5 C.LARDCHE Rest. Chez Hayes 134 4
6 125 5

MécanExpert

LIGUE DE QUILLES BOULE D'OR
CLASSEMENT AU 31 OCTOBRE 2007

RENCONTRE DU MERCREDI POUR OCTOBRE 2007

COMMANDITAIRES POINTS
REST. M. PIZZA 134
SUBWAY 130
REST. CHEZ HAYES 129.5
REST. PETITE MICHELE 122.5
ROTISSERIE ST-DONAT ;

RENCONTRE DU VENDREDI POUR OCTOBRE 2007

RANG )
4.5 |.BERTRAND 2
4.5 F.SANSREGRET

1 ANADEAU Epicerie du village 119
6 R.SAVARIA Ultramar 96
2 R.LAVOIE Brasserie Hayes 114
3 J.BROSSEAU Resto & Motel St-Amour 111
iz T R e S e e T e e e

EQUIPES

Clinique physio Mirabelle 104

POINTS
SEM,
104

Notre pronostiqueur Chapman Mapp prévoit
un été plutét doux pour la région, donc peu
de neige mais plutot alternance de glace et
de neige. Du 9 au 12 novembre, soleil, vent,
doux. Du 13 au 15, pluis glacée. Du 16 au 18,
venteux avec neige. Du 19 au 22, pluie gla-
cée, se changeant en neige du 23 au 25. Jus-
qu’au 28, nuageux et venteux, suivi de fai-
ble neige jusqu’au 30. Le temps s’adoucit et
le soleil apparaitra a travers les nuages. Trés
faible neige au début de décembre. Heureu-
sement qu'il y aura les canons a neige sur
nos pentes.

1+ J.LABRECHE - R.SOUCY  61.67 %
2 « J.C.LARRIVEE - L.LARRIVEE 59.58 %
3 » L.CREPEAU - J.LIMOGES 52.08 %
4 » F.LEFEBVRE - R.PICARD 51.25 %
5 e C.LUSSIER - M.PHANEUF 43.75 %
EST/OUEST

1 e J.LIPPE - A.PAGE 64.17 %
2 » H.FOURNIER - R.LAFOREST 55.42 %
3 » C.CROUSSETTE - M.GAUTHIER  55.42 %
4+ C.BOUTIN - L.DELORME 48.75 %
5 « T.B.GRIMARD - F.SANSREGRET 38.33 %

OFFRES

Un premier Salon des
artisans a St-Donat

Dans un communiqué émis fin octobre, Saint-Don 'Art - Salon
des artisans, annonce qu’il tiendra son premier Salon des artisans
de Saint-Donat au sous-sol de I’église les 23, 24 et 25 novembre.
On devrait retrouver sur place plus de 20 artisans qui vendront leurs
oeuvres faites au Québec pour la période des Fétes de Noél et autres.

Il y en aura pour toutes les bourses et aussi échanges de cadeaux
de 10 $ et 20 $. Il y aura aussi tirages tous les jours, animation pour
les enfants, présence du Pere Noél, petit snaks. 'entrée sera gra-

tuite

On se renseigne aupres d’Héléne Grégoire et Daniel Lamoureux,

fondatrice te cofondateur au 819-424-499(.

D'EMPLOIS

La cafétéria du
Mt-Garceau est a la
recherche de
personnel pour la
saison d'hiver 2008.

Plusieurs postes
disponibles,
expérience pas
nhécessaire, nous
donnons la formation.

France Gauthier:
(819) 424-3040

REMERCIEMENTS
AU SACRE-COEUR

Remerciements au
Sacré-Coeur pour
faveur obtenue.
& Que le Sacté-Coeur
de Jesus soit loué,
adoré et glorifié, a
fravers le monde
pour les siécles.
Amen.

< I8N Dites cette priére 6
fois par jour pendant 9 jours et vos
prieres seront exaucées méme si
cela semble impossible. N'oubliez
pas de remercier le Sacré-Coeur
avec promesses de publication,
uand la faveur sera obtenue.
oeur immaculé de Marie, priez
pour moi pécheur maintenant et a
I'heure de ma mort. Amen.

Priére a la bonne sainte Anne
pour obtenir une faveur spéciale

SOUVENEZ-VOUS, 6 Bonne Sainte
Anne, vous dont le nom signifie grace
et miséricorde, qu'on n'a jamais
entendu dire gu'aucun de ceux qui ont
eu recours a votre protection, imploré
votre assistance ou réclamé votre
secours, ait été abandonné. Animé
d'une pareille confiance, 6 bonne et
tendre Mere, j'ai recours a vous; je me
refugie & vos pieds, tout pécheur que
je suis, et j'ose paraitre devant vous,
gémissant sous le poids de mes
péchés. Ne méprisez pas mes priéres,
0 Bonne Sainte Anne, Mére de
I'lmmaculée Vierge Marie,
particulierement celles que je vous fais
pour obtenir...mais ecoutez-les
favorablement et daignez les exaucer,
Ainsi soit-il.

9 fois: Je vous salue, Marie.

3 fois: Bonne S. Anne, priez
pour nous.

D.R.C
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Pour ceux qui veulent relever de nouveaux défis: le karaté Shotokan

Pour la 2¢ session, le karaté
Shotokan est de retour. Les éléves
inscrits en janvier 2007 ont déja ob-
tenu le grade de ceinture jaune en juin
dernier avec des notes trés surprenan-
tes, soit le résultat d un groupe d’¢le-
ves motivés et sérieux dans leur dis-
cipline sportive. Parmi les réussites,
on compte Lucie Granger, employée
municipale, et Efrat, copropriétaire du

gym Action Fitness 4 Saint-Donat.

Di au grand nombre d’éléves, les
cours auront lieu cette saison a la salle
communautaire Jules-St-Georges
(hotel de ville, entrée arriére), ce qui
permettra une plus grande liberté de
mouvements aux éléves.

«Je tiens 4 remercier le centre Ac-
tion Fitness, de Saint-Donat, qui, par
son soutien et 1’aide apportés au ka-

raté Shotokan, a permis que les cours
reviennent 4 Saint-Donat la saison
derniére, insiste Francis Pelletier. Je
tiens aussi a souligner I’aide de Da-
niel Gaudreau qui enseignera avec
moi a titre d’assistant-professeur tout
le long de la prochaine session; ce qui
permettra aux €léves de recevoir des
cours plus personnalisés.»

Les cours sont offerts aux 8 ans et

(&

el

La Capitale Saint-Donat
Courtier immobilier agréé
472, rue Principale

| LAC DES AULNES - BORD DE L'EA

_',I TAUDIE 7 yves PAQUIN Francic 7BIKOWSK]
Agent immobilier agréé  Agent immobilier affilié  Agent immobilier affilié

U | LAC BEAUCHAMP - BORD DE L'EAU - PLAGE |
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Construction nmé 2007 ) di haiste quait, 3 cac, 2 sdb, foyer, Tolt cathédrale
olle fanestration, garage attendnt & 1a maison: 2950005

Beaucoug de cachat. 9 pigces, 4 cag, 2 5ab, s-sol amﬁnantrn h& iila
alscn. Face au club de golf et prés des contres de ski ot vilage: 235,000 %
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Pergola grllagée ainsi que 2 garages. Terrain do 45,934 p.c. bien aménaé: 139,000 § 5

prs duvillage et de 2 centres s 5. Grand bakcon: 59,000

(819) 424-2443
(514) 2@@-? 058

VILLAGE - PISCINE CREUSEE

| LAC ARCHAMBAULT - ACCES
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Maisan s B piéces, 3 cac, foer, siuée en moatagne avec lisiees de terraln

Aooks all Lac Pembir. 4 tat, cart leate, Viranda 'rilldu] hi itache.
ordal e 30 pl. sur le fac, situe de lautre cOb6 de b rue, Qual Inclus: 189,000 §
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tarre mvec thermapompe. A prs, cib de goll, centres de ski ¢ village: 359,000 8
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it Ina 3. 2. Pnﬂle i1 linis Al 5-50| aménag. l
rand garage et abei d'auta. A provimith des services: 150,000 %
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| L'acheteur bénéficie d'une garantie GRATUITE
d'un an sur les appareils inclus dans la vente, |a
plomberie, I'électricité et le chaufiage de votre
propriélé jusqu'a concurrence de 5,000 §.

LES MAISONS QUE NOUS VENDONS SONT
PROTEGEES PAR LA GARANTIE APEC

Vous voulez vendre mieux et plus rapidement?

COMMUNIQUEZ AVEC LA CAPITALE SAINT-DONAT

plus. Les adultes sont les bienvenus.
«Si vous croyez que vous n’avez pas
la forme physique pour pratiquer le
karaté, n’ayez crainte, chaque exer-
cice est pratiqué a votre propre rythme
et niveau de’ capacité, ajoute
Francis. Le reste se développe avec la
pratique et la détermination, En quel-
ques mois, votre confiance en vous,
votre volonté a passer a travers les
épreuves difficiles et votre concentra-
tion seront ameéliorées, sans compter

Les cours dfautomne sont offerts
deux fois par semaine les lundis et
mercredis de 19h a 20h30. Le coit
est de 100 $ pour la session, soit qua-
tre mois, ou 30 § par mois. On pourra
bénéficier d’un cours d’essai
gratuit. Cuniforme de karaté n’est pas
obligatoire pour commencer.

Pour renseignements supplémen-
taires, n’hésitez pas a communiquer
avec Francis Pelletier au 819-424-

nat.com

votre forme physique.» 2971.

Le Bloc Québé_cois veut interdire
les phosphores dans les détergents
a lave-vaisselle et a lessive

Devant Iinaction des conservateurs, le Bloc Québécois a déposé un projet
de loi en vue d’interdire le phosphate dans les détergents a lave-vaisselle et
lessive.

«Notre projet de loi vise 2 modifier la Loi canadienne sur la protection de
I’environnement pour interdire la fabrication, la vente ou I'importation de
détergents a lessive ou 4 vaisselle qui contiennent des phosphores. Le pro-
bléme des algues bleues est de plus en plus important, et Ottawa doit prendre
les mesures qui s'imposent pour le résorber, a affirmé le député de Joliette
et leader parlementaire du Bloc Québécois Pierre Paquette.

Projet mené par les éleves
des classes adaptées de
Pécole Sacré-Coeur

Dans un communiqué remis au Journal par Bastien Labine, on apprend
que les éleves des classes adaptées de 1’école Sacré-Coeur de Saint-Donat
récupérent du papier pour en fabriquer des calepins et blocs-notes.

«Mais il ne s’agit pas de n’importe quel papier, écrit Bastien, pas les feuilles
lignées. On prend juste du papier utilisé d’un seul c6té et sans nom. Avec le
papier récupéré, on va en faire des calepins. Nous avons mis des boites dans
les classes secondaires pour le ramasser.» -

Ensemble, espérent-ils, les jeunes espérent ainsi sauver des milliers dar-
bres en réutilisant le plus de papier utilisable possible.

Encan pour les finissants
de ’Académie Ste-Agathe

Tous les intéressés sont invités a se rendre & un encan a |’ Académie Ste-
Agathe, 26, rue Napoléon, & Ste-Agathe, au profit des activitcs scolaires des
finissants, et 4 un échange culturel Ste-Agathe, La Ciotat. 11 y aura aussi un
encan silencieux.

Lévénement aura lieu le samedi 17 novembre a 19 h. Le cofit d’entree est
de 10 $, ce qui donnera droit 2 une coupe de vin. Les billets seront disponi-
bles a la porte. Pour tout renseignement: 819-326-2563.

Un peu de St-Donat au
sommet de Montebello

Aprés essais, la Streté du Québec a sélectionné les unités Yamaha de Meéga-
Evasions, de Saint-Donat, pour patrouiller sur la riviére des Outaouais durant
la conférence des trois chefs d’Etat du Canada, des Etats-Unis et du Mexique
au Chateau Montebello qui s’est déroulée en aoiit. On voit ici un véhicule de
la Sareté venant prendre possession d’une des ces motomarines toutes louées
pour la circonstance.




