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Entretien de plate-bande
Taille d’arbustes
Plantation | Ajout de terre
Paillis | Engrais
Fermeture de terrain

514 567-7537

Patrick Roger
819 216-0844

1061, rue Principale
Ste-Agathe-des-Monts

819 326-2882 1 800 263-2710

00
$*$*

EN 30 MINUTES
SANS RENDEZ-VOUS
*Si assuré. Détails en magasin

RÉPARATION 
DE PARE-BRISE

PRÉSENT 
À CHAQUE INSTANT

coop�runet.com

SUZANNE HOULE

Courtier immobilier | Real Estate Broker

819 323-8900
immohoule@gmail.com | www.suzannehoule.com

754, rue Principale, St-Donat, QC JOT 2CO 

Agence immobilière franchisée, 
indépendante et autonome.

JOCELYN
GAUDREAULT

COURTIERS IMMOBILIERS

Équipe

AU-DELÀ D’UNE TRANSACTION, 
UNE RELATION

514 887-0905

journalaltitude.ca •  16 novembre 2023 • Volume 51 • N0 10 • 16 pages 
Saint-Donat, NDM, Entrelacs, Chertsey et régions 

- pages 14

Impresisons et 
remerciements
des candidats

ÉLECTIONS PARTIELLES 2023

Du nouveau au conseil 
de Saint-Donat

JOHANNE BABIN
Une voix citoyenne résonne haut et fort à 
l’hôtel de ville. Vous avez été nombreux à voter. 
Cela donne tout son sens à l’action politique. 
Vous m’avez tellement nourrie d’information, 
vous m’avez communiqué vos réalités et vos 
préoccupations. J’ai rencontré des personnes 
formidables et des citoyens intéressés par 
l’avenir de Saint-Donat dans le cadre de cette 
campagne. Mille fois merci pour votre confiance. 
Aujourd’hui, je suis conseillère au service de 
VOS intérêts, je n’oublie pas mes engagements, 
bien au contraire. J’ai été assermentée le 
vendredi 10 novembre et j’ai débuté mon 
travail de conseillère du district 1. Encore une 
fois, je vous remercie de votre confiance. Je 
félicite aussi mes adversaires d’avoir alimenté 
le débat public. Leur engagement dans cette 
course a été un travail vaillant au service de la 
démocratie. Johanne Babin

GUY BOUCHER
C’est avec beaucoup de gratitude que je 
tiens à vous remercier chers électeurs/
trices du district 2. Le 5 novembre, 43% 
d’entre vous m’avez donné votre appui.  
Même si ce n’était qu’une élection 
partielle, il était important d’utiliser votre 
droit de vote et de vous faire entendre, 
et c’est exactement ce que vous avez 
fait. Un merci bien spécial à tous mes 
proches et amis qui m’ont aidé lors de la 
campagne et le jour des élections.

Je serai à votre écoute et discuterai de 
vos sujets, préoccupations et projets 
avec les membres du conseil, et ce, 
pour le bien-être collectif de l’ensemble 
des citoyens/nes de St-Donat. Je 
m’impliquerai pour faire rayonner notre 
magnifique ville lors des célébrations du 

150e et faire en sorte que les Donatiens/
nes soient vraiment fiers de leur milieu 
de vie.

J’encourage fortement tous les rési-
dents du district 2 à devenir membres 
de leurs associations de Lac respectives 
car pour un tout petit frais d’inscription, 
beaucoup de projets se réalisent et clai-
rement, l’union fait la force.  Je souhaite 
vivement un rapprochement entre les 
associations et leurs membres pour une 
vie communautaire encore plus active, 
participative et agréable.

Merci encore de votre confiance, 
et au plaisir de vous rencontrer. 
Sincèrement, Guy Boucher Conseiller 
municipal district 2

Le conseil municipal : Marie-Josée Dupuis (district 5), Lyne Lavoie (district 4), Joé 
Deslauriers, Maire, Normand St-AMour (district 6), Johanne Babin (district 1), Marianne 
Dessureault (district 3), Guy Boucher (district 2). (Photo Journal Altitude - Julie Leclerc)

Johanne Babin et Guy Boucher on brigué les postes de conseillers des districts 1 et 2 aux autres candidats, dans une 
lutte serrée pour les élections partielles du 5 novembre. Cependant, on peut dire que tous y ont mis beaucoup de coeur. 
Joé Deslauriers et son équipe leur souhaitent la bienvenue en tant qu’élus, et se disent optimistes pour l’avenir. Voici ce 
que vos nouveux élus ont à vous dire :

http://journalaltitude.ca/
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É D I T O R I A L

Nostalgia Noël

Samedi 23 décembre 2023 à 20h00

à l’église Saint-Donat

Marc Hervieux 
présente

Billets disponibles sur lepointdevente.com 

et au marchervieux.com

Pour de l’assistance à l’achat des billets,

appelez au 819 424-2002

Spectacle au profit de la Fabrique St-Donat

Nous vous attendons en grand nombre!

Résidentiel • Commercial  • Municipal 

Assurances complètes • Estimation gratuite

819 325-3007
jfc2156@gmail.com

NATHALIE BOUSSION, 
Propriétaire - gestionnaire

Les dernières semaines nous ont 
fait réaliser la transformation de 
plusieurs médias électroniques et 
imprimés. Fermetures et pertes 
d’emplois : mauvaises nouvelles 
pour plusieurs médias. Publisac fait 
partie de ces fermetures et ne sera 
d’ailleurs plus distribué. Il s’agissait 
d’un moyen pour plusieurs journaux 
d’être diffusés.

  Pour ce qui est de votre  journal, grâce 
à notre fidèle clientèle ainsi que nos 
collaborateurs réguliers, vous nous 
permettez de poursuivre la publication.

Votre appui nous pousse à continuer 
d’améliorer notre journal après 51 ans! 

  Pour vous remercier de cet appui, 
le  Journal  continuera à être distribué 
par Postes Canada à Notre-Dame-de-
la-Merci et à St-Donat. Il s’agit d’un 
montant substantiel, et nous n’avons 

aucune réduction de Postes Canada ni 
subvention, mais nous savons que vous 
appréciez le recevoir de cette façon tous 
les mois.

Je désirais donc par cet éditorial vous 
remercier de nous permettre à moi et 
Julie de continuer à faire rayonner notre 
région et nos clients.

 Altitude, 51 ans et ça continue !

DURE RÉALITÉ POUR LES MÉDIAS

Votre Altitude est là 
pour rester !

C O M M U N A U T É

ÉQUIPE DE RÉDACTION

Le conseil d’administration de 
l’Arche du Nord veut remercier tous 
les bénévoles qui ont contribué à 
cette énorme réussite du bazar 
qui a eu lieu les 28 et 29 octobre au 
sous-sol de l’église.

En effet, la somme de 5046$ a été 
recueillie lors du bazar. Le conseil 
d’administration se dit très satisfait 
de cette somme et compte reporter 
l’événement l’année prochaine. Les 
fonds serviront à assurer la pérennité 
des comptoirs alimentaire et vesti-
mentaires. Vous n’êtes pas sans savoir 
qu’avec les coûts quia augmentent sans 
cesse, ainsi que la demande, ces fonds 
sont grandement bienvenus. Tous ont 
mis leur disponibilité et aptitudes à faire 
une différence dans ce grand succès. 

Un merci tout spécial à la communauté 
donatienne et des environs pour sa 
participation à soutenir la mission de 
l’Arche du nord

Si vous désirez contribuer à la mission 
de l’Arche Nord, vous pouvez le faire en 
écrivant à adn.stdo@gmail.com. Des 
reçus pour fin d’impôt remis peuvent 
être émis sur demande. Vous pouvez 
également déposer des vêtements 
dans les coffres prévus à cet effet au au 
215, Ave. Du Lac. 819 424-4471

Merci aux bénévoles dont Michel 
Tremblay, Colette Bazinet Charbonneau,  
Lucienne Simard Forget, Lucie Taillon, 
Justine et Éloïse deux jeunes efficaces 
pour aider   notre cause en vendant de 
la barbe à  papa. Merci à tous qui avez 
aidé de près ou de loin à la cause.

5 046 fois merci !                        
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Le conseil d’administration de l’Arche du Nord : Carole Decarufel, Audrey Marion, Kristine Bulota, Sylvie 
Léveillée, Shirley Ricard, Bernadette Roy et Annie Poirier (Photo gracieuseté)

mailto:adn.stdo@gmail.com
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MOT DE LA MAIRESSE | Isabelle Parent

Pharmacie Daniel Mathieu et Laurence Paquette
Af�liée à

In�rmière disponible - LIVRAISON GRATUITE
380, rue Principale, Saint-Donat

819-424-0001871, rue Principale, Saint-Donat • 819-424-0630

ST-DONAT

.NET

   

1253, Ch. Dufresne, Notre-Dame-de-la-Merci | info@mecaglisse.com | (819) 424 3324 

LE PARADIS DES SPORTS MOTORISÉS!

RETOUR SUR NOTRE SENTIER HANTÉ
Le 28 octobre avait lieu notre Sentier 
hanté, une soirée qui a été couronnée 
de succès! Malgré le froid et les forts 
vents de cette soirée, nous avons 1 451 
personnes qui sont venues nous rendre 
visite! Merci à tous les participants !

Nous profitons de la même occasion 
pour remercier toutes les personnes 
qui ont participé de près ou de loin au 
Sentier hanté! Nous tenons à remer-
cier tout particulièrement Julie-Anne 
Cousineau, une de nos conseillères à la 
municipalité qui a prêté main-forte à la 
toute dernière minute, dans l’organisa-
tion et la préparation de cet événement. 
Un énorme merci à nos bénévoles, à 
nos employés et à nos partenaires, 
sans quoi cet événement ne serait pas 
possible.

SALON DE NOËL DES ARTISANS 
Pour une année de plus, nous 
sommes heureux de mettre de 
l’avant le Salon de Noël des Artisans 
et encourager nos artisans du 
Québec. Nous recevons cette 
année 21 artisans de la région. 
À l’approche des fêtes, le Salon 
de Noël des Artisans est le lieu 
idéal pour dénicher des cadeaux 
originaux. Que ce soit pour vous 
chouchouter, dénicher des 
idées cadeaux pour vos proches, 
trouvez un cadeau d’hôtesse, ou 
simplement pour faire un échange 
de cadeaux entre amis, vous y 
trouverez votre compte parmi nos 
nombreux artisans.

Le salon se tiendra le 24, 25 et 26 
novembre, nous invitons à consul-
ter notre site internet pour de plus 
amples informations.

CA L ENDR I E R
D E S  P O M P I E R S

C A L E N D R I E R
D E S  P O M P I E R S

E N  V E N T E
D È S  M A I N T E N A N T

E N  V E N T E
D È S  M A I N T E N A N T

L ‘ H Ô T E L  D E  V I L L E  N O T R E - D A M E - D E - L A - M E R C I

1 9 0 0  C H E M I N  D E  L A  R É S E R V E

L ‘ H Ô T E L  D E  V I L L E  N O T R E - D A M E - D E - L A - M E R C I

1 9 0 0  C H E M I N  D E  L A  R É S E R V E

OPÉRATION RUBAN ROUGE (MADD)
Avec l’arrivée des festivités pour Noël, des fêtes de bureau et 
de famille, nous appelons à la modération, à la vigilance et à la 
prévoyance. Dans cette avenue, nous souhaitons faire la sensibili-
sation avec la campagne annuelle d’Opération ruban rouge. Cette 
année est la 36e  édition de cette campagne et elle se tiendra 
du 1er novembre 2023 au 1er  janvier 2024 et consiste à afficher 
fièrement le ruban rouge, symbole officiel de cette campagne. 

Les deux objectifs de ce mouvement sont de sensibiliser la popu-
lation à une conduite sobre et sécuritaire et de rendre hommage 
aux victimes de la conduite avec capacités affaiblies et à leurs 
survivants. facebook.com/maddlanaudiere00

CALENDRIER DES POMPIERS 
Nous avons entrepris un nouveau projet cette 
année, celui de mettre sur pied un calendrier de 
pompiers. Les objectifs du calendrier sont de 
rendre hommage à nos valeureux pompiers, de 
sensibiliser nos citoyens sur la sécurité incendie 
et de collecter des fonds pour notre dépouille-
ment de Noël qui aura lieu le 16 décembre 2023.

À la suite du dévoilement de notre calendrier 
des pompiers qui a eu lieu le 8 octobre dernier, 
nous sommes heureux de vous annoncer 
que vous pourrez en procurer un au coût 
de 15$ à la réception de l›hôtel de ville de 
Notre-Dame-de-la-Merci.

https://www.facebook.com/maddlanaudiere00
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*Taxe(s) en sus. Le repas midi express comprend votre choix de repas parmi le wrap, la cuisse, 
la poitrine, les 3 filets de poulet ou la salade Bangkok, ainsi qu’une boisson et un choix de soupe ou 
dessert. Présentations suggérées. Offre valide en salle à manger des rôtisseries Express seulement. 
MD Marque déposée de Groupe St-Hubert Ltée.

tous les jours  de 11h à 14h 
en salle à manger

à partir de

repas principal + breuvage + soupe ou dessert

midi express

St-Hubert St-Donat

747, rue Principale, Saint-Donat

873 277-4419 st-hubert.com 

ÉQUIPE DE RÉDACTION

Le traditionnel souper hot-dog de 
l’école Notre-Dame-de-Lourdes 
était de retour le soir de l’Halloween. 
La somme recueillie de près de 
5  200  $ servira à 100% au finan-
cement des activités scolaires, 
au grand bonheur des enfants de 
St-Donat.

Sorcières, vampires et autres petits 
monstres ont profité de la belle soirée 
pour venir se rassasier entre deux 
collectes de friandises. Nous tenons 

à remercier chaleureusement nos 
commanditaires et partenaires qui nous 
ont permis d’organiser cet événement : 
Metro Boucher, la Boulangerie du Village, 
la Caisse Desjardins de Montcalm et de la 
Ouareau, le Dépanneur l’Oasis St-Donat 
Bonisoir et la municipalité de St-Donat. 
Merci aussi à tous les bénévoles qui 
nous sont fidèles année après année 
ainsi qu’à la population de St-Donat qui 
nous appuie en très grand nombre dans 
cette collecte de fonds. 

Une belle collecte 
pour l’Halloween ÉQUIPE DE RÉDACTION

Après l’événement de clôture  du 
Bougeons pour la santé à Saint-Donat 
qui a eu lieu le 7 octobre, un don de 
10 000 $ a été remis au GMF par un 
donateur privé. En ajoutant ce don 
et quelques autres, la somme atteint 
maintenant 106 940$ !

  France,  Anita,  Adéline,  Isabelle  et  D
aniel de l’équipe du comité remercie 
encore une fois tous les généreux 
donateurs et partenaires ainsi que les 
participants qui ont bougé pour leur 
santé.

Voici une vidéo du Dr 
Philippe Melanson 
sur l’utilisation des 
fonds pour la santé à 
Saint-Donat :

Vous pouvez suivre les capsules 
de Bougeons pour la santé sur 
Facebook à:  facebook.com/
Bougeonspourlasante

C’est un rendez-vous en  juil-
let 2024 pour la troisième édition. 

Encore plus pour  
Bougeons pour la santé

Sur la photo:  France Berthiaume, Roxanne Garceau, Marie-Josée Dupuis, Adeline Laurendeau, Daniel 
Bulota, Guillaume Freire, Lyne Lapointe, Anita Baroni, Docteurs Anne Fortier, Jean-Marc Hébert, 

Bertrand Melanson, Marie-Pier Bélanger et Jade Rémy. (Photo gracieuseté) 

Les bénévoles  au boulot (Photo Journal Altitude-Julie leclerc) 

https://www.facebook.com/Bougeonspourlasante?mibextid=LQQJ4d
https://www.facebook.com/Bougeonspourlasante?mibextid=LQQJ4d
https://www.facebook.com/Bougeonspourlasante/videos/777895384139562
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DE MODERNISATION

CONTACTEZ NOTRE ÉQUIPE

(450) 883-0717
1-888-880-7824

sadc@matawinie.qc.ca
www.matawinie.qc.ca

DÉCOUVREZ COMMENT VOUS POURRIEZ
ÊTRE ACCOMPAGNÉ DANS VOS STRATÉGIES

NOTRE PASSION
VOTRE RÉUSSITE
Semaine de l'entrepreneuriat 2023

En plus, nos services sont gratuits !

D'EXPANSIOND'INNOVATION

D'INTÉGRATION DES TECHNOLOGIES

DE CROISSANCE

D'ADAPTATION DE VOTRE MODÈLE D'AFFAIRES

FADOQ-NDM

Diner de l’amitié et grand 
banquet de Noël

ÉQUIPE DE RÉDACTION
Le jeudi 16 novembre, c’est 
le dîner de l’amitié suivi d’un 
bingo. Il a été exceptionnel-
lement devancé en raison 
de l’indisponibilité de la salle 
communautaire. Au menu, le 
poisson frit et frites (fish & 
chips) agrémenté d’une petite 
salade vous sont proposés 
avec un potage de saison en 
entrée et un dessert pour 
terminer le tout.

Votre Club FADOQ-NDM est 
présentement en préparation 
du grand banquet de Noël qui 
aura lieu le jeudi 7 décembre 
2023 dès 17h30, toujours 
à la salle communautaire. 
La soirée sera agrémentée 
par la musique de Patrick 
Daigneault de Production DG. 
Un punch sera servi à l’accueil 
des convives et il y aura des 

prix de présence. Apportez 
vos boissons alcoolisées.

Le repas sera élaboré par 
Chef Laflèche Fortin. Au 
menu  : canapés chauds 
et froids, potage velouté 
de volaille et poireau, miel 
toutes fleurs et muscade, en 
plat principal, au choix : bœuf 
braisé à la bière et au cheddar, 
ou, feuilleté de fruits de mer, 
servis avec choix de riz et/ou 
pommes de terre et jardinière 
de légumes, comme dessert, 
gâteau étagé, chantilly 
pralinée, crème glacée et 
meringue flambée.

Le prix des billets est de 35$ 
pour les membres FADOQ 
en vente dès maintenant 
auprès de Francine Aubin au 
819 424-2536.

ÉQUIPE DE RÉDACTION

Mercredi le 6 décembre à la 
salle communautaire du 351, 
rue Lambert de 10 h à  11 h 
30, le Club FADOQ St-Donat 
vous invite à venir «  chanter 
ensemble » pour se mettre 
dans l’ambiance des Fêtes, 
une activité animée par 
Réjeanne Castonguay. 

Départ d’une bénévole 
extraordinaire
La trésorière du Club 
Joan  Philp quittera Saint-
Donat en décembre et retour-
nera en Ontario pour être plus 
près de ses enfants. Joan a été 
une bénévole exceptionnelle, 
dévouée, attachante, acces-
sible, toujours prête à aider 
pour toutes sortes de projets. 
Le conseil d’administration et 
au nom de tous les membres 
la remercie de tout cœur pour 
son excellent travail. Nous 
lui souhaitons nos meilleurs 
vœux de santé et de bonheur 
auprès des siens.

Enfin, les membres qui 
veulent renouveler leur carte 
de membre peuvent le faire 
en personne le mardi et le 
jeudi en après-midi à la salle 
communautaire au 351 rue 
Lambert entre 13 h 30 et 
15 h 30.  Pour informations, 
communiquer avec Lucie 
Taillon, présidente, au 819- 
419 -0394.

FADOQ-SAINT-DONAT

« Chantons ensemble »

Activités régulières :

lundi 13h15 bridge, 13h30 Scrabble

mardi 13h30 billard, 13h30 tricot,  jeux de société

jeudi 
matin

10h00 à 11h00, possibilité de marcher 
ensemble à partir du stationnement de l’Église.

jeudi 13h30 billard, 15h30 pétanque intérieure

Joan Philp (Photo gracieuseté)
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La nouvelle  
maison des aînés 
de Sainte-Agathe
Québec a procédé à l’inauguration 
de la maison des aînés de Sainte-
Agathe-des-Monts et celle-ci a 
accueilli ses premiers résidents et 
résidentes le 17 octobre.

Cette nouvelle MDA a été conçue 
pour recréer davantage l’envi-
ronnement d’un domicile et offrir 
aux résidents et résidentes un 
milieu de vie à dimension plus 
humaine. Ces espaces ont aussi 
été aménagés de façon à intégrer 
les personnes proches aidantes 
au quotidien des résidents et rési-
dentes et à favoriser leurs interac-
tions. Grâce à des aménagements 
extérieurs et intérieurs mieux 
adaptés Ce nouveau type de milieu 
de vie, ouvert sur la communauté, 
favorise les contacts humains ainsi 
qu’un mode de vie plus actif. 

Située au 6, rue Dazé à Ste-Agathe, 
cette nouvelle MDA comporte 48 
places pour les personnes aînées 
de la région,

La ministre responsable des 
Aînés et ministre déléguée à la 
Santé, Sonia Bélanger, ainsi que 
la députée de Bertrand et ministre 
responsable de l’Habitation, 
France-Élaine Duranceau, se 
disent fières de prendre part à 
l’inauguration et remercient les 
équipes qui ont contribué à la réali-
sation de ce projet tant attendu.
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Excavation • Transport
Robert : 819 217-4039

David : 819 217-0039

503, rue Principale, Saint-Donat | 819 419-0175
dominic@roy-ingf.com  | www.roy-ingf.com

Richard Laurin 
Biologiste 

Dominic Roy
Ingénieur forestier

Pavage asphalte recyclé, réparation asphalte chaude, 
�ssures, scellant à base de bitume, dos d’âne,  

accès pour mobilité réduite, service de mini-pelle.

André Gaudet, représentant 

819 631-3033 • 819 424-2714 • andre.gaudet@outlook.com

FOYERS • POÊLES BOIS, GAZ, GRANULES
SERVICE • VENTE • INSTALLATION

507, rue Principale, Sainte-Agathe-des-Monts J8C 1K9
multifoyers.ca • 819 321-1707

R.B.Q. : 5801-5900-01

André Léonard O.A.Q.
Architecte
51, ave. des Gouverneurs, Repentigny 450-581-7845

15, Chemin St-Guillaume, St-Donat 819-424-5781
(bureau de consultation)

architectura@videotron.ca

819 321-5241
saintdonatelectrique@outlook.com

DEPUIS 1989

470, rue Principale, Saint-Donat
819 424-2272 • Télec : 819 424-1574

mcraymond@notarius.net

Droit immobilier • Droit corporatif
Testament • Succession
Mandat • Homologation
Célébration de mariage

Raymond & Sigouin
Notaires | Conseillers juridiques

Entraîneur - Danse / Fitness 
Cours de groupe | Semi privé  |  Privé

Événements corporatifs | Municipaux | Scolaires

 819 324-6904
danse-fitness@melaniemaheu.com

www.melaniemaheu.com

rchel’ orddu

Mission : Aider les gens dans le besoin
Secteur alimentaire

(Dons en argent acceptés)
Ancien presbytère | 475, rue principale

Secteur vestimentaire
(Dons de vêtements ou en argent acceptés)

215, avenue du Lac
Saint-Donat | 819-424-4471

Cartes professionnelles

519, rue Principale
Saint-Donat. QC  J0T 2C0

819-424-2815 • telec : 819 424-5478

18, rue St-Henri Est
Sainte-Agathe-des-monts Qc J8C 1S9
819-326-0323 • télec : 819 326-8157

Tristan Séguin
B.Sc. A., A.-G.

tseguin@rcgag.net

1 877 226-0323
www.rcgag.net 819 217-1750

Excavationcarlemond.com

LOCATION DE CONTENEURS

Ginette St-André 

Maître Reiki 

450 882-1437 

sur rendez-vous

Formations

REIKI niveaux  
1,2, et 3
Merkaba
 

Soins 
REIKI
Biomagnétisme

REIKI Force universelle de vie

Le Reiki est une méthode douce qui 
favorise l’équilibre et l’harmonie  
aux plans physique, émotionnel,  
mental et spirituel.
C’est également un antidote idéal  
au stress et à la fatigue.
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24, chemin Charette, Saint-Donat

miniexcstdonat@live.ca

Patrick Roger  819-216-0844

Aménagement 
paysager complet

Excavation en espace restreint

Livraison : terre, pierre et sable Transport en vrac
Location : mini-pelle excavatrice 

mini excavatrice sur roues

Plantation d’arbres et arbustes Aménagement paysager complet 

Entretien de plate-bande

Taille d’arbustes

Plantation

Ajout de terre

Paillis | Engrais

Fermeture de terrain
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Suzanne Faten Abid
Conseillère en voyages

514 569-8258

 voyageclubevasion.com
suzanne@voyageclubevasion.com

suzannehoule.com

1191, rue Principale, Saint-Donat 

819 419-0100  

Pierre Parent, propriétaire | 514 246-6376

1079, rue Principale, Saint-Donat

quais-saint-donat.com/quais.html

Nathalie Boussion et Julie Leclerc

www.journalaltitude.ca 
/JournalAltitude 

journalaltitude@cgocable.ca

C.P. 1211, Saint-Donat  819 424-2610

JEAN LAVOIE
Courtier immobilier agréé

819-217-1774 | lavoie-jean@live.ca

Évaluation gratuite 
sur rendez-vous. 
Contactez moi  !

GROUPE SUTTON - SYNERGIE INC.
530, rue Principale, St-Donat
819 419-0118

819 323-8842
emiliemorin@sutton.com

Émilie Émilie Suttie-MorinSuttie-Morin
Courtier immobilier résidentiel

9, ch. des Ancêtres, Saint-Donat 

1 877 324-2220 boulangeriestdonat.com

Pro

1205, rue Principale, Saint-Donat

B. 819 424-2291 C. 819 323-6025 

remboureur@hotmail.com 

PAUL BOURDEAU, PROPIRÉTAIRE
homehardware.ca/fr | 819 424-3911

960, rue Principale, Saint-Donat

Célébrons !

Le Quatuor à Cornes

Le 21 octobre, le Quatuor à Cornes boucherie-

pâtisserie a célébré sa grande inauguration. 

Malgré un temps de canard, vous étiez au 

rendez-vous. Ce fut un grand succès. Merci 

à Suzanne Houle, président de la chambre 

de commerce du Grand St-Donat, à Marianne 

Dessureault, conseillère, à Joé Deslauriers, 

maire de la municipalité de Saint-Donat ainsi 

qu’à nos fidèles clients.

Nous vous invitons le 25 novembre à venir célébrer 

avec nous à partir de 11h, lors d’un marché de Noël 

extérieur que nous organisons. Venez déguster 

les produits que nous vous proposerons pour 

le temps des Fêtes : bûches de Noël, dinde 

bio, ragoût, pain gombo, tourtière, trempettes 

chaudes et beaucoup plus. 

Profitez-en pour réserver les victuailles pour 
vos célébrations, ainsi que vos paniers-cadeaux. 
Plusieurs prix à tirer avec achat. La fête sera au 

rendez-vous, habillez-vous chaudement et venez 
nous rencontrer dans une ambiance festive en 

vous réchauffant autour d’un feu de camp.

Nous vous attendons en grand nombre au 1191, 

principale, St-Donat.

L’équipe du Quatuor à Cornes 

Boucherie-Pâtisserie

Pour information téléphonez-nous au  

819 419-0100

PRÉSENTE

Chaque mois, l’un des commerçants membre de la Chambre de commerce du Grand St-Donat annonçant dans 
cette page sera à l’honneur. Découvrez qui sont-ils derrière leur entreprise, leur histoire, leurs motivations ou 
simplement ce qu’ils ont à offrir. Pour débuter, votre chambre vous présente le Quatuor à Cornes.  
Pour joindre la chambre : 514 375-4636 • ccgsdonat@gmail.com

(Photo André Bazergui)

(Photo Journal Altitude - Julie Leclerc)
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ÉQUIPE DE RÉDACTION

Cet automne, les soupers et les 
conférences ont été grandement 
appréciés! Lors du souper du 19 
octobre, cinquante-quatre membres 
étaient présents. La présentation 
des policières Sabrina St-Amand et 
Marilena D’Addario de la Sureté du 
Québec de Rawdon et du procureur 
de la Couronne Lucas Bastien fut 
très instructive concernant les 
sortes d’astuces que les fraudeurs 
utilisent par courriel. Pour souper, 
le chef Laflèche avait concocté un 
souper aux couleurs de l’Halloween! 

Plusieurs femmes avaient apporté 
des mitaines, des gants, des bas, des 
tuques, etc., pour les enfants des écoles 
primaires, il y a donc eu une première 
distribution le jeudi 2 novembre 2023. 

On fêtera Noël lors du souper du jeudi 
14 décembre au Manoir de la Rivière 
Dufresne. Au menu  : cocktail dinatoire 
aux petits fruits avec ou sans alcool, 
potage velouté de volaille, poireaux et 
miel « tous fleurs », en entrée, une salade 
tiède de confit de canard au vinaigre de 
framboises, comme repas, rôti de bœuf, 

sauce à la fleur de Dijon et poivre rose, 
pommes de terre en robe des champs et 
crème sûre, bouquet de légumes, et une 
bûche des fêtes comme dessert !

Lors de cette soirée, il y aura des contes 
de Noël d’Antonine Maillet. Denise 
Charpentier, Joan Winterhalt, France 

Letellier, Danielle Perreault et Chantale 
Perreault du conseil d’administration 
des Femmes Actives de St-Donat et de 
Notre-Dame-de-la-Merci en profite pour 
vous souhaiter une très belle période 
des Fêtes!

(Photos gracieuseté)

Il y a du dynamisme chez les Femmes Actives

EN COLLABORATION AVEC MADELEINE 
DESFOSSÉS ET DIANE BELLON 
RESPONSABLE DE LA PROGRAMMATION.

L’équipe de programmation est 
ravie puisque vous êtes de plus 
en plus nombreux à assister aux 
différentes conférences de l’UTA. 
De nouveaux participants s’ajoutent 
et proviennent non seulement de 
Saint-Donat mais également de 
Notre-Dame-de-la-Merci, de Lantier, 
de Sainte-Lucie, de Sainte-Agathe et 
même, occasionnellement, d’aussi 
loin que Gatineau.

Novembre s’achève sur une note astrale 
pour les personnes inscrites aux confé-
rences de Robert Lamontagne astro-
physicien. Des questions sur l’origine de 
la vie, son évolution et son destin dans 
notre univers, et des réponses aussi 
fondamentales que de savoir d’où nous 
venons et si nous sommes seuls dans 
l’univers. Les jeudis 23, 30 novembre et 
7 décembre.

Voici un avant-goût des conférences 
pour l’hiver et le printemps 2024.

En février  : Comprendre l’Égypte d’au-
jourd’hui, cette conférence retrace 
l’histoire du pays, de Nasser et la crise 
de Suez en 1956 à l’actuel Al-Sisi, de sa 
stratégie en Afrique et au Moyen-Orient, 
et montre son rôle et importance dans la 

guerre israélo-palestinienne; par Nicolas 
Klingelschmitt.

Le Japon, mythes et réalités : le Japon est 
une terre de paradoxes et de propagandes 
où il est parfois difficile de distinguer le 
vrai du faux. Le conférencier invité sera 
Philippe Arsenault.

Le vin, dégustation et cépages, une 
approche vulgarisée afin de comprendre 
les cépages et les terroirs à travers la 
planète vin. Notre spécialiste épicurien, 
Guy Bourbonnière, nous fera découvrir 
également les différents vins BIO. 

En avril  : Le coroner pour la vie, avec 
Francine Danais. Sollicité pour investiguer 
les causes et les circonstances d’un décès 
obscur, le coroner va au-delà du morbide 
dans le but de l’expliquer. Vous découvrirez 
son rôle, son mandat, sa juridiction et les 
différentes étapes d’une investigation.

Conflit Russie-Ukraine, avec Jean-
Baptiste N’Diaye. Explication des origines, 
des fondements et des implications 
géopolitiques du conflit russo-ukrainien à 
travers l’histoire commune de la Russie et 
de l’Ukraine.

Escapade en Normandie : par notre guide 
Ginette Charbonneau. Ce périple en deux 
temps nous entraînera sur les routes de la 
Normandie. 

Le 1er mai aura lieu l’Assemblée générale 
annuelle et l’invité sera Thomas Hellman, 
conteur, écrivain et conférencier. Ses 
spectacles sont reconnus pour leur 
forme unique, à mi-chemin entre le 
théâtre, le concert et la littérature 
orale, il viendra nous raconter certains 

mythes grecs en relation avec l’histoire 
américaine. 

Infos complémentaires : wwwu-
sherbrooke.ca/uta/prog/lanaudiere/
std. Les inscriptions débuteront le 10 
janvier.

UTA

Un automne haut en couleurs
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Groupe Sutton Synergie Inc.
Agence immobilière

www.5etoiles.ca
450 969-2002

SERVICE BILINGUE   |   BILINGUAL SERVICE

VOUS VOULEZ DÉMÉNAGER?

Josée Tiberio
Courtier immobilier agréé

33 ans
d’expérience

à votre 
disposition

 VOUS CONNAISSEZ QUELQU’UN QUI VEUT DÉMÉNAGER?

APPELEZ
JOSÉE TIBERIO...

POUR PROTÉGER VOS
INTÉRÊTS EN MATIÈRE 

IMMOBILIÈRE!

 CHANGEZ DE TOIT 

EN TOUTE SÉRÉNITÉ!
Confiez la vente de votre propriété à Josée Tiberio, courtier immobilier agréé,  

et recevez votre CERTIFICAT SUTTON SECUR vous procurant une couverture jusqu’à 3 000$  
en services juridiques à l’acceptation d’une promesse d’achat sur votre propriété!

ACHETER ET VENDRE
L’ESPRIT SEREIN GRÂCE À

Bonjour à tous,

Tout d’abord, j’aimerais vous remercier, 
votre engagement et votre soutien au cours 
des derniers mois ont été les piliers essen-
tiels qui ont permis à notre organisme de 
mettre en place des activités profitables à 
réseau entrepreneurial et nous ont permis 
de poursuivre notre croissance. C’est grâce 
à des membres aussi dévoués que nous 
avons pu surmonter des défis, réaliser des 
initiatives fructueuses et inspirer le chan-
gement.  C’est avec une profonde gratitude 
que nous prenons quelques instants pour 
vous exprimer notre reconnaissance la 
plus sincère.

J’aimerais prendre quelques instants 
pour vous partager quelques-uns de nos 
récents bons coups et activités à venir. 

Le 25 octobre nous avons eu la chance 
d’accueillir Mme Monique Jérôme-
Forget ancienne ministre des Finances 
qui nous a parlé d’adaptation aux chan-
gements dans le milieu des affaires. 
Cette rencontre d’exception fut très 
appréciée par les participants. Nous 
remercions Mme Jérôme-Forget pour 
sa grande générosité et de nous avoir 
fait une place dans son agenda. 

Mercredi 22 novembre participez à 
notre Déjeuner Réseautage lors duquel 
nous accueillerons Geneviève Lapointe, 
Directrice de La Ruche Lanaudière ainsi 
qu’Annick Tremblay, ambassadrice de 
l’organisme. Elles vous parleront des 
avantages du financement participatif 
dans le développement de vos projets. 

Mercredi 6 décembre, c’est le Party de 
Noël des PME. Réservez cette date ! 
Bouchées traiteur et DJ PS Maillet 
seront au RDV. 

Samedi 9 décembre la Féérie des 
fêtes de la Chambre de commerce. 
Rejoignez-nous à la Place St-Donat 
pour une après-midi remplie de joie, 
de divertissement et de solidarité. Une 
dizaine d’entrepreneurs vous offrirons 
des gâteries au profit des jeunes dona-
tiens par l’entremise de Liaison enfance 
et de la Maison des Jeunes. 

Merci à tous nos membres impliqués qui 
nous soutiennent en temps et financiè-
rement. Votre implication participe à la 
santé de notre économie locale. 

Pour tous les détails concernant nos 
activités et/ou pour découvrir nos 
comités en action, pour consulter nos 
infolettres et notre page Facebook. 
Pour vous inscrire à notre infolettre, 
rien de plus simple ! Rendez-vous tout 
en bas de notre page d’accueil  : www.
ccgsdonat.com

MOT DE LA PRÉSIDENTE | Suzanne Houle

ÉQUIPE DE RÉDACTION

Michel Rochon, président du CA de la 
Fondation médicale des Laurentides 
et des Pays-d’en-Haut, a reçu le 
prestigieux prix «  Engagement 
dans son milieu 2023  » du Conseil 
Québécois de la Franchise pour son 
implication dans le sport et la santé 
de sa communauté. 

Membre fondateur d’Acroski 
Laurentides, organisme qui a formé des 
champions du ski acrobatique, tel que, 
Mikaël Kingsbury, Alexandre Bilodeau et 
les sœurs Dufour-Lapointe, Michel s’est 
impliqué à divers niveaux dans l’organi-
sation de ski acrobatique aussi bien au 
niveau québécois que canadien. Du côté 
de la santé, il est président du conseil 
d’administration de la Fondation depuis 
23 ans dont plusieurs réalisations pour 
la santé des gens des Laurentides sont 
connues.

CONSEIL QUÉBÉCOIS DES FRANCHISES
Le Conseil québécois de la franchise 

(CQF) déploie toutes ses ressources et 
énergies afin de promouvoir et encadrer 
la franchise comme modèle d’affaires 
performant. Le Conseil partage, à 
travers d’activités diverses, son exper-
tise et ses connaissances auprès des 
franchiseurs, des franchisés, ainsi que 
de leurs partenaires d’affaires.

LE GALA MAILLON D’OR 
Mis sur pied en 2001, le gala Maillon d’or 
est le rendez-vous annuel des franchi-
seurs, franchisés et fournisseurs de 
l’industrie. Cet événement prestigieux 
est l’occasion d’honorer les acteurs de 
l’industrie qui se sont démarqués au 
cours de l’année en leur remettant des 
prix Maillon d’or. Par ces prix, on célèbre 
l’innovation, le marketing, les projets 
sociétaux et les jeunes entrepreneurs. 
On y remet aussi le prix implication dans 
le milieuà une personnalité marquante 
dans sa région et au Québec.

GALA MAILLON D’OR DU CONSEIL QUÉBÉCOIS DE LA FRANCHISE

Michel Rochon reçoit le prix 
Implication dans le milieu

Michel Rochon est accompagné des membres de sa famille et du président des Rôtisseries St-Hubert Richard 
Scofield. (photo gracieuseté)

http://www.ccgsdonat.com
http://www.ccgsdonat.com
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AAvveecc  ll’’aarrrriivvééee  ddee  ll’’hhiivveerr,,  uunn  vveenntt  ddee  
rreennoouuvveeaauu  ssoouuffffllee  aauu  sseeiinn  dduu  
bbuurreeaauu  ddee  SSuuttttoonn  SSyynneerrggiiee  àà  

SStt--DDoonnaatt..
RReettrroouuvveezz  vvooss  vviissaaggeess  ccoommmmuunnss  eett  
ffaaiitteess  llaa  ccoonnnnaaiissssaannccee  ddee  nnoouuvveeaauuxx  

ccoouurrttiieerrss  ddyynnaammiiqquueess  eett  
ppaassssiioonnnnééss  qquuii  vvoouuss    aatttteennddeenntt  ppoouurr  
pprreennddrree  eenn  mmaaiinn  vvooss  pprroojjeettss  qquu''iillss  

ssooiieenntt  ppeettiittss  oouu  ggrraannddss..

530, rue Principale, Saint-Donat 819 419-0118

ÉÉmmyy  SSaauuvvéé  
CCoouurrttiieerr  iimmmmoobblliieerr  rrééssiiddeennttiieell,,    

MMoollllyy  LLaammootthhee  
CCoouurrttiieerr  iimmmmoobbiilliieerr  rrééssiiddeennttiieell,,  

LLuucciiee  LLaauurriinn
CCoouurrttiieerr  iimmmmoobbiilliieerr  rrééssiiddeennttiieell  eett  ccoommmmeerrcciiaall,,    

VVaalléérriiee  RRooyy
CCoouurrttiieerr  iimmmmoobbiilliieerr  rrééssiiddeennttiieell,,

MMiicchheell  MMaajjoorr  
CCoouurrttiieerr  iimmmmoobbiilliieerr  aaggrréééé,,

JJoossééee  TTiibbéérriioo
CCoouurrttiieerr  iimmmmoobbiilliieerr  aaggrréééé

VVeenneezz  nnoouuss  rreennccoonnttrreerr,,  nnoouuss  aavvoonnss  bbiieenn  hhââttee  ddee  vvoouuss  jjaasseerr

ÉQUIPE DE RÉDACTION

Les élèves de 3e  année au 
3e  secondaire ont participé au 
cross-country de l’école Sacré-
Cœur et du pavillon Notre-Dame-
de-Lourdes le 29 septembre au 
Parc des Pionniers, ainsi qu’aux 
régionaux au complexe 45 
Degrés Nord à Saint-Calixte le 4 
octobre. 

L’événement du 29 septembre fut 
mené de but en blanc par l’ensei-
gnante Audrey Portelance, laquelle 
fut appuyée par une poignée de 
bénévole, les membres et les 
commanditaires de la Fondation 
André Issa. Au total 250 élèves et 
environ 25 parents et grands-parents 
bénévoles on fait de cette journée un 
réel succès tout comme la 1re édition 
de l’an dernier. L’école remercie 
chaleureusement Audrey pour son 
action et son énergie!

 Pour les régionaux du cross-country 
scolaire du 4 octobre, l’ensemble des 
écoles de la commission scolaire des 
Laurentides pouvaient y être repré-
sentées. Une délégation composée 
d’environ 40 jeunes du primaire 
de 4e,5e et 6e  année, de plusieurs 

enseignants dont M. Denis et de 
bénévoles accompagnateurs y ont 
alors fièrement représenté l’école 
Notre-Dame-de-Lourdes. 

 Parmi les résultats impressionnants 
on peut compter sur 2 médaillés dans 
la catégorie 4e année : Or pour Eliott 
Lamarche et l’Argent pour Noah 
Bourbeau le fils de Mme Portelance. 

Mentions spéciales à Sherazade 
Kebuti (4e  année) pour sa 4e  place, 
Noah Chavaz (5-6e année) pour sa 14 
place, Laurier Brabant (5-6e année) 
pour sa 17 place.

Du côté de l’école secondaire Sacré-
Cœur, elle comptait sur une déléga-
tion de 21 jeunes. Consécration pour 
une médaille de bronze : Kim Lafleur 
(secondaire 2) pour un 4 km parmi 
des jeunes des secondaires 1 à 5.

Merci à M. Gino Sauro, directeur des 
écoles, d’avoir autorisé et permis la 
participation des deux écoles cette 
année! Merci également à M. Denis et 
Mme Audrey, enseignants en éduca-
tion physique, pour leurs judicieux 
conseils et entrainements sur les 
heures de lunch!

Deux courses cross-countrys scolaires 
pour la mise en forme de nos jeunes

S P O R T S

(photos gracieuseté)
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SAUCE PIRI-PIRI 

D’INSPIRATION  

PORTUGAISE

 OU TIKKA MASALA

NOTRE FAMEUSE  

SAUCE BBQ

COMPTOIR À EMPORTER OU SERVICE AU VOLANT
*Taxes en sus. Présentation suggérée. Pour un temps limité.  Le Choix du rôtisseur (notre rôtisseur choisit pour vous un repas quart de poulet cuisse ou poitrine) 
est offert pour un temps limité au comptoir des repas à emporter et au service au volant de la rôtisserie St-Hubert de Mercier. Ne peut être jumelé à aucune 
autre offre spéciale ou promotion. MDMarque déposée de Groupe St-Hubert Ltée.

PAR REPAS

À EMPORTER
895$

*

Osez le relever!
QUART CUISSE ou QUART POITRINE

choix du rôtisseur à toutes les sauces

POUR UN BROWNIE

$+2

St-Hubert St-Donat
747, rue Principale, Saint-Donat

873 277-4419 st-hubert.com 

C H R O N I Q U E  H O R T I C O L E

ÉQUIPE DE RÉDACTION

Phil Shaw, connu par son 
rollerski farfelu entre 
St-Jérôme et Ste-Agathe, 
est un athlète de ski de 
fond longue distance qui 
s’entraîne autant pour la 
joie de vivre que pour les 
courses internationales.

Phil désire partager sa 
passion en invitant les skieurs 
à se joindre à lui pour des 
sorties de ski de fond hebdo-
madaires dans les parcs et 
centres de ski de fonds de 
la région. À la philosophie 
norvégienne, ce club est sans 
frais avec Phil comme chef de 
file il partagera son expertise 
sur le ski de fond : technique, 
équipement, vêtement, 
nutrition et attitude.

La première rencontre aura 
lieu samedi matin le 25 
novembre à 9h à la gare de 
Val-David. Si vous désirez 

être membre, vous n’avez qu’à 
vous présenter à ce premier 
rendez-vous.

Deux sorties de ski de fond 
à St-Donat sont prévues 
cet hiver  : l’une à partir du 
parc des Pionniers dans la 
Donatienne et une autre dans 
les sentiers de l’Interval.

Phil ira skier aussi dans tous 
les centres majeurs des 
Laurentides ainsi que dans le 
parc de la Mauricie et le parc 
de la Gatineau. 

Phil participera à des 
courses de ski de fond 
durant l’hiver 2024 incluant 
plusieurs courses de ski de 
fond International dans les 
Dolomites de l’Italie. 

Contactez Phil pour de 
plus amples informations 
p h i l s h a w @ r o l l e r s k i .
ca 438-880-0833.

Un nouveau club de ski de fond 
et rollerski avec Phil Shaw

CHANTAL PEPIN
Société d’horticulture et d’écologie de 
Saint-Donat

C’était un soir d’été. Nous atten-
dions doucement le souper dans 
la cuisine en sirotant un bon verre 
de vin. Seule ombre au tableau, 
de minuscules bestioles ailées 
tournoyant autour de nos têtes. 
Elles ne piquent pas, ne mordent 
pas, mais sont toujours prêtes 
à plonger dans nos coupes  !  Ce 
scénario vous rappelle quelque 
chose ? Ah ! Ces petites mouches 
qui semblent sortir de nulle part 
sont indéniablement exaspé-
rantes et difficiles à déloger  !  
 
La mouche à fruits ou drosophile 
est active en saison chaude et 
arrive la plupart du temps dans 
nos cuisines par l’intermédiaire 
de fruits et légumes provenant 
de l’épicerie. Et comme elle 
peut effectuer une rotation de 
90 degrés en quelques milli-
secondes, bien malin celui qui 
réussit à l’attraper.  

Lorsque j’ouvre mon bac de 
compost, je constate qu’elles 
se multiplient à une vitesse 
déconcertante. Mais je vois aussi 
qu’elles ont leur utilité dans la 
décomposition de la matière 
organique, bien que je préfère 

qu’elles fassent leur travail hors 
de ma cuisine.

Vous saviez que cet insecte qui a 
été importé peuple tous les conti-
nents sur la Terre ? Que les droso-
philes sont utilisées en science 
depuis le début des années 1900   
pour étudier la génétique et le 
comportement  ? Ce sont aussi 
les premiers organismes vivants à 
avoir été envoyés dans l’espace à 
la fin des années 1940.

Bref, vedettes ou non, quand à la 
mi-septembre je pensais en être 
afin débarrassées, voilà qu’elles 
réapparaissent ! Mais je me rends 
vite compte que les nouvelles 
venues sont différentes. 
Tournoyant autour de nous, elles 
semblent plus foncées, un peu 
plus grosses et surtout beaucoup 
moins rapides. 

Après quelques recherches, je 
réalise que mes invitées sont 
plutôt des sciarides appelées 
communément mouches de 
terreau et qu’elles sont probable-
ment entrées avec mes plantes 
de l’extérieur. Heureusement, 
avec quelques conseils mis en 
application, il a été beaucoup plus 
facile de les exclure de la maison.  

Novembre est bien installé et la 
neige s’est déjà pointé le bout du 
nez  ! C’est une nouvelle période 
qui s’annonce nous offrant de 
beaux moments pour cuisiner, 
nous ressourcer et faire du 
cocooning...et espérons-le sans 
drosophiles et sciarides  ! Bonne 
saison !

Pour nous rejoindre : hortistdo-
nat@gmail.com: www.hortist-
donat.org | facebook.com/
groups/hortisaintdonat

Sources:
dujardindansmavie.
com/conseils-idees/
controler-mouches-du-terreau
centredessciencesdemontreal.com
passionjardins.com/blogue/
vous-avez-des-mouches-a-fruits
.aquaportail.com/dictionnaire/
definition/6385/drosophile

Quelles sont ces exaspérantes 
petites mouches ?
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Type de poste
•  Employé régulier, temps plein, permanent;
•  32 heures par semaine répartie du lundi au vendredi entre 8h30 et 16h30 ;
•  Être disponible de soir et de �n de semaine à l’occasion.

Responsabilité et tâches caractéristiques

•  Préparer annuellement les prévisions budgétaires de son service ;
• Déterminer les objectifs, les priorités et mesurer le rendement de son service ;
• Développer une programmation d’activités et événements variés qui convient à 

l’ensemble de la population ;
• Rechercher et exécuter toutes subventions admissibles ;
• Établir un calendrier pour la promotion des activités programmées ;
• Organiser les activités du service avec présence sur le terrain et effectuer l’anima-

tion au besoin ;
• S’assurer que les règles de sécurité soient respectées en tout temps ;
• Gérer et développer un cercle de bénévoles ;
• Représenter la municipalité et supporter les différents comités, associations et 

organismes.
Exigences

•  Détenir un DEC ou AEC en gestion et intervention en loisir ou expérience équiva-
lente ;

•  Posséder une expérience minimale dans le secteur visé ;
•  Connaissance du fonctionnement municipal (un atout) ;
•  Connaissance de la suite MS Of�ce ;
•  Excellente connaissance de la langue française parlée et écrite ;
•  Détenir un grand sens de l’autonomie tout en aimant travailler en équipe ;
•  Avoir le sens de la plani�cation et de l’organisation et être rigoureux ;
•  Être débrouillard et capable de réagir promptement face à des situations inatten-

dues ;
•  Capacité à effectuer plusieurs tâches à la fois ;
•  Être dynamique et sociable.

Rémunération

•  Selon la convention collective en vigueur.

Seules les personnes sélectionnées seront contactées.

Toute personne intéressée à poser sa candidature doit faire parvenir son curriculum 
vitae avant le 24 novembre 2023, à l’attention de :

Municipalité Notre-Dame-de-la-Merci
a/s de Martine Bélanger, Directrice générale par intérim

1900, montée de la Réserve
Notre-Dame-de-la-Merci, Québec, J0T 2A0

Adjointe@mun-ndm.ca, téléc.: 819-424-7347

MUNICIPALITÉ NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI

OFFRE D’EMPLOI

La municipalité est à la recherche d’un(e) candidat(e) pour compléter son équipe 

énergique qui oeuvre chaque jour à faire de Notre-Dame-de-la-Merci une munici-

palité dynamique et attrayante.

Les dé�s vous allument? Joignez sans tarder notre équipe stimulante et contri-

buez à bâtir un milieu de vie de qualité en posant votre candidature au poste de :

Coordonnateur (trice) des loisirs 
et de la vie communautaire

Pour l’instant, personne ne le sait  ! 
J’aurais aimé commencer cet article 
par  : «  Ça va bien  ! On avance  ! 
L’optimisme revient ! »

Malheureusement, il n’en est rien  ! Il 
y a ces guerres sanglantes, Ukraine- 
Russie, Palestine-Israël et tous ces pays 
où les femmes se battent pour avoir le 
droit d’exister ! 

La planète s’enflamme. La nature, les 
humains sont en déroute. L’humanité 
n’a rien appris, rien retenu des catas-
trophes du passé. Après les deux 
grandes guerres mondiales, on aurait dû 
retenir des leçons. 

On aurait dû apprendre à vivre ensemble. 
On aurait dû protéger nos ressources 
naturelles. On aurait dû savoir qu’il y a 
des limites à respecter, qu’on doit frei-
ner l’exploitation sauvage de la planète. 

Les dictateurs enfreignent toutes 
les lois. Ils prennent des décisions 

insensées qui entrainent l’élimination 
massive de vies humaines et la destruc-
tion accélérée de notre planète.  

Les humains qui détiennent le pouvoir 
sont des ogres affamés. Ils ne réalisent 
pas qu’à force de détruire les forêts, 
d’ensabler les zones humides, de 
restreindre les aires nécessaires à la 
survie de plusieurs espèces d’animaux, 
dont plusieurs sont en voie d’extinction, 
l’humanité se dirige droit dans un mur. 

Et tous ces déchets et tout ce plastique 
qui polluent les mers, les rivières et 
les lacs… Et ces décharges qu’on ne 
finit plus d’agrandir à cause de notre 
consommation débridée. Nous sommes 
sur une piste descendante extrême-
ment dangereuse. 

Comme le soulignait Anaïs Barbeau 
Lavalette (Actualité, édition juillet-août 
2023) cofondatrice de Mères au front, 
« Les mères sont en colère, une colère 
légitime. Recycler, composter chez soi, 
ça ne suffit pas, la situation est trop 
urgente ! »

On s’en va où ?  

ÉLECTIONS PARTIELLES

Impression des candidats

FRANÇOISE 
NADON

LUCIE DESROCHERS
«J’ai tenté dans cette campagne d’appro-
cher le plus grand nombre d’électeurs, en 
particulier les villégiateurs qui comptent 
pour une grande partie de la population 
et qui ne sont pas toujours inscrits sur 
les listes électorales.  Contrairement à 
d’autres candidats qui ont bénéficié d’un 
plus grand réseau de contacts, je n’avais 
pas accès aux adresses des résidences 
permanentes de plusieurs villégiateurs, ce 
qui a été à mon avis un désavantage.  Je 
remercie tout de même tous ceux qui m’ont 
supportée.  Je continuerai à travailler pour 
obtenir une plus grande transparence 

et je resterai aux commandes d’Action 
Citoyenne et Info Publique Saint-Donat 
pour tenir la population au courant des 
enjeux qui touchent le bien commun et 
la protection de l’environnement. » Lucie 
Desrochers

BENOIT LAFOND
Je désire remercier les gens du District 
#1, vous qui avez pris le temps d’échan-
ger avec moi sur l’avenir de St-Donat, 
de vos préoccupations. Ce fut un réel 
plaisir. J’espère vous recroiser bientôt. 
Passez de belles fêtes.

Cet événement qui s’est tenu le 14 
octobre à la salle Jules St-Georges, 
fut un véritable succès, le tout grâce à 
la participation active des jeunes et au 
soutien de la communauté, et rendu 
possible grâce au Regroupement des 
Maisons des Jeunes du Québec et au 
Secrétariat à la jeunesse du Québec et 
à la municipalité de Saint-Donat.

Quand vient le temps de prendre conscience 
de la place que les écrans occupent dans 
nos vies, nous sommes tous appelés à se 
questionner. Dans le cadre de ce projet, les 
jeunes ont vécu deux camps de 48 heures 
en camping et ont participé à des activités 
les jeudis, le tout sans écran.

Lors de l’événement du 14 octobre, 
Jeremy James Leblanc et Eli Mitron 
St-Amour, respectivement président et 
vice-président du conseil jeunesse de la 
MDJ, ont prononcé un discours inspirant. 
De nombreux jeunes se sont également 
démarqués par leurs performances 
musicales et artistiques. Un grand bravo 
à Ludovick Gervais et Napoléon Laporte 
pour avoir charmé le public. Une vidéo 
récapitulative du projet a été présentée, 
et des surprises arborant le logo «No WIFI 
MDJ St-Do Alterados» ont été distribuées 
aux visiteurs. Du 17 au 18 novembre, un 
autre 24h de Pause Édition MDJ aura lieu 
à la demande générale des ados! 

La maison des jeunes remercie 
Joé Deslauriers, maire, Marianne 
Dessureault, Lyne Lavoie et Norman 
St-Amour, conseillers, Suzanne 
Houle, présidente de la Chambre de 
commerce, et les nombreux membres 
de la Chambre sont venus encourager 
les jeunes. (Photos gracieuseté)

MAISON DES JEUNES DE SAINT-DONAT

Alterados : pour de saines relations à l’ère des réseaux sociaux
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Nathalie Daoust 
 (Métro Boucher)

Diane Lambert 
 (Proxim)

Martin Gauthier 
(Municipalité de Saint-Donat

Maurice Légaré 
(Stéphanie Dionne)

LES GAGNANTS POUR LE MOIS SONT:

Anniversaires
JACQUES ANGERS

NOVEMBRE 2023
16  François Le Roux
16  Jean-Marc Latour
17  Lisa Deschamps
18  Lyse Noël Lahaie
20  Anaïs Boileau Bolté
20  Dominic Charron
20  Jennie Durocher
21   Suzanne Loyer
21   Linda Minotti
23  Robert Charbonneau Ticator
24  Louis Drouin
24  Martin Gauthier
25  Alicia Pilon
25  William Racine
24  Louise Légaré 
25  Diane Lambert 
26  Robert Lavoie
27  Céline Coutu
27  Isabelle Parent
28  Alexandra Lefebvre
29  Sylvain Bergeron
29 Maurice Légaré 

DÉCEMBRE 2023
01  Léa Gignac
01  Luce Richard  
03  Régina Lavoie
03  Jacques Fortin
03  Yan Ouimet
04  Jeannine Boudreau
08  Guy Robitaille
08  Julie Lewis
09  René Cantin
08  Nathalie Daoust
09 Jean-Guy Hébert
09  Pierre Laurin
13  Josée Bélanger
13  Pierre Lebeau  
13  Marie-Blanche Richer
14  Stéphanie Aubin
15  Serge Leroux
15  Michel Major
15  Denis Roch
15  Sylvie Tessier
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CHALET À LOUER
Ch. Ouareau Nord. Luxueux au goût 
du jour, bord de l’eau, quai, 4 CAC, 3 
SDB, meublé, foyer. Hiver/été. 450 
660-1036

BOIS DE CHAUFFAGE
Bois de chauffage, érable, merisier. 
130$/corde, fendu, livré. 819 424-7801

LOCATION À COURT TERME
Studio, tout équipé, internet, câble 
etc. 856, rue Principale (derrière Tim 
Horton) Centre du village près de 
tout à pieds: commerces, marchés, 
sentiers. 1 mois/1000$, 2e mois 
mois/800$. Carl Bourdon 819 424-1626 
bourdoncarl4@gmail.com.

30$ par annonce | 819 424-2610 | journalaltitude@cgocable.ca
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BOUCHER

Noël arrive à grands pas, il est temps de 
penser à afficher vos heures spéciales 
du temps des fêtes ou vos voeux de 
Noël ! profitez de la promo des fêtes et 
réservez dès maintant !
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Date limite : 1er décembre 2023

EXTRAIT DE : JOURNAL ALTITUDE, MAI 1981

S’il avait fallu que le barrage du lac 
Ouareau cède une semaine plus 
tôt, durant le « gros coup d’eau » du 
printemps, les résidents et villégia-
teurs du lac Croche auraient subi 
des dégâts considérables. Le chalet 
du curé où déjà trois pieds d’eau 
inondaient sa cave, et la belle petite 
Chapelle de Notre-Dame-de-la-
Garde auraient pu disparaitre devant 
cet élément destructeur.

Depuis quelques années, les mises-en-
gardes et les inspections se sont multi-
pliées, au sujet de la situation précaire 
voir même dangereuse du barrage. L’an 
passé, des ingénieurs du gouvernement 
provincial, rassuraient le conseil munici-
pal sur la « solidité » du barrage. L’ancien 
maire, M. Jean Paul Charbonneau à 
plusieurs reprises, avait averti le gouver-

nement du danger de cette « dam ».

Plusieurs se souviendront qu’il y a deux 
ans, nous annoncions dans ce journal 
que des «  fonds de tiroir  » disponibles 
au gouvernement pour permette la 
construction d’un nouveau barrage. 
Puis «  Oh surprise  » à la fin de l’été, on 
nous annonçait que ces fonds s’étaient 
envolés!

Présentement le service de la voirie 
municipale a pu bloquer temporairement 
la brèche avec de la roche et du gravier.  

L’été 1981 pourrait être long pour les 
propriétaires riverains du lac Ouareau. 
Dans son état actuel, le barrage est 
irrécupérable  : la note pourrait être 
lourde sans l’aide du gouvernement, la 
note pourrait être lourde pour les contri-
buables donatiens… surtout si l’aide du 
gouvernement n’y est pas.

Le barrage du lac Ouareau

CHRONIQUE HISTORIQUE
PAR JEAN-JACQUES THÉORÊT

https://www.facebook.com/JournalAltitude
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