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BABILLARD COMMUNAUTAIRE

La majorité des activités se déroulent a la salle Lans-en-Vercors située dans la résidence du Parc Natu

Habité au 351, rue Lambert a Saint-Donat, le terrain de pétanque extérieure, lui, se situe au parc des Pionniger

dans l'aréne de la patinoire au 17, ch. Hector Bilode@toto Archives)

Le Club Fadoq Saint-Donat
vous souhaite un bel éte

EQUIPE DE REDACTION
Le Club vous souhaite un été rempli
de soleil, d'activités enrichissantes
et de belles retrouvailles avec
parents et amis. Trois équipes formées de joueurs de
pétanque intérieure nous ont valeu
Les activités du club reprendront dés la reusement représenté le Club aux Jeux
semaine du 8 septembre pour la saison régionaux de la FADOQ Lanaudiére, qui sé
automne-hiver 2025-2026. Ces activités sont déroulés a St-Felix-de-Valois, le 30
b+ 4 A+P7.D. D4 10RDbmadddidier. BRb a toutes les joueuses et
les choix offerts vous seront présentés les joueurs.
dans l'article du mois de juillet du Journal
Altitude. Nous y indiquerons la date Pour le renouvellement des cartes de
d'inscription & ce moment (probablement membres pour juin, juillet et aolt, les
jeudi le 21 ao(t en avant-midi). Le Club auramembres devront prendre rendez-vous
aussi des nouveautés a vous proposer. avec Marie-Claude Frenette, trésoriere,
Donc, n'oubliez pas de garder I'ceil ouvert au 514 796-0562. Elle vous communiquera
pour notre article dans I'édition du mois de des dates de disponibilité lors de l'appel
juillet. vous informant de I'échéance prochaine de
votre carte de membre.
La saison de pétanque extérieure au parc
des Pionniers a débuté le jeudi 29 mai et le Pour de plus amples informations, vous
buffet de cléture aura lieu le 14 aodt. pouvez rejoindre la Lucie Taillon, prési
dente, au 819 419-0394, Francine Brault,
Les joutes de bridge se poursuivent toute secrétaire, au 819 424-4699.

'année et sont tenues en soirée le lundi a
19h 15 a la salle Lans-en-Vercors.

6 sept Médiéva

A Iz

+ Cadealx aux premiers visiteurs
+Tirage d’'un gros sac de provisions

r Apportez VOS Sacs

O Desjardins ),

(3 France-Elaine
DURANCEAU assemaLee

/

Quelques membres du CA : Diane Bellon, Lise Noél-Lahaie, Eddy Dupuis, Lucie Pagé conférencig

€} $€Pi I .P..8
riche en emotions

EN COLLABORATION .
AVEC MADELEINE DESFOSSES

Le 4 juin, plus de 80 personnes se
sont réunies pour souligner les 15
ans d’activités de 'UTA de Saint-
Donat, lors de son assemblée
générale, conviviale et inspirante.

Le Mozart noir Chevalier de
Saint-Georges. Claudel Callender
el (12 novembre).

Retour de Trump : une premiere
année mouvementée Félix
Lemieux (20 novembre).

Aprés le mot de bienvenue du président Un buffet généreux, préparé par la
Eddy Dupuis, Madeleine Desfossés aboulangerie Pain... voyons donc de
présenté un survol des 15 conférences Lantier, a couronné la rencontre qui
offertes en 2024-2025, toutes animées fut appréciée des convives.
par des conférenciers québécois. Plus
de 680 participations ont été comp La conférence de cléture, livrée par
tabilisées avec une moyenne de 45Lucie Pagé, a profondément touché
personnes présentes par conférence. l'auditoire. Lors de son discours, elle
On peut considérer cela comme une a dressé un portrait sans détour de
belle réussite collective ! I'état de notre planéte et de ses enjeux
écologiques, tout en partageant le
Diane Bellon a ensuite dévoilé laparcours de son mari Jay Naidoo,
2 programmation de l'automne 2025, qui acteur clé de la transition sud-afrk
s’annonce tout aussi passionnante. caine aux c6tés de Nelson Mandela
Son livre «Demain, il_sera trop tard
La Nouvelle-Aquitaine. Ginette i .D P4 .B. NAEI- &b.
Charbonneau (7 et 14 octobre). Kami ouvrent des pistes d'espoir.

Géopolitique de ['lran.

Ziaiei (23 octobre).

Hannieh Une grande féte musicale avec l'ac
cordéoniste de renommée mondiale

Steve Normandin viendra cléturer

Mark Bradley cette année anniversaire en octobre.
Toute I'équipe de 'UTA vous souhaite

un bel été, et vous donne rendez-vous 3

Charlie Chaplin au cinéma. Michell'automne pour continuer a apprendre,
Coulombe (5 novembre). +NjNAEAiTd6+& D4 .BN D+RD

Les Philippines.
(30 octobre).

Le * mai 2024, I'Université du Troisiéme Age a tenu son assemblée générale annuelle & I'Etoile du N
qui fut aussi un franc succés (Photo Archives)

'J‘ Matawinie

4
‘1 DEPUTEE DE BERTRANI#G"D"“-E
Entreprenante de nature! 0
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Terrain Ch Boisclair, St-Donat
mls: 23765507

Servitudes: Parc & Plage, Droit d'amarrage ~ __

32 Ch des Lucioles, St-Donat
mis: 15793083

Servitude d’acces

10 E 200 A OO0

~ _20

29 Ch Baie de I'Ours, St-Donat
mis: 16301504

Servitude de droit de passage _

49 Ch Charbonneau, St-Donat
mis: 11151558

Bord de I'eau: 108 pieds de rivage et plage de_sable

161 Ch Autoré, Val-des-Lacs 150 Ch Lac Sylvére, St-Donat
mis: 20886831 mls: 16832720

Domaine en nature, paisible

CHANDONNET
& PICARD

Immobilier

48 Ch Faucon, St-Donat
mis: 10878744

Acceés piétonnier a un quai privé

O9RWUH SUR
VENDUE.CA

Place d’affaires
€+, 0AO |06 E6-2 Oz f2
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Engagement et réussite au coeur de notre été

Cheéres citoyennes,
Chers citoyens,

L'été s'installe & Saint-Donat et, avec
lui, une foule de projets porteurs qui

traduisent bien les valeurs que le
conseil municipal a souhaité mettre de

'avant cette année : 'engagement et la
réussite. Chaque initiative qui prend vie
ici ttmoigne du dynamisme de notre

communauté et du travail collectif

de toutes celles et tous ceux qui, a
différents niveaux, contribuent a faire

avancer notre milieu.

La course de boites a savon est de
retour le 20 septembre prochain

Parmi les événements trés attendus,
mentionnons le retour de la course de
boites a savon dans la rue Desrochers.

Les membres du Consell et la
M XPOPY% 60w axXu
cette activité rassembleuse et festive
qui mobilise les jeunes, les familles, les
bénévoles et les entrepreneur.euse.s
autour d’un objectif commun. Voila un
exemple concret de réussite collective,
portée par la passion et l'implication
citoyenne. Pour les détails et pour vous
inscrire, visitez notre site internet a
www.saint-donat.ca .

©skE

Juin : Mois de la Fierté

Nous soulignons aussi ce mois-Ci
le Mois de la Fierté, sous le theme «
Unis dans la diversité ». Le Consell
réitere son engagement a faire

de Saint-Donat un milieu ouvert,

accueillant, inclusif et sécuritaire.

La reconnaissance de la diversité,
gu'elle soit de genre, d'origine, de

pensée ou de parcours, est une
richesse que nous devons célébrer et
protéger. Ce message de respect et
d'unité s’incarne dans les gestes de
tous les jours, petits et grands.

Protégeons nos plans d’eau

La protection de [I'environnement
demeure une priorité pour nous,
notamment a travers la campagne
« Ton lac, ta responsabilité ».

4 _s &x UsXbE

Cette démarche, portée par les élu.e.s
et mise en oeuvre par le Service de
lenvironnement et le Service des
communications, vise a sensibiliser la
population & l'importance d’adopter
de bonnes pratiques pour préserver
la santé de nos lacs. C'est une
responsabilité partagée et chaque
action compte.

rX 4 Xt Cs N PEs®
gue nous batissons ensemble. Les
orientations prisent par le conselil
municipal prennent vie grace a
limplication de nos employés.e.s
municipaux, de celle de bénévoles,
d'organismes, de commercant.e.s
et surtout, de vous, citoyennes et
citoyens engagés.

Nsi wiwe® “UEsXxXa 6s UsN¥%Aa

de notre milieu, de participer aux
activités, de nous parler, de nous
écouter. Chaque initiative, chaque
événement, chaque sourire partagé
contribue & faire de notre Saint-Donat
un lieu vibrant et inspirant.

Merci de continuer a faire rayonner
notre village. On se revoit sur le
terrain, tout I'été !

Le skatepark se refait une beauté

Le 15 juillet, une autre belle réalisation
verra le jour avec l'inauguration du tout
nouveau skatepark. Cette initiative est
née d’'une écoute attentive des jeunes
(et des moins jeunes !) de notre milieu,
qui ont exprimé clairement leurs
besoins.

Le conseil municipal a répondu présent
et I'équipe municipale, appuyée par de
précieux partenaires, a su concrétiser
cette vision. Il sagit dun projet

structurant qui illustre bien notre

volonté a favoriser le bien-étre et le

sentiment d'appartenance de notre

jeunesse.

Des découvertes culturelles

rXOX° ax 6PTXxXa 6s 6 XOsNsXi _s XxUEs
programmation estivale Un été tout

en culture ! Celle-ci sera a l'intérieur

de l'édition de juin du bulletin A LA

UNE et est déja disponible en ligne au

www.saint-donat.ca .

Le Conseil a toujours cru a l'importance
de rendre la culture accessible, vivante
et rassembleuse. Cet été, laissez-vous
porter par la musique, le cinéma,
les arts visuels et les marchés des
découvertes offerts gratuitement.

Edition du

Une publication

COGEPLAN

s a bpa ©

LeJournal
titude
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l'achat local C'est |'a alre de
(&
@

CHAMBRE DE COMMERCE DU

SAINT-DONAT | NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI

| 514 375-4636 | ccgsdonat@gmail.con(f )CHAMBRECOMMERCEGSD

JEAN LAVOIE ALEXANDRE LAVOIE
Courtier immobilier agréé Courtier immobilier résidentiel
819 217-1774 450 512-6578

SAINT -D oONAT
ELECTRIQUE

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN
Industriel - Commercial - Résidentiel
Luc Guillemette, maitre électricien

819 321-5241 |saintdonatelectrique@outlook.com
Depuis 1989

30%%@@2050&@1/@%0%&9@

Vacommunication.com 819 424-2396

lavoie-jean@live.ca

alexandre.lavoie@remax-quebec.com

#3 bonjour

Franchisé, indépendant et autonome de RE/MAX Québec Inc.

ALR, PMM

Entretien de terrain
« Tonte de gazon
* Ramassage de feuilles

* Homme a tout faire
(petits travaux)

« Déneigement d'entrée,
de balcon et de toiture

EOURS b5 [FRLOTAES

IESSASEEIDIRES]
-

Pharmacie Daniel Mathieu et Laurence Paquette

Prodim

In rmiére disponible | LIVRAISON GRATUITH
380, rue Principale, Saint-Donat

819 424-0001

Espace
a vendre !

Contactez-nous : 819 424-261(
journalaltitude@cgocable.ca

A4

Vétements pour dames et accessoires

COUPD’ EI

COIFFURE ENR.
pour Elle et Lui
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819 424-2464340, rue Principale, Saint-Dol

 GROUPE HO ‘

412-B, rue Principale, Saint-Donat

| 819 424-2422

Stéphanie Dionne

COURTIER IMMOBILIER
RESIDENTIEL

514 622-0818

stephanie@equipesd.com
equipesd.com n
416, RUE PRINCIPALE
SAINT-DONAT-DE-MONTCALM

(QUEBEC) JOT 2C0

ST-DONAT

871, rue Principale, Saint-Dondt819-424-0630

Le.journm0
ude

Nathalie Boussion et Julie Leclerc
www.journalaltitude.ca €)/JournalAltitude
journalaltitude@cgocable.ca

C.P. 1211, Saint-Donai19 424-2610
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Le dévoilement de la mosaique du F5fe 2024. Le montage graphique a été réalisé par Marian Spicer et Robert Soucy de Vers'en Art, et les photos ont été prises par Annie Poissant de Fotosko. Un autre cadre a été réalise
démontrant les principaux OBNL de la communautéhoto Julie Leclerc - Journal Altitude )

INAUGURATION DE LA MOSAIQUE

150 ans d’histoire et de vitalité commerciale

JULIE LECLERC

Le 10 juin 2025, la mosaique tant

attendue des commercants de Saint- .

# -4 - NAN |A£6D D Db 40 -7Te7+ND %

BD 4+NDB IBb - .- D L7 Db. wa7:D +&eb.# %
I'hétel de ville. Ce cadre regroupant 90 R

(14 . b4 ééi Rd.-&b.# > iee7+b 4 ID.
propriétaires d'entreprises et travail -

leurs autonomes, prend désormais

(-£D % £ 4N 1D - .-6*7D +N- 8.ND
en 1970, dans un émouvant passage de
relais entre les générations. Des remerciements spéciaux ont été

adressés a la députée France-Elaine
Symbole fort du 156 anniversaire de la Duranceau ainsi qu'a Lyne Tremblay, de
municipalité, cette nouvelle ceuvre rend la Caisse Desjardins de Montcalm et de
hommage aux piliers économiques et - Z7-+B-7# ( 7+ D7+ -((70 i - £oD+" O-
communautaires qui faconnent le visage Chambre de commerce du grand Saint-
de notre village. En observant les deux Donat a tenu a saluer I'implication de tous
mosaiques, les visiteurs remarqueront ses membres, commercants et OBNL
*7D ID7X ie7+D. /E- D.# tl 3.0NP7"PDAK £iD4D+ /- # 8 RD.40+ /- #
André Simard, apparaissent sur les deux encourager nos commergants, c'est ce qui .
portraits collectifs, 54 ans plus tard. 4-04 A-44+D D E'7T+ 1D 4+D £ 7 -74N D

- INAE -+N iY+D b 4 w7a- b > 7 b#
Les photos ont été prises entre juin présidente de la chambre de commerce du
et septembre 2024, capturant la grand Saint-Donat.
richesse humaine de notre milieu . . R .
d'affaires. Comme l'a souligné le maire O +. ID £D44D . 0+ND b (+Dd 4D IDb iD+4N D4
Joe De8|aju”ers lors de limau9uratlo,n - de rgconpmssance, .pl_u5|eur§ Invites ont La mosaique de 1970 a été réalisée par Rock Desrochers, photographe, on y constate notamment la présence
« Jai toujours vu le monde des affaires pu récupérer leur mini-mosaigque ou leur de seulement deux femmes sur 79 personnes, ce qui a changé depuigoto Julie Leclerc - Journal Alitude )
comme un pilier important de notre cadre individuel, remis sur place par Annie
municipalité. Je suis convaincu que les Poissant de Fotosko. Un verre de I'amitié a
touristes apprécient notre village grace a été offert pour souligner, dans la convivia
I'implication de nos commercants. Il est lité, et partager sur la richesse collective
essentiel de reconnaitre leur présence et et l'avenir de notre communauté.

D7+ INR 7D B 4 -7 *7 4016D " D

1+N wo -+1 11+ 84D2 P4 tN 8 O-jP7+ 1lee-7AID2# (+N.D 4. +. 1D H3 -7e7+-48 # . 4 D.ID7X .D7 . % ie7+D+ 5 ‘
sur les deux mosaiques, réalisées a 54 ans d'écart. Toujours actifs, on peut souligner leur dévotion a travers@®- .-0*7Db éééi ieeb |- . Hi0.4 6+b b. Rd.-&b. (+N.b 4." Ob. £-1+b. . 4
temps. (Photos Julie Leclerc - Journal Altitude) de la salle Jules St-Georges de I'hétel de villehoto Julie Leclerc - Journal Altitude )
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OLYMPIQUES DE SAINT-DONAT

Un evénement gagnant !

JULIE LECLERC
Sous un soleil cuisant, le 14 juin 2025,
les premiers Olympiques de Saint-
Donat ont animé le parc Désormaux.

Pres de 60 jeunes agés de 6 a 15 ans y ont
pris part, répartis en six équipes cole
rées (mauve, rouge, orange, vert, bleu
et jaune). Tout au long de la journée, les
joueurs des équipes se sont affrontés
amicalement dans quatre les disciplines
proposées lors des inscriptions : soccer,
basketball, pickleball et course a relai.

L'’événement était organisé par le Conseil
municipal jeunesse (CMJ) de Saint-
Donat, sous la supervision de Marie-Pier
Bernier, responsable du développement
social. Depuis leur nomination en
octobre 2024, les jeunes conseillers ont | quipe des jaunes a remporté la premiére place lors
_ o ) . o _ appris a se connaitre, a reconnaitre leurs  ges olympiques , ainsi que de beaux prix de présence.
Les jeunes ont pu mesurer leurs habiletés lors de quatre épreuves choisies par le conseil jeunesse, soit le sockgrces et a unir leurs talents pour remplir
le pickleball, la course et le basketball, cette épreuve avait éte adaptée pour que les plus jeunes aient la chaqgﬁjr mandat : proposer des activités qui
de faire des paniers. . . .
leur ressemblent. naires locaux, notamment la Crémerie,
Tim Hortons, St-Hubert et les Croisiéres
« On a choisi tous ensemble de faire desSt-Donat. La majorité des participants
Olympiques parce que cétait rassem sont repartis avec des prix de présence,
bleur, facile a répéter dans les années et méme les équipes non classées sur le
futures, et inspirant pour les prochains podium ont été récompensées.
£ .6 . pb7 b..Bb D# DX( 0*7b Y.
Rivest, éléve de secondaire 1 membre duBien évidement, cette journée n'aurait
CMJ. « On trouvait que le sport et I'espritpas été possible sans I'apport des
IBN*76(D# E- 7. +D(+N.ON4PDR ADEK P# BN*756(D 1D
conclut-elle. Jeunes qui ont apporté l'offre alimen
taire pour l'événement, les parents
La veille, lors de la cérémonie d'ouver bénévoles soutenant les équipes tout
ture, le maire Joé Deslauriers et les au long des Olympiques, les membres
membres du conseil municipal ont salué du Regroupement Loisirs Jeunesses,
lengagement et le travail remarquable les bénévoles joueurs de pickleball, les
du CMJ, et a remercié toute son équipe coachs de soccer, les marqueurs de
Les équipes ont été construites en fonction d'avoir le méme groupe d'age partout. Ainsi, les plus jeunBOU" le soutien au projet. points et toutes les personnes qui ont

pouvaient se mesurer aux plus jeunes et ainsi de suite. | e . . ,pI’IS pE;:ll’t de pres Qu ,de loin _a Ievene,
C’est I'équipe des jaunes qui a remportément, incluant le bénévole qui a amené

le plus de points, suivie par les rouges et des plateaux de melon d’eau aux enfants.
les mauves. Les gagnants ont recu des
cheques-cadeaux offerts par des parte

(Photos Julie Leclerc, Jouranal Altitude)

Joé Deslauriers, entouré de ses conseillers, et des jeunes conseillers, et de Marie-Pier Bernier, lors de la
cérémonie d'ouverture du 13 juin.
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Un nouveau chapitre pour 'Arche du Nord

EQUIPE DE REDACTION

Cet hiver, le conseil municipal et .
B +&iD 17 U +I 4 F£ i+ N D7+
entente pour relocaliser les services
de l'organisme dans I'ancien presby-
4AY+DP# 047N % - ( -£ADP ID B(ee 8.D"

ODb. IN -+EID. 4 7TEID 4 % D7+ i -i
que l'Arche du Nord puisse, comme

souhaité, devenir propriétaire du batk

ment. Ce statut lui permettra d’accéder a

des subventions et d'assurer la pérennité

de ses activités.

Puisque la Municipalité ne souhaite pas
se départir de I'ensemble du terrain sur
lequel se trouve le presbytere, dont
le stationnement de [I'église, il était
nécessaire de subdiviser le lot. Pour ce
faire, le conseil municipal a accordé une
dérogation mineure, lors de la séance du
£ .Dd 17 éé p70 # -i 1D (P+ P44+D *7D
le terrain de l'ancien presbytére puisse
avoir une entrée et une adresse donnant
sur la rue Desrochers en passant par le
stationnement de I'église. Avec cette
étape franchie, il sera maintenant
possible de passer chez le notaire pour
signer la vente.

SOUTENIR LE PROJET, UN GESTE A LA FOIS

L'Arche du Nord poursuit ses efforts de

i - ED D 4 (7+ £ E+N456.D+ £D (+ pb4"
Dans cette optique, la prochaine levée

de fonds se tiendra les 20 et 21 juin chez

IGA, ou des bénévoles se chargeront

d'emballer vos emplettes en échange

de dons. Par ailleurs, dés le®1juillet,

la campagne « Bougeons pour la santé

Y% w-8 A7#sasdofle alacause.Llei - £A3Y+D D 4 AD. & 84 ané &R uipe"spagtive+ou contribuer & la I'’Arche du Nord et de Bougeons pour la

£ .Bo 7 8/Fd(- D.4 ib+outbsavoir 48 &+campagne, former collecte, visitez les pages Facebook de santé a Saint-Donat (voir page 20).

JEAN LAVOIE

Courtier immobilier agréé
819 217-1774 | lavoie-jean@live.ca

ALEXANDRE LAVOIE bcnlou

Courtier immobilier résidentiel Agence immobiliére
450 512-6578 | alexandre.lavoie@remax-quebec.com

SAINT-DONAT 1325000 $ SAINT-DONAT 1975000 $

Franchisé, indépendant et autonome de RE/MAX Québec Inc.

SAINT-DONAT 1750 000 $

:t - e . ~T™ S
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SAINT-DONAT 1549 000 $ SAINT-DONAT 525000 $ SAINT-DONAT 799900 $
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Gens du pays, 50 ans
d’'un hymne devenu notre

EQUIPE DE REDACTION

Le 24 juin, le Québec tout entier
s'illumine pour célébrer larichesse
de notre identité, de notre culture

et de notre histoire.

C’est I'occasion révée de se rassem
bler, de chanter, de danser et de
rendre hommage a tout ce qui fait de
nous un peuple unique : notre langue
vibrante, notre créativité, notre

résilience, notre solidarité. Nourrie

par des artistes, des écrivain-es, des
musicien-nes, des artisan-es, des
cinéastes et des poétes passion

né-es, notre culture occupe une
place centrale dans la vie collective.

Cette année, la féte nationale prend
une dimension toute particuliere
avec la commémoration du 56
- ORD+.-6+D ID C:D

chanson emblématique  signée
Gilles Vigneault, en collaboration
avec le compositeur Gaston Rochon.

Cinquante ans plus tard, «Gens
du pays entre officiellement dans
P 1 -0Bb (7A 8&D#
appartient depuis longtemps déja a
chacun et chacune de nous. Elle fait
partie de I'essence méme de ce qui
nous unit. Elle est un hymne de cceur,
un souffle commun, une voix qui dit
C 7.D -RbAE 4D I+D..b

Cest ce souffle que la Société
nationale des Québécoises et
Québécois de Lanaudiere (SNQL)
souhaite mettre en lumiére, en

soulignant a la fois la place centrale
de la musique dans notre culture et
I'apport inestimable de son créateur.

A 96 ans, Gilles Vigneault est I'un
des grands batisseurs de notre
mémoire Yol étive. Poéte, conteur,
auteur-compositeur-interprete, il
a gravé dans nos esprits des mots
simples et lumineux qui racontent

Le 24 juin 1975, sur le mont Royal,le Québec avec amour et lucidité.
Né a Natashquan en 1928, fils d’'unQue ce soit autour d’'un feu de joie,

devant une foule enthousiaste,
Gilles Vigneault, Louise Forestier
et Yvon Deschamps interprétaient
cette chanson pour la toute
premiére fois. Depuis, cette ceuvre

pécheur et d'une institutrice, il a
grandi au rythme des marées et des

récits. Dées les années 1960, il devient dans une cour, dans un parc ou sur

une figure phare de la chanson

-9. b

D4 a48D+4N"

d’espoir et de rassemblement.
C:b 17 (-Y.D# -RDE

gue tous connaissent, a marqué un
tournant. En se détachant du simple
chant de circonstance pour devenir

un lien entre l'intime et le collectif.

lors d'un grand spectacle extérieur
ou tout simplement entre proches

un balcon, le 24 juin est une invita

est devenue bien plus qu'une chan francophone, au Québec comme en tion a vivre pleinement notre fierté.
son. Elle s'est installée au coeur Europe. Son ceuvre compte plus de

de nos traditions, chantée dans
les rassemblements
comme dans les fétes familiales,

avec des paroles personnalisées,

quarante livres, quatre cents chan

Méme dans ses prises de position,
notamment en faveur de la souve

Et puisqu’il nous a appris a nous

populaires sonset une quarantaine d’albums. laisser parler d’amour, a notre tour,

M. Vigneault, de vous dire merci.

Gens du Pays

Paroles : Gilles Vigneault, musique :
Gaston Rochon et Gilles Vigneault

Le temps qu'on a pris pour dire : « Je

4H-0 B D
C'est le seul qui reste au bout de nos jours

Ob. R'7X *7Tb H
séme

Chacun les récolte en soi-méme
Aux beaux jardins du temps qui court

Gens du pays, c'est votre tour
De vous laisser parler d'amour
Gens du pays, c'est votre tour
De vous laisser parler d'amour

Le temps de s'aimer, le jour de le dire

'Fond+cDor%nTe' ?a neige aux doigts du

printemps

Fétons de nos joies, fétons de nos rires
Ces yeux ou nos regards se mirent

C'est demain que j'avais vingt ans

refrain

Le ruisseau des jours aujourd'hui s'arréte
Et forme un étang ou chacun peut voir
Comme en un miroir, I'amour qu'il
+DjY4b

Pour ces coeurs & qui je souhaite

Le temps de vivre nos espoirs

marquant les anniversaires comme raineté et de la langue francaise, Bonne féte nationale a toutes et & 2 refrain

les grands moments collectifs.

Vigneault reste un homme de poésie,

FRANCE ELAINE DURANCEAU

DEPUTEE DE BERTRAND

MINISTRE RESPONSABLE DE L'HABITATION

®© 1 800 882-4757

BN france-elaine.duranceau.BERR@assnat.qc.ca
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Des classiques qui ont marqué I'histoire

EQUIPE DE REDACTION écrite en 1956 pendant la guerre dAl
En 2025, la féte nationale du gérie, est profondément ancrée dans
Québec sera marquée par un ani la mémoire collective. Elle résonne
versaire tout spécial : les 50 ans de  toujours avec la méme force, des décen
la premiére prestation publique de  nies plus tard.
Gens du pays.
UN PEU PLUS HAUT
Voici d'autres chansons incontournables Impossible de ne pas frissonner en enten
qui, comme Gens du pays, ont marqué I'his dant Ginette Reno interpréter cette puis
toire et le cceur du Québec, entre autres.  sante piece signée Jean-Pierre Ferland. .
#D(70. €001# CE (D7 (7.1-74D .4 IDRD 7D
MOI, MES SOULIERS 7 YA P Ib (B+.NRN+- £D D4 ID iD+4N# C'est sur cet album qu'a été enregistrée la chanson «Gens

Félix Leclerc (1951). Figure fondatrice souvent reprise lors des célébrations. emou?é“ dzasy;;;i:rg é?:é’ Csj{ucrgtqﬂggg‘égsigeéj\égr:‘g?gg:s‘
de la chanson québécoise, Felix Ferland, Yvon Deschamps, Robert Charlebois, et Claude

Leclerc signe ici un chef-d'ceuvre de LA COMPLAINTE DU PHOQUE EN ALASKA LEveilée).(Photo gracieuseté - Robert Rives)
simplicit¢ et de sagesse. «Moi, mes Sortie en 1974, cette chanson mélan Gijes vignaut, Félix Leclerc et Robert Charlebois, trois

7 6b+.D NR *7b D AIiDbcdiqué-deABead- Dommage évoque la grands piliers de la chanson francophone réunis dans
avec une douceur et une profondeur solitude et le déracinement tout en  cetalbum paru en 1978noto gracieuseté - Robert Rivest) S| DIEU EXISTE

qui transcendent les époques. poésie. Ses arrangements originaux et Claude Dubois (1978). Autre grande
o son instrumentation distinctive en font  rapport aux racines et a [I'héritage chanson de Dubois, cette ballade aux
FREDERIC un classique indémodable. familial, Dégénérations a connu un accents spirituels et introspectifs
Claude Léveillée (1961). Avec cette succes fulgurant. Son message inter aborde les_grandes questions de la vie
ballade poignante, Claude Léveillée TU M'MANQUES générationnel et son rythme enontfat -RBbA N 40 D4 i b..D" ' b -
touche a l'universel : I'amour, la perte, la Avec sa sincérité désarmante, cette un incontournable québécois. toute une génération.
nostalgie. Frédéric est une ceuvre d'une chanson de La Chicane évoque la ] .
grande sensibilit¢, empreinte d'une douleur de l'absence et l'importance LE BLUES DU BUSINESSMAN LES ETOILES FILANTES (THEME 2024)
mélancolie noble qui continue démou des liens humains. Depuis sa sortie Claude Dubois (1978).Tirée de l'opéraLes Cowboys Fringants (2004). Pleine
voir les Québécaois. en 2000, elle continue de toucher les rock Starmania, cette chanson porte la de nostalgie et de lucidité, cette
Québécaois en plein coeur. voix d'un homme déchiré entre réussite chanson est un hommage a la jeunesse
LINDBERG matérielle et aspirations artistiques. et a la beauté des moments simples.
Robert Charlebois et Louise Forestier MA GANG DE MALADES L'interprétation de Claude Dubois en a Reprise a l'unisson dans les festivals,
(1968). Véritable révolution musicale, Daniel Boucher (1999). Avec ses parolesfait un classique puissant et universel.  elle est devenue un chant rassembleur
Lindberg incarne la modernité débridée crues et son énergie brute, cette chan pour toute une génération.

des années 60. Avec son langage coloré, sason est un véritable cri de ralliement. PROVOCANTE
musique éclatée et son esprit provocateur, Daniel Boucher y célébre I'amitié, I'ex Marjo (1986). Icdne du rock québécois, Ajoutez ces classiques a votre trame
cette chanson a ouvert la voie a toute une centricité et la liberté d'étre soi-méme. elle électrise avec cette chanson sonore des 23 et 24 juin. Le répertoire

génération d'artistes libres et inventifs. Un incontournable des fétes, ou l'on audacieuse et assumée. Elle célébre des classiques est si vaste qu'on n'aurait
chante fort, ensemble. la liberté, la sensualité et la force des pas assez de 1000 pages pour rendre

QUAND LES HOMMES VIVRONT DAMOUR femmes, brisant toutes les conventions. hommage a toutes ces ceuvres ! Nous

Véritable hymne a la paix et a I'espoir, DEGENERATIONS (LE REEL DU FOSSEE succes a marqué les années 80. -R . Ib *7 60 O4+b ib+. Ib

cette chanson de Raymond Lévesque, Mes Aileux (2004). Miroir de notre et de notre culture.
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Le Saindon a Saint-Donat cet été

EQUIPE DE REDACTION
Fort du succés rencontré en 2024, le
bateau-mouche le Saindon reprendra
du service sur le lac Archambault, du
14 aodt au 26 octobre 2025.

Cette initiative est rendue possible grace
a la collaboration entre la Municipalité de
Saint-Donat et la Société de développe
ment des parcs régionaux de la MRC de
Matawinie (SDPRM).

Offrant une vue panoramique a 360
degrés grace a sa cabine fenestrée, le
Saindon peut accueillir jusqu’a 35 passa
gers pour une croisiére de 90 minutes
animée par le capitaine et son équipage.
Proposée du jeudi au dimanche, I'acti
vité permet de découvrir les paysages
automnaux spectaculaires ainsi que
les moments marquants de I'histoire de
Saint-Donat. Cette croisiére s'inscrit
dans la programmation de la Symphonie
des couleurs, un rendez-vous automnal
prisé de la région.

DES CROISIERES PRIVEES

ET DES FORFAITS EXCURSION

Il est aussi possible de noliser le bateau
pour des événements privés en contae
4- 4 B éKAIi éii7éo0ié"

De plus, l'organisme Bonjour Nature
propose une journée d'excursion avec
départ guidé de Montréal, incluant
une randonnée au parc national du
Mont-Tremblant (secteur Pimbina) en
avant-midi, suivie d’une croisiére a bord
du Saindon en apres-midi. Pour en savoir
plus : bonjournature.ca

Le retour de cette croisiére

((témoigne de 'engouement pour MATAWINIE

les expériences authentiques
en nature. Le Saindon offre bien
plus qu’'une promenade : c’est un
voyage entre lac, montagne et

mémoire. »

— Joé Deslauriers, maire de

Saint-Donat

L*zjournalAltitude | 19 juin 2025 - page 14

(Photo gracieuseté)

UN JOYAU NATUREL AU CEUR DE LA I'honneur de Louis Archambault, ministre

ayant contribué au développement de la

D A+D.

1D

Saint-Donat, premiére municipalit¢ au région dans les années 1870, demeure une
Québec et au Canada a détenir une marquelestination de choix pour les amateurs de
de commerce, est reconnue comme plein air et de villégiature.

un parc naturel habité. Nichée dans
Lanaudiéere, elle se distingue par la qualit¢ O D .
de son environnement, I'engagement de d'un tarif réduit sur les billets de crot

9 #Zs AN N

sa population et son riche patrimoine siére. Réservations et informations :
naturel. Le lac Archambault, nommé en croisiereslacarchambault.com.

BAuilon

Venez profiter de I'été
a son maximum sur
notre terrasse!

VAV
&
LVA

Notre restaurant est ouvert
pour le souper du jeudi au samedi,
dés 17h00

Notre terrasse est ouverte
du jeudi au samedi, dés 15h00

Restaurant Le Bouillon,
situé au

251 Chemin Fusey
Saint-Donat-de-Montcalm
JOT 2CO, Québec

819 424-1333




Besoin de musiciens pour la messe dominicale

EN COLLABORATION
AVEC JEAN-MARC PERRON

L'église de Saint-Donat est a la
recherche de musiciens et musi-
ciennes pour la messe dominicale.

Depuis plusieurs années, Jean-Marc

Perron anime le chant d'assemblée

lors de la messe du dimanche a I'église

de Saint-Donat, s'accompagnant a la .
®784-+D ( 7+ &-8+D £Ei- 4D+ D. ilYy B."
Cette activité lui tient a coeur, mais ses

absences, bhien que rares, nécessitent

parfois un remplacement.

Il lance donc un appel aux personnes
ayant des talents musicaux : si vous
chantez et jouez de la guitare (ou si vous
connaissez quelgu’'un pouvant vous
accompagner a la guitare ou a l'orgue),
et que vous avez envie de vivre une
expérience enrichissante au sein de la
communauté, vous étes les bienvenus.

Jean-Marc propose son soutien pour
l'apprentissage du répertoire religieux
ainsi que quelques conseils d’animation
tirés de son expérience. Méme si vous
hésitez, il vous encourage a le contacter
pour en discuter.

« Si au fond de toi, tu as le golt, mais
que tu hésites, ose. Contacte-moi, on
en discutera et tu prendras ta décision
apres. Ose. A bient6t ! »Exprime Jean-
Marc Perron

q7+ poi+b T" gb++ K$ fHeo Téo7ieéi#
bruantchanteur@hotmail.com.

OUVERT
7JOURS

N ®
S¢Hubert¢
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Chronigue publicitaire

Frédéric Picard
Courtier immobilier résidentiel

Les clés du marché
Immobilier

Et si le réve de vivre au chalet
devenait votre quotidien ?

Il n’y a pas si longtemps, les chalets
des Laurentides et de Lanaudiére
retrouvaient leur calme le dimanche
soir, vidés de leurs vacanciers.
Aujourd’hui? Les lumiéeres brillent
jusqu’au jeudi... voire toute la
semaine ! Pourquoi ? Parce que de
plus en plus de familles troquent les
tours a condos pour les sapins et
les lacs.

Oui, le chalet est devenu une vraie
adresse. Une vie révée. Un style de
vie.

Télétravall : la petite révolution
tranquille

Gréace a la magie du télétravail et a
I'arrivée (enn!) de l'internet haute
vitesse dans nos coins de paradis,
des milliers de gens réalisent qu’ils
peuvent travailler... avec vue sur un
lac. Ce qui était un refuge du week-
end devient le centre de leur vie,
un lieu de création, de croissance
familiale, de sérénité.

Un marché toujours vivant...
mais pluszen

Depuis janvier 2025, on sent un vent
nouveau soufer sur l'immobilier

des Laurentides et de Lanaudiére.
Oui, les transactions se poursuivent
a bon rythme, mais sans la tempéte
de surenchéres qu’on a connue en
2021-2022. Les acheteurs respirent
et les vendeurs s’ajustent.

La baisse progressive du taux
directeur (de 3,25 % en décembre
2024 a 2,75 % depuis mars 2025)
ajoute un peu de carburant a ce
moteur bien huilé.

Mais le vrai moteur... c'est le
mode de vie

Et si on parlait de ce qu'on ne peut
pas chiffrer ? Les levers de soleil
sur le lac, les pistes de ski a 10
minutes de la porte, les écoles, les
cliniques, les cafés, les sentiers, les
voisins chaleureux. Et le silence —
ce fameux silence qu'on n’entend
plus en ville. Tant que ce mode de vie
restera aussi attrayant, la migration
vers nos magniques régions ne
fera que continuer. Méme si les prix
ralentissent, I'attrait, lui, ne faiblit pas.

Vivre en pleine nature n’est plus un
luxe, c’est un mode de vie choisi.

LeJournaIAltitude | 19 juin 2025 - page 16

Rachel Guay : hommage
aux mains créatrices

EN COLLABORATION ]
AVEC LINE ST-AMOUR, ART BOREAL

Rachel Guay est une femme d'excep
tion : audacieuse, avant-gardiste et
profondément inspirante.
Malgré son age respectable, elle conserve
un esprit vif, contemporain, habité d’'une
sagesse précieuse. Elle a tracé sa voie
comme sexologue et thérapeute conju
gale & une époque ou ces métiers étaient

D £ +D % INi 6+# -RDE 474 D £ 7+-2b b4

la détermination que cela exigeait.

C'est autour de 2013, au moment de
quitter la vie professionnelle, qu'elle
choisit de se consacrer pleinement a
sa passion : la peinture. D'abord attirée
par I'huile, elle se tourne rapidement
vers l'aquarelle, qui devient son médium
de prédilection. Son travail, empreint

1D .b .0A5 04N P4 1D Rd4- 04N# +DjY4D 7 D

personnalité profondément humaine et
une créativité inépuisable.

OB'7R+D CT-0
un hommage — peut-étre a ses propres
mains, par lesquelles elle transmet,
depuis toujours, son amour de lart et
des autres. Ces mains, on peut aussi les
imaginer comme celles de femmes du
monde entier : symboles d'expression,
de féminité, de voyage, de mémoire et
de force vitale.

Cette piéce nous parle également de
persévérance. Il a fallu, par exemple, sept
étapes pour peindre le blé, et plusieurs
techniques pour créer les effets de

transparence et de métal. Chaque détail
témoigne de la patience, de la maitrise
et de la passion de l'artiste.

A noter : Art Boréal vous invite a 'expo
.049 Cz.ba B +4D . 7.
Ies 25, 26 et 27 juillet 2025, dans le
stationnement de Barbeau et Garceau
a St-Donat. Les artistes d’Art Boréal y
exposeront plusieurs de leurs ceuvres et,
pour l'occasion, vous aurez la chance de
voter pour votre tableau préféré. Lors de
ces trois jours d'exposition, les artistes
seront présents pour discuter avec vous

iB-+480.4PpD . A B O04+D

D AEi-(84D-T#

Mains dartiste, 14 x 11 po, aquarelle de Rachel Guay, l'original étant vendue, des lithographies sont disponibles

sur commande (Photo gracieuseté)

et expliquer leur démarche artistique.

L'exposition sous-chapiteau 2024(Photo Archives)




Un appareil de resonance magnetique
bientot a Sainte-Agathe

La Fondation médicale des tré une grande générosité, notam
Laurentides et des Pays-d'en- ment par I'entremise du Tournoi de
Haut lance une ambitieuse golf Lauda Garceau et de I'événement
E- (-2 D ID i - £D b Boygebms pour la santé. Ces initia
acqueérir un appareil de résonance tives ont permis de récolter plus de
-ee N4o6*7b *706 .Db+- 800@003$N réinvestis localement
Sainte-Agathe. dans le CLSC, le CHSLD et la Clinique
du Village, améliorant les soins de
Cet appareil permettra un acces premiere ligne et les services de
local a un outil de diagnostic médical longue durée, tout en attirant une
de pointe, souvent indispensable releve médicale.
pour détecter des affections que ne
révelent ni les radiographies ni les Récemment, le CHSLD a recu un
scanners. matelas sectionnel Roho pour
prévenir les plaies de lit. Cette année,
Actuellement, les résidents doivent Bougeons pour la santé soutiendra
se déplacer jusqu’a Joliette, Saint- également I’Arche du Nord.
Jérdme ou Laval pour obtenir un tel
examen, avec des délais importants, Toutefois, les dons faits a la Fondation
sauf a payer dans le privé, unemédicale seront prioritairement diri-
dépense qui peut atteindre 800 $. gés vers l'acquisition de I'appareil de
résonance magnétique.
L'objectif de la campagne est de
réunir trois millions de dollars, avec Les citoyen-nes recevront sous peu
une mise en service prévue pour une sollicitation par la poste, et
décembre 2027. (7.0b7+. -£40RO04N. ID i - £D D 4
sont prévues des l'automne et dans
Bien que Saint-Donat et Notre- les années a venir. Il est aussi possible
Dame-de-la-Merci soient situées de contribuer par dons mensuels via
dans Lanaudiére, elles font partie carte de crédit. Chaque contribution
du corridor de services de proximité compte.
orienté vers Sainte-Agathe. Ainsi,
les citoyen-nes de ces municipalités Pour plus d’'information ou pour faire

auront acces a l'appareil. un don : 819 324-4000 | info@fonda
. R i tionmedicale.com
7 i Ib. éé Ib+ oY+b. - Nb.# D.

communautés de Saint-Donat et de
Notre-Dame-de-la-Merci ont démon
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Cartes professionne

BERNARD FILION

"
( / /
A OACCOGUE

J

vos soins de pieds

Pour tous

BOIS DE

NP8 PoTTE D e

Excavation ¢ Transport

Robert : 819 217-4039
David : 819 217-0039

R.B.Q. : 5801-5900-01

FOYERS « POELES BOIS, GAZ,
SERVICE « VENTE « INSTALL

507, rue Principale, Sainte-Agathe-des-
multifoyers.ca ¢ 819 321-1707
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lles

Natalie Tessier
514 497-6397

tes.n@hotmail.fr

Dominic Roy
Ingénieur forestier

Richard Laurin
Biologiste

503, rue Principale, Saint-Donat | 819 419-0175
dominic@roy-ingf.com | www.roy-ingf.com

Raymond & Sigoui

Notaires | Conseillers juridiques ‘l'

Droit immobilier ¢ Droit corporatif
Testament ¢ Succession
Mandat « Homologation
Célébration de mariage

470, rue Principale, Saint-Donat
819 424-2272 « Télec : 819 424-1574
mcraymond@notarius.net

\)\bQ[\IQ[[v

% CARPE DiEM #

LIBRAIRIE AGREEE - COOPERATIVE DE SOLIDARITE
Livres - Jeux - Revues - Papeterie ne - Cade

www.librairiecarpediem.cofn819-717-1313
814-6, rue de Saint-Jovite, Mont-Tremblant

JULIELECLERCGRAPHISTE@gmail.com

Gy




CHRONIQUE HISTORI Q Uk sotiteristoriaut bk sant bous

| es colonies de vacances a Saint-Donat

+. *7Bb - i IDb. £ -..D. D.4 INp¥%
presque chose faite, les derniers jours
de juin ont longtemps été une période

IB-m7D £D |I-. P Rd -=b -RPE B 7
verture de la saison des camps de
vacances.

La région de Saint-Donat est rapidement
devenue une destination prisée pour les
colonies de vacances. Ses montagnes,
ses foréts luxuriantes et ses lacs aux eaux
limpides offrent un cadre idyllique aux
générations d'enfants et d'adolescents qui
ont participé aux colonies de vacances, qui
constituent une composante essentielle

de notre patrimoine.

LES ORIGINES

L'idée de camps de vacances pour les
jeunes apparait en Amerique du Nord dans
les années 1870 et 1880. Elle nait aux Etats-
Unis, a New York, puis se propage rapide
ment et rejoint Montréal en 1887. A cette
époque, l'industrialisation rapide des villes
créait des environnements urbains plus
densément peuplés et souvent insalubres,
privant de nombreux enfants de I'accés a la
nature.

Les premieres initiatives dans la région
sont organisées soit par des groupes
religieux, des associations communau
taires ou des écoles. Elles visaient non
seulement a offrir un espace récréatif,
mais également a inculquer des valeurs
morales, sociales et éducatives.

LES PREMIERS CAMPS A SAINT-DONAT
S'inscrivant totalement dans cette tradr
tion, cest en 1906 que Charles Barrett
Powter décide d'établir la premiere colonie
de vacances de Saint-Donat sur une
presqu’ile du lac Archambault. Professeur
d'éducation physique dans le réseau
des écoles protestantes de Montréal, il
accueille alors de jeunes garcons de 8 a 18
ans.

POWTER’S CAMP, CONRAD POIRIER
BANQ, 1944
Cest surtout aprés la Seconde Guerre
mondiale que les colonies de vacances
a Saint-Donat ont connu une expansion
importante. L'amélioration des infrastruc-
tures de transport, notamment les routes
reliant la région & Montréal, a grandement
facilité l'accées. Par ailleurs, grace a la crois
sance économique des années 1950, un plus
grand nombre de familles ont été en mesure charge 400 enfants agées de 6 a 16 ans etes colonies de vacances ne furent pas les moyens de rénover leurs installations
1D £ 4+3A7Bb+ i - EBY+D D BDWionlleﬂlee%ana’gent les groupes. Le .BD7 B B 4 AN Ni*7D. ( 7+ qbi.nepéditefpondent plus aux normes

et aux activités estivales de leurs enfants.  co(t est de 90 $ par semaine. participants; elles eurent également un et aux attentes de la société actuelle. lls
. . impact durable sur la communauté de doivent fermer leurs portes. Lattrait des
70 1b. - . # - .0.4N % LBN:amp &dnbfaDaccueille 400 enfants, Saint-Donat. Source importante de revenu camps de jour se déroulant a proximité de
du Camp Mere Clarac en 1956 du Campe-+E . P4 i D." €D £D 4-5 @uta régiba,Bles+camps ont généré desla résidence familiale, plus abordables et,
Saint-Donat en 1967, de la Perdriere en 1974ont a leur service. Photographie, chant et emplois saisonniers pour les résidents i - B B 4# - (- IN 0B 4 -7..0
b7.*7B-7 A£- ( CK O- :+- ID aRdamdtigi sént au menu. locaux en tant qu'animateurs, cuisiniers effet important tant sur certaines insti-
® -0.KD D 8006# *78 D . 4 *7D *7D *7D.7 ou responsables d'entretien. De plus, latutions donatiennes que d'autres partout

unes de la quinzaine des initiatives ayant vuLe camp Notre-Dame-de-la-Joie recoit présence des colonies de vacances aailleurs au Québec. Aujourd’hui, le Camp
le jour. Participantes au Camp La Perdriere, D 4+D &1 D4 iié pP7 B. i H-+48£3P# B-m7X 1D RJ.M&D Clarackestd ¢d des sedils survivants

coll. SHSD encadrées par une douzaine de moniteurs. a I'économie locale. d'une époque riche de souvenirs pour
Expression corporelle, folklore, art cult de nombreuses générations de jeunes

Dans un article du journal Altitude du mois naire sont disponibles au colt de 28 $ par LES COLONIES DE VACANCES urbains.

IB- ;4 @00i# 1+0.40- D O-jYs@amaéneDadadbDAE4TD AUJOURD’HUI

une recension des activités qui se déroulent Au cours des dernieres décennies, des Les colonies de vacances de Saint-Donat

a Saint-Donat. Le Camp Saint-Donat accueille 600 jeunes milliers de jeunes ont pu s'évader, chaque incarnent un héritage ancré dans [his
supervisés par une équipe de 68 moniteurs. été, le temps d’une semaine ou deux, peutoire et la culture québécoises. De leurs

Au cours de l'été, le camp Marie-Clarac alLe colt de ces vacances est subventionné & ( +4b - .047-40 i- /EéMGsttelsEljeblﬁsnwsqua aujourd’hui, ces

accueilli plus de 400 jeunes. Il compte 40 par la Fédération des (Euvres de Charité defamille. Toutefois, cette coutume est camps ont joué un rble essentiel pour de

moniteurs et propose un programme varié Montréal. sérieusement bousculée par les change nombreuses générations successives, en

tel que sciences naturelles, tir & l'arc et ments d’habitudes des Québécois. Danscréant et renforgant leurs liens avec une

équitation. Le colt est de 75 $ par semaine. Le Camp Robinson, situé au lac de laun premier temps, les conséquences nature omniprésente et généreuse.
montagne Noire recoit environ 130 jeunes relatives aux infrastructures vieillissantes
Le camp Powter, quant a lui, prend en parannée etune cinquantaine de moniteurs. se font sentir. Plusieurs camps n'ont pas
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Saint-Donat lance la campagne
« Ton lac, ta responsabillité »

EQUIPE DE REDACTION i
L'absence de lavage adéquat des

La Municipalitt de Saint-Donat embarcations peut entrainer la prok
- AP -RDBA iD+4N - fértion( -de fplantes envahissantes
de sensibilisation « Ton lac, ta qui bouleversent les habitats aqua

+D.( .-Ad 84ND# *78 Rt@ubs, WégdadEnd 4eB plans d'eau et
b. (-0.- £0Db+. 3% - géh&rent deb colts importants pour la
comportements concrets pour communauté.
préserver la qualité des lacs de la
région. De plus, les vagues générées par
certaines embarcations  peuvent
On y rappelle I'importance de laver sonaccentuer I'érosion des berges,

D A-+/E-48 -R- 4 - 0&.PerdomBayer lesi habitats naturels et
de prévenir l'introduction d'espéces altérer la qualité de I'eau.
envahissantes, comme le myriophylle
a épi, une plante aquatique qui menace Adopter une conduite responsable sur
I’équilibre des écosystemes et nuit a I'eau permet donc de limiter ces effets
la baignade ainsi qu'a la navigation.néfastes et de préserver cet environ
On encourage aussi une navigationnement fragile.
respectueuse et sécuritaire, en accord
avec le code d'éthique du plaisancier. Nos lacs sont au cceur de
((notre qualité de vie, de notre

Tout au long de I'été, la campagne sera €conomie et de notre identité.
diffusée sur les réseaux sociaux et par_ Les protéger, c'est protéger ce

D Ad6-8. IB-1Z£iD. 18.( .KN que nous avons de plus précieux.
endroits du territoire. Cette campagne est un appel a la
vigilance, mais surtout a la fierté
d’agir ensemble pour préserver
notre milieu de vie »
- Joé Deslauriers, maire de Saint-Donat

Les thématiques abordées traiteront
notamment de l'impact des vagues
de Wake sur [l'érosion des berges,
de la cohabitation sécuritaire entre
les embarcations et les nageurs, du La Municipalité invite tous les rési
respect des zones de vitesse et de dents, villégiateurs et visiteurs a
signalisation, ainsi que de 'importance naviguer avec conscience et a poser
Ib Aob (- d0iD+ .D. + 4 od@s gested adnc@ts'pour protéger les
lacs de la région, aujourd’hui et pour
La Municipalité rappelle que protéger les générations a venir.
nos lacs est une responsabilité partagée.

Lancement de la campagne de
Bougeons pour la Santé a Saint-Donat

Le 1° juillet débutera la 4 ¢ édition de la
campagne de Bougeons pour la santé a
Saint-Donat.

« J'ai décidé
d’appuyer la
campagne de
Bougeons pour la

Notre mission est de faire bouger les
gens pour favoriser de saines habitudes
de vie ainsi que de recueillir des fonds
pour la communauté de Saint-Donat.
Nous vous invitons a réaliser une activité
physique a la hauteur de votre capacité
(marche, course, nage, vélo, golf etc.) et
a amasser des fonds individuellement ou
en équipe.

100 % des dons regus iront a I'organisme
I’Arche du Nord de Saint-Donat a n de
les aider dans leur projet de réfection du
local récemment acquis. D’importants
travaux sont requis a n de leur permettre
de continuer et d'améliorer les services
d’entraide actuellement offert & notre
communaute.

C’est avec beaucoup de erté que

nous annongons que madame Marie-
Eve St-Amour sera la marraine de notre
campagne. Elle est une femme d’affaires
accomplie, une entrepreneure qui fait
rayonner notre beau Saint-Donat partout
dans la province.
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Santé car la mission

de I'’Arche du Nord

est peu connue et

mérite de I'étre. Les

gens pensent que

c’est seulement la

friperie. Saviez-vous que a chaque semaine,
une quinzaine de bénévoles préparent

des paniers de nourriture pour pres de
cinquante personnes dont plusieurs femmes
monoparentales? lls aimeraient offrir plus,
comme par exemple, cuisiner des repas

sur place. Pour cela, il faut de I'argent pour
aménager leurs installations adéquatement
et ainsi répondre aux besoins. J'invite les
donatiennes et donatiens a faire preuve de
générosité et a soutenir cette cause. »

- Marie-Eve St-Amour

A compter du 1 juillet, vous pouvez faire
un don en ligne en vous

rendant sur le lien suivant [ﬂ" E
ou scannez ce code QR: =
www.canadahelps.org/en/  «
dn/131850. Vous pouvez [ﬂ
payer par carte de crédit.

Johanne Babin, Louise Maillette, Anita Baroni et France Berthiaume et Marie-Eve St-Amour.

(Photo gracieuseté)

Pour un don en argent ou par cheque,
communiquez avec I'équipe de Bougeons
par courriel a bougeonspourlasante@gmail.
com ou par téléphone au 514 375-2232.

Préparez vos dons et votre activité
Cet été, Bougeons pour la santé,
bougeons pour la communauté.

Donnons fort, pour I'Arche du Nord !

Pour toutes informations ou pour faire un
don dés maintenant, communiquer avec
nos équipes :

» Bougeons pour la Santé au
514 375-2232 ou par courriel &
bougeonspourlasante@gmail.com

« Equipe de I'’Arche du Nord au 819 424-
4471 ou par courriel a larchedunord@
gmail.com
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Déguster et
apprecier la nature
grace a la SHEDO !

Retour sur nos conférences et FETE DE LA FAMILLE
-F£40R64N." 7 0. ID -aé¢7 jilors#de la Féte de la famille a
a eu la chance de présenter deux Saint-Donat, la SHEDO a offert une aeti
conférences. vité horticole gratuite pour les enfants
) . de tous &ges sous le théme : « A la i
s7D (+3R3d Yeeb IB-R-OHANAT7TRONABD 1D. (- 4D. (+d 4- 3Y+D.' D"
cier de lexpertise de ces deux € D -2 0iI*7TD p 7+ Nb' q 7.0D7+.
spécialistes en horticulture! jeunes et moins jeunes sont venus jouer
Saviez-vous qu'il est préférable de cueil avec nous. Les familles sont reparties
3+ . iD.iP+ADP. Db -48 -RDP+#E N4D &+ (6D 1D /£ED pbD7 8 4D+-/E464 -i
leur pleine saveur? Dans sa présentationde pouvoir rejouer a la maison. Venez
.7+ D. i b. ib+ADb. D4 -jb@ir.no& pBotos sur notre groupe
tibles, Hélene Baril nous a proposé desFacebook! Merci a Suzanne Cohen et a
astuces détaillées pour répondre aux mon conjoint, Sylvain Poirier, qui m'ont
exigences culturales d'au moins une aidée a organiser cette animation.
guarantaine de plantes! ]
NOS PROCHAINES CONFERENCES ET
Que ce soit les conditions d’ensoleille ACTIVITES
ment, les besoins en eau et en espaceJeudi 19 juin: conférence Nos oiseaux
ou encore s'il vaut mieux semer oudu Québec, les parulinesJoél Coutu,
acheter des plants, ces conseils adaptés spécialiste en ornithologie, viendra nous
nous guideront vers la réussite de nos entretenir sur les parulines. Il partagera
plantations. ses conseils pour mieux les observer
b4 D. o0lb 40ib+# £ED *70 7.
Lors de sa conférence sur le compa dencore mieux apprécier ces magni
gnonnage des plantes ornementales i*7b. 8.D-7X +bP4+ 7RN. % w-08 47# -4"
et potageéres, Julie Boudreau nous a
-0IN. % IN Y.40iD+ /D +4]eddi.28 addti.Boriférence L'hivernation
Saviez-vous que la majorité des conseils a 'automne des plantes d'intérieuqvec
de compagnonnage entre plantes sont M. André Poliquin
issus uniqguement de l'observation et de
I'expérience des jardiniers et jardinieres? 18 octobre : événement brunch 35 annk
versaire. Pour féter en grand son anni
Peu de ces informations sont réel versaire, la SHEDO organise un « brunch
lement étayées par la science. 1D A& 47+D D D én AE4 A+D (+ Ei-8
Forte de son expérience, elle nous a I'Etoile du Nord. Cocktail, tirages,
a permis de remettre en question animation et conférence sur ['histoire
certaines croyances, comme le fameux du jardin au Québec par M. Christian
duo tomate et basilic. Aucune donnée Dufresne seront au rendez-vous!
EDID 408i*7TD B (+ 7TRD *Id billbts FenvdledtdEéservez le votre :
améliore la saveur des tomates. Eh 25 $ pour les membres et 35 $ pour les
oui... méme si ce principe est largement non-membres.
partagé sur Internet!

(b+ D44 +-

PARTICIPER A NOS CONFERENCES
En matiére de compagnonnage, il Pour un accés facile, procurez-vous
vaut donc mieux se baser sur des faits votre carte de membre a 25 $ (ou 40 $ par

logiques et rationnels. Par exemple,
ajouter des capucines au potager
uniguement pour attirer les pucerons
pourrait au contraire vous en faire récol
ter un peu partout! Par contre, associer
tomates et laitue peut étre judicieux,
puisque la hauteur des tomates protege

couple), payable comptant, par chéque
ou par Interac cotisationshedo@
gmail.com. Si vous choisissez cette
derniére option, communiquez avec M.
Eddy Dupuis pour obtenir la question
et la réponse nécessaires au virement.
Il est aussi possible d'assister a une

seule rencontre pour 10 $ (paiement 48 h
a lavance).

les laitues de la chaleur.

Nos deux conférenciéres nous ont offert

des idées astucieuses... et délicieuses! Pour toute information sur l'inscription
Mme Baril nous a partagé quelquesou pour vous procurer des billets pour le
recettes éprouvées, et en harmonie brunch de cléture, vous pouvez joindre
avec la conférence précédente, Mme M. Eddy Dupuis e.dupuis@hotmail.ca,
Boudreau a proposé d’autres plantes et 819 424-5424.
jP7+. % IN&e7.4D+"

Journal

. Vous visiterez un espace public cet été?
SORTIE PRINTANIERE AVEC JOLANIE RON’hésitez pas a partager vos coups de
En ce début de juin, a I'image de notrecceur et vos photos sur notre groupe
sortie automnale, Jolanie nous a fait Facebook! Pour nous joindre hortistdo-
découvrir une multitude de plantes prin  nat@gmail.com facebook.com/groups/
tanieres indigénes de notre belle forét hortisaintdonat.
Donatienne. Quelle superbe et riche
randonnée! Mes promenades en forét ne Bonnes découvertes estivales!
seront jamais plus les mémes!

journalaltitude.co819 424-2610
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MOT DE LA PRESIDENTE

Suzanne Houle, présidente de la Chambre de
commerce du grand Saint-Donat

L

Chers commergants, chers membres C'est une occasion unique de visibilite,
de notre communauté d’affaires, 1D ib+4N /- D# b4 .7+4

la participation des jeunes a cette belle
alors que la saison estivale samorce - £43Rd4N" OP. .(NAESJI£-
avec promesse et effervescence, je et les modalités o mscrlptlon sont
tiens a vous adresser quelques mots disponibles au Service des loisirs de la
porteurs d'élan collectif et d'optimisme. municipalité.

Le Grand St-Donat est animé par desEt pour continuer a nourrir notre esprit
femmes et des hommes passionnés, d'équipe, j'ai le plaisir de vous convier a
entreprenants et profondément enraci- notre prochain 5 a 7, qui se tiendra le 18
nés dans leur milieu. Votre engagement juin au Broue Malt.
fait notre force.

Ce sera une belle occasion de réseauter
Plus que jamais, il est essentiel de nousdans une ambiance conviviale, de parta
rassembler, de travailler main dans la ger nos idées et de célébrer ensemble
main, et de faire de notre réseau un le dynamisme de notre communauté
levier de croissance et de rayonnement. d’affaires.

Etre membre de la Chambre de Saisissons ensemble l'occasion de
commerce, c'est soffrir une voix, un faire de cet été un succés collectif.
appui, un espace de collaboration. Encourageons I'achat local, tissons des
Jinvite celles et ceux qui souhaitent liens durables et montrons que notre
faire une réelle différence a s'impliquer force réside dans notre unité.

au sein de notre conseil d'adminis

tration. Chaque point de vue compte, A toutes et a tous, je souhaite une
chaque idée peut contribuer a faire saison estivale prospére, stimulante et
avancer nos projets communs. pleine de belles découvertes.

Dans cet esprit de collaboration, Solidairement,
jinvite également nos commergants

a prendre part a la course de boites aSuzanne Houle
savon, un événement festif et rassem

bleur. Pourquoi ne pas y participer

avec un bolide aux couleurs de votre

entreprise ?

La course de boites a savon 2024 sur la rue Desrochers a Saint-Doéattos Archives)

LETTRE OUVERTE

Remerciement
de.la famille Bonin

4 A rattehfofrde SouféPéquipe du CHSLD de St-Donat, nous souhaitons exprimer
notre profonde gratitude pour tous les soins et le soutien que vous avez prodi
gués a nos deux freres, Luc et Serge Bonin ainsi gu'a toute notre famille. Votre
dévouement et votre compassion ont été précieux. Merci du fond du cceur.

Richard, Daniel et Christine Bonin, Carole Delorme (conjointe de Serge),
Ghyslaine Trempe (conjointe de Luc).

Sm

Le bon sens 0{1
our

elno
Wal

se
vie humain
vau mieux
ge su rt gue
e pour so po
-Dalal Lama
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‘[/A COOPERATIVE

/‘\\ FUNERAIRE

BRUNET
PRESENT A CHAQUE INSTANT

Au Centre d’hébergement de Saint-Donat, le 7 juin 2025, est décédé a I’a/f‘ N
DQV HW PRLV 0 6HUJH %RQLQ AOV GH |
"H[WUD]H HW pSRX[ GH &DUROH '"HORUPH 0

2XWUH VRQ pSRXVH 0 %RQLQ ODLVVH GDQ
'DQLHO HW &KULVWLQH 'DQQ\ VD EHOOH

EHOOH PqUHVEROBBOX[ IUgUHY HW EHOOHV
&KDQWDOH $0DLQ ODUF HW %HUQDUG &0
ODWWKHZ ODUF $QGUp ODWKLHX 0ODULDQQ
*DEULHO 6RSKLH DLQVL TXH OHXUV HQID

cousins et cousines, de nombreux parents et amis. F/

8Q UHFXHLOOHPHQW HQ SUpVHQFH GHVY FHQGUHYV GH 0
UXH 6W 'RQDW 6W 'RQDW GH ORQWFDOP OH VDPHGL
les personnes présentes a porter un vétement blanc lors du recueillement.

(Q PpPPRLUH GH 0 6HUJH %RQLQ HW HQ JXLVH GH V\PS
j O-RUJDQLVPH VXLYDQW /D VRFLpWp G-$O]JKHLPHU

/D &RRSpUDWLYH IXQpUDLUH %UXQHW RIIUH j OD IDPLQ

M. SERGE BONI

= O

GJ
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\‘Z/A COOPERATIVE
S B
PRESENT A CHAQUE INSTANT CLAUDE DUBE
R

Au CISSS des Laurentides de Sainte-Agathe, le 27
2025, est décédé a I'age de 85 ans et 7 mois M. Cl

'XEp FRQMRLQW GH /RXLVH AOV [
Rita Létourneau.

2XWUH VD FRQMRLQWH 0 'XEp

-HDQ JUDQORLY HW VRQ SHWLW / (
VD VXU /LVH VRQ EHDX IUqUH * L

o

VD FRQMRLQWH VHV QHYHX[ HW
DLQVL TXH SOXVLHXUV DPLV

Une cérémonie privée aura lieu en compagnie des pro\ J
de M. Dubé.

/ID &RRSpUDWLYH IXQpUDLUH %UXQHW GX UXx
RITUH j OD IDPLOOH pSURXYpH VHV SOXV VLQ




ABONNEMENT JOURNAL ALTITUDE

Nom

BOIS DE CHAUFFAGE
Bois de chauffage, érable, merisier. 160%/corde, fendu, livré. 819 424-7801

Anniversaires

JACQUES ANGERS
Juin 2025 Juillet
16 André Barrette 02 Jacques Landry
16 Genevieve Gravel 02 Denis Lemaire
16 Yves Leblanc 02 Mickael Dhaine
16 Dominick Saillant 03 Pf'iul Duquet_te
19 Robert Racine 04 Pierre Dupuis
20 Marcel Gamache 04 Marie-Claude Raymond
20 Luc Dufour 04 Suzanne Houle
21 Charlotte Dubé 04 Cynthia Morin
23 Michel Granger 05 Johanne Huot / St-Donat

05 Emilie Morin

05 Céline Villeneuve

06 Yvon Bazinet / St-Donat

06 Marie-Pier Racine / St-Donat
06 Micheline Vallieres

08 Claire Gauthier

09 Jean Dupuis

23 Dominique Venne
23 Nelson Delarosbil
24 Gilles Ethier

25 Mireille Morin

25 Denise Cochet
26 André St-Jules

26 Philippe Gareau 11 Clara Gignac

28 Yves Leduc _ 12 Richard Goulet
29 Christophe Thirache 12 Francis Perron
30 Pierre Bertrand 13 Michéle Houde

13 Danielle Taillon
14 Nicole Pouliot
15 Jocelyne Laquerre

LES GAGNANTS POUR LE MOIS SONT:

Pierre Dupuis (Proxim)
Nicole Pouliot (Municipalité de Saint-Donat)
Marie-Pier Racine (Stéphanie Dionne)

PARTENAIRES DES CADEAUX DE FETE

b)

" DONAT

PARC NATUREL HABITE

Prodim

d

Adresse

Ville

Province : Code postal :

Abonnement postal annuel 1 an 10 numéros :
O 40$ canaddD) 140$ a I'étranger

O Nouvel abonnement0)) Renouvellement
O J'abonne un ami : Nom :
Adresse

Retournez ce coupon accompagné d’un chéque a l'ordre du Journal Altitude au :
C.P. 1211, Saint-Donat, QC JOT 2CO | Info : 819 424-2610

Félicitations aux gagnants ! Pour découvrir et récupérer
votre cadeau, téléphonez au 819 323-7082 ou écrivez a
produciton@journalaltitude.ca ou f/JournalAltitude .
Vous pouvez collecter votre cadeau au 524, rue des

Erables a Saint-Donat. Vous avez 30 jours a partir de la
présente date de publication pour réclamer votre prix.
VOUS SOUHAITEZ COMMANDITER UN CADEAU DE FETE
CONTACTEZ-NOUS : 819 424-2610yrnalaltitude @
cgocable.ca

L%journalAltitude | 19 juin 2025 - page 23



O-,-]; 7=-uQu;v
_-u0omm;-f Oomb(C;
vom o@u; ;m bm|bP]u-
Tm motT™;t Bttbr;l;m]
viblb-tbvb

Une nacelle araignée sur chenille de

eee rb;7v: ;,; -1lttbvbZom r;ul;]
" t=bttbr; 7=bm]|;u";mbu -";1 ;ml
rttv 7=;L1-1b|D7 mo|-I1l;m]| touv
7;v vb|t-Zomv 10lrt;S;v 10ll;
t=-0-,-]; 7;v -uOu;v -<-m| tm;
I-t"-bv; viutl|fu; ;] t;v -uOu;v
7DJu-7Bv:  ;,; 1-1_bm; v;u- |ulv
tzt; ;m rBDubo7; 7=tu]l;ml; vtul|o
tt-m7 t;v -uOu;v vom| |olObv ™ 7;
sm7uob|v 0% bt m=< - r-v 7; rovvl
7; v, rovbZomm;u -t 1380t; ;] v-m
robm| 7=;mlu-];:

usl; ~ 1;,; mot~;tt; |;1_moto]b;7
bt 7;"b;m| rttv =-1bt; 7; rt-mbC;
t;v Ju-"-tS v-mv 7Br;m7u; 7;v
lom7bzomv IB|Pouoto]btt;v7
r-uzlttbliu;l;m| t;v ";m]|v:

=;m|u;rubv; o@u; 7om1l 7;
I;btt;fu;v 7bvrombObtb|DBv7 7;v 7
7, ub-tbv-Zom rttv 1otul|v ;| Tm;
1-r-1b|D -11ut; " ubrom7u; " t-
7:1-m7;:

=;m|u;rubv; rofuvtb| B]-t;l;m| v;
bm|;u”;mzomv 7; Jublr; © t=Br;uo
-t 150t; touvtt; t; |;uu-bm ;v| Juc
-11b7;m|Db ot =u-]bt; rofu t- m-1

0-,-]; 7=-uQu;v _-u0omm;-*¥

ruorov; -tfvvb t- tol-Zom 7; m-1;t
vitu u,m7;E&J"otv ;| -7;1 orBu-|;T
rotu |ot] [<r; 7; Ju-"-tS :m _-1];
P7tub; Ibmbl-t; 7; Juobv _;tu;vQ

otu ;m v-"obu rttv7 "bvb|;E& t-
mot™;tt; r-]; -1;060h]9
7=-uQu;v _-u0omm;-*%

.

Résidentiel | Commercial | Municipal

Assurances completes 819 325-30§O? $

Estimation gratuite jfc2156@gmail.com

L*zjournalAltitude | 19 juin 2025 - page 24




