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EDITORIAL

Heureux ceux qui ne
lisent ou n’entendent
parler que des nouvelles
publiées dans le Journal
Altitude 1350 ou au
Télécble  St-Donat.
Tout semble tellement

merveilleux a Saint-
Donat.
Mais [I’électronique,

la telévision, la radio, la
presse nous en font *“voir
de toutes les couleurs™ si
'on a le malheur de s’in-
téresser un tant soit peu a
la vie hors des frontiéres
donatiennes.

S'il y a un mot qui me

Gréve égale menace et violence!

fait dresser les cheveux
sur la téte et ceux de plu-
sieurs d’entre vous pro-
bablement, c’est bien ce-
lui de greve”. On a beau
dire “On n'y peut rien”,
*“Je n'y crois pas,” mais
les editorialistes, les ani-
mateurs de radio, les
commentateurs a la tele-
vision nous en rappellent
tellement I'existence,
eux, qui pourraient en
amoindrir I'importance
en y donnant moins de
publicite.

Et dire que lorsque
javais dix(10) ans, les

jeunes, nous parlions des
“gréves” et nous espe-
rions y participer!... Qui
n'a pas voulu a cette epo-
que “‘aller aux greves de
Contrecoeur’ passer des
vacances’

Le mot gréve aujour-
d’hui est employé beau-
coup plus souvent dans
son autre définition. Ily a
deux sortes de greve; cel-
le contre les patrons qui
abusaient de leurs em-
ployés. Cette époque est
révolue. Il y a I'autre gre-
ve: celle contre I'etat,
contre le pouvoir en pla-

ce, contre le gouverne-
ment, contre toi et moi.
Qui sont-ils donc, tous
ces petits dictateurs-pre-
sidents d’un syndicat?
Travaillent-ils pour leurs
membres? (Mon oeil).
Sur 'augmentation qu'’ils
reclament en votre nom,
ils en garderont une partie
pour leur travail...! IIs n’y
vont pas de main morte,
et, si I'on ne leur donne
pas ce qu'ils deman-
dent...c’est que vous ne
voulez pas négocier. A-
lors, c’est la menace de
gréve, assortie de saccage

et de violence tout en se
proclamant innocents de
ces actes de vandalisme.

Et les otages; simple-
ment vous et moi, la po-
pulation ont-ils droit au
chapitre? La population,
le peuple...pas d'impor-
tance. Peu importe qu’au
nom de ses membres la
présidente des infirmie-
res menace le gouverne-
ment sur le dos de milliers
de malades. Peu importe
que quelques centaines
d’employés d’entretien
tiennent en haleine des
milliers d’usagers du

transport en commun,
Peu importe que pour un
principe, trente-sept em-
ployés tiennent en otage
une région complete.

Que veulent-ils donc
de plus, ces syndiques,
eux dont la sécurité d’em-
ploi est assuree, en pre-
nant en otage la popula-
tion et les autres travail-
leurs qui doivent trimer
fort pour conserver leur
emploi malgré tous les
désagrements que ces
gréves leur occasion-
nent.

sens devrait disparaitre
du vocabulaire de tout
president de syndicat. Ce
président devrait étre dé-
chu de sa fonctions parce
qu’il n’a pas la souplesse
d’esprit pour comprendre
que quelquefois il est clai-
rement impossible d’ob-
tenir 1a “lune” quand on
posséde déja beaucoup.

On pourra, alors, réver
a l'autre sens du mot
“gréve” et retrouver les
“greves de Contrecoeur”
ou posséderlasiennea
St-Donat.

Le mot gréeve dans ce Guy Paquette

Nathalie Martineau de Saint-Donat parti-
cipe présentement a un programme JEU-
NESSE CANADA MONDE. Aprées une
période d’intégration avec les participants
brésiliens au Québec, ensemble ils ont realise
la premiére partie du programme dans la
Beauce pour ensuite se rendre au Brésil, d’ou
elle nous livre ses impressions.

Pourquoi
“Jeunesse Canada Monde”?

Au cours des quinze
derniéres annees, des
milliers de jeunes cana-
diens ont participé com-
me moi cette année, au
programme JEU-
NESSE CANADA
MONDE:; ces jeunes ont
eu I'opportunité de vivre
une expérience dans des
pays d'Afrique, d'Asie et
d’Ameérique du Sud.

JCM figure au troi-
sieme rang des organis-
mes financés par 'ACDI
(Agence Canadienne de
Developpement Interna-
tional): un participant a
lui seul coute 30,0008
environ. “Pourquoi dépen-
ser une telle somme pour
quelques privilégies seu-
lement?” Voila la ques-
tion que plusieurs m’ont
posée, car ils ne voient
pas l'utilité du projet.

UNE GOUTTE
DANS L’OCEAN
Pour répondre a cette

question, je dirais que
cette experience con-
scientise sur les problemes
du Canada et du “Tiers-
Monde™"; elle permet d’a-
meéliorer les connaissan-
ces en développement in-
ternational et aussi de
connaitre les possibilités
d’intervention. Le gros de

I'impact du projet s’exer-
ce sur I'ensemble de la
societé...En effet, les par-
ticipants, depuis quinze
ans, sont entrés en contact
avec une multitude de
gens, de communautes
différentes... Une goutte
d’eau dans 'océan si 'on
veut, mais une goutte
d'eau essentielle... Ce
n’est pas une coincidence
que les organismes les
plus dynamiques du pays
(que leurs preoccupa-
tions soient d'ordre local,
national ou international)

comptent autant d'an-
ciens participants de
cMm!

UNE ECOLE:

Les six mois passes
dans le programme va-
lent peut-étre un an d’é-
cole. Bien suar, toute la
connaissance est a la por-
tée du participant a con-
dition qu’il donne toute
son énergie; il recoit dans
la mesure ou il donne. Le
programme est difficile,
complexe, exigeant, ce qui
ne ’empéche pas de re-
server a chacun des émo-
tions intenses.

_ PRIVILEGE:

Etre accueillie par une
communauté canadienne
et par un autre pays, étre

(P&gina 8)

— Extrait du journal de la CENEC (Nov/Déc 86)

Canada recebe
Estudantesda CNEC

Os estudantes das Escolas da CNEC em Unal e Varginha, Minas Ge-
rais, j4 estdo em Quebec, Canad4, acompanhados de professores
cenecistas, desenvolvendo programas comunitarios. A ida dos cene-
cistas ao Canad4 faz parte de um convénio entre a Jeunesse Canada
Mond e a CNEC e também prevé a vinda de canadenses ao Brasil.

invitée a partager la cul-
ture de ’autre, a décou-
vrir de nouvelles valeurs,
voila des privileges quine
sont pas offerts a tous,
malheureusement. JCM
veut favoriser une meil-
leure compréhension et
'acceptation des cultures
dont les valeurs sont dif-
ferentes.

SOLUTION:

Le fossé qui s'élargit
entre les riches et les
pauvres devient de plus
en plus apparent. On
constate aussi la grande
interdépendance des
pays, illustrée par des
questions de developpe-
ment telles que la con-
sommation  d’énergie,
I'exploitation du sol, les
confrontations d'ordre
militaire et les réglements
de commerce internatio-
naux. Pour vivre dans le
monde d'aujourd’hui les
gens doivent étre plus to-
lérants. Ils doivent s"im-
pliquer a trouver des solu-
tions. JCM a defini ses
objectifs compte tenu de
ces preoccupations. La
realisation de ces objec-
tifs est fondee sur la moti-
vation de chaque jeune de
mettre a profit 'expé-
rience vecue,

sk 5k 5K 5K 5K 3k 3K 5K 5K 5K 5K 3k 3K 5K 3K 3K 3K 5k 5k 5k K ok 5K K

*

Saint-Donat

ALTITUDE

Pays dg réve

kK XKk

Adresse Postale:
C.P. 1350
St-Donat-Montcalm,
Qué, JOT 2C0

" Directeur:
Guy Paquette

LES HEBDOS REGIONALIN

MEMBRE ASSOCIE

3303k 3K 3K 3K K 3K K 3K K Kk Kk K

Yok 5k sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk ok

Imprimeé:

1069, Principale
Saint-Donat, Qué. Tél.: Rés.: 424-5901 %

Imprimerie Léonard Inc.
St-Jovite, P. Qué.

Courrier de deuxieme classe, Enregistrement no. 3099
Le contenu de ce journal ne peut étre reproduit

sans ['autorisation écrite de la direction

Dépét légal Bibliothéque Nationale du Québec

Tél.: 424-2610 %

Secretaire:
Lucille Paquette

Kk kKKK KX

ON CONTINUE!

Un projet de paix com-
me JCM est toujours un
bon placement! C’est
plus utile pour les contri-
buables que d’acheter des
F-18...Je souhaite que la

afin d’aider a avancer ma
propre communaute.

Un gros salut du Bresil

a tous les Donatiens.
Nathalie Martineau,
Participante a I'échange,
Quebec/Bresil 86
“Bondia.™!

NATURE DU GROUPE

La moitié “canadienne” de I'équipe est formée
par un groupe représentatif; il comprend des hom-
mes et des femmes, des francophones et des anglo-
phones provenant de divers milieux socio-écono-
miques et de diverses régions du Canada.

Les participants du Brésil sont tous des étudiants
de la CNEC (Campagne nationale des Ecoles de la
Communauté), ages entre 17 et 21 ans et provenant
de différentes classes sociales du Brésil.

CNEC:

La préesidente actuelle de la CNEC, Madame
Marly Sarney est la femme du Président José Sar-
ney, élu en novembre '86. La CNEC dans les
regions rurales, promouvoit I’établissement d’insti-
tutions d’enseignement agricoles, qui, en respectant
la réalité socio-économique et culturelle de chaque
communauté, permet a la population d’acquérir des
connaissances en agriculture (cela évite les migra-
tions vers les grands centres).

La CNEC crée et développe des centres com-
munautaires destinés a I’éducation permanente. Les
centres cénecistes sont ouverts 7 jours par
semaine et permettent a des enfants et adolescents
de se retrouver dans un lieu ou il y a possibilité

roue JCM continue a
tourner etde m’impliquer

“Une Donatienne
au Bresil”

Echange Québec/Brésil
de Jeunesse Canada Monde

Le programme dont je fais partie a debuté en sep-
tembre '86. Canadiens et Brésiliens se sont retrouves
ensemble pour une formation de trois semaines au
Camp Notre-Dame de St-Ligouri (de Lanaudiére). Ce
camp avait pour but de renseigner sur I'histoire de leurs
pays respectifs, sur leur culture et de leur comprehen-
sion du développement.

Apres le camp, les groupes se sont rendus dans les
communautés d'accueil, soit Thetford-Mines et St
Georges-de-Beauce. Nous avons travaillé dans des
projets d’ordre social-communautaire comme les gar-
deries. les centres d’accueil, les associations de Fem-
mes, elc...

Pendant le s¢jour a Thetford-Mines et St-Georges,
nous avons pu échanger avec les familles, les étudiants
des écoles primaires et secondaires, les étudiants du
CEGEP ainsi que les organismes locaux sur les
visions différentes du developpement. :

La seconde phase du projet se déroule au Bresil
dans deux communautés de I'état du “MINAS
GERAIS” (mines générales), soit UNALIL, ville agri-

d’apprendre plutot que de vaquer dans les rues.

Nathalie Martineau,

Unai, Breésil (40* C), “*Bondia”.

| LEDON |
INMEMORIAM

UN HOMMAGE
ETERNEL

s'adresser &:
440 0., boul. Dorchester. suite 1401
Mariréal (Québec) H2Z 1V7
Tél: [514) 871-1551

PRIERE AU
ST-ESPRIT

S1-Esprit, toi qui m'éclaircis tout
toi qui illumines tous les che-
mins pourd%ue J@ puisse attein-
dre mon idéal, toi qui me don-
nes le don divin de pardonner et
oublier le mal qu'on me fait et
que dans tous les instants de
ma vie tu @s avec moi, je veux
pendant ¢e court dialogue te
remercier pour toul, et confir-
mer encore une fois que je ne
veux pas me séparer de toi
a jamais méme et malgé n'im-
porte quelle illusion matérislle.
Je désire étre avec toi dans la
gloire éternelle. Merci de ta mi-
séricorde envers moi et le

miens. -~

REMERCIEMENTS

Mme Germaine
Beauchamp-
Villeneuve

A la suite du décés de
Madame Germaine
Beauchamp- Villeneuve
survenu le 24 janvier
dernier a Saint-Donat &
I'age de 82 ans et 8 mois,
ses fils Marcel, Claude,
Raymond remercient
sincerement toutes les
personnes qui leur ont
témoigné des marques
de sympathie, soit par
offrandes de messes,
cartes de condoléances
ou assistance aux fune-
railles.

Parents et amis, veuil-
lez considérer ces re-
merciements comme

cole (60,000 hab.) et Varginha (100,000 hab.) S personnels.
506, Principale R
Sthonat Godard & Fils inc.
Tél.;: 424-2626 COURTIERS D' ASSUMANCES

J.-F. Perreault & C. Brien Perreault
PHARMACIENS
HEURES DYOUVERTURE

Dimanche: fermé

Lundi 9h30 & 22h00 Jeudi 9h30 & 18h00
Mardi 9h30 & 18h00 Vendredi  9h30 a 21h00
Mercredi  9h30 & 18h00 Samedi 9h00 a 17h00

Michel Liboiron

C.D. ASS.

Souscripteur

V.-président exécutif

Sylvie-Anne St-Amour

617. RUE PRINCIPALE
ST-DONAT DE MONTCALM
JOT 2C0

819 424-3115
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INTERVIEW D’UN INVESTISSEUR!

Dans le cadre du développement de St-Donat, nous avons récemment ren-
contré Monsieur Alain Schmitz, principal promoteur de LAURA-BEC Inc.,
qui installe dans la zone de I"aéroport une usine de fabrication de matériaux de
construction (pavés-briques-tuiles, etc.), utilisant un procédé nouveau. Nous
avons eu le plaisir d’échanger avec lui les quelques propos qui suivent et que
nous vous devoilons.

Q.: Comment LAURA-BECse porte-t-elle aujourd’hui?
R.: Pas mal, pour un début. Nou§ venons d’achever la mise en place de nos ins-
tallations, pour la premiére tranche. Deés le printemps, nos briques, pavés ou tui-
les hypercomprimés seront misidans les circuits commerciaux québécois. Je
vous rappelle que notre procede - unique - permet de manufacturer des produits
de haute qualité et de belle apparence, a des prix trés compeétitifs.
Q.: Vous avez parlé d’'une premiere tranche. Y-en-a-t-il d’autres a venir?
R.: Le projet d’origine était assez ambitieux. Il faut vous dire que nous avions in-
troduit une demande de subvention il y a plus d’un an. Nous arrivions apparem-
ment a point dans la ligne du programme du nouveau gouvernement; lutte contre
le chémage, rel nce de I'initiative privée, etc... Apres une dure bataille pour
convaincre I’A  nainistration qu’il fallait nous donner une chance d’aller de
I'avant pour pouvoir juger de I'excellence de nos produits (le fonctionnaire en
face de vous voulant qu’on lui fasse cette preuve sans nous laisser construire la
machine), nous avons joué en toute bonne foi la confiance en investissant plus de 1,5
million % dans une machine entierement congue et réalisée au Québec, donnant
ainsi du travail a quelques dizaines de travailleurs, directement ou indirecte-
ment. Cette machine qui fonctionne a St-Donnat suscite déja beaucoup d’inte-
rét, notamment chez les industriels européens et américains. Or, voici qu’en
juillet dernier, le fonctionnaire charge de notre dossier, nous écrit que notre pro-
jet “n’est pas de nature a rencontrer I'intérét économique et social du Canada”
(sic). Apres avoir créé 5 emplois permanents dans un premier temps (qui
devaient tres rapidement doubler) et investit 1,5 million $, on peut légitimement
se demander quels genres d’intéréts ce fonctionnaire défend! La suite est encore
plus pénible et révelatrice; aprés relance de ce dossier et fourniture d’un comple-
ment d'informations, depuis le 15 octobre dernier, notre responsable a I'usine,
monsieur Michel MONETTE, s’entend dire (a raison de plusieurs appels par
semaine) que la décision ira au 15 novembre, puis a la mi-décembre, puis aprés les
fétes. Enfin, en janvier, le dossier est soi-disant rendu a I’échelon supérieur
(lequel échelon nous dit par ailleurs n’enrien savoir) et finalement, ala fin de jan-
vier, on nous laisse entendre qu’il est perdu, tout simplement. Pour conclure
enfin, aux derniéres nouvelles, I'argument, suivant lequel on ne devrait pas étre
subventionnés puisqu’on a déja construit une machine est a nouveau ressorti du
chapeau... Bel exemple de malhonnétete intellectuelle! Je laisse vos lecteurs en
tirer les conclusions.
Q.: Cela peut-il affecter la suite de votre projet?
R.: Evidemment, il risque de n'y avoir jamais de seconde tranche. De meme,
nous serons ameneés a envisager peut-étre de faire construire nos tutures machi-
nes un peu plus au sud. De toute fagon, il nous faut reconsidérer beaucoup
de projets.
Q.: Beaucoup de projets, cela veut dire quoi par exemple?
R.: Vous savez, nous sommes deux SCHMITZ, mon frére et moi, qui avons déja.
pas mal investi au Canada. Mon frere, (qui est souvent aussi mon paﬂe_na_lire en
affaires), récemment étai tsur un projet papetier au Québec, dans la région de
Sherbrooke. Ce projet aurait été une filiale de NOVARODE S.A., papeterie
belge no 1 des transformateurs européens du papier (100% L.Y. SCHMITZ). Il
s’ agissait d’une centaine d’emplois a creer et d’investissements assez considera-
bles, et une délégation québécoise avait d’ailleurs visite NAVARODE en Belgi-
que, lors des préliminaires. Depuis, en 1986, les conditions économiques ont
sensiblement évolué, notamment au plan des approvisionnements et des e-
changes monétaires et, parallélement 4 cela, 'expérience LAURA-BEC a montré
qu’il y a bien loin du discours public a la réalite des faits. Avis aux inves-
tisseurs...
Q.: Que reste-t-il a votre programme, a St-Donat en particulier?
R.: Pour ce qui est de l'usine actuelle, elle entrera en production au printemps.
Entre-temps. nous utilisons I’hiver a développer des produits nouveaux et som-
mes en pourparlers, notamment avec la SNA pour de nouvelles applications de
notre procéde et SIDBEC pour des produits refractaires. Pour les clients poten-
tiels intéressés par nos machines, nous commengons a les recevoir d'un peu par-
tout (cela fait vivre également St-Donat en lui amenant de nouveaux visiteurs) et
anticipons une fabrication d'une dizaine de machines par an pour un chiffre d*af-
faires d’environ 15 millions $. Mais peut-étre nos machines seront-elles fabri-
quées ailleurs qu’au Canada puisqu’il  parait qu’investir et créer des emplois
“ne rencontre pas I'intérét économique et social du Canada™, d’apres un fonc-
tionnaire du fédéral.

Enfin, il nous reste deux projets importants, un sur les ondes, un dans les eaux,

je n’en dirai pas plus.
Q.: Aurons-nous la primeur de nouvelles révélations? .
R.: Nous pensons tenir une conférence de presse élargie bientot, notamment

CHAUSSURES DALY Enr.

’
Le nom de “BECHARD CHAUSSURES” affi-
ché depuis quarante ans sur I’Avenue du Lac dis-
parait pour faire place a celui de “CHAUS-
SURES DALY Enr.”

Lise et Léonard Juteau deviennent les nouveaux
propriétaires de ce commerce si propre et si accueil-
lant. Les Juteau ont trois enfants, Patrick, Pascal et
Sophie. Donatiens *“pure laine™, bien connus dans la
région, nul doute que le succes leur est assure. Lise
est déja préte a vous recevoir et méme vous conseil-
ler, elle a déja assimile les rudiments du métier suite
aux bons conseils de Monsieur et Madame Be-
chard.

Bonne Chance
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C’est M. Jean-Marie Guénette de Hyundai
Sainte-Agathe qui a remporté un des prix remis
aux responsables du concours “Le franc¢ais sur 4
roues’ pour leur collaboration.

Ce concours est organisé par le Bureau d’ani-
mation de I'Office de la Langue francaise de la
région Laurentides-Lanaudiere et la Corpora-
tion des concessionnaires d’automobiles des Lau-
rentides. Félicitations Jean-Marie.

Maintenant vous pou-
vez rencontrer Lise et
Serge Sauvé, proprieé-
taires de Des Monts
Chevrolet, a leur nou-
veau bureau au 1341
Principale, Ste-Aga-
the-des-Monts ou ils
viennent d’aménager
dans un établissement
des plus fonctionnels.

pour faire en détail le point sur LAURA-BEC, mais vous serez, bien entendu, Dans cet atelier tout neuf de Des Monts Chevrolet, vous étes assurés d’un

informés en toute priorite...

service garanti.

Rose-Aimée et Marcel, propriétaires du Magasin de
chaussures “BECHARD CHAUSSURES” désirent
adresser leurs sinceres remerciements a tous leurs clients
et amis, qui leur ont manifesté leur encouragement i

REMERCIEMENTS

Aux nouveaux propriétaires, Lise et Léonard Juteau,

opérant sous le nouveau nom

“CHAUSSURES DALY ENR.” nous disons
‘““BONNE CHANCE ET BON SUCCES”

depuis plus de 45 ans. ' dans votre nouvelle entreprise et nous sommes assurés
] i X que votre dévouement sera a la satisfaction
Les nouveaux propriétaires continueront le méme genre de la clientele. \ .
. iRE - S " o ]2 ) 1 i
de commerce, soit la “chaussure en général”. Sincerement,
1ls vous accueilleront avec sourire et courtoiste. e : o W
s ity R vt v Rl T Rose-Aimée et Marcel Béechard
e it gL A e i} i el / \ ] i )
e . = —




Page 4/ALTITUDE “1 350" /FEVRIER 1987

' 3e CARNAVAL
“LE MONTAGNARD”
a Saint-Donat

21 février au 29 mars 1987

Vu la popularité et le succés du 2¢ CARNAVAL “Le Montagnard”, en
'86, avec ses tournois de hockey, dé péche, ses compétitions de Ski
alpin et de randonnée, ses courses de trois-roues et de motoneiges en
plus de ses concours de blicheronquiont attiré presde 2,000 joueurs
et participants de toute discipline, le comité organisateur entreprend
donc avec enthousiasme le 3¢ CARNAVAL “LE MONTAGNARD" St-
Donat du 21 février au 29 mars 1987.

Nous invitons toute la population de St-Donat et des environs a venir
encourager les participants et les équipes qui feront de ce carnaval un
autre grand succes.

Voici la cédule sportive du CARNAVAL “LE MONTAGNARD?”. .

R N N

CENTRE SPORTIF DE SAINT-DONAT:

27, 28 fév. 1er mars:

HOCKEY CONTACT

Catégorie: “OPEN”
Inf.: Jacques Hayes (424-2075) - Marcel Lavoie (514)353-1740)

6, 7 et 8 mars:

HOCKEY MIDGET

Resp.: Pierre Lamothe (424-3272)

13, 14 et 15 mars:

HOCKEY 30 ans et plus

Resp.: Jacques Hayes (424-2075) - Marcel Lavoie (514-353-1740)
20, 21 et 22 mars:

BALLON-BALAI FAMILIAL: 8 équipes

HOCKEY A PIED:

Resp.: Jacques Hayes (424-2075) - Marcel Lavoie (514-353-1740)
27, 28 et 29 mars: J

HOCKEY INTERMEDIAIRE - sans contact

Resp.: Gaston Forget (424-2311)

4e CHALLENGE DU MONTAGNARD

“Mont La Réserve”

21 et 22 fevrier:

21 fév.: Classification - 22 fév.: Finale

4 catégories: Adolescent: 10/15 ans - Homme - Femme - 40 ans et
plus

BB 0SB INENRE IS0 EREARBERERERRERBORDRRNY

TERRAIN DE BALLE-MOLLE:
Dimanchc;.-, 8 mars - 20h00
COMPETITION DE SKI DE FOND en équipe
- 3 skieurs par équipe - Inscription: Jacques Hayes (424-2075)

B e PPN S NESIESRERRERRRRRRRBIRBRRRRAS

HOTEL “LE MONTAGNARD”’;

Dimanche, 15 mars: 19h00 a 21h00
CONCOURS DE BUCHERON - Plusieurs catégories

Ses0OERREBIRDERRE N ssssseeRERRIRIREEROIRES

LAC ARCHAMBAULT:

20,21 et22 mars:
TOURNOI DE PECHE

Inscription Brasserie Le Montagnard

B T E L L L O A A R

Le HOCKEY “CONTACT”... tout un spectacle

Au Centre sportif de St-Donat, se déroulera les 27, 28 février et 1er
mars un Tournoi TOURNOI CONTACT de catégorie “OPEN".

C'est pour dire... Saint-Donat est une des seules villes du Québec a
offrir &4 ses amateurs un tournoi de HOCKEY CONTACT de calibre de
ligue Junior... Aux amateurs de sensation... c’est un rendez-vous.

CONSEIL
DE L’AGE D'OR

Région des Laurentides

Suite au congres régional, tenu a St-Sauveur-des-
Monts, le 4 juin 1986, le Conseil de 'Age d'Or,
région Laurentides, désire informer la population
qu’une résolution, visant a améliorer 'organisation
matérielle des membres, a été adoptée au conseil
d’administration, le 15 octobre '86.

Cette résolution demande aux villes et municipa-
lités des Laurentides d’étre conscientes de la vitalité
des clubs de I'’Age d’Or dans la region et de voir a
ameéliorer 'organisation matérielle de ses membres
en considérant que les personnes agées constituent
une proprotion importante de la population regrou-
pée en club dans le but de réaliser des activités et des
loisirs adaptés a leurs besoins.

Le role important que jouent, dans la localite, les

‘clubs de '’Age d'Or, favorise la participation des

membres a la vie sociale et communautaire en les
gardant actifs dans leur milieu de vie. Le bénévolat
estle critere de tous les administrateurs des clubs qui
font une oeuvre sociale qui ne peut s’évaluer en dol-

‘lars, Ces clubs sont bien structures et sont adminis-

trés démocratiquement. Ils sément I’amour, la tolé-
rance et I'esprit de famille qui ont pour effet de
rendre les personnes agées plus heureuses et de ce
fait, suppriment des milliers de jours d’hospitalisa-
tion a nos gouvernements.

Le Conseil de ’'Age d'Or, région Laurentides,
demande aux maires et échevins de bien recevoir
cette résolution (qui comporte plusieurs autres con-
sidérations) et d’en prendre note en faisant leur bud-
get afin de fournir le soutien financier nécessaire a la
réalisation des activités a la fois recréatives, sociales
et humanitaires des clubs locaux.

<Jrsp

Club de I'Age d’Or
St-Donat

FEVRIER
ET SES ACTIVITES

L’année '87 est 4 ses débuts et dire qu’au Club de
I’Age d’Or I'exécutif en place terminera bientot son
mandat. L’ASSEMBLEE GENERALE approche
et il faudra penser a élire, au cours de cette assem-
blée, un nouveau conseil. Dans le communiqué du
pro-chain mois, je vous donnerai plus de détails ainsi
que la date exacte de cette ASSEMBLEE GE-
NERALE.

Le 12 février, aura lieu comme d’habitude notre
BINGO MENSUEL au local situé au sous-sol de
I’église. Nous vous y attendons nombreux; car il est
d’une grande importance pour le club, et n’oubliez
pas d’y amener vos amis.

Cette année encore nous aurons un Souper com-
munautaire qui coincidera avec la belle féte de 1a St-
Valentin, samedi le 14 février. Il y aura de nombreux
prix de présence, des jeux de societé. de la danse et
de la musique, Nous tentons I'impossible pour que
tous soient satisfaits et pour que cette soirée “rajeu-
nisse’’ nos coeurs. M oubliez pas d’apporter le plat
de votre choix. A 'avance, merci de votre colla-
boration.

A I'assemblée réguliére de février, nous propose-
rons une ‘“‘journée de magasinage” et nous vous
informerons de la date lors de notre prochain
bingo. :

A bientot,
Suzanne Lavoie,
Secrétaire

FILLES D'ISABELLE

Cercle des Laurentides

No. 1225

Notre réunion de janvier a eu lieu au sous-sol de
I"église a 19h00. Nous avons eu un souper commu-
nautaire, suivid’une soirée récréative. Plusieurs Fil-
les d'Isabelle étaient présentes et auelgues époux se
sont joints a nous pour cette soirée. L. amitié et la fra-
ternité flottaient dans I'air; les mets étaient déli-
cieux, les chansons et les jeux étaient de la partie et
nous nous sommes bien amusés,

DERNIER RAPPEL:

A celles qui n’ont pas acquitté leur cotisation pour
1987, elles peuvent les remettre 4 Madeleine For-
get.

Heureux ANNIVERSAIRE a Lauraine Perron,
Therese Beaudet, Rollande Charette, Lise Gaudet,
Catherine Morin, Claudine Raymond et Maryse
Simard,

Nous souhaitons un prompt rétablissement a nos
soeurs malades ou en convalescence. Toutes nos
félicitations a notre MISS ISABELLE du mois de
janvier: Diane Sigouin.

Nous vous demandons d'étre attentives au mes-
sage de notre Curé et d'unir vos prieres durant la pre-
miere semaine de février “SEMAINE DES VO-
CATIONS" pour le diocése de Mont-Laurier.

Votre présence a toutes les réunions mensuelles
(ler jeudi du mois), réconforte les dirigeantes et
assure le bon fonctionnement de notre cercle.

Nicole Deroy,
Rédactrice

& Ass. des personnes handicapees

Comite local de St-Donat

L’hiver avec sa neige et sa froidure ne nous empe-
chera pas de poursuivre nos activités, sachez donc
que...

ATELIER

Nous sommes toujours heureux de vous accueillir
a notre atelier les mercredis de 13h00 a 16h00 &
nectre local au sous-sol de I'église.

Vous étes toujours les bienvenus et vos sugges-
tions nous aident a varier nos activités.
“REVI-HANDICAP”

Plusieurs personnes ont regu notre **petit mot™ du
mois dernier. Le nom “REVI-HANDICAP” a été

donne a ce communiqué que vous recevez a chaque
mois. Pourquoi? Voir dans le numéro de janvier.
Pour informations, commentaires ou suggestions,
vous pouvez nous rejoindre au C.P. 668, Saint-
Donat-Montealm, Qué. JOT 2CO0.
CROIX-ROUGE

Nous sommes heureux d’avoir participé a la Col-
lecte de Sang du 30 janvier au Colléege Sacré-Coeur
et cette activité, en collaboration avec les Chevaliers
de Colomb, fut trés agréable. Merci aux donneurs
pour leur don et leun courage a braver la neige.

Francine Grenier-Charbonneau

7 Gdtiing

515, Principale

Créperie de la Maison Blanche

pour un repas d'amoureux

L'endroit idéal

'9

St-Donat
Tel.: 424-2222
Ambiance

chaleureuse

? Y i\ (

Vendredi, samedi et dimanche
a partir de 17 heures

OUVERT

GRAND CHOIX
DE SUCCULENTES Aussiau menu:

Vos hotes:

Danielle Lauzon
Serge Vincent

Soupe a l'oignon
Omelettes

Salades

Escargots

Coquilles de fruits de mer
Brochettes

Et MAINTENANT... STEAK
e W/

CREPES

Nsbe
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La DISCOTHEQUE

"UUNIK DISC,

.

DEVENEZ MEMBRE DU CLUB le plus “IN” en ville...

Le CLUB “O * CELCIUS”

et profitez des nombreux avantages que peut
vous apporter la carte “O * CELCIUS”

Initiation tous les dimanches soirs a 19h00
a partir du 27 fevrier 1987

S NE MANQUEZ PAS
Le 3¢ CARNAVAL les VENDREDIS DE RIRE

“LE MONTAGNARD” 3 S
du 20 FEVRIER au 29 MARS '87 3 13 février: CLAUDE DOYON
Surveillez le programme des activités... - 20 février: J.-P. LAUZON

(voir page 4) i
imitateurs et fantaisistes de I'émission CASSE-TETE

Entrée libre

Le 4 CHALLENGE DE SKI

du Bar Le Montagnard au Mt La Réserve
Samedi, 21 février: Classification

(plusieurs categories)
Dimanche, 22 février: FINALE

Vendredi: 6 février

SOIREE ASTRALE

" Les “VERSEAUAX...C'est a votre tour

514, Principaie St-Donat Tél.: 424-2075
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CLUB OPTIMISTE
ST—DONAT

Les jeunes...
ce qui suit vous concerne

Actuellement le Club Optimiste de St-Donatest a
organiser un tournoi:

ECHECS, DAMES, BACK GAMMEN.
Samedi. 4 avril prochain.

Tous les jeunes entre 8 et 18 ans seront les
bienvenus.

Les débutants. intermédaires et avances peuvent
s'inscrire a deux des trois disciplines pour seulement
1§ par discipline.

Des bourses sont a gagner ainsi que des prix de
participation. Ca vous intéresse?

Les formules d’inscription seront disponibles
dans le prochain journal. Soyez attentifs!

Pour plus d'informations, Serge Lavoie (424-
2101) et Normand Paquette (424-2493).

Aussi: les personnes intéressées a nous aider en
tant que bénévoles a cette journée peuvent nous con-
tacter. Merci.

Le Club Optimiste de St-Donat est heureux de
constater que, depuis le début de I'année, les trois
activités majeures ont connu un grand succes. Merci
a tous.

Aussi, jusqu’a présent, plusieurs demandes d’aide
financiere ont été satisfaites. Nous sommes toujours
heureux d’accueillir vos demandes.

Vous voulez vous joindre & nous, vous avez des
demandes précises. Venez nous rencontrer les mer-
credis soirs au Restaurant La Petite Suisse. Nous y
sommes a partir de 19h00. )

Mercredi dernier, se vivait un souper a I'Ecole
d’Hotellerie a Ste-Adele. Cinquante et une person-
nes ont pu se régaler a tres bas prix.

Notre journaliste favori était de 1a partie et il nous
fait le plaisir de nous transmettre ses impressions:
“Beau, trés bon...et pas cher...!”

La fiévre du tirage annuel Optimiste de la mi-mai
commence-t-elle a se faire sentir chez vous...?

Récemment, nous apprenions que nos voisins de
Notre-Dame-de-la-Merci ont fondé leur CLUB
OPTIMISTE...Félicitations.

Normand Paquette

LOISIRS DES TOUT-PETITS
ST-DONAT

_ OU L’APPRENTISSAGE
DE LA VIE S’APPREND EN DOUCEUR...!

Une nouvelle session débute et avec elle, la possibilité pour les tout-petits de
vivre de nouvelles expériences, de faire d’autres acquisitions.

Nicole Perreault, hygiéniste dentaire du C.L.S.C. Joli-Mont, nous a rendu
visite. A I'aide d’une histoire et de matériel trés bien adapté aux tout-petits elle
nous a fait prendre conscience de I'importance d’une bonne hygiéne dentaire. Le
geant Molaire nous a expliqué ce que sont les bactéries, pourquoi il avait une
carie, ce qu’il faut faire en pareil cas, et surtout comment prévenir la carie. M.,
Belledent, lui, nous a montré la bonne fagon de brosser nos dents.

Jeannine et Jean-Charles Aubin possédent, a Mortréal, une boutique de cuir ou
ils fabriquent et vendent principalement des sandales sur mesure. Ils ont accepté
de passer une journée avec les enfants. Nous avons comparé les peaux de diffé-
rents animaux (vache, mouton, serpent, etc.) par rapport a leur texture, leur cou-
leur, leur rigidite et I'usage que I'on peut faire de chacun de ces cuirs. Chaque
enfant a regu un signet en cuir. Merci de votre gentillesse.

Chaque année la Société canadienne de I'Hémophilie, pour financer les re-
cherches en ce domaine, met sur le marché un superbe cahier a colorier. Cette
annee, il était particulierement intéressant et incitait les enfants a la prudence.
M. Jean-Pierre Garceau en a offert une trentaine qui ont été distribués au
groupe d’enfants de 4 et 5 ans. Ce cahier nous a servi de guide pour le theme sur
la sécurité. Sécurité: au jeu, a la maison, prudence avec les produits domesti-
ques, ete. Ce fut fort apprécié des enfants et les commentaires de certains
parents, trés positifs.

Le 29 janvier dernier, les parents des enfants de 3 a 5 ans étaient invités a une
rencontre qui avait pour buts: 1) de se familiariser avec le matériel éducatif et
didactique utilisé par les enfants: 2) de connaitre le déroulement, le contenu et
I'objectif des activites: 3) de mieux connaitre la philosophie des Loisirs des
tout-petits et les valeurs qui y sont véhiculées: 4) de pouvoir echanger au sujet
des apprentissages de senfants, des relations avec les autres et de I'intégration a
I'intérieur du groupe.

Nous avons accueilli au-dela de 30 papas et mamans. Merci d’avoir répondu
anotre invitation, merci de vous étre dérangés pour votre enfant: c’est en méme
temps pour nous, une marque de reconnaissance.

Il est maintenant possible pour I'enfant de 2 1/2 ans, qui est admissible aux
activités des 3 a 5 ans en septembre 87, de participer seul aux activités du mer-
credi matin. Les parents peuvent le reconduire pour 9h15 et le reprendre a 10h45.
Pour permettre a I'enfant de vivre le pas de la séparation en douceur, le parent
peut choisir de rester avec I'enfant le temps nécessaire.

Information: Carole (424-3541) Jacqueline (424-5291)

Gertrude Nielly,
Resp. Loisirs des Tout-Petits
St-Donat Inc.

plus.

SI AVEZ BESOIN D’UN...!
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Présentement nous détenons une entente
avec un des assureurs les plus importants
au Canada et de ce fait, vous pouvez béne-
ficier d'un taux de rendement de 12% et

Mécanique
L.P.G. Inc.

Réparations générales

<Jpgm

MOUVEMENT

“COUPLE
ET
FAMILLE"

Notre réeunion du mois de janvier fut tres intéres-
sante, grace a M. et Mme Jean-Paul Marchildon,
Merci et félicitations pour ces belles diapositives, et
toutes ces explications sur ce beau voyage fait en
Terre-Sainte.

Nos anniversaires pour ce mois de février sont:
Pour tous les membres du mouvement “couple et
famille™ J’espére que vous avez deviné “La Saint-
Valentin™, la féte des amoureux. C’est donc sur ce
théme qu’aura lieu. notre prochaine réunion. Venez
tous en grand nombre, lundi le 9 février 1987 a
20h00 au sous-sol de I'église. Cette soirée est prépa-
rée par Suzanne et Yvon Lagacé et deux autres
couples.

LES YEUX DU COEUR

Aimer, c’es rencontrer I’autre, le reconnaitre pour
celui qu’on attendait, c'est désirer et accepter de lui
son achevement. Aimer, c'est vouloir d’abord son
bonheur: c’est donner et c’est se donner dans ce
qu'on donne. C’est aller jusqu’au désintéressement
et a la délicatesse du don, dans une gratitu jaillis-
sant en admiration, car I'admiration est au coeur de
I"amour. **Celui qui aime est impatient de prouver la
veriteé de son affection. Un amour qui n’engage pas
toute la vie et ne change rien a rien n’est qu'un sem-
blant d’amour. L.’amour, de lui-méme, est généreux et
tend a se perpetuer. Il nous transforme nous-mémes.
Il porte ensuite a transformer le monde ou nous
sommes’’.

Acceder a un tel amour partagée, a une telle
volonté de bonheur et de réalisation, constitue pour
I’étre humain la plus profonde expérience de sa vie.
L’amour ainsi vécu va lui faire découvrir ce pour
quoi il est fait: s’accomplir en devenant un étre de
communion, fut-ce au prix du don de soi et du sacri-
fice de soi,

Exister pour un autre et faire exister un autre en
soi, VIVRE pour’AUTRE et par L’AUTRE, cons-
titue une plenitude de joie, une expérience de vie
d’une incomparable denute,

: A bientét,
Jean et Jeanne Leute

Tél.: 424-2493

COMPREND:

* vérification en 8 points

* Mx 5 litres d’huile “TLO SHELL"
*1 filtre

*1 graissage

assurances
Georges Forget inc.

&

e vie et générale o

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS:

Notre représentant se fera un devoir
de vous renseigner

@ 327 Principale, C.P. 369
@ St-Donat
® Tel:(819) 424-2311

FEVRIER

UN CHANGEMENT D’HUILE *

SEULEMENT

19.%

* Pour la plupart des véhicules américains et importés.

Aussi: LAVAGES COMPLETS D’AUTOS
tous les dimanches sur rendgi___z-vous

PROMOTION shett

L’ensemble de bol et soucoupe
est toujours disponible

Les assiettes arriveront bientot

J

&
&

SPECIALITE
FREINS

St-Donat
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CHRONIQUE DE LA

GARDERIE LA CHENILLE INC.

LE DEVELOPPEMENT DU LANGAGE (suite

Danielle Séguin

FNous avons lu le mois dernier que I'enfant com-
mence & apprendre le langage'dés sa naissance... A 1
an, il pourra dire quelques-mots comme maman,
papa: a 2 ans, il connaitra des mots simples...

A 3 ans, son vocabulaire aura progresse, il con-
naitra plus de noms, mais aussi des actions, des qua-
lités. 1l fera des phrases de trois mots: “papa parti
magasin”, *“maman lave auto” “veux jus de pom-
me”’, ““ou gros camion?”’

A 4 ans, I'enfant devrait pouvoir exprimer en
phrases simples mais complétes ses besoins, racon-
ter un événem: [, prononcer correctement presque
tous les sons. Les r, s, ch, sont quelquefois encore
difficiles.

Certains enfants progressent plus rapidement que
d’autres, mais ces quelques indications nous per-
mettent de vérifier si le langage se développe a un
bon rythme. Il ne faut pas s’alarmer outre mesure,
mais il faut étre vigilant. Sion a des interrogations, il
vaut mieux consulter un spécialiste du langage et
apporter tot des solutions parfois simples que d’at-
tendre 4 1'age scolaire ol ’enfant a alors beaucoup
d’autres choses a apprendre.

Est-ce que je fais bien ¢a?

Lorsque le jeune bébé commence a émettre des a-
tatata, il s’entend et trouvera cela amusant. Il sera
aussi d’autant plus encouragé a reépéter que l'on
remarquera et repetera ce qu’il dit... méme si quel-
quefois on a I'impression d’étre un peu ridicule; c’est
‘ainsi qu’on a tous commenceé!

Viendront ensuite les premiers mots. Maman ou
papa sont souvent les premiers, d’abord parce qu’on
les dit souvent et aussi parce qu’ils sont faciles a pro-
noncer pour le bébé; les m, p, b, a, ne demandent pas
de maitrise complexe des mouvements de la langue.
L’enfant joue avec la position des lévres et il produit
ces sons.

D’autres mots apparaissent ensuite. Ils ne sont
pas toujours prononceés correctement et c’est bien
ainsi. Sil’enfant attendait d’étre capable de tout bien
articuler avant de parler, ce serait une question de
quelques années.

Scuvent les personnes proches et attentives réus-

sissent a bien comprendre ce jargon; “‘u” en pointant
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le refrigerateur - jus; “be” en regardant son jouet par
terre - tombe; cic.

Il est important de se montrer attentif et intéresse
par ce qu’il dit. S’il doit dire cing fois le mot
“maman’’ pour finalement attirer ’attention ou crier
“u" souvent pour reussir a apaisersa soif, ’enfant ne
trouvera peut-étre pas passionnant ce jeu d’ap-
prendre a parler et metira ses énergies a autre
chose.

AIDE-MOI, c’est difficile!

On peut encourager et stimuler davantage I'enfant
en modelant ses mots ou ses phrases. “Modeler”
signifie donner a enfant un modeéle correct et com-
plet de ce qu’il nous dit a sa fagon.

Exemples:
1) bébé: “u” en pointant le réfrigérateur
adulte: “Tu veux du jus?” ou “Maxime veut
du jus.

2) bebe: “bé” en regardant son jouet par terre

adulte: “L’ourson est tombé.”

L’enfant écoute la phrase correcte et se fait confir-
mer qu’on a bien compris son message.

%uand le langage progresse, on peut continuer a
modeler” pour d’autres genres de situations: (1)
donner le mot exact: enfant: ‘‘Gros wouf-wouf:”
L’adulte: ““C’est un gros chien!” (2) formuler son
idée: enfant: “Donne 14 - adulte; “Tu veux avoir

la pelle dans la chaudiére.” (3) prononcer correcte-
ment: enfant *“camion (r)oule pas bien”, ou enfant:
“Minou fa(ch)e”. - L’adulte: “Le chat est faché.”

Cette technique est simple a faire pour tous et aide
I'enfant a progresser a s’améliorer sans qu’il sente

qu’on veut le reprendre, le corriger.

On évite de cette fagon d'utiliser des mots-bébe

(kiki, lolo...) eton ne demande pas aI’enfant de répé-
ter correctement apres nous.

A force d’entendre la fagon correcte, il 'utilisera

généralement de lui-méme.

Le langage est un monde passionnant qui nous
permet de communiquer harmonieusement en
nuances. Lorsque nous connaissons le mot exact
pour exprimer notre pensée, notre émotion, le
monde autour de nous parait plus accueillant a
découvrir.

COLLECTE DE
SANG

HHIVER |987" mique certaine.

Cette année encore
avait lieu la Collecte de
Sang parrainée par le
Comité local de I’'Asso-
ciation des Personnes
handicapées de St-Do-
nat et le Conseil des
Chevaliers de Colomb
de St-Donat.

L’objectif fixé a 225
dons ne fut malheureu-
sement pas atteint puis-
que seulement 141
donneurs se sont présen-
tées a I’Ecole Sacre-
Coeur.

Nous remercions tous
les benévoles et les don-
neurs, les uns pour I'of-
frande de leur temps, les
autres pour le don de
leur sang, malgré le fait
qu’il neigeait ce ven-
dredi 30 janvier dernier.

Le Comité organisa-

teur
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NOUVELLES DU DEPUTE

- Mercredi, le 14 janvier dernier, avait lieu la confé-
rence de presse annuelle de monsieur Robert Thé-
rien. Le député de Rousseau s’est dit satisfait de sa
premiéere année a 1’assemblée nationale. Monsieur
Thérien nous a confirmé que tous ses engagements
electoraux ont été accomplis ou du moins enclen-
chés.

A la suite de la conférence de presse, monsieur
Thérien se rendait a Chertsey pour I'ouverture de la
Fonderie A.B.Z., une industrie créatrice d’emplois.
Par la suite, le député devait se rendre au Marché
Vincent Métro, sis au 7620 rue Principale a Chert-
sey, pour féliciter son nouveau propriétaire, mon-
sieur Gilles Boies. I

La journée s’est terminée chez monsieur Daniel
Brazeau, nouveau propriétaire de “La Remise du
Nord”, située au 7750 rue Principale a Chertsey.
Monsieur Thérien s’est dit extrémement heureux de
ces evénements car ils refletent une activité écono-

Garderie

La chenille inc.
357 Du Collége,
St-Donat
Info.: 424-7811
Subventions de OSGE

Service du lundi au vendredi
Heures: 7h30 a 18h00

* Aide financiére aux parents

N
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COUVRE-PLANCHERS LAFOREST ENR.

un CENTRE DE DECORATION

CERAMIQUE

Vente et Installation par
des professionnels

TAPISSERIE

Plus de 500 rouleaux
en magasin

“PAYEZ ET APPORTEZ"

PASSEZ nous voir
avant de planifier
votre
GRAND MENAGE

Des idées,
des suggestions...

RIDEAUX DE
DOUCHE

Grand choix en magasin
ACCESSOIRES
DE SALLE DE BAIN

BOIS FRANC

Vente et Installation
Sablage et Finition

Nnous en avons pour vous aider
a sauver temps et argent...!

A\

350, Principale

St-Donat

Les COUVRE-PLANCHERS LAFOREST ENR.

Teél.: 424-2929
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