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JOLI-MONT A ST-DONAT

Une centaine de personnes ont assisté a 'ouverture officielle, de notre “MINI-CLINIQUE”. De gauche a droite
M. André Picard, maire de St-Donat, M. Robert Thérien, député de Rousseau, MgrJean Levert, M. Guy Chevrette,
député de Joliette et ex-ministre aux Affaires sociales, M. Réjean Gaudet, directeur du Foyer St-Donat, M. Paulin
Dumas du C.R.S.S.S. et plusieurs autres personnalités ont souligné 'importance d’un tel centre pour la population

croissante de St-Donat,
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EDITORIAL T e
Le‘‘point de

Nous avons vu
plusieurs de nos amis
quitter Saint-Donat
pour une raison des

lus valables; ‘‘trop
oin d'un centre
hospitalier’’!

ans toutes les
petites municipalités
cloignées d’un grand
centre, c'est la méme
préoccupation pour les
Fcns qui approchent de
a retraite ou qui le
sont déja; ‘‘la préoc-
cupation d’'une
sécurité médicale ap-
propriée’’.

La maladie n'atreint
pas seulement les per-

opulation dépassant
es 25,000 personnes
en saison d’affluence.
Saint-Donat avait un
besoin urgent de se
doter de service
médical adéquat pour
toute cette population.

En 1973, on parlait
deliC E:S. €  avee
I’abbé Jean Levert et
son comité, aprés de
multiples pourparlers,

de discussions, en
février 1987 on
inaugurait of-

ficiellement les locaux
du “‘point de service”’
du C.L.S.C. Joli-Mont
et du Centre de Jour 2

Saint-Donat.
L’originalité de cette
mini-c iniauc est la
possession d'une salle
de ‘‘radiologie’’; il
semble qu'il s’agit
d'une premiére au
Québec, dans un

sonnes 4gées. La
population en général
a aussi besoin de cette
sécurité. Saint-Donat,
village touristique,
avec ses centres de ski
et les sports de plein
air d'été, dessert une

C.LS.C. Il a fallu du
“‘tordage de bras’’
pour installer, 4 mon
avis, cet instrument
indispensable i un
médecin pour
diagnostiquer certain
mal chez son patient.
Dans les grands cen-
tres, une installation
de radiologie cofte
lus d'un million de
ollars, celle de Saint-
Donat cofite environ
225,000%.
Actuellement, qua-
tre médecins assurent
le service a l'urgence
du C.L.S.C on plus de
350 radiographies dont
14 cas seulement ont
dii se rendre i Ste-
Agahte. Auparavant
tous ces gens auraient
di se rendre a 1'urgen-
ce de Ste-Agathe.
_Le C.LS.C. est doté
d’instruments pour lire

les €lectrocardiogram-
mes reliés 2 Montréal,
durant 1'année, 350
électrocardiogrammes
ont été effectués sur
place. Depuis mars
1986, 10,000 con-
sultations dont 8,000 4
I'urgence pour une
moyenne de 20
minutes chacune et
2,000 consultations sur
rendez-vous pour une
moyenne de 45
minutes par patient
ont €té enregistrées. La
salle des platres, grice
a la radiologie, a rendu
service ‘‘sur place’’ 2
bien des gens, évitant
toujours des
déplacements vers Ste-
Agathe.

Un projet de cette
envergure, et, sa
réalisation surtout, a
requis 1'aide de
différents organismes

et paliers gouver-
nementaux. Clest la
volonté ferme du Maire
André  Picard de
vouloir réaliser cette
mini-clinique en im-
pliquant finan-
ciérement sa
municipalité dans ce
projet qui a contribué 2
influencer les autorités
supérieures, peu
habituées i faire E.CC a
une proposition sem-
blable avec |'appui
d’une population ac-
tive.

A I'époque, M. Guy
Chevrette érait
ministre des Affaires
sociales, et ce projet, il
ne pouvait que l'ap-
prouver, lui qui
grénait alors, qu’en

onnant des outils
véritables aux
médecins dans de
petits centres 4 travers

le Québec, on
décongestionnerait ain-
si les grands centres.
“Le golt de vraiment
pratiquer la médecine
avec les outils
nécessaires compen-
serait our
I’éloignement.’’ disait-
il. M. Chevrette
trouvait trés intéressant
I’économie de temps et
d’argent dans le trans-
ort réalisé par les

onatiens n’ayant plus
a se diriger vers Ste-
Agathe a tout
moment.

L'exemple de cette
mini-clinique lui don-
ne la preuve tangible
que ses arguments du
temps étaient réalistes
et réalisables.

Il est sécurisant
maintenant de vivre i
Saint-Donat, avec son
“point de service’” du

service’ du C.L.S.C. Joli-Mont a St-Donat

C.L.S.C. Joli-Mont et
son Centre de Jour.
Cette mini-clinique est
un atout majeur pour
la, municipalité, pour
sa population résidante
et touristique. Comme
le disait si iu'cn M. Guy
Chevrette lors de
I’inauguration of-
ficielle le 15 février
dernier: ‘‘J’aime i
venir 4 Saint-Donat
visiter mes parents par
la BELLE ROUTE 125.
J’aime voir couler I'eau
au BARRAGE du Lac
Ouareau. Je puis ob-
tenir du repos aux

" HABITATIONS CHE-

VRETTE et je me sens
en sureté avec les doc-
teurs en service au
POINT DE SERVICE
DESESE. RGN 3 5t
Donat.

Guy Paquette

m
LE COMITE ORGANISATEUR DE LA
COLLECTE DE SANG VOUS REMERCIE
La COLLECTE DE SANG tenue a Saint-Donat

le 30 janvier dernier avait pour objectif : 225
dons...Nous avons eu 141 donneurs qui se sont

Lettre ouverte

M. Guy Paquette:

J’aimerais tout d’abord vous féliciter pour la
victoire du parti que vous favorisiez lors des der-
niéres £lections municipales, Cette victoire laisse
toutefois dénoter dans votre article de
I’ALTITUDE du mois de novembre 1986, une
certaine arrogance 4 1'égard des non-résidents de
St-Donat. J'aimerais donc vous faire part de mes
commentaires 4 la suite de la lecture de votre ar-
ticle.

Tout d’abord, il faudrait que vous sachiez qu'’il
n’est nullement dans !'intention des non-
résidents de freiner le progrés. Nous voulons tout
simplement faire valoir et faire respecter nos
droits de payeurs de taxes représentant 75% de la
population de St-Donat et ce, pour le bien-étre
de I'ensemble de la ccmmunauté. St-Donat est
un magnifique endroit de villégiature qui jouit,
comme vous le dites si bien, d'une vocation
touristique. Afin de lui conserver cette vocation
telle que les touristes la convoitent, la
municipalité se doit de garder intacts certains
aspects primordiaux en évitant, par exemple,
d’introduire volontairement 1'une des facettes de
la pollution qui est celle par le bruit. Je suis con-
vaincu que méme les gens qui sont 4 St-Donat
pour y vivre, souhaitent y vivte dans un minimum
de paix et de tranquillité, et, lorsque vous patlez
d’échelle des valeurs, il ne faudrait surtout pas
oublier ces deux conditions pour une meilleure
qualité de vie. De plus, je ne suis pas d'accord
avec Iidée qu’un peu de progrés nuit toujours a
quelqu’un; pas si le progres s’installe au rythme
et selon la volonté de la majorité des citoyens, ¢a
aus.i, c’est de la démocratie.

Je terminerai en disant qu’on a toujours des
leons a recevoir et c’est 4 I’aide de ces lecons que
le progrés s’installera sans nuire i personne.

Bien 4 vous,
Serge Sévigny, Laval
N.J.LD.
Nous vous souhaitons Bonnes Vacances 3 St-
Donat et amusez-vous bien avec vos motoneiges,
vos trois roues et vos bateaux a moteur.
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Membres du Conseil d'administration,

Monsieur Labarre,

Caisse populaire de St-Donat

a/s Monsieur Claude Labarre

Le Comité de bibliothéque tient i vous féliciter de votre grande ouverture
d’esprit culturel et 4 vous remercier chaleureusement pour la subvention de
1,156.00$ que vous nous avez allouée pour I’achat de livres documentaires.
Ces volumes sont déja en circulation auprés de nos abonnés qui ne cessent
de nous répéter que nous avons une biliothéque bien intéressante pour une
si petite municipalité. Nous acceptons ces compliments avec joie pour mieux
les partager avec ceux et celles qui nous ont toujours appuyés.
Un metci particulier 2 Madame Huguette Bertrand qui nous a toujours
bien accueillis et qui a si bien su exposer notre demande  votre Conseil

d’'administration.

Votre collaboration nous est précieuse.

Le 30 novembre
1986 L'OMBRE-ELLE
lancait une campagne
de financement dans le
but de couvrir les frais
d’acquisition d’une
nouvelle maison
d’hébergement pour
les femmes et les en-
fants en difficulté.
L’'objectif 4 atteindre
représentait 40,0008!

J'ai accepté de par-
ticiper a cette cam-
pagne et j’ai rencontré
personnellement quan-
tité de bonnes gens qui
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Rachel Nielly,
Anita Desmeules,

Pour le Comité de bibliothéque

(X0MERESELLEY
remercie St-Donat

m’ont bien accueillie.
La participation de St-
Donat vis-a-vis cet
organisme fut
généreuse et je remer-
cie St-Donat du fond
du coeur au nom de
toutes les femmes et
enfants aidés dans le
passé, actuellement et
qui le seront dans le
futur. c’est un beau
geste d’entraide humani-
taire, notre communauté
a ainsi collaboré a
rocurer du soleil et de
F’cspoir i des personnes

ui traversent parfois
365 périodes boulever-
santes et déprimantes,
et qui, grice a cette
aide, peuvent faire le

point, réfléchir et
repartir avec plus de
force et de courage.

L’ensemble des ac-
tivités, sollicitations,
souper, €tc. a rapporté
environ 28,000%, ce
qui représente tout de
méme un succes, et en-
core une fois la pat-
ticipation de St-Donat
ne fut pas la moindre!
Merci beaucoup i tous!

Lyette G.-Riopel

P.S.: Le numéro de
téléphone de L'OM-
BRE-ELLE (819) 326-
1321 Ste-Agathe-des-
Monts. (C.P. 374, Ste-
Agathe-des-Monts,
J18C 3C6

présentés.

Au nom des Chevaliers de Colomb et de
1" Association des personnes handicapées, je
remercie du fond du coeur tous les bénévoles qui
ont travaillé de prés ou de loin i cette journée.

Merci surtout 4 nos donneurs qui se sont
déplacés malgré la mauvaise température.

Nous vous donnons rendez-vous 4 [’an

prochain.

Un gros MERCI.

2

Ny
ﬁg‘.,.‘;., .g?

DESCENTE RAPIDE

INTERDITE

-+~ Québec 22

PRIERE AU
ST-ESPRIT

St-Esprit, toi qui m'éclaircis tout
toi gui illumines tous les che-
mins pour T.IG j& puisse attein-
dre mon ideéal, toi qui me don-
nes le don divin de pardonner et
oublier le mal qu'on me fait st
que dans tous les inslants de
ma vie tu s avec moi, je veux
pendant ce court dialogue te
remercier pour toul, el confir-
mer encore une fois que je ne
veux pas me séparer de toi
4 jamais méme ot malgé n'im-
porta quelle illusion matérielle.
Je désire étre avec toi dans |a
gloire éternelle. Merci de ta mi-
séricorde envers moi et les

miens, F_G :

Marie-France Mitron,
Coordonnatrice.

REMERCIEMENTS

B B
.

¥

M. Roméo St-Pierre

A la suite du déces
de Monsieur Roméo St-
Pierre, de St-Donat,
survenu le 2 février
1987 a I'dge de 72 ans
et 8 mois, son épouse,
Gisele L'Heureux et
ses fils, Marcel, Daniel
et Mario remercient
sincerement toutes les
personnes qui leur ont
témoigné des margues
de sympathie, soit par
offrandes de messes,
cartes de condoléan-
ces ou assistance aux
funerailles qui eurent
lieu le 4 fevrier en
I'église St-Donat.

Parents et amis,
veuillez considérer ces
remerciements comme
personnels.

J.-F. Perreault & C. Brien Perreault
PHARMACIENS

HEURES D'OUVERTURE

Dimanche: fermé

Lundi 9h30 4 22h00 Jeudi 9h30 & 18h00
Mardi 9h30 & 18h00 Vendredi  Sh30 & 21h00
Mercredi  9h30 a 18h00 Samedi 9h00 & 17h00

506, Principale
St-Donat.

Tel.: 424-2626

Michel Liboiron
C.D.’ ASS.

Souscripteur

V.-président exécutif

Sylvie-Anne St-Amour

Godard & Fils inc.

COURTIERS D'ASSURANCES

617. RUE PRINCIPALE
ST-DONAT DE MONTCALM:
JOT 2C0

819.424-3115
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Inauguration Officielle des locaux du C.L.S.C. et du CENTRE DE JOUR

Dimanche le 15 février detnier, par une belle journée froide mais ensoleillée, avait
lieu 'ouverture officielle des locaux du POINT DE SERVICES du C.L.S.C. Joli-Mont
Saint-Donat et du Centre de Jour du Foyer d’ Accueil Saint-Donat.

Plus de 75 Donatiens y étaient présents pour assister 4 la Bénédiction des lieux par

monseigneur Levert et écouter les différents dignitaires. Monsicur Réjean Gaudet,
directeur général du Foyer gtait maitre de cérémonie. Monsieur Philippe Lupien, direc-
teur généraldu CL.S.C. JolfMont a fait un rappel des premiers moments du projet. 1l a
souligné la participation tg¢s active de Monsieur Gaudet qui a su persévérer a travers
toutes les embtiches. Monsieur André Picard, maire de Saint-Donat, Monsieur Guy
Chevrette, ex-ministre des Affaires sociales et I'actuel député de Joliette, Monsieur
Robert Thérien, député de Rousseau et enfin Monsieur MicEcl Léger, directeur général
du CRSSSLL, ont tous adressé la parole 2 I'assemblée.

Ce qui a été souligné c’est |'originialité de ce projet qui est une premiere au Québec.
1l y a eu une collaboration sans précédent entre la municipalité de Saint-Donat et les
différents orpanismes et paliers gouvernementaux, C.L.S.C., Foyer, CRSSSLL et le
MAS. 1l faut lire que Saint-Donat ne répondait pas aux critéres sociosanitaires pour

avoir la radiologie, n'ayant pas assez de résidents et étant ‘‘trop proche’” de I'h6pital.
C’est uniquement dt 2 des critéres économiques que les Donatiens ont pu obtenir ce
qu'ils souhaitaient depuis si longtemps. En effet, c’est le contexte particulier de Saint-
Donat qui a fait pencher la balance: deux magnifiques centres de ski et de beaux grands
lacs propres qui en font un site touristique qui attite un nombre considérable de
villégiateurs, touristes et classes-neige. )

On peut dire que la radiologie a atteint plus que son objectif. Les médecins 4 |'urgen-
ce du C.L.S.C. ont fait, depuis, plus de 380 radiographies depuis I'aménagement. Plus
de 95% des tas ont & traités sur place. Il y a donc eu éonomie appréciable de temps et de
déplacement sans compter que 1'urgence de Sainte-Agathe a €té soulagée quelque peu.

Le C.L.S.C. répond donc aux besoins spécifiques du milieu, tout comme le Centre de
Jour du Foyer Saint-Donat. Le Centre de Jour est en opération depuis maintenar< 10
ans. Le but du Centre de Jour est de mantenir I’autonomie des personnes dgées et de cer-
tains handicapés. :

Le Foyer, le Centre de Jour et le C.L.S.C. cohabitent maintenant ensemble. Il s’agit
avant tout d’établissements qui offrent des services 4 la population et 4 la communauté
de Saint-Donat.

Une mini-clinique a St-Donat, c’était un beau
réve de Mgr Jean Levert, tandis que pour M. Guy
Chevrette, c’est une fiere realisation.

opérateurs de la radiologie.

_ laprockaine assemblée générale de la Chambre
St-Donat. de Commerce de St-Donat le 18 Mars 1987

L’Aubcrﬁc La Réserve, avec ses nouveaux atours, sera I'hote, cette

année, de I’ Assemblée générale annuelle de la Chambre de Commerce
de St-Donat.

- Certte rencontre annuelle aura lieu le mercredi 18 mars 3 18HO0.
Cependant, tous sont invités 4 venir déguster le cockail de bienvenue
qui sera servi vers 17H30 au Restaurant Le Matou de |'auberge.

Suite 4 I'assemblée générale, les personnes présentes qui le désirent
as_;uront I'occasion, vers ZOHOOl;u de se rélIl]mr a2 la Salle Marie La
Sauvagesse pour parttager un bon repas. Il est important, pour ce
souper, de rgoscrvcr les billets (22§ par personne) le plus tot possible au

' bureau de la Chambre de Commerce de St-Donat.

Nous vous attendons en trés grand nombre!

Chantale Drapeau,
pour la Chambre de Commerce de St-Donat

Un nouveau programme de developpement de I’emploi
a |a Chambre de Commerce de St-Donat

Le 16 février dernier, 4 la Chambre de Commerce de St-Donat,
débutait un nouveau projet de développement de l'emploi. Le
programme, accepté par le ministére Emploi et Immigration, a assuré le
recrutement de trois personnes afin d’accomplir les différentes tiches
relatives au fonctionnement de la Chambre de Commerce de St-Donat.

Ainsi, la directrice de projet assurera la supervision des dossiers de
promotion touristique tandis que 1'agent de promotion et la relation-
niste verron t 4 |’organisation et la réalisation de divers événements tels
le Super Tournoi de Pethe du Journal de Montréal, le Weck-End des
Couleurs, le Mini-Congrés de St-Donat etc. : T

Ce programme d'emploi s'échelonne sur 32 semaines et permettra i
la Chambre de Commerce d'aller toujours de I'avant au niveau de;ses
démarches_gmmoﬁbnnqlle_s. Nous sommes fiers d’avoir obtenu cette
subvention a I'emploi et nous ticherons d’utiliser ces argents 4 des fins
profitables pour I'ensemble des commergants de St-Donat. =~~~

de St-Donat
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M. Léopold Desrosiers a fait I'essai du “tablier-protecteur en plomb” utilisé par les

Etre parent:

Un metier
tres exigeant

Vous |'avez stirement déji constaté! Vous avez
Eeut-étre aussi réalisé que vous étes impatients
ace 4 vos enfants et que ces impatiences vous
aménent ou pourraient vous amener 4 perdte le
contrble: cris continuels, paroles blessantes, gestes
violents.

Ne restez pas seuls avec vos sentiments de
tristesse, de culpabilité et parfois de honte.
D’autres parents qui vivent des difficultés sem-
blables se renconttent 4 chaque semaine pour
s’aider, s’encourager et trouver des fagons
différentes d'étre en contact avec leurs enfants.

Si vous restez dans les Laurcntir:les,_ vous pouvez
participer aux rencontres du lundi soir, de 7H00 2
10HO00. Le tout est gratuit et confidentiel.

Si vous avez le gofit de vous joindre au groupe
de Parents anonymes qui vient de démarrer 2
Sainte-Agathe-des-Monts, téléphonez au siége
social pour obtenir d'autres informations et le lieu
des rencontres: 1-800-361-5085 (sans frais).

Daniel Moreau,
Personne-ressource P.A. Ste-Agathe

Club ORIGN’ARC

Le DIMANCHE 8 MARS 1987 a 19h00

College Sacré-Coeur

425, Du College, Saint-Donat

Inf.: (819) 424-2833
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TOURNOI “HOCKEY CONTACT-87"
Quel succes...!

Les 27, 28 février et ler mars se déroulait du Centre sportif un Tournoi de
““HOCKEY CONTACT"’ des plus enlevants, malgré 1'absence de quelques
€quipes qui se sont désistées dans les derniéres minutes.

Que d’action dans les demi-tinales impliquant les Clubs R.T.A. (Mon-
tréal) et Le Montagnard (St-Donat)! Que dire de la Finale avec le Club
gagnant de I'an dernier, le ““CHOMEDEY "’ contre “‘Le Montagnard”’.

Cette derniére partie fut une des plus enlevantes présentée avec un style
de jeu robuste et propre. Les quelquen cents spectateurs ont apprécié cette

_ tencontre gagnée par le ““Chomedey’’ de Montréal en prolongation au com-
ptede 5a4.

Les organisateurs tiennent a remercier la Corporation Municipale de St-
Donat pour sa participation et I’aide technique (Michael St-Martin, Charles
Robidoux, Mario Aubin et Yves Levert), nos commanditaires au nombre de
vingt-six ainsi que la Brasserie Molson, Michel Fuller commanditaire aussi de
I'événement.

Merci aussi 4 tous les participants et 4 tous les spectateurs qui ont con-
tribué 4 ce tournoi.

Nous vous invitons donc 4 venir voir les prochains tournois: ‘‘OLD
TIMER'' sans contact, les 13, 14 et 15 mars ainsi que le tournot de
“HOCKEY A PIED", les 21 et 22 mars.

Merci de votre encouragement.

Marcel Lavoie et Jacques Hayes
[a i e i o ats b T e S i kT e e e e R e ke e ]

C’est confortable a 'intérieur d'un “IGLOO” construit au Lac Croche...
Grande salle pour Louise et petite chambre pour Xavier.

Le 28 fevrier, c'était la journée
du Restaurant PACINI dans le
cadre de la journée Plein Air
TOYOTA/CKOI au Mont Gar-
ceau. Le magicien en action... pour
le plaisir des jeunes,

Les champions du Challenge CKOI... Daniel Guilbert,
Sophie Germain et Eric Cyr, tous de Montréal.

Ne m'attends pas pour souper et Louis est chez maman

Savez-vous combien d’adultes sur le territoire
de la Commission scolaire ne pourraient ni lire ni
€crire ce petit message?

...probablement autour de 1,500.

Ces personnes ne s affichent pas. Elles pren-
nent les moyens pour ‘‘ne pas que ¢a paraisse’’;
un silence, c'est comme un cri 2 'envers et ne
savoir ni lire, ni écrire ou se débrouiller au strict
minimum dans la vie quotidienne, ¢’est étre con-
finé au silence, ou presque.

Pourtant, ces personnes de tout ige (20 4 55
ans) doivent fonctionner comme tout le monde:
prendre connaissance de leur coutrier, compléter
un formulaire de demande d’emploi, s'ouyrir un
compte dans une banque, profiter des spéciaux a
I’épicerie, lire le nom des rues, lire les messages
qui proviennent de 1'école pour leurs enfants.
B1C.5:

Dans un monde de communication comme
celui qui prévaut actuellement, |'analphabétisme
est un obstacle de taille; au Québec sculement,
on compte prés de 300,000 analphabétes et on

constate €galement qu'il y a de plus en plus de
personnes qui aprés neuf ou dix ans d’études sont
toujours inaptes a déchiffrer les codes de la
langue; ils sont dans une société ou I’évolution
technologique des vingt derniéres années crée
sans cesse de nouveaux codes linguistiques.

Le Service de I’éducation des adultes de la
Commission scolaire des Laurentides offre des
cours de base en frangais et en arichmétique dans
différentes localités sur le territoire; %es for-
matrices enseignent d de petits groupes et chacun
progresse 4 son rythme; seule la satisfaction per-
sonnelle compte en bout de ligne, celle de s'étre
fixé un objectif majeur et de I’avoir atteint pour
se permettre de respirer beaucoup plus i I'aise
deyant toutes les situations de la vie.

Evidemment, les premiers concernés ne
pourront pas lire ce texte et la mission de ren-
seigner ces gens nous revient i tous et chacun; si
ces quelques mots peuvent vous avoir sensibilisé 2
la question, n'hésitez pas 4 communiquer au
(819) 326-5959 pour en savoir davantage.
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owe' Jpnsered 535

La PLUS PUISSANTE de sa catégorie
et une des plus légeéres

ALLUMAGE électronique

\\

La JONSERED 53

4 de nombreux usages

5 convient parfaitement

598 Principale
St-Donat

Charelle & GPrere Enn.

Tél.: 424-2414 J

vOS HOTES
!

LISE ET MARIO RIOPEL

Cette Tradition
bien de chez nous,
il ne faut pas I'oublier!

Capacité 125 personnes
Ouverture le 28 février ’

PARTIES DE SUCRE F
PRIX SPECIAUX POUR GROUPES

(40 personnes et plus)
Musique et danse appropriées

a votre groupe J

Réservez tot *

Venez déguster le meilleur

repas de cabane au Québec

Chez Sébastien

Cabane a sucre ﬂ [t
8411 Rte 125, Chertsey

(514) 882-3561
(514) 882-2481

\~




La DISCOTHEQUE

Le 3¢ CARNAVAL
“LE MONTAGNARD”’
se poursuit

CENTRE SPORTIF DE SAINT-DONAT

6, 7 et 8 mars:
TOURNOI HOCKEY “MIDGET”
Resp.: Pierre Lamothe (424-3272)

13, 14 et 15 mars:

HOCKEY “OLD TIMER” (30 ans et plus)
Resp.: Jacqués Hayes (424-2075) -
Marcel Lavoie (514-253-1740)

20, 21 et 22 mars:

BALLON-BALAI FAMILIAL: 8 éequipes
HOCKEY a PIED:

Resp.: Jacques Hayes (424-2075) -
Marcel Lavoie (514-353-1740)

27, 28 et 29 mars:
HOCKEY INTERMEDIAIRE - sans contact
Resp.: Gaston Forget (424-2311)
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514, Principale

avec d’excellents comi

UEZ PAS en AVRIL... =
Q EDIS DE RIRE

ques et fantaisistes..-

St-Donat

Tél.: 424-2075
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Club de I’Age d'0r St-Donat
Pour bien finir I'hiver...

Comme i I’habitude, lors de notre souper communautaire de la St-
Valentin, et grice 2 tous les talents de nos bonnes cuisinires, la bouffe était
13 et la soirée fut trés plaisante.

Au moment ou vous lirez ces lignes, la journée du magasinage sera chose
du passé, Quant au voyage 2 Joliette, nous nous excusons, mais pour
plusieurs raisons, nous avons €t€ obligés de |'annuler.

PARTIE DE SUCRE:

C’est le 18 mars prochain que nous nous rendons i la Cabane *‘CHEZ
CONSTANTIN'' de St-Eustache; le cout est de 8§ par membre. Nous vous
attendons nombreux pour cette sortie toujours si réussie et plein de plaisir.

Toutefois, n'oubliez pas notre prochain BINGO, jeudi le 12 mars a
13h00 au local, Bienvenue a tous. :

Je voudrais profiter de I occasion pour offtir a toutes les familles éprouvées
depuis quelques temps, nos plus sincéres condoléances de la part de tous les
amis du Club de 1’Age d'Or.

A bientét,

Suzanne Lavoie, secrétaire

FILLES D'ISABELLE ~g&

Cercle des Laurentides

Notre téunion du 5
février 1987 a eu lieu
au sous-sol de I'église
et ’étude fut donnée

par mme Yvette
Lévesque. Ce fut trés
apprécic.

oila déja douze ans
que notre Cercle des
Laurentides no 1225
existe 4 St-Donat.
C'est grace 4 notre
soeur Isabelle Marion
et 4 son équipe, grice 4
des femmes comme
nos soeurs remplies de
dynamisme, mais sur-
tout croyantes en Dieu
et en |'Eglise, vivant de
leur foi, que nos soeurs

ont su travailler en-
semble dans I'Unité,
I’Amitié et la Charité
en nous transmettant
ce goiit de travailler
pour:  1’Eglise,’ Wien
FEglise, avec |'Eglise
dans I’Amour de Dieu
pour les autres.

En ce douziéme an-
niversaire nous
adressons un MERCI
SPECIAL i notre fon-
datrice, Isabelle
Marion et 2 toutes
celles qui I'ont secondé
au début et nous
souhaitons que 1’esprit
qui les animait nous
guide toujours dans

Canotage,
Natation,

.Hatez-vous de retenir la place |
de votre enfant..

Camping,
Athlétisme,
Equitation,

“Nous accueillons

les garcons de 4 a 10 ans
les filles de 4 a 16 ans”

OFFRE |
des vacances exceptionnelles
aux jeunes
Tout est prét pour recevoir
vos enfants...

f

Excursion,
Tir a 'arc

Renseignements:

Montréal (514) 322-1161

T

notre Unité, Amitié et

Charité.

Une messe sera
célébrée par notre
aumonier pour

souligner cet anniver-
saire,
Rappel amical:

Un rappel amical 4
toutes ceﬁ)llz
pas encore acquitté
leur cotisation pour
I’année ‘87. Le mon-
tant est de 12§.
Félicitations et
souhaits:

Félicitations 4 Louise
Beauséjour, notre Miss
Isabelle du mois de
février et Joyeux an-
niversaire 2 Madeleine
Forget et Nicole
Riopel. Prompt
rétablissement 4
Simone Lambert,
Louise Beauséjour et
Iréle Beauséjour. Irele,
nous te souhaitons
aussi un beau voyage.

Nous verrons le mois
prochain ce que la
réunion du 5 mars
nous a apporté de beau
et de bon.

Nicole Deroy,
Rédactrice

s qui n'ont  §

Mouvement
Couple & Famille

RABAIS DE
FIN DE SAISON

Soirée d'information et
de soutien aux parents... B
face a la drogue il

[

Rabais de
100%

Charette et Frere Enr.
598, Principale - St-Donat
424-2414

4. |8 sports au programme de
Wy 4 Finale jéromienne

Retour du ballon sur glace et Nouveauté:
LE TIR A L‘ARC!

La 22¢ Finale des Jeux du Québec présentera
dix-huit sports répartis sur trois blocs de trois
jours.

Le ballon sur glace effectuera un retour dans le
cadre d'une Finale tandis que le tir 4 |’arc sera
inscrit au programme pour la premiére fois lors
d'une Finale d’hiver.

Le premier bloc s’ébranlera le samedi 7 mars
avec les sports suivants: patinage de vitesse, kgym-
nastique artistique, ringuette, ski de ond,
escrime et volley-ball. :

Le second bloc aura lieu les 10, 11 et 12 mars
avec le hand-ball, le ballon sur glace, le ski alpin,
le curling, le tennis de table et le tir a 'arc.

Quant au troisiéme des trois blocs, il permettra
de voir 4 I'oeuvre les meilleurs espoirs québécois
en mini-basket, haltérophi[ic, badminton, judo,
nage synchronisée et patinage artistique.

Accés gratut: '

Mentionnons que

M. Louis Mignault, animateur-responsable de
la Maison des jeunes TENVOL de Ste-Foy, con-
ferencier le 10 mars 1987.

Le MOUVEMENT COUPLE ET FAMILLE vous
invite 2 une SOIREE D'INFORMATION ET
SOUTIEN aux parents face i la drogue, le mardi,
10 mars 4 19h30 4 I'école Notre-Dame-de-Lourdes.
Cette soirée sera animée par M. Louis Mignault,
coordonnateur de la Maison des Jeunes de Ste-Foy,
L’ENVOL, et ouvrant pour ‘‘développement et
paix).

M. Mignault 4gé de 28 ans est trés impliqué
dans le milieu de la jeunesse; pour lui, les jeunes
doivent s’impliquer dans des projets qui suscitent
leur motivation et dans lesquels ils peuvent
développer leur sens des responsabilités. 8«: jeune
homme dynamique abordera ce théme déja tant
de fois entendu d'une facon différente; il ne
s’agit pas d'un témoignage, mais d’informations
concretes et directes.

I'accés aux huit sites de
compétitions sera tout 4 fait gratuit du 6 au 15
mars. :
Toutes les compétitions se dérouleront 2
I'intérieur, 3 I'exception du ski de fond au Parc
_régional de la Riviére-du-Nord et du ski au Mont-
St-Sauveur.

MONDORAN A

SEYCHELLES

«On y parle frangais»
«On y parle anglais»

«On y parle créole»

Situées, en plein coeur de I'Océan Indien. Les
Seychelles sont constituées de plus de 92 flots.

Séjour 2 semaines de Montréal avec 2 repas
par jour incluant taxes et frais de service

a partir de 33044 par personne, occ. double
Consultez les experts de cette destination

DECOUVREZ NOS DESTINATIONS
EXOTIQUES _
EGYPTE

Découvrez 7,000 ans de civilisation égyptienne a
travers un voyage unique au fil de I'eau sur un
des plus beaux fleuves du monde.

Croisiére de luxe sur le Nil avec le
«Golden Boat».

Séjour 2 semaines de Montréal avec deux

repas par jour incluant taxes et frais de service.

A partir de 53449 par personne, occ. double

Consultez les experts da cette destination

¥

Pour de plus amples renseignements et conditions,
consultez nos brochures

mﬂm AGENCE DE VOYAGE

DETENTEUR D’UN PERMIS DU QUEBEC

52, rue Saint-Vincent
Ste-Agathe-des-Monts

METRO NORTH TRAVEL AGENCY

Saint-Donat: (819) 424-3176 (aprés 17h00)
Montréal: (514) 848-7175
Ste-Agathe-des-Monts: (819) 326-6838




c(S []PER”

Speciaux

de réves!

PROMOTION de MARS

valeur Ameublements BARBEAU & GARCEAU
vous offre la chance de gagner un
FOUR MICRO-ONDES “HOTPOINT”
d'une valeur de 459.%

Droit au tirage avec un achat minimal de 25.$

en utilisant le coupon ci-joint ou en demandant |e vétre
en magasin au moment de votre achat.

Cette promotion se termine le 31 mars 1987.

Le tirage aura lieu au magasin
LE MERCREDI, ler AVRIL '87 a 15h00
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Adresse .. ..

VILLE

COUPON DE PARTICIPATION

’B G\ ameublements
Barbeau & GGarceau

-VAIS REFRIGERATEUR
ALLEGRO ALLEGRO ALLEGRO
ameublements Heures g‘_affa_ires \
o) > - S
e arceau Vendredi:
a 9h00 a 21h00
Samedi:
9h00 a 17h00
435 rue Principale, St-Donax «stationnement r . 5
tel.: 424-2133 «Livraison gratuite &

Nous avons en magasin ce que vous avez

en téte
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COMITE LOCAL DE LA CROIX-ROUGE
TOUJOURS ACTIF

Lors de la réunion du 12 février, tenue au
C.8.L.C., le comité local recevait la conseillére
régionale, Mme Dominique Richard.

Le mois de mars est déclaré le mois de la
CROIX-ROUGE PROVINCIALE; sous le théme
de CORVEE-SOUSCRIPTION /87, le
coprésident de cette campagne de souscription
pour la région-ouest, dont nous faisons partie, est
M. Jacques Poulx.

Il a été proposé qu'd Saint-Donat, Notre-
Dame-de-la-Merci et Lantier qu’aucune
sollicitation de porte-a-porte ne sera faite. L'envoi
d’un ‘‘PASSEPORT SANTE’ par la poste i la
population des trois municipalités sera fait, et au
mois d'aolit ou septembre, une équipe de
bénévoles sollicitera nos commercants. Il y aura
aussi la vente de ‘'stylos’’ au cofit de 1§ chacun
dans certains commerces. Priére de vous adresser 2
Michel McNicoll ou 4 Gaétan Lavoie pour en ob-
tenir une ‘‘grosse quantité’’.

Le 21 mars prochain aux deux pentes de ski
‘“JOURNEE DE LA CROIX-ROUGE’’. Le
drapeau de la CROIX-ROUGE flottera i ces deux
endroits et la mascotte ‘'JEANNOT PRUDENT"’
nous visitera.

Nous sommes a planifier une soirée pour plus
tard durant l'année...si le ‘‘coeur’’ vous en
dit...pourquoi ne pas vous joindre a nous. Il y a
de la place pour d’autres bénévoles au sein de
notre comite.

La Croix-Rouge présente par ses services:

Présentement pour répondre aux besoins des

ol
Mars est déja 13 et le printemps le suit de trés
rés. Pour l'accueillir en beauté, le comité de
gibliothéquc est déja au travail pour préparer sa
SEMAINE PRINTANIERE D’ACTIVITES qui

aura lieu 4 partir du 24 avril prochain. Nous

ouvons déja vous dévoiler quelques points
'intérét de cette semaine.

D’abord, une conférence juridique avec Me
Marie-Claude Raymond. Nous aurons également
une piéce de tIYl

éatre pour enfants intitulée

hopitaux du Québec la Croix-Rouge a besoin de
1,400 dons de sang par jour pour contribuer i
sauver la vie de centaines de québécois. Ce ne
sont pas toutes des opérations comme celle de
Diane Hébert, mais le besoin est 3. Si vous avez
€€ dans I'impossibilité de ‘‘donner de votre
sang’’ 4 la derniére collecte de sang 3 St-Donat,
selon votre disponibilité, il y a toujours moyen de
profiter de collecte de sang dans les différentes
municipalités de la région ou méme de vous ren-
dre au centre principal 2 Montréal !

La CROIX-ROUGE est présente partout oil son
aide est requise. Elle était présente lors du trem-
blement de terre au Mexique en septembre 85, o1
elle a répondu i quelque 700 demandes de
recherche. En 1986, des milliers de malades
bénéficiaient gratuitement de plus de 10,000 ac-
cessoires de réhabilitation grice a ses 170 centres
de préts. La famille Tremblay de Montréal en
1986 fut trés surprise de I'aide de la Croix-Rouge.

Tous ces exemples portés 2 votre attention
peuvent se grodulrc en différentes circonstances
ici... Alors, donnez généreusement.

Quant 4 votre comitl local, il désire apporter sa
contribution et pour ce faire il sera présent a la
Journée de la Bienvenue en juin avec son kiosque,

ar des démonstrations de sécurité aquatique

gurant I’€té, par la Collecte de Sang le 23 juillet
1987, etc. etc... :

Michel McNicoll,

Publiciste

LA BIBLIOTHEQUE VOUS “LIVRE” SES NOUVELLES...

‘““Bouches décousues’’. Et, le samedi soir, vous
€tes invités i une soirée animée par Jacques
LANDRY, animateur-conteur, ayant déji fait
partic du Groupe ‘‘La Bottine Souriante’’.
D’autres activités sont également i 1’horaire,
mais, nous préférons vous laisser languir un peu
jusqu'a la prochaine sortie du journal, ofi vous
poutrez retrouver la programmation compléte
(jour, heure et endroit).

(Suite page 19)

manipulation.

Pour disposer d'une
puissance utile accrue.

Les générateurs Yamaha EF 4000 et EF 5000
vous assurent toujours une puissance eco-
nomique, sans histoire et sans faire de bruit. Avec
des caractéristiques comme le systéme aver-
tisseur d'huile, qui évite les pannes dues a une
insuffisance d'huile, le ralenti économique, qui
permet d optimiser la consommation de carbu-
rant, etle bati robuste en acier, qui facilite la

Mettez-les au travail au plustot.
Pour disposer d'une puissance fiable.

YAMAHA

Comme il se doit.

Gamme compléte
en montre

SPORT & MARINE M. V. INC.

(anc.: Pagé (St-Donat) Sport Inc.)

1108 Principale, Saint-Donat

(819) 424-3433

<Jps

R Association des Personnes Handicapées
&  du Secteur Joli-Mont inc.
Le comite local de St-Donat, gagne le premier prix de 5,000%

C'est le vendredi 20 février dernier, 2 15h00 p.m. qu’a eu lieu le tirage au
profit du ‘‘RALLIEMENT POUR LA CONCERTATION DES
ASSOCIATIONS DE PERSONNES HANDICAPEES DU TERRITOIRE
MATAWINIE/MONTCALM"'.

Plusicurs personnes ont assisté au dévoilement des 5 lots gagnants
totalisant la somme de $12,000. dollars. Voici donc la liste des gagnants avec
leur prix respectif.

er prix: §5,000. Comité Local des Handlicapés de St-Donar
2e prix: §3,000.. Denis Trépanier, St-Alphonse

3e prix: $2,000. Clément Beaudet, Rawdon

4e prix: $1,000. Caisse Pop. de Rawdon

Se prix: §1,000. Deéputé Albert Houde

®  Ass. des personnes handicapées
£%| Comité local de St-Donat

En ce début de mars, nous voulons vous dire quelques mots sur nos ac-
tivités:

ATELIERS: .

Dorénavant les ATELIERS auront lieu le JEUDI APRES-MIDI toujours 2
la méme heure: 13H00 2 16H00 au sous-sol de I'église.

Nous croyons que ce changement de jour de nos activités sera apprécié par
la majorité de nos bénéficiaires et de nos bénévoles.

REVI-HANDICAP:

Dans la publication du mois de février de REVI-HANDICAP, avez-vous
lu le message d’espoir de Madeleine, qui nous dit de ne pas licher car le
printemps s'en vient.! Une merveille d’espérane.

Un gros merci 4 Louise et Guy Beauséjour qui ont accepté avec leur
générosité habituelle,que notre Comité laisse quelques exemplaires de
REVI-HANDICAP au comptoir de leur boulangerie.

Leur aimable collaboration, nous encourage 2 continuer.

VISITE AMITIE:

Réal et Sylvie poursuivent les visites-amitié et vous remercient pour ’ac-
cueil chaleureux que vous leur réservez. Les personnes qui ont demandé 2
etre visitées ne sont pas oubliées. Merci de votre patience.

COURS:

En février, quelques bénévoles ont suivi 2 Rawdon des cours d’approche
de la personne handicapée . Ces cours visaient i connaitre et 3 comprendre:
I'identification de la personne handicapée, les barriéres psychologiques et
physiques pouvant exister, les ressources offertes 3 ces personnes et la no-
qlfalisation et I'intégration de ces mémes personnes dans leur milieu respec-
tif.

Chacun(e) a trouvé trés intéressant et formateur de suivre ces cours qui,
nous n’en doutons pas, seront trés profitables pour tous les bénéficiaires.

Toutes demandes de renseignements ou suggestions ]Pcuvcnt nous étre
acheminées au: C.P. 668, St-Donat (Montcalm), Qué. JOT2Co0.

A bientdt, Francine Grenier-Charbonneau
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Le Petit Pain Chaud
ds cheg Tous. ltis

e ———

vous offre la chance de gagner

2 BILLETS D’AVION
a destination

D’ORLANDO, Floride

avec un achat de 10.00% et plus

Le tirage aura lieu le samedi,

16 mai 1987

Le gagnant aura jusqu'au 10 décembre 1987 pour se prévaloir

de son prix.
-
_.2?_
. Offrez-vous
des petites douceurs
: : telles due croissants - danoises
Economisez

chaussons - carrés aux dattes
tartes - tourtiéres du pére Jos
feves au lard
et courez la chance
de gagner ce beau voyage

Voyez notre assortiement
d’aliments en vrac

1079, Principale,

St-Donat de Monicalm, Qc 819-424-3033
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