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C'estla
fin dune
epoque

L’enseigne la plus
haute de Saint-Do-
nat s’est finalement
laissée choir. Seul le
SAINT-DONAT  MAI1989  VOL.17 No6 50¢ clocher de TPéglise
sera dorénavant le
repere des hauteurs,
e \ le phare des égares,

. comme dirait son
C&pSUleS de Salnt'DOnat pasteur. Le bar-res-
to du coin devrait
ouvrir ses portes
debut juin.

[La municipalité de Saint-Donat demande au ministre des Transports du
Québec. une participation de 50% des frais qui seront encourus pour larevi-
talisation du secteur commercial, travaux quis’éleveront a plus de deux mil-
lions de dollars.

Tous les commerces de Saint-Donat pourront rester ouverts sept jours
par semaine cet eté,du 16 juin au 24 septembre.

[l y a protocole d’entente entre le ministre du Loisir. de la Chasse etde la
Péche du Quebec. I'Office de Planification et de Developpement du Que-
bec et la Corporation municipale de Saint-Donat pour le versement a cette
derniere d’une subvention de 210 000$ pour le reamenagement du Parc
des Pionniers.

Saint-Donat defraiera 80% des colts de construction et par la suite des
cotts de fonctionnement du batiment. en partenariat avec la Fondation des
Quatre-Vents. qui logera la maison des jeunes et la bibliotheque.

La municipalité s'inscrira au concours «Campagnes fleuries 1989».
Michel Riopel est nomme representant du Conseil pour ce projet et president
du comite d embellissement.

Lucien Blaquiere est nommeé membre de I'Office d'habitation de Saint-
Donat pour un mandat de deux ans.

Rappel: a ne pas manquer. du jazz de calibre international. le dimanche 7

mai a La Réserve avec Karen Young et Michel Donato. i = .
Trois incendies majeurs se sont produits dernierement dans la région, rasant deux maisons et consu-

; t . . mant une auto garée pres de Pune d’elles. La troisieme, que I'on voit ici, est sise rue Principale a Saint-

Assemblee genérale annuelle du Club de motoneige. le dimanche6 mai. a | Donat et a subi de lourds dommages a l'intérieur. [ semble que le feu, qui couvait dans les murs depuis
la Cuillere a Pot. plusieurs heures, soit d’origine électrique. Cet incendie a jeté sur le pave le locataire Pierre Larouche,
_/ safemme et leur petite fille.

' Résultats du sondage de la Chambre de commerce portant sur la publi-
Wr 05 % cité communautaire: «Saint-Donat, c’est tout naturel!» 'emporte sur
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EDITORIAL
Qui devra payer la note... a la longue?

La fuite du budget
Wilson, quelle catastro-
phe, quel fléau. On se
croirait en plein épisode
d'un roman policier de
haute voltige. Et pour-
tant, c’est bien cela que
nous vivons; nous som-
mes en face d’un crime
commis délibérément,
semble-t-il, mais on ne
sait trop encore au profit
de qui. Cela ajoute au
suspense. C’est intrigant.

Mai qu’a cela ne tien-
ne. A part les profits que
certains pourront en re-
tirer, si profits il y a,
Pécart de quelque 24
heures a connaitre le
triste sort des Canadiens
qui devront encore en
payer la note ne chan-
gera pas grand chose
aux resultats. Nous a-
vons appris un peu a
I'avance ce que ¢a nous
coutera de plus a es-
sayer de vivre décem-

ment demain matin, I'an-
née prochaine ou dans
deux ans. Mais tout cela
pourra changer, théori-
quement, quand un au-
tre gouvernement pren-
dralareleve. Je dis théo-
riquement, car je ne suis
ni devin, ni prophete de
bonnes nouvelles.

Car sachons qu'il
existe un principe en
droit constitutionnel: un
gouvernement ne peut
«engager» un autre gou-
vernement, ¢ est-a-dire
lier les mains d’un autre
gouvernement qui lui
succédera. Cette regle
du droit commun est
reconnue par tous les
grands juristes constitu-
tionnalistes. Cela vaut
pour la langue (comme
on peut le constater ces
jours-ci avec la Loi
101). Cela vaut aussi
quand on parle argent,

Or, fait inusité et de

pure coincidence, je lis
dans le proces verbal
d’une récente assemblée
du Conseil de ville de
Saint-Donat ce qui suit:

«Attendu que la Cor-
poration municipale de
Saint-Donat a [Iinten-
tion de construire une
bibliotheéque;

«Attendu que la Cor-
poration municipale de
Saint-Donat a [I'inten-
tion de construire plu-
sieurs locaux a des fins
socioculturelles;

«Attendu qu’aces fins,
la Corporation munici-
pale de Saint-Donat est
préte a investir jusqu’a
500 0003;

«Attendu que la Cor-
poration municipale de
Saint-Donat a déja pré-
sente une demande a la
Commission  scolaire
des Laurentides pour
obtenir de celle-ci les
parties de lots 28-3 et

28-5, du rang 3, canton
de Lussier, lui apparte-
nant, pour procéder a la
construction des locaux
ci-haut mentionnes.

«En conséquence... il
est unanimement résolu
que le Conseil de la
municiaplité de Saint-
Donat s’engage a de-
frayer 80% des coiits de
construction et par la
suite des coiuts de fonc-
tionnement du batiment
qui sera érige sur le ter-
rain ci-haut mentionné,
en partenariat avec la
Fondation des Quatre-
Vents inc. De plus, le
Conseil de la municipa-
lite de Saint-Donat ac-
cepte le principe que
lorsque des locaux se-
ront disponibles, ils
pourront étre loués a un
taux préferentiel a la
Commission  scolaire
des Laurentides».

Bon, voila. Le sort en

estjeté. [In'y apaseude
fuite. Tout s’est fait en
conseil, et non 2a la telé-
vision comme a di le
faire le ministre Wilson.
C’estclair et net, et c’est
legal. Mais je me pose
quand méme une ques-
tion. La municipalite de
Saint-Donat s’engage a
defrayer «les couts de
fonctionnement du bati-
ment», batiment qui,
selon toute vraisem-
blance, sera utilisé tan-
tot par l'un, tantot par
I’autre des trois interve-
nants a 'entreprise: la
Municipalite, 1a Fonda-
tion et la Commission
scolaire. C’est ce qu'on
appelle une entente tri-
partite.

Mais cet engagement
ne comporte aucune li-
mite dans le temps. Il
faut donc en conclure
que cet engagement «de
fonctionnement du bati-

ment», c'est-a-dire d'en-
tretien, de maintenance,
de travaux de toutes sor-
tes est a perpétuite. A
court terme, pas de pro-
bleme bien sar. Mais a
long terme, a combien
tout cela reviendra-t-il?
Un actuaire pourrait
nous en donner une idée
assez claire, mais le sens
commun nous suggere
que ce programme coi-
teratrés cher. Onavude
semblables engage-
ments dans le passe; le
bénéficiaire y gagnait a
coup sur, mais le pro-
mettant payait la grosse
facture a la longue... et
¢a dure toujours. Un
contrat, c’est un con-
trat.

Naurait-il pas été
sage, dans ce genre d’en-
gagement, d ajouter un
alinéa comportant une
limite de temps a payer
pour «le fonctionne-

ment du batiment» dont
il est question ici? Les
«ententes bipartites sont
assez compliquées en
general. Quand on tou-
che a des ententes tri-
partites, cela se compli-
que davantage. C’est
surtout a la Commission
scolaire que je pense ici.
Elle semble avoir le
beau jeu.

Nous avons dit plus
haut qu'un gouverne-
ment ne peut engager un
autre gouvernement (a
venir). C’est pourtant ce
quisemble s’ étre produit
chez nous sur le plan
municipal.  Devrons-
nous léguer a notre pro-
géniture des dettes et
engagements que nous
n’aurons pas su limiter
dans le temps, dans
notre genération? La
reponse reste a venir.

Jean Lafortune

LETTRES OUVERTES

Quelle sorte de sociéte
voulons-nous?

« Le débat sur la libé-
ralisation des activites
économiques dépasse
I'idée d’ouvrir ou de fer-
mer les magasins le di-
manche, car il y vade la
conception de notre pro-
Jet de sociéte et de notre
culture, et cela, que nous
S0yons croyants ou non».
C’est ce qu'a déclaré
Megr Jean-Guy Hame-
lin, evéque de Rouyn-
Noranda et président du
Comite des affaires so-
ciales de TA.LE.Q. a la
veille de son départ pour
Rome ou tous les eve-
ques du Quebec etaient
recus par le Saint-Pere a
Poccasion de la visite
«ad limina».

Reprenant les termes
du mémoire déposé en
mai dernier par le Co-
mité des affaires socia-
les devant le Comite sur
les heures d’affaires des
etablissements commer-
ciaux, Mgr Hamelin a
précise que s’il importe
au plus haut point de

pouvoir s’'accorder un
Jjour de repos dans notre
societe de compétition
et de surmenage, il n’est
pas moins important que
ce jour en soit un de ren-
contre et de rassemble-
ment. Le fait de se re-
poser le méme jour per-
met aux gens de mainte-
nir et de renforcer les
relations humaines.

La famille a besoin
d’un jour de repos en
commun pour resserrer
les liens de la vie conju-
gale et parentale. En
amoindrissant la pri-
maute du congé domini-
cal, n’imposerait-on pas
une pression indue surla
famille, cette institution
sociale fondamentale
deja suffisamment écla-
tée?

Dans notre société
pluraliste, le choix du
dimanche comme jour
de renouveau s’enracine
autant dans la tradition
que dans les convictions
religieuses. Faut-il re-
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mettre en question cer-
taines valeurs qui cons-
tituent le fondement
méme de notre sociéte?
Est-ce que seuls comp-
tent les intéréts écono-
miques?

Mgr Hamelin a ajoute
qu’en limitant les activi-
tes commerciales du
dimanche aux seuls ser-
vices essentiels. nous
choisissons de valoriser
les personnes plutét que
le processus de produc-
tion. Notre société se
préoccupe beaucoup de
I'environnement physi-
que, ne doit-elle pas ega-
lement veiller a la qua-
lite de I'environnement
social et spirituel, si
necessaire a I’épanouis-
sement des personnes?

Lucie Martineau,
secréetaire

Assemblee des evéques
du Québec
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Que fait-on des
terres humides et de
Fenvironnement a
Saint-Donat

Nous écrivons cet
article concernant le
remblai du lot P28-2
ranf 3. Ledit terrain est
situé rue Allard, du cote
OppoS€ au numero civi-
que 652 et au centre de
tir Orignac.

Le remblai effectue
contrevient aux articles
20 et 22 de la Loi sur la
qualité de I'environne-
ment (L.Q.R. chapitre

Q-2).

Merci a la

Que fait la municipa-
lite de Saint-Donat pour
la protection de I'envi-
ronnement et de tout ce
qui en dépend, c'est-a-
dire la flore, la faune et
notre qualité de vie?

Robert Pelletier
Gilles MacKay
Marc Bourgeois
Daniel Pelletier
Michel Boucher

Fondation des
Quatre-Vents

Grace a la Fondation
des Quatre-Vents, on a
fait du ski a Iécole!
Cette initiative fut possi-
ble grace a la Fonda-
tion.

En effet, lorsque I'i-
dee de donner des cours
d’éducation physique a
IEcole institutionnelle
Sacre-Coeur germa, on
se demandait ou prendre
les equipements sportifs
necessaires.

Eh bien.nous avons
eu les skis, bottes et
batons par la Fondation
qui nous a prété le tout
durant le temps requis.

Je tiens a les remer-
cier, au nom de tous les
etudiants et du person-
nel de I'école.

Claudine Cardinal
Enseignante, sec. I et II
Ecole institutionnelle
Sacrée-Coeur

Transport Saint-Donat

Montreal

La Commission des
transports du Québec
tiendra une audience
publique le 30 mai a la
salle Relais des Sables,
254, Tour du Lac, a
Sainte- A gathe-des-
Monts a la suite de la
demande d’interruption
de service par Limocar
Laurentides

Ceux quis’opposent a
cette interruption de ser-
vice entre Saint-Donat
et Montreal doivent se
presenter a I'audience
afin d’ appuyer le main-
tien du service quotidien
a titre de témoins.

Manon Regimbald

L’indice de Poffre & emplois
demeure élevé au Québec

Apres étre demeure a
152 durant quatre mois,
I'indice préliminaire de
I'offre d’emplois pour le
Canada (1981: 100) a
repris a la hausse en fe-
vrier pour atteindre 155
en mars 1989.

L’indice préliminaire
pour le Quebec est de-
meure stable a 175 de-
puis octobre 1988. Cela

fait suite a une légere
progression durant le
deuxieme trimestre de
1988.

Par ailleurs, en Onta-
rio, apres éetre demeure
stable a 180 durant I'an-
nee 1988, I'indice preli-
minaire a légerement
diminueé au cours du pre-
mier trimestre de 1989,
reculant a 178 en mars.

Heures et remunération

horaire

Selon Statistique Ca-
nada, au niveau de I'en-
semble des activités e
conomiques au Canada,
les heures hebdomadai-
res moyennes des sala-
riés remuneres a ' heure
(ceux-ci représentent
environ la moitie des
salariés de I'ensemble
des activites économi-
ques) étaient estimées,
au debut de la présente
anneée, a 31,5.

Selon les estimations,
le nombre d’ heures heb-

ERRATUM

Dans TI'édition du
mois d’avril, la publi-
citt du Centre de
pompe de Saint-Do-
nat inc. annongait une
pompe ajet 1/2 H.P.
Trico en spécial. Il
aurait fallu lire que le
prix est de 30083 (trois
cents dollars) et non
3000%. Nous nous ex-
cusons aupres des
lecteurs de cette er-

reur typographique.

e
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REMERCIEMENTS
Remerciements au Sacré-

 Coeur pour faveur obte-
nue. Que le Sacre-Coeur
de Jesus soit loué, adore
et glorifié, a travers le
monde pour |es siécles.
Amen.

Dites cette priere 6 fois

. par jour pendant 9 jours
el vos priéres seront exau-
cées meme si cela semble
impossible. N'oubliez pas
de remercier le Sacre-
Coeur avec promesse de
publication, quand la fa-
veur sera obtenue. (B,

domadaires moyennes
des salariés remunérés a
I'heure atteignait 38.8
dans la branche pro-
ductrice de biens et 27.8
dans la branche pro-
ductrice de services.

En janvier 1989, la
remunération  horaire
moyenne des salariés
remuneérés a Iheure &
tait estimée a 11.918.
Elle était estimée a
14.05% dans la branche
productrice de biens et a
10,408 dans la branche
productrice de services.

Priére au St-Esprit
St-Esprit, toi qui éclair-
cis tout, qui illumines
tous les chemins pour
que je puisse atteindre
mon ideal, toi qui me
donnes le don divin de
pardonner et oublier le
mal qu'on me fait, et qui
es avee moi dans tous les
instants de ma vie, je
veux pundant e court
dialogue te remercier
pour tout et confirmer
encore une fois que je ne
Veux pas me séparer de
toi a jamais, méme mal-
gre n'importe quelle illu-
sion materielle. Je dési-
re étre avec toi dans la
gloire eternelle. Merci de
ta misericorde envers
moi et les miens. (La
personne devra dire cet-
te priere pendant trois
jours de suite. Apres les
3 jours, la grace deman-
dee sera obtenue, méme
si cela pourrait paraitre
difficile. Faire publier
aussitot gue la grace a
éte obtenue, sans dire la
demande. Au bas, met-
tre les initiales de la per-
sonne exaucee.) N B.
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L.a parole est
au maire de
Saint-Donat

Une question que certaths doivent se poser: Pourquoi la Municipalité
pave certaines rues ou chemins et pas les autres?
Voici quelques explications;
- Devant le grand nombre de développements qu'il y a dans la
Municipalité, le Conseil s’est vu dans I'obligation d'érablir des priorités,
lorsqu’il s’agit de paver certaines rues. Le service d’urbanisme s’est penché
sur la question et a établi quelques critéres afin de faciliter et de justifier la
décision lorsqu'il s’agit de déterminer quel chemin ou rue sera pavé en
premier.
- Les chemins ont été divisés en diverses catégories, selon qu’ils sont utilisés
[pour desservir plusieurs endroits ou qu'ils servent seulement a un secteur ou
ac. Les finances ne permettent pas de tout faire en méme temps. Un autre
facteur a servi de critére, soit la rentabilité, afin de répartir la charge fiscale
plus équitablement.
Autre question: Qu'en est-il des égouts du village?
- Je crots que nous pouvons étre t‘iers du systéme d’égouts que finalement
nous avons réussi a obtenir.Méme durant le dégel, aucun déversement
d'eau non traitée n'a eu licu a 'étang d’oxydation vers le lac Ouareau.
Tous les égouts du village sont filtrés avant d'étre dirigés vers la riviére.
- Jencourage les gens a visiter le systéme d'épuration en faisant le trajet
suivi par les eaux. Les amateurs de la nature seront servis par un paysage
intéressant et des oiseaux innombrables. J'espére qu'au cours de I'été. nous
pourrons organiser une visite commentée des lieux. Nous en reparlerons.

- Je ne voudrais pas manquer |'occasion de féliciter ceux qui entreprennent
des travaux, rue Principale. Au moment ou j'écris ces lignes, les travaux
laissent augurer beaucoup d’améliorations dans le secteur commercial et
j'en suis treés heureux.

Je désire souligner la perte d'un ami et éminent citoyen de Saint-Donat
dans la personne d’un ancien maire, Monsieur Richard Coutu, décédé
récemment.

Monsieur Coutu a €¢té maire de 1945 4 1949 a I'époque héroique ot on
commengait 4 ouvrir les chemins d’hiver et alors que les personnes dans le
besoin devaient demander une carte dassistance publique au Conseil
municipal pour étre hospitalisées, le Conseil assumant une partie des frais.
Gérer la municipalité 3 ce moment-1a, avec un budget annuel de quinze
mille dollars, n'a pas dii étre une mince affaire.

Nous oftrons nos plus sincéres condoléances 2 Madame Coutu et 2 la

famille. André Picard,
maire

Un adjoint
est nommeé
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Le Super Tournoi de Péche du Journal de Montréal

Nous en sommes déji a la 4e édition du **Super
Tournoi de Péche du Journal de Montréal a Saint-
Donat”’. Nous profitons de |'occasion pour inviter
les amoureux(ses) de la péche a participer 3 cette
aventute sportive qui a obtenu I’envergure et le suc-
cés dignes de la qualité de ses participants (2000 pat-

ticipants en 1988).

1 nous fait donc un immense plaisir de convier les
pécheurs 2 profiter des deux plus importants plans
d’eau situés au nord de Montréal. Il s'agit des lacs
Archambault et Ouareau qui seront préalablement
ensemencés pour le bénéfice de tous.

Bien entendu, chaque participant peut étre assuré
d'une attention particuliére de notre part. En
promotion cette année, dans le cadre de la cam-
pagne d’inscriptions, nous attribuons aux par-
ticipants ayant affranchi le cotit de leur inscription

Priorité accordée aux réseaux de la sante,
des services sociaux et de F education

Lors du dépot des
crédits budgétaires du
ouvernement pour
%annéc financiére 1989-
90, les crédits prévus
pour les ministéres a
vocation sociale
s'éleveront a plus de 13
millions de dollars alors
que ceux affectés a la
mission éducative et
culturelle seront de 'ot-
dre de 10 muilliards. Le
budget des dépenses
prévu pour le prochain
exercice financier €rant
de 33 milliards de
dollars, les crédits affec-
tés 4 ces deux missions
représentent donc plus
des deux tiers des crédits
totaux.

Par ailleurs, des
crédits de plus de six
milliards de dollars sont

prévus  pour les
ministéres 4 vocation
économique.

ANIMACLoWANS

présentent

CLOWN POUR RIRE

au députe
de

L’équipe de la garderie

est heureuse de vous

Laurentides

présenter un spectacle
haut en animation.

Date: mercredile 10 mai en matinee

Heure: 10 h

Lieu: Hotel de Ville Saint-Donat

M. Jacques Vien,

député de la circonscrip-
tion de Laurentides, est
heureux d’annoncer la
nomination de Pierre

Labelle, résident de la

Pierre Labelle

région des Laurentides,
i utre d'adjoint pour ses
bureaux de Saint-
Jérome et d'Ottawa.

M. Labelle était
auparavant adjoint
spécial pour le bureau
«ft‘ Mme Monique Lan-
dry. ministte  des
Relations extérieures et
du Développement in-
ternational.

Billets: 2§ enfants- 3§ adultes

Ce spectacle est rendu possible
grace a la collaboration de la Maison

de la Culture Saint-Donat.

Pour informations:
424-7811 demandez
Nicole Pasqualetto

-

Je tiens 4 vous in-
diquer que la croissance
des crédits 1989-90 par
rapport 4 1988-89
s'établic a 1,5 milliard
de dollars. A I'examen
de la répartition de cette
variation entre les divers
secteurs du gouver-
nement, on constate
que 50% de la hausse
provient de la mission
sociale, et plus de 30%
provient de la mission
éducative et culturelle;

avant le ler juin, un séjour de deux nuits offert par
le Camping de la Vallée du Pimbina, cela jusqu’d
concurrence de 200.

En plus, il est intéressant de noter qu’il y a plus
de 50 000$ en prix cette année, dont une voiture
Honda Civic familiale 4 X 4, 1989, d’une valeur de
20 000%. La remise des prix se fera lors d'un tirage
participatif. Le cotit de 20$ comprend I'attribution
d’une gourde, d'une casquette, d'une cassette de
musique folk ainsi que le souper du dimanche soir.

Nous vous invitons 4 surveiller la publicité ap-
paraissant dans le Journal de Montréal. N'hésitez
pas 4 communiquer avec nous au numéro sans frais
suivant: 1-800-567-6745.

La Chambre de commerce,
de Saint-Donat

ces deux missions comp-  de crédits. Les missions
tent donc pour plus de  économique et gouver-
80% des augmentations nementale se partagent
le solde i raison de 9%
et 7,5 % respectivement.

Comme vous pouvez
le constater, le gouver-
nement respecte
'engagement pris au
début de son mandat
visant 4 apporter les
mesutes appropriées en
vue d’'améliorer la
ualité des services of-
€rts.

Robert Theérien

Le 20 mai:

Le 6 juin:

PRINTEMPS
CULTUREL

PROGRAMMATION 1989

RENCONTRE AVEC GINETTE LAVOIE-LEGAULT,
auteure du livre «Votre couple est-il en santé?»

Heure: 13 h Lieu: Bibliotheque municipale
Responsable: Comité de la bibliothéque - Rachel Nielly
Le 23 mai: DUO LAUZON-DESCHENES, atelier de musique

Heure: 9 het 10 h30 Lieu: Ecole Sacré-Coeur
Responsable: comité de la bibliothégue - Claudine Sénécal
Les 26-27-28 et 29 mai:
EXPOSITION DE L'ATELIER DE PEINTURE
Heure: Journée et soirée Lieu: Manoir des Laurentides
Responsable: Orita Leprohon. animatrice

ATELIER DE LECTURE ET D'ECRITURE avec Michel Aubin et

Heure: 13 h30 Lieu: Bibliothéque
Responsable: Comité de la bibliothéque - Claudine Sénecal
Du 26 mai au 6 juin: EXPOSITION D’ARTS PLASTIQUES

Helene Desputeaus

Heure: selon les heures d'ouverture
Lieu: Bibliotheque, école et caisse populaire
Responsable: Carole Delorme. animatrice
Le 27 mai: ATELIER DE DESSIN
Heure: 13 h Lieu: Rendez-vous a la «Terrasse du Coin»
Responsable: Comité arts boréaux- Madeleine Saint-Georges
En cas de pluie, cette activité sera remise au 3 juin.

Le 28 mai: CONCERT DE L'ECOLE DE MUSIQUE!
Le cirque et la poésie
Heure: 14 h
Lieu: Eglise Saint-Donat
Responsable: Comité de musique, Chantal Granger
Le 29 mai:
TECHNIQUES D’AQUARELLE ET EXPOSITION DE DESSINS
Heure: 19 h 30
Lieu: Ecole INotre-Dame-de-Lourdes
Responsables: Comité arts boreaux - Pauline Simard et
Linda Lamontagne
Le 2 juin: LIGUE D’IMPROVISATION ET SKETCHES
Heure: 19 h
Lieu: Ecole Sacré-Coeur
Responsable: Pierre Bernier. animateur
Le 3 juin: Se réferer a la note inscrite au 27 mai.

I,&’d’?’?@/'?fé: ay:

4 Pasondk iy laltaze.
g e Service lisizs el Cillaze
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Sondage
publicite communautaire

Concernant la présentation, lors de I'assemblée générale annueclle de la
Chambre de commerce de Saint-Donat, du slogan "St-Donaah!, un son-
dage téléphonique fut effectué auprés des membres présents.

Sur les 70 membres présents, 55 furent rejoints. De ce nombre, 48 se
sont prononcés en faveur de conserver ‘‘Saint-Donat, ¢'est tout naturel’’, 1
a opté€ pour la formule “‘Saint-Donat’” et 7 ont penché pour la proposition
“St-Donaah!"".

Donc, il est évident que tant qu'une proposition plus alléchante ne sera
pas présentée, le programme de publicité communautaire conservera *‘St-

Donat, ¢’est tout naturel!’’.
Guy Isabelle
Chambre de commerce Saint-Donat

Nous avons
perfectionné toutes
nos meilleures idées.

Le nouveau semi-hors-bord OMC Cobra®
allie des conceptions qui ont fait leurs
preuves avec la technologie avancée. Tout
cela se traduit pour vous par un semi-
hors-bord plus durable, une facilité et
économie d'entretien, une résistance
améliorée a la corrosion, et des
performances sans pareil.

Selon le bateau que vous choississez,

ovGobra

vous aurez le choix de huit modeles OMC Cobra en V-8, V-6, 4-en-ligne. )
Comparez les lignes minces ultra-modernes du semi-hors bord OMC Cobra &
l'aspect démodé de la concurrence, et vous ne vous contenterez pas de moins.

gt-bonat Marine ﬂnc. (819) 424-2288

687, rue Principale Saint-Donat (Québec) JOT 2CO

Des mises a pied de travailleurs chez
les producteurs de copeaux

L' Association des
producteurs de copeaux
du Québec rapporte que
les propriéraires de
scieries indépendantes
du Québec se voient
dans l'obligation de
mettre 4 pied 11 800
employés au sein de
leurs entreprises. Selon
clle, ces mesures sont
devenues nécessaires en
raison de l'attitude des
compagnies de pates et
papier dans le dossier du

tix des copeaux de

bois.
Clest ainsi que plus
ptés de nous, le 22 avril
dernier, G.M. Dufour
Inc. et CLaude Forget
(1979) Inc., respec-
tivement de Saint-
Faustin et de Saint-
Jovite, fermaient leurs
portes, entralnant la
mise 4 pied de 94
travailleurs. Quelques
jours auparavant, les
propri€taires de ces
scieries avaient avisé le
premier ministre Robert
Bourassa qu'ils devaient
en arriver la parce qu'’ils
étaient obligés de ven-
dre leurs copeaux 4 un
prix trés en-deca de leurs
cofits de production.

Depuis quelques
semaines, les représen-
tants de [’ Association
des producteurs de
copeaux du Québec ont
multiplié les démarches
auprés du gouver-
nement afin que celui-ci
fasse respecter la Loi sur
les foréts, obligeant ainsi
les usines de pates et
Fﬂpiﬂf a acheter d’abord

es copeaux des scieries
avant d’étre autorisées a
en produite elles-mémes
4 méme les concessions
que leur accorde le
gouvernement.

Actuellement, selon
I’ Association, les com-
pagnies de dpf.?ltes et
papier prétendent qu'il
y a un surplus de
copeaux au Québec.
Elles utilisent ce prétex-
te, selon |'Assocation,
pour refuser de payer ce
produit 4 un é:rix juste
et équitable. Cest ainsi
qu’elles paient présen-

ATTENTION... ATTENTION...

tement les copeaux en-
tre 20$ et 408 en-
dessous du prix cofitant.

Cette situation est
inacceptable, renchérit
I’ Association, parce
qu’elle met en péril, a
court terme, la viabilité
financiére de toutes les
entreprises indépendan-
tes de sciage au Québec.

“Le Gouvernement
du Québec va-t-il
demeurer inactif devant
ce probléme, en con-
tinuant de regarder
disparaitre notre in-
dustrie du sciage sans
poser  les  gestes
nécessaires a4 sa survie?’’
conclut I’ Association des
producteurs de copeaux

du Québec.

Un point de vue local

Selon M. W. Paul
Forster, le propriétaire
de Scierie St-Donat Inc.,
de Saint-Donat, il est
vrai qu’il y a surplus de
copeaux sur le marché.
De fagon générale, la
demande pour le bois
de sciage en Amérique
du Nord est 4 la baisse.
Cela s'explique en
grande partic par une
tendance 4 la baisse dans
la construction et a une
concurrence nouvelle
cré€e par la venue du
libre-échange avec les
Etats-Unis.

Mais ce phénoméne
est cyclique, et il ne faut
pas trop s'en surpren-
dre. Pa.rpaﬂ!eurs, ll\l/[rPFor-
ster dit que ‘‘le com-
merce des copeaux pour
les siceries ne devrait pas
étre  une  activité
primordiale pour ces
scieries. Se fier sur cer
aspect du commerce du
bois pour sabrer dans les
prix de bois d’oeuvre
serait fort malsain’’
ajoute-t-il.

Le commerce des
copeaux peut représen-
ter jusqu'a 20% du
revenu brut pour une
scierie, selon M. Forster.
Toute fluctuartion a ce
niveau ne peut a elle
seule suffire 4 la fer-

Paul Forster (a droite) avec Christian Forget
dans la cour a boir, rue Principale a Saint-
Donat.

meture d'une scierie.

Il est vrai par ailleurs,
toujours selon M. For-
stet, que les colts de
production et de coupe
ont grtandement
augmenté depuis
quelque temps. Les
CAAF (contrats d'ap-
pfOVlSlOHHCmCﬂt €t
d'aménagement fores-
tier ) provoquent une
augmentation des colits
de production.

“La forét québécoise
est surexploitée depuis

uelques années, de

ire M. Forster. On a vu
dans le passé plus de
coupe de bois que de
reboisement dans nos
foréts, et les autorités
gouvernementales ont
certes 4 porter le poids
de cette carence. Mais
depuis la nouvelle loi
sur le reboisement ins-
taurée il y a deux ans,
on peut espérer que la
situation se remette en
place.

‘‘Je suis petson-
nellement en faveur de

la nouvelle législation,
mais un fait demeure: le
cotit du bois va con-
tinuer i augmenter, et
plusicurs vont y laisser
des plumes’’, confie
Paul Forster.

Il est 4 prévoir que
plusicurs scieries vont
renouveler leurs contrats
avec les Américains 2 des
prix inférieurs. Il est
donc d’ores et déji
acquis que le commerce
avec les USA sera plus
difficile. Le libre-
échange y est certes pour
quelque chose.
“N’oublions pas que la
taxe de 8% est encore
en vigueur sur le bois
d’oeuvre, de dire M.
Forster. Cela et d’autres
facteurs n’aideront pas
notre industrie 4 croitre
sainement comme elle
le devrait'’.

Le beau temps est de retour.
Vous avez un projet de construction...
ou de rénovation...

APPELEZ-NOUS.

PINTO
RANCH

Equitation. ..
15%8"var heure
408 par 1/2 journée

CONSTRUCTION

758 ¥ar jour
MAURICE LAVOIE INC e
i du 2 couchers

2 petits déjeuners
2 diners. 1 souper
Equitation a volonté

mois de mai

435, rue Bellevue
Saint-Donat,
C.P. 237

22386, route 125 Sud,
Notre-Dame-de-la-Merci
Tél: (819) 424-3631

Téléphone: (514) 424-2557
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RESTAURANT

OUVERTURE

du restaurant

CHEZ HAYES

~ OUVERT TOUS LES JOURS
de5ha21 h

“Les fins de semaine a partir du 24 juin,
OUVERT 24 HEURES”

VENDREDI 12 MAI

Nos spécialités:
Pizza, poulet et cotes levées:

LE SPECIAL DU JOUR

servi a partir de 11 h
saura satisfaire tous les budgets
et tous les palais.

10 ans d’expérience
dans la restauration

L

TESr e S

Michel Navion

IR

se fera un plaisir de vous préparer
de bons plats

i

Pour vos réceptions sociales ou familiales
TRES BELLE SALLE DE RECEPTION
pouvant accommoder jusqu’a 75 personnes
Information: 424-2075

ou

508-B, Principale, Saint-Donat. Tél.: 424-1755

LIVRAISON ET REPAS POUR EMPORTER




PAGE 6/ALTITUDE “1350”/MAI 1989

Un résident de Saint-Donat
recoit une bourse de 1 500%

Dans I'ordre habituel: Martin Chalifecux, de Saint-Donat, et Stéphane Lapointe, tous deux lauréats;
Claude Saint- Arnaud, vice-président principal, Compagnie Marconi Canada; Marie-Paule Gauthier
et Martin Piotte, tous deux également lauréats, et Roland Bouthillette, président et principal de

Polytechnique.

Martin Chalifoux, résident de Saint-Donat et
étudiant au département de génie Electrique a
I'’Ecole Polytechnique de Montréal, recevait der-
niétement une bourse de 1 500§ de la compagnie
Marconi Canada.

Cet honneur lui a €€ conféré lors d'une
cérémonie au cours de laquelle I'Ecole
Polytechnique remettait 4 plus de 136 lauréats des
bourses et des prix octroyés par des entreprises in-
dustrielles et organismes publics.

Si la collaboration avec I'industrie constitue |'une

des grandes préoccupations de 1’Ecole
Polytechnique, 1'octroi de bourses et de prix est
sirement |"une des manifestations les plus concrétes
de la confiance et de la reconnaissance des dirigeants
d’entreprises et d 'associations industrielles envers cet
établissement de haut savoir en ingénierie.

La marque de confiance envers Martin Chalifoux
de la part d’une société commerciale et scientifique
aussi reconnue qu'est Marconi Canada rejaillit sur
toute la population de Saint-Donat et est un exem-
ple pour la jeunesse étudiante de cette municipalité.

Agence spatiale canadienne

Le maire de Saint-Jérome

prend pqsition

Jean-Claude Hébert,
maire de Saint-Jéréme
et président de la Cor-
potation de dévelop-
pement des Laurentides
(CDL), vient de rendre
publique sa position

dans le dossier de
l"agence spatiale
canadienne,

“Au début du mois
dernier, le ministre Har-
vie André a annoncé le
choix de la région du
grand Montréal comme
site de la nouvelle agen-
ce spatiale canadienne.
Dans I cadre des con-
traintes inhérentes a la
localisation de cette
agence, il va de soi que
la région de Mirabel doit
éwe considérée comme
un site logique i son
implantation”’, de dire
M. Heébert.

Selon le premier
magistrat de la capitale
des Laurentides, la
présence des entreprises
comme Bell Helicopter,
Canadair, Technair et
FRE composites pour
n’en nommer que
quelques-unes, du Cen-
tre de mat€riaux com-
posites et de I'Institut

d’ordinique comme ins-

titutions de formation et
de I'aéroport inter-
national de Montréal,
place la grande région

2

de Mirabel comme un
choix sensé en termes de

localisation.
“De plus, souli-
gne-t-il,  grice 2

["autoroute 13 et 4 la 50,
la région de Mirabel a
de plus |'avantage d'étre
idéalement positionnée
entre Montréal et Ot-
tawa. Cette particularité
devient importante du
fait que I'on maintien-
dra 4 Ottawa un bureau
de liaison, le groupe des
sciences spatiales de
méme que le laboratoire
David Florida, qui est le
centre national
d'intégration, d’assem-
blage et d’essai des
engins spatiaux’’.

Selon le maire de
Saint-Jérédme, un
mouvement de
solidarité est en train de
s’organiser dans toute la
région des Laurentides

n de faire connaitre
aux autorités compéten-
tes les avantages évi-
dents qu’offre la région
de Mirabel comme site
de la nouvelle agence
spatiale canadienne.

Rappelons que
I'agence spatiale
canadienne aura pour
mission de promouvoir
I'exploitation et 'usage
pacifique de I'espace.
L’agence tegroupera

mpasrond!

fil des ans®
et des gouver-
nements, le Canada %@
a accumulé une dette "&i
de 320 milliards de dollars. "
Ce qui fait qu’aujourd’hui, le
tiers de chaque dollar d’impé6t *;
percu est gaspillé a payer I'intérét ¢
sur cette dette. A ce rythme
¢a ne tournera pas rond long- -

temps! Et pour assurer I'a- 7

venir de nos programmes
sociaux, des mesures
énergiques s’im-

Ensemble, nous en viendrons a hout!

T

oAb by

Pour plus d’information, composez le 1-800-267-6640
1-800-267-6650 (A.T.S.)

e &

Canadia

quelque trois cents
annécs-personnes ¢t
assumera la gestion du
programme spatial civil
dont le budget pour la
prochaine décennie se
chiffre 3 prés de trois
milliards de dollars.

Campagne de
membership
de la
Chambre

de commerce
de
Saint-Donat

Trés bientét, la
Chambre de commerce
de Saint-Donat en-
tamera sa campagne de
membership pour la
période 89—90. Clest
plus précisément le 10
mai prochain que les
directeurs “inviteront 2
venir les rencontrer, tout
en partageant café et
petite bouffe, les com-
mer¢ants ainsi que toute
la population désireuse
de participer 4 la con-
tnuité des activités par
cette toute naturelle

adhésion.

La Chambre de
commerce, depuis déja
fort longtemps, réussit a
séduire, par d'in-
novatrices activités, 'ef-
fervescente présence de
villégiateurs de partout.
Un personnel
expérimenté entretient
une concertation afficace
au sein des intervenants
concernés, le tout pour
assurer des retombées
prospéres pour toute la
population de notre
région.

Donc a travers un
audacieux plan d'ac-
tion, le développement
économique, touristi-
que et culturel conser-
vera 4 la région sa
réputation au niveau du
dynamisme et de la
créativité.

Que ce soit pour une
nouvelle adhésion ou un
renouvellement, nous
vous accueillerons avec

plaisit le 10 mai
prochain.
Donc le 10 mai,

j’adhére 4 la Chambre
de commerce de Saint-

Donat.

Richard Charette,
Président




i

“Tout naturellement”...
Richard Charette

Présenter Richard
Charette. c’est devoiler
I'ame de la Chambre de
commerce. Ce dévoile-
ment n'est pas seule-
ment relié a son titre de
president. Ce sont sur-
tout les couleurs de sa
personnalité qui rendent
cette identification si e-
vidente. Natif de Saint-
Donat. Richard a vite
compris que c¢'est en se
fixant un but clair qu’on
reussit amanifester I'op-
timisme et 1'agressivite
nécessaires a la réalisa-
tion de celui-ci.

Ce gentilhomme, tou-
jours a [lecoute des
preoccupations des au-
tres. a su déevelopper le
discernement al’évalua-
tion des qualites et des
talents des gens. C'est
avec simplicité et dyna-
misme qu’il atteint la

prospérite  personnel-
le. Amoureux de sa ré
gion. celle-ci lui permet
de profiter de moments
privilegies a travers son
activité d’évasion favo-
rite, la peche. C’est un
besoin de communiquer
son dynamisme et ses
visions nouvelles qui
I'attira vers la Chambre
de commerce.

Depuis son arrivée a
la Chambre de com-
merce. Richard a vite
imprégné cette derniere
de son enthousiasme a
innover. Au fil des an-
nees et des realisations
de la Chambre, toutes
aussi notables les unes
que les autres. notre pré-
sident ne s’est jamais
senti autant Donatien.

Une qualite primor-
diale qui ressort de son
experience est sans nul

doute sa reconnais-
sance. Avec candeur et
force, il n’hésite pas a
nous la communiquer,
cette  reconnaissance
envers la confiance de la
population et des mem-
bres pour les adminis-
trateurs, envers le dy-
namisme du Conseil
municipal, envers tous
les appuis qui ont place
Saint-Donat a son rang
actuel et surtout envers
un ami de toute la popu-
lation, Andre « TOTO»
Gingras.

Richard souligne I'im-
portance de prendre
conscience que ¢’ est par
le travail regulier et
acharne que Saint-Do-
nat conservera et éle
vera son statut actuel.
Innover en conservant
des bases solides con-
servera la Chambre de
commerce attrayame
pour ainsi assurer la
releve et [ autosuffi-
sance financiere de la
Chambre de commerce.

Avec toute cette effer-
vescence, il est enorme
de concilier le role de
president avec la vie
personnelle et profes-
sionnelle. étant donne
que le developpement
gravite autour de la
Chambre de commerce.

Citant experience de
la neige artificielle. Ri-
chard souligne que I'u-
nite est venue de I'ad-
versitée. Se souvenir, non
pas pour craindre, mais
davantage pour y puiser
I'énergie commune. voi-
la la base de son souhait
pour tous.

Guy Isabelle
Chambre de commerce

STATION CREVIER

839, rue Principale

FABIEN MINVILLE

St-Donat
424-7355

“Tout naturellement”...

Francois Lafrenié

Des le premier con-
tact avec cet administra-
teur de la Chambre de

commerce. nous som-
mes inspires par la li-
berté. Une liberte qu’il
integre intelligemment a
tous les aspects de sa
vie. a travers un systeme
relationnel imprégné de
respect.

Pour lui, le stress est
'ennemi numeéro un. Il
s'agit de s’y adapter.
savoir vivre avec car il
stimule I'ambition. Cest
le jus pour pouvoir aller
chercher un peu plus.
Dans cette optique. le
contact avec les gens
est primordial.

Francois aime aller
plus loin que I'image
transmise par une per-
sonne. Ce sont ses inef-
fables talents a com-
muniquer, a sonder les
besoins réels des gens
qui lui ont permis de
devenir meilleur, de se
depasser et surtout d’ac-
cepter les gens et les
changements avec une
sagesse bien person-
nelle.

Parfaitement conscient
de son succes dans les
assurances. il situe. par

Heures d’ouverture:

Lundi auvendredi:

Samedi:

Dimanche:

re

contre, son chefd'oeu-
vre dans la relation har-
monieuse eétablie avec
sa fille de 10 ans, Bar-
bara. le veéritable joyau
de sa vie.

Travailleur acharne.
il se laisse seduire par
I'incessant mouvement
existant au sein de la
Chambre de commerce.
Sa capacite de retour sur
soi et sa facilite a faire le
point en font un collabo-
rateur precieux, tout en
parantissant le succes de
son dossier. le tournoi
de golf. atravers lequel il
evolue avec aisance.

Le tournoi est une
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occasion pour lui de
profiter du plaisir de ren-
contrer des gens, tout en
étant au service de la
communauté. Attiré par
cette dynamo qu'est la
Chambre de commerce,
il realise vite qu'on sy
implique a fond et non
symboliquement.

Ce qui I'émeut le plus
concernant la Chambre
de Saint-Donat en géne-
ral, c'est I'aisance avec
laquelle les gens y adhe-
rent et, pour lui, c'est
tres notable. Entre au-
tre, la collaboration
existant entre la Cham-
bre et la Municipalite rend
la réalisation des projets
des plus progressives.
Faisant partie d'une e

quipe d’administrateurs
dynamiques et respec-
tueux des idées des au-
tres, le service devient
libérateur et non con-
traignant.

Il considere que la
Chambre de commerce
aunrole de tampon pour
concilier les aspects
déeveloppement et con-
servation de la nature de
fagon harmonieuse.

Une rencontre avec
Frangois. c’est une ren-
contre avec de I'energie
a I'état pur munie d'une
toujours presente vo-
lonté de servir.

Guy Isabelle
Chambre de commerce

Message aux artisans/Artistes locaux

La présente est une invitation toute spéciale aux artisans et artistes de Saint-

Donat.

Comme vous le savez probablement déja, le Week-End des Couleurs aura
lieu cette année du 16 au 24 septembre. L'¢vénement ne saurait deployer sa
palette de couleurs sans la présence dz lacommunaute artistique de Saint-Donat

rassemblée pour I'occasion, sous forme d’exposition.

Intéresse? Nous vous demandons donc de remplir le bon de participation ci-
dessous et de le faire parvenir accompagneé de 158 (frais d’inscription) et de trois
de vos oeuvres ou photos/diapositives a |'adresse ci-dessous avant le Ier

juin.

Il va de soi que vos créations auront droit aux soins qui s’ imposent. Nous vous

les remettrons des le travail de planification termine.

Nom:

Week-End des Couleurs 1989

Discipline: (peinture, sculpture,

émaux, etc.)

Teéléephone:

S.V.P. Faire parvenir a:

|
|
|
|
|
|
| Adresse:
|
|
I
|
|
|
|

Chambre de commerce Saint-Donat

P29

Saint-Donat (Québec) JOT 2C0

Cartes de Credit acceptées:
Visa, Master Card,
Comptes commerciaux Crevier

6 h30a21 h0o
7h00a21 h30

8 h00 a21 h00




PAGE8/ALTITUDE “1350"/MAI 1989

~

Jocelyn Proteau rencontre les caisses populaires

du secteur O’Bois

M. Jocelyn Proteau, le
nouveau président et
chef de la direction de la
Fédération des caisses
populaires Desjardins de
Montréal et de 1'Ouest-
du-Québec, rencontrait,
le mardi 4 avril dernier,

les  directeurs et
dirigeants des caisses
populaires du secteur
O’'Bois, un des 11
territoires géographi-
ques de la Fédération.
Mme Huguette Ber-
trand, la directrice de la

Caisse de Saint-Donat,
€tait présente lors de
cette réunion.

A cette occasion, M.
Proteau a dévoilé les ac-
tions qu'il entend
déployer face aux grands
détis de 'heure: I'ap-

Choix de 3 couleurs:

[ T
Choix de 4 modéles:

P-500

P-2000
P-3000
P-4000

- Jaune
- Bleu

S t-Donat Marine Inc.

687, PRINCIPALE, SAINT-DONAT
(QUEBEC) JOT 2C0
(819) 424-2288

a partir de

- Orange 4-95_00$

lication de la nouvelle
oi sur les caisses
d'épargne et de crédit,
le décloisonnement des
services financiers et le
développement rapide
de la technologie ap-

liquée au secteur
inancier.

Profondes
modifications

Avec l'entrée en

vigueur de la nouvelle
loi, les caisses populaires

vont connaitre de
profondes modifica-
tions. En effet, la

nouvelle loi sur les
caisses d'épargne et de
crédit permet 4 la
Fédération et ses caisses
populaires affiliées
d’avoir recours i de
nouveaux moyens de
capitalisation: les parts
permanentes, les parts
privilégiées. Le
législateur prévoit
également des pouvoirs
accrus en matiére de
placement. Ainsi, les
caisses populaires
pourront accroitre leur
présence dans le milieu
par une participation
directe dans 1'avoir des
entreprises locales.

Avec le décloison-
nement des services
financiers, le consom-
mateur est de plus en
plus sollicité par des ins-
titutions financiéres qui
offrent des produits
spécialisés 4 haut ren-
ement. Ce dernier a
donc le choix, et sa
fidélité envers sa caisse
populaire est soumise 4
rude épreuve,

Cependant, selon le
nouveau président, les
ressources humaines et
la solidarité entre les
caisses populaires
demeurent les meilleurs
atouts pour contrer cette
concurrence. Le con-
sommateur recherche
du rendement mais
aussi de bons services et
de bons conseils.

424.2996

892 rue Principale, St-Donat, JOT 2CO
Tel.: (819) 424-2996

Au golf miniature
St-Donat

Ouvert toutes les fins de semaine
Ouvert tous les jours
a partir du 23 juin.

A l'occasion de la FETE DES MERES
le 14 mai, entrée gratuite
pour toutes les mamans.

Les membres du Conseil de pastorale. A

I'avant-plan. Martial Bertrand et
Jean-Marie Saint-Amour. Debout, dans 'ordre habituel: Réal Miron,
Marie-France Miron, Huguette Bertrand, Francoise Nadon, Sylvie Ber-
trand, soeur Laurette Lachapelle, Denise Grégoire, le curé André Desjar-
dins et Francine Saint-Amour.

Pius de 100 participants
au projet de la N.I.P.

Les membres du Con-
seil de pastorale, par la
voie de leur président, le
curé André Desjardins,
avaient invité tous les
engagés bénévoles au
niveau de la pastorale
afin de fraterniser au
cours d'un souper
communautaire au sous-
sol de I'église le 15 avril
dernier. Il s'en est
présenté plus d'une cen-
taine.

Avant de participer
au agapes et de pour-

sutvre la soirée dans la
féte, ils ont entendu
leur pasteur leur parler
du projet de la Nouvelle
Image Paroissiale

(N.I.P.). "“‘Ce projet,
d’expliquer le curé
Desjardins, fait partie
du ‘Service pour un
monde meilleur’ fondé
par le pére Lombardi
dans les années 50. Les
responsables de ce service
cherchatent 4 renouveler
I'Eglise par !'intérieur’’.

“lls ont €laboré ce
projet, poursuit-il, qui a
maintenant fait ses
preuves dans plus de 40
ays. Il porte donc 'in-
fluence de diverses
Eglises particuliéres sur
le territoire de la
planéte.”’

Chez nous, au
Québec, c'est 1'abbé

Maurice Comeau, curé
de la paroisse Ste-
Francoise-Romaine, de
Lachine, qui a implanté
le premier ce projet.
Avant I'implantation du
projet N.I.LP. 4 Ste-
Francoise-Romaine, 175
chrétiens s'impliquaient
dans la  paroisse.
Aujourd’'hui, 800
paroissiens sont actifs 4
ifférents niveaux. Les
membres du Conseil de
astorale croient pour
eur part que la par-
ticipation 4 la vie de
I’Eglise pourrait écre
plus grande i Saint-
Donat.
Les

membres du

AF cours de la soirée, un intéressant scénario s’est déroulé entre Jacques
Riopel et Yvon Lagacé, que I'on voit ici.

‘E’:?:J CAMERA ATHGEEIET
|\ : 89 FINITION DE PHOTOS

SPECIAL
- LAMINAGE

- ENCADREMENT #
sSur mesure

=30 %>

oe: PHOTO COTE

8, rue Hatael de Ville

Ste-Agathe-des-Monts QC
(819) 326-4504

Jac 201

24 avril au 31 mai 1989

4

C.P.P. invitent tous les
intéressés 4 la semaine
d'implantation qui aura
lieu du lundi 30 octobre
au vendredi 3 novem-
bre. Au cours de cette
derniére soirée, il y aura
votation par la com-
munauté afin de décider
si 'on doit aller de
'avant avec le N.LP.
““C'est exigeant, bien
str, a dit 'abbé Desjar-
dins. L'important, c’est
que vous sachiez que ce
projet ne veut bousculer
personne. Il faur cons-
tater qu'il se fait d'ex-
cellentes choses chez
nous, et nous voulons
voir s’il n'y aurait pas
lieu de les améliorer,
sans forcer personne, en
proposant 4 la maniére
de Jésus'’.
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Le tournoi
de golf
de la

Chambre

Quel est I'événement
4 ne pas manquer ce
mois-ci? C'est sans con-
tredit le tournoi de golf

de la Chambre de
commerce de Saint-
Donat.

Ce tournoi de golf
tant couru aura lieu cet-
te année le 31 mai, un
mercredi, au Club de
golf de Saint-Donat.

Pas besoin d’étre un
pro pour participer.
Tout ce qu'il faut, c’est
un sourire et une belle
température (ce qui est
déja commandé).

“On réserve donc cette
journée dés maintenant
et I'on n'a qu'd confir-
mer en appelant au 424-
2833. Les organisateurs
attendent tous les par-
ticipants un club en
main.

Louis-Marie Garceau,

Francois Lafreniére,
Lynda Villeneuve
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La Fondation des Quatre-Vents a fait d’ autres heureux

tirage, Luc Drapeau.

Comme d’habitude, le tirage d’avril du billet gagnant de la Fondation des
Quatre-Vents en vue de la construction de la maison des jeunes a Saint-
Donat s’est fait au Centre d'accueil des Quatre-Vents. Cest le conseiller
Michel Riopel cette fois qui a tiré le billet sous les yeux de I'organisateur du

Clest le billet du premier magistrat de Saint-Donat, Andreé Picard, qui a été
tiré lors du tirage du mois d’avril pour 1a Fondation des Quatre-Vents. Il
partagera la somme de mille dollars avec M. G. Hayeur, un de ses colléegues
en affaires, et dont le nom apparaissait également sur le billet. Il est entouré
icide Luc Drapeau et de Michel Riopel. Notons que ce dernier est responsa-
ble du dossier de la maison des jeunes de Ia Fondation.

Développement et Paix a fait belle figure

Développement et
Paix, cet organisme qui
apporte une aide finan-
CI€re aux projets mis en
ocuvte par les peuples
du Tiers Monde, avait
distribué des tirelires

et Mme Chamberland,
coresponsables de
Développement et Paix,
et pour qui c’était un
plus que I'année premier mandat, se
précédente. L'objectif disent satisfaits du mon-
visé €tait de 3 000&. M. tant atteint et en-

fonds.

En effet, les con-
tributions s'élévent a
2 740,78%, soit 900% de

our aider les gens
iers Monde. Voila
une autre preuve de
solidarité des gens d’ici.

trevoient la prochaine cigre
année avec confiance. du
M. et Mme Cham-
berland tiennent i
remercier toutes les per-
sonnes qui ont con-
tribué 4 cette aide finan-

“‘Caréme de partage
89" dans tous les com-
merces de Saint-Donat.
Une fois de plus, les
Donatiens ont trés bien
répondu 4 'appel con-
cernant cette levée de

NOUS AVONS EN MAGASIN CE QUE VOUS AVEZ EN TETE

PUB®

MAXI-PUB® empilables, avec table ovale (160 x 90 cm).
Disponibles : fauteuil 4 positions MULTI-PUB® et guéri-
dons pliants (60 et 80 cm).

GARANTIE de 3 ANS.

QUARTINO®

Ce petit bar roulant se trans-
forme en desserte ou en table
grace a ses cotés a rabat. Pos-
sibilité de mettre un parasol.

. \
Venez VOIir ¢&
Idéal pour petits espaces.

GARANTIE de 5 ANS, NouV elle 2
; < couecuon

« ALLIBERT”

A

ENSEMBLE: 1 table
4 chaises
1 parasol

Gri==C

fauteuil PUB® et fauteuil a dossier haut

PRIX régulier. 529%

399°

Les meubles de résine de synthese
satinée ALLIBERT.® durables, pra-
tiques et confortables. Une ingénieu-
se combinaison de qualité et d’élé -
gance européennes qui les classe
vraiment a part. La ligne ALLI -
BERT.® séduisante et intelligente.

LES PARASOLS

Les parasols ALLIBERT sont faits de
dralon® & BAYER®, un tissu d’entretien
facile et résistant a la moisissure et aux
décolorations dues au soleil. Chaque colori
est offert en 3 tailles: 80 cm, 100 cm et 120
cm (pour le colori #31)ou 125 cm (pour
les coloris #53 et #57).

Les produits ALLIBERT ®sont importés et distribués en
exclusivité pour le Canada par SOPAMCO inc.

- ALLIBERT:

MEUBLES DE JARDIN

ameublements

JBarbeau &?arceau

435. rue Principale, Saint-Donat
Tel. : 424-2133

e Stationnement

e Livraison gratuite




PAGE 10/ALTITUDE “1350”/MAI 1989

LI.

CLSC JOLI-MONT
Centre Local de
Services Communautai

TES

Méme si on a eu un

printemps pas tres
chaud jusqu'a main-
tenant, on sait que I'été
s'en vient, et beaucoup
en profitent pour se

COIN X SANTE

remettre en forme et
perdre les quelques
livies en trop ac-
cumulées cet hiver.

On sait qu'une ac-
tivité physique réguliére

<Jpsp

Qu est-ce qu'une activité physique réguliere?

(deux fois par semaine)
et soutenue (au moins
30 minutes) a des effets
remarquables sur la
santé en général:
diminution du stress, de
la tension artérielle et du
poids, augmentation du
HDL cholestérol (le bon

cholestérol), améliora-
tion de la qualité du
sommeil, contrdle des
maux de dos et d'ar-
throse, prévention de la
constipation. Grice 2
I’activité physique, on
peut se dispenser de
prendre  bien des

PORTES ET FENETRES

Le printemps est arrive.

Donc, vous voulez rénover...
Vous appelez
pour une estimation GRATUITE

DENIS CHARBONNEAU

Un vrai installateur qualifié et professionnel,,
pour faire le travail pour vous, chez vous.

*** 18 ans d’expérience ***

& v
3 4

Fenétres d’aluminium
Fenétres de bois
Portes patio

Portes d'acier

Miroirs sur mesure
Vitres trempées

& »

Des produits pour notre temps. Et pour longtemps.

MIROIRS
SUR MESURE

VITRES TREMPEES

/, TR
SUPER

bt
\

FENETRES ET PORTES DE QUALITE

ISION
=8

o

L /’
2

Téléphone: 424-2386 - 424-3136
Frais virés: (514) 474-5814

pilules.
Y a-t-il des risques 4
faire une activité

physique? Oui, si vous
n'étes pas entrainé et
que vous y alliez sans
controle.

Attention surtout si
cela fait plusieurs années
que vous étes inactif ou
st vous avez plus de 40

ans. Il serait peut-étre
bon de consulter votre
médecin si vous étes un
fumeur, si vous souffrez
d’hypertension, si vous
faites du cholestérol, du
diabéte ou qu'un de vos
parents a €u un
probléme cardiaque
avant 1'4ge de 55 ans.
Sachez que I'on fait

de I'exercice physique

ur se maintenir €n
orme et non pour bat-
tre des records et qu'il
est préférable de
compétitionner contre
soi-méme que contre un
autre. Donc bonne for-
me et bonne santé!

Jean-Marc Hébert, md

Les legumes..

Aussi appelés
“‘légumineuses’’, les
légumes secs, malgré
leur nom, ne font pas
artic de la famille de
égumes. En réalit€, les
légumineuses originent
d’un plan 4 gousses.

Au Québec, on con-
nait bien les pois secs
(soupe aux pots) et les
haricots blancs (féves au
lard). Pourtant, il y a au
moins 600 sortes de
légumineuses (lentilles,
pois chiches...), toutes
aussi nutritives les unes
que les autres.

Des légumineuses pout

remplacer la viande,
pourquoi?
- Parce qu’elles sont
riches en protéines,
vitamines et minéraux.
- Parce qu'elles sont
riches en fibres alimen-
taires pour aider nos in-
testins 4 bien fonction-
ner.
- Parce qu’'elles sont
pauvres en gras pour
garder notre coeur et nos
vaisseaux sanguins en
santé.

Pour que les protéines
contenues dans les
légumineuses soient

bien absorbées, on doit

. SecCS

les servir avec des
produits céréaliers en-
tiers (pain de blé entier,
riz brun...) ou un oeuf
ou du formage ou de la
viande. Si les
légumineuses vous don-
nent des gaz, voici
quelques trucs: faire
tremper au frigo, jeter
I'eau de trempage et
faire cuire dans de I'eau
fraiche et éviter les
aliments sucrés au
meéme repas.

Marie-Claire Lefrangois
Diététiste

VOTRE SANTE BUCCALE

Prévenir ou guerir?

Dans le domaine
dentaire, la prévention
est |'élément clé pour
conserver une santé buc-
cale optimale. Les
mesures préventives
dont il est question con-
sistent simplement 2 se
brosser les dents et 2
utiliser la soie dentaire
chaque jour. Cette
pratique quotidienne
d’hygiéne buccale vise 2
éliminer de la bouche la
plaque dentaire, grande
responsable de la carie
dentaire et en partie
responsable  des
maladies péridentaires.

La plaque dentaire,

pour vulgariser, est une
espece de pate qui se

forme sur les dents et
ui est constituée par
es millions de bactéries
qui adherent fer-
mement aux dents. Ces
bactéries utilisent les
sucres qui sont dans
notre bouche, et les
déchets formés par ces
mémes bactéries sont
des acides qui
déminéralisent les dents.
C’est ce qui amofce
le processus de la carie.
Chez certaines pet-
sonnes, les dents sont

plus résistantes a ces
acides et la carie ne s'ins-
talle pas ou peu.
Toutefois, la plaque
dentaire peut quand
méme faire du tort a ces
gens, car clle irrite les
gencives et peut a long
terme étre la cause de la
perte d’une ou plusieurs
dents.

Aussi, cette plaque
dentaire, sous 'effet de
la salive, peut se
minéraliser et ainsi for-
mer du tartre. Celui-ci
est encore’ plus irritant
pour les gencives et con-
trairement 4 la plaque
dentaire, le tartre ne
peut pas étre enlevé ni
par un brossage ni par la
soie dentaire. Il faut
Iintervention du den-
tiste ou de I'hygiéniste
dentaire our
I’éliminer. Ces malaides
qui concernent les gen-
cives et ’os supportant
les dents sont appelées
les maladies périden-
taires et feront 1'objet
d’une future chonique.

Comme vous pouvez
le constater, la plaque
dentaire est un €élément
indésirable qui se forme
dans la bouche de

2

chacun de nous en 24
heures environ. Il est
donc essenticl de la faire
disparaitre a tous les
jours.

La brosse a dents
permet d’éliminer la
plaque dentaire sur trois
des cing surfaces d'une
dent de fagon efficace.
Toutefois, entre les
dents, il n’y a que la soie
dentaire qui puisse
déloger la plaque. Une
trop grande majorité de
gens n’utilisent
malheureusement pas la
soie dentaire. Ceux-ci
croient 4 tort que c’est
une entreprise trop ar-
due. En fait, passer la
soie dentaire une fois

ar jour n'est pas plus

ong qu’'un simple
brossage. 1l s'agit
d’avoir une bonne

technique et quelques
semaines d habitude.

L'hygiéne buccale,
qui est la base de la
prévention, se résume
donc 4 wun in-
vestissement de 10
minutes par jour pour sa
santé dentaire. Prévenir
ou guérir? Je crois que la
premiére solution s'im-

se!

René Jobidon, d.m.d.

Assemblée annuelle‘de

la Sociéte Alzheimer

M. Réal Morin,
président de la Société
Alzheimer des Lauten-
tides, rappelle a tous les
membres actifs et 4 vie
de la Société que
I'assemblée générale
annuelle se tiendra le
lundi 15 mai prochain i
19h30, au 50, rue St-

Joseph, 2¢ étage, édifice
de Fl-létel de ville de
Sainte-Agathe-des-
Monts.

Des cartes de mem-
bres sont disponibles au
bureau de la Société
situé au 37, rue Prin-
cipale Est, 2e €rage
(presbytére) ou 4 l'en-

trée lors de |'assemblée
générale.

A l'ordre du jour:
rapport des activites de
la Société, bilan tinan-
cier 1988-89, prévisions
budgétaires, élection des
membres du Conseil
d’administration.




g,

X LA :
\ 'AT .\(“‘. b //
: ) ( /F‘;_‘J
f 'y ‘_. /’ﬁ: e s
Ay L oL & Tl
AN

e L Y " o L4 L)
Propri€tairés: Gaétan Denis
"IN “Richard Lacroix
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GAGNANT de
la ROSE D’OR
1988
au salon de la femme

RECIPIENDAIRE
des METRO STAR
1987 - 1988
1988 - 1989

ANIMATION
PRIX
DE PRESENCE
et autres
SURPRISES
en magasin.

SOYEZ
DES NOTRES
Bienvenue a tous!

Josee, Madeleineg,
Gaétan, Richard
et leurs employés.

MAR

i

o

ICHEL LO

380, Principélé
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LAFETEDES MERES
Au NOUVEAU MARCHE RICHELIEU

Un cadeau tout a fait spécial pour vous MAMANS.
Nous vous offrons la présence en magasin, le samedi
13 mai 1989 entre 14 h 30 et 15 h 30, DE NUL AUTRE
que celui que vous aimez toutes, mesdames, celui
qui est toujours de bonne humeur:

LE SEUL, L’UNIQUE

S

UVAIN
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Fanny Giguére et Lucienne Simard-Forget pratiquant le RCR sur un mannequin.

Un fort taux de participation en
réanimation cardio-respiratoire

Plus de 40 personnes
de Saint-Donat ont suivi
le cours de RCR
(Réanimation cardio-
respuatoxrc) au CLSC.
C’est beaucoup de
monde pour un petit

village.

On y retrouvait nos
pompiers volontaires,
nos policiers, ambulan-
ciers et le personnel du
CISC et du Foyer de
Saint-Donat... ainsi que

leurs conjoints. Ils savent
comment s’y prendre en
cas de noyade, d’étouf-
fement, d'infarctus,
d'électrocution et bien
sir s'il y a arrét
respiratoire ou car-

diaque.

Bravo 2 tous ceux qui
ont suivi le cours et mer-
ci 4 nos professeurs Mar-
tin, Denis et Jacques du
CHRDL de Joliette.

Jean-Marc Hébert, md

<Jper

Les Quebecois
sont-ils en sante?

Voici quelques chif-
fres de I'enquéte Sante-
Queébec 1987 realisee
par les départements de
santé communautaire et
le ministere de la Sante
et des Services sociaux
aupres de la population:

- De 6 a 10% des adul-
tes. et plus les hommes
que les femmes. sont des
buveurs excessifs ou des
dépendants de I'alcool.

- 30% des moins de 45
ans ont déja pris de la
drogue contre 5% des
plus de 45 ans.

- Depuis 10 ans, la pro-
portion de personnes qui
fument régulierement a
baissé de facon appre-
ciable et cela. davantage
chez les hommes que
chez les femmes.

- 17% de la population
consomme cing tasses
ou plus de cafe ou de the
par jour,

- Une personne sur 10
suit un regime alimen-
taire qui, la plupart du
temps, résulte d'une
prescription.

- Plus du tiers de la

population quebecoise
dépasse le poids normal:
28% de personnes en
exces de poids et 9%
d’obeses.

- A partir de I'age de 35
ans. les habitudes de vie

des hommes sont bien

plus mauvaises que cel-
les des femmes.

- En 1978-1979, 70%
des adultes québécois
portaient la ceinture de
sécurité en automobile,
alors que la proportion
actuelle atteint 91%.

- 87% des femmes peu-
vent §'attendre a vivre
jusqu’a 65 ans-contre
76% des hommes.

- L'espérance de vie des
Québécoises estde 79,5
ans. Celle des hommes
n'est que de 72.1 ans.

- Cependant, cela laisse
espérer aux femmes
68.7 ans de vie en bonne
santé contre 64 ans pour
les hommes.

- Les personnes battues
sont plus souvent des
femmes (1.7%) que des
hommes (0.5%).

- Les problemes visibles
de [lalcool touchent

‘Renovaceur

Une idee comstructive
de Rolaud et Uapoleon

“6.3% de la populaltion,

soit 9.4% des hommes
et 3.4% des femmes.

- Jusqu'a 10% des per-
sonnes ayant fait une
tentative de suicide fini-
ront un jour par se sui-
cider.

- En 1985, Statistique
Canada eétablissait a
17,1/100 000 le taux de
suicides reussis au Que-
bec.

- En 1987, Sante Qué-
bec etablit le taux de ten-
tatives de suicides a
840/100 000.

- En 1987, un Québé-
cois sur 24 a ete victime
d’'un accident ayant
cause des blessures assez
graves pour l'obliger a
limiter ses activités. En
premier lieu. il s agit
d accidents de travail,
puis de loisirs ou de
sport, survenus a 'inte-
raieur de la maison, et
enfin d'accidents rou-
tiers.

- Les hommes ont pres
de deux fois plus d’acci-
dents que les femmes.

Denis Langis. md

4

QUAIS et attaches galvanisées pour quais.
BARBECUE au gaz propane ou a briquettes

ARTICLES DE PATIO,

parasol, chaises etc.

OnQorfic

é)' (/‘/‘nr!'(h agfe'e

960, rue Principale

Saint-Donat

Tél.: (819) 424-3911

PEINTURE

\ClL

intérieure et extérieure

TONDEUSES

pour I'entretien
de vos pelouses

BOIS TRAITE

pour 'aménagement de
votre patio ou pour
tout autre usage.

OUTILLAGE
DIVERS:

pour petits et gros travaux
que nécessite I'entretien
de vos lieux de vie.

PLOMBERIE:

tous les accessoires de Aa Z
. ycompris la robinetterie et les bains.

ELECTRICITE:

tout pour vous mettre au courant.

VISITEZ VOTRE CENTRE DE RENOVATION

OU ON SAURA VOUS GUIDER ET VOUS CONSEILLER
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Le Conseil 9315 en fete

On a compté pres de 300 participants a la soirée dansante des Chevaliers de
Colomb qui s’est déroulée en avril au College Sacré-Coeur de Saint-Donat.
On feétait par la méme occasion le troisieme anniversaire du Conseil 9315.
Le responsable de cette soirée fort réussie, Rosaire Saint-Pierre, aide des offi-
ciers du Conseil, s’est dit fort satisfait de cette rencontre sociale dont les
beneéfices seront versés a des oeuvres communautaires de la municipalite. I1
est ici entouré de René Mérineau, directeur régional des Chevaliers de
Colomb. région 08, et d’Yvan Latreille, Grand Chevalier du Conseil

9315.

df Croix-Rouge de Saint-Donat

La campagne de souscription
a dépasse les objectifs

Le comité de la Croix-
Rouge de Saint-Donat,
de Notre-Dame-de-la-
Merci et de Lantier vient
de terminer sa cam-
pagne de souscription
1989 dont |'objectif fixé
était de 6 666,66%.
Nous avons técolté au-
dela de 8 000,008.

Nous disons d’abord
bravo et chapeau au
président de la cam-
pagne, Jean-Pierre Gar-
ceau, aux membres du
comité et 4 notre équipe
de bénévoles des trois
municipalités qui ont
travaille de prés ou de
loin 4 cette belle cause.
C'est Ginette Reno qui
a toujours dit que le
mois de mars est celui

de la Croix-Rouge. Mer-
ci également aux
généreux donateurs et
aux marchands qui nous
ont si bien appuyés.

Le succgés de cette
campagne aidera gran-
dement la Croix-Rouge
4 remplir tous les man-
dats qu’elle s'est donnés
comme les collectes de
sang, le service de préts
d’équipements pour
malades temporaires, le
service aux sinistrés, les
cours de gardiens et gar-
diennes avertis dont les

lus récents ont eu lieu
es 22 et 23 avril. Nous
en profitons pour
remercier les bénévoles
et les-participants a ces
cours.

Nous rappelons que
la Croix-Rouge s’im-
plique également dans
les cours de sécurité
nautique et d’embar-
cations. La Croix-Rouge
sera d'ailleurs présente
sur nos deux grands lacs
durant le tournoi de
péche. A venit aussi: le
plan d’urgence de la
municipalité ot la
Croix-Rouge sera ap-
pelée 2 jouer un role
majeur.

Donc, merci 4 tous
encote une fois, et
comme on dit, ‘‘c’est
tout naturel’’.

Michel McNicoll,
relationniste
Croix-Rouge

La Société canadienne de la Croix-Rouge
donnera des cours de moniteur ici

Du 4 au 10 juin 1989,
la Division du Québec
de la Société canadienne
de la Croix-Rouge of-
frita un stage de for-
mation de moniteur en
sécurité en embarcation.

Ce stage intensif,
d'une durée d'une
semaine, se tiendra au
Camp Saint-Donat, sur
le lac Archambault. Les
frais de séjour
(hébetgement et repas)
et de cours (matériel
didactique et cer-
tification) sont de 250$
par participant. Ces
cours seront dispensés
tant aux filles qu’aux
gar¢ons.

L'objectif est de for-
mer des chefs de file
dans la malcrise des

techniques de sécurité
pour les petites embar-
cations: canots, embar-
cations 4 moteur,
voilier, planche 4 voile,
etc. En plus des sessions
pratiques sur ces embar-
cations, des cours
théoriques permettront
d'accroitre ses con-
naissances sur les
réglements nautiques,
les premiers secours, la
meétéorologie, les com-

munications et les
techniques d'en-
seignement.

La date limite d'ins-
cription est le 10 mai
prochain. Pour étre ad-
mis, chaque candidat
devra détenit une cei-
tification 4 jour en
premiers secouts, €tre

capable de nager 100
metres tout habillé avec
un V.E.I. ou un gilet de
sauvetage. On devra
aussi  posséder de
I'expérience en
nautisme, &tre en ex-
cellente condition
physique et 4gé de 18
ans ou plus.

Pour de plus amples
renscignements, s'adres-
ser au docteur Jean-Marc
Hébert au CLSC de
Saint-Donat (424—
1511) ou a la Société
canadienne de la Croix-
Rouge, Programme de
sécurité en embatrcation,

2170, boul. René-
Lévesque Ouest, Mont-
réal H3H 1R6.

Mises en chantier de logements

Désaisonnalisées 4 un
taux annuel, les mises
en chantier en décembre
ont reculé de 7,2% pour
se situer 4 220 000
unités comparativement
au  taux révisé de

237 000 en novembre.

Le recul enregistré
dans le secteur du
logement multiple a
plus que compensé les
faibles gains du secteur

du logement simple.

Par ailleurs, au plan
régional, le Québec ne
semble pas avoir connu
un recul significatif.

-») 480, rue Principale
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A surveiller

SPECIAL

7¢ anniversaire

umi

Saint-Donat
Teléphone: 424-3400

Pour tout le mois de mai
rabais-surprises sur tout achat

Tout achat de 30$ et plus donne
une chance pour le tirage
d’un bon d’achat de 500%

Tirage: samedi 3 juina 15 h

Sous-vétements CALVIN KLEIN -50%

Bonne fete
a toutes les mamans et les
grands-mamans
de la part de :
Lorraine et Guy

En cette belle journée

La MAISON vous offre
22222

Bienvenue chez nous

Salle a manger - Terrasse

Chez Walter (19ss) en.

PIZZA AU FOUR A BOIS
Spécialite italienne
Steak - Brochettes - Poulet pané

490 Principale - St-Donat - Tel.: 424-2966
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Fondation Derniers-Recours

Le député de Rousseau, Robert Therien, était le président d’honneur lors
d’un déjeudine (brunch) tenu le23 avril dernier a La Cuillére a Pot de Saint-
Donat, au profit de la Fondation Derniers-Recours de Rousseau. Latenue
de ce déjeudine (brunch) a permis d’amasser une somme de plus de 5 0008
pour la Fondation. M. Therien a également remis un cheque de 500% aux
Loisirs des Tout-Petits de Saint-Donat.

Pause café syndicale

au Quatre-Vents

La moité des em-
ployés de soutien du
Centre d'accueil des
Quatre-Vents ont pris
part i une pause café
syndicale le mois dernier

ans le cadre d'une
tournée nationale du
Comité de coordination
des négociations du sec-
teur public (CCNSP)
dans la région Lauren-
tides-Lanaudiére. Mm
Josée Vanasse, représen-
tante 4 la table com-
mune des négociations,
et M. Richard Chartier,
représentant 4 la table
sectorielle des
négociations, ont animé
cette mini-rencontre.

Les 50 employés syn-
diqués du Centre d'ac-
cueil comptent parmi les
120 000 syndiqués du

oeuvrent dans le réseau
de la santé, des services
sociaux, de 1’éducation
ainsi que dans divers
organismes gouver-
nementaux. Leur con-
trat de tavail est échu
depuis le 31 décembre
1988.

Les revendications en
général se résument
comme Suit:

mélioration des ser-
a la population,
econnaissance
i exerce,

augme
main-d’ oeuv
chaque secteur,
meilleures conditions de
travail, accés 4 la for-
mation et au perfec-
tlonnement, augmen-
tation salariale de 8%
pour 1989, et de 7%

Rencontre générale
prévue pour juillet

Le septiéme soupef-
rencontre de
1" Association des
propriétaires des lac des
Aulnes et Baribeau se
tiendra le samedi 8

-

ront de ces billets 2
compter du début du
mois de mai. Le nombre
de places étant limit€, il
est fortement recom-
mandé de se les procurer

juillec  prochain 2
I’Auberge St-
Guillaume, 469,
Chemin St-Guillaume.

deés que possible.

L’ Association tient
a souligner a ses mem-

secteur public qui pour 1990, 1991.

ae lq Savisfaction!

Rendez-yous an Sommer

Le cofit du billet a été
fixé a neuf dollars du
couvert. Il sera de 5,508
pour les enfants de
moins de 11 ans.

Les directeurs de
I’ Association dispose-

bres 311& les propriétaires
qui doivent faire vider
leur fosse septique
peuvent communiquer
avec M.V/. Dubois au
424-7290.

Le secrétaire
Florian Longpré

Le succés de “Des Monts
Chevrolet Oldsmobile Cadillac Ltee"
bien au-dela de la vente

La concession GM de Ste-Agathe-des-Monts, Des
Monts Chevrolet Oldsmobile Cadillac Ltée, propriété
de Lyse et Serge Sauvé, compte maintenant cing
années d'existence.

Déja, 2,500 véhicules ont été vendus, mais il faut
avouer que ce travail de géant ne s’est pas fait sans
avoir fourni un travail ardu.

Cette entreprise a débuté avec une équipe de huit
personnes, elle en compte maintenant trente-trois...
toute une équipe.

Aprés deux ans de travail sans relache, voila que
Des Monts Chevrolet Oldsmobile Cadillac Ltée, a ac-
quis une solide structure, la clientéle bénéficie d'un
excellent service: le but visé est atteint, il y a un trés
bon taux de satisfaction au niveau du client, Lyse et
Serge ont réussi avec |'appui de leur équipe, ils en
sont trés heureux, mais...

Le 25 décembre 1985, un triste incident dont
toute l'équipe se souviendra longtemps; le feu
détruit tout, batisse et installation, toute cette belle
entreprise fut complétement rasée par les flammes.

Mais ce serait bien mal connaitre Lyse et Serge
Sauvé que de penser qu'ils allaient se laisser arréter
par ce facheux contretemps; bien secondés par leur
équipe qui était demeurée leur plus grand actif, voila
que tous ensemble ils recommencent deux jours plus
tard dans des locaux temporaires.

Plus forts d'une équipe homogeéne, et d'une vaste
clientéle & servir, le défi ne leur semblait pas trop
grand. Logés dans des locaux temporaires pendant

treize mois, cette entreprise verra ses ventes
augmenter de 26%, méme en |'absence d'une salle
de montre; la clientéle était satisfaite de la qualité,
du service offert ainsi que de la courtoisie du person-
nel de I'équipe de Des Monts Chevrolet Oldsmobile
Cadillac Ltée.

Et ainsi, pendant que tout continuait, Lyse et Serge
Sauvé pensaient déja a reconstruire, ils planifiaient
un nouveau garage, de nouveaux équipements a ac-
quérir, et ce, avec la collaboration et les idées du per-
sonnel.

C’est le 25 janvier 1987, que le réve devint réalite,
la nouvelle batisse accueillait sa clientéle dans de
trés beaux locaux bien pensés, bien aménagés, avec
salle de montre il va sans dire, et des équipements a
la fine pointe de la technologie. L'Equipe Des Monts
est sur place, elle a relevé le défi, tous ont bien
travaillé, et le résultat est la.

Depuis, Des Monts Chevrolet a le privilege de servir
sa vaste clientéle dans des conditions exception-
nelles. Mais a bien y penser, au fond rien n'a change,
leur priorité du début reste toujours la méme «Offrir
un service de qualité supérieure» et ce, dans tous les
départements.

Pour le mot de la fin, soulignons que beau temps,
mauvais temps, la priorité de Lyse et Serge Sauve
ainsi que de toute I'équipe est et restera «Un ex-
cellent service» pour leur nombreuse clientéle.

Un gros merci & la clientéle pour la confiance qu’elle
a témoignée a |'égard de Des Monts Chevrolet
Oldsmobile Cadillac Ltée, cette entreprise
florissante... grace a vous.

(75 x 84 Po.)

ENTE ET INSTALLATIO
REPARATION

ESTIMATION
GRATUITE

a domicile

SUR
STORES PQUR PORTES PATIO

20% a 50% de rabais

sur tous les stores

598 ;

424-2473

‘‘Laissez voire message
je vous rappellerai!”

M. Charette
Saint-Donat




Louis Desrosiers, Jean-Claude Hébert et Lise

Routhier.

Les soubresauts de
Féconomie sont plutotala
hausse, selon Desrosiers

M. Louis Desrosiers,
le président de
Desrosiers Ford, de
Sainte-Agathe-des-
Monts, parle sur une
note optmiste quand il
révele que, malgré les
super-résultats de 1988
dans son entreprise, et
méme si l'on dit que
I'économie ralentit, il a
connu jusqu'a main-
tenant une forte
augmentation de ses
ventes d'autos neuves et
d’'occasion com-
parativement a 1988.

“Voila un succés dont
je suis fier de partager
les retombées avec mes
employés et mes clients”,
a-t-il dit lors d'une
conférence de presse qui
marquait le premier an-
niversaire de I'ouverture
de son garage au mois
d'avril.

Desrosiers Ford
prenait en cffet son en-
vol il y a 12 mois avec
quatre employés. Cet
important concession-
naire des Laurentides en
compte maintenant 12,
“et d'une centaine de
véhicules Ford vendus
en 1987, je suis trés
heureux des 276
véhicules neufs vendus
au cours de notre

Cing générations!

premiére année d’ex-
loitation.” Cette per-
ormance a d'ailleurs
rmis 4 Desrosiers Ford
e recevoir plusieurs
mentions d’excellence
de la compagnie Ford.
Parmi les perspectives
d’avenir immédiat, M.
Desrosiers et son vice-
présidentt, M. Jean-
Claude Hébert, qui est
également le maire de
Saint-Jérdme, comptent
effectuer des
réaménagements ma-
jeurs au département du
service, dont quatre
nouvelles portes, une
salle d'accueil plus
spacieuse et un agran-
(fisscmcnt des aires de
I’administration. Bien
d'autres projets d’ex-
pansion sont également
a I'étude et devraient
connaitre leur
aboutissement sous peu.
““La population de
Saint-Donat et région
nous est pat-
ticulierement fidéle, et
NOUS COMptons y appo-
ter une attention toute
particuliére, surtout
quand nous I'invitons a
acheter directement du
tron’’, s’est plu 4 con-
ter M. Destosiers au
journal.

La famille Aubin, de Saint-Donat, compte une
cinquieme génération depuis peu. Nous voyons
ici ses dignes représentants. A commencer par le
plus jeune, Nicholas, deux mois et demi, sur les
genoux de Benoit Aubin, 30 ans, a cotée de Mme
Maria Aubin, 95 ans. A I'arriére-plan: Armand
Aubin, 75 ans, et Gaétan Aubin, 50 ans.
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L’avenir de la carte de débit au Québec

Fort du succés obtenu
lors de I'expérience
réalisée au cours de
I'année 1988 dans la
région de Victoriaville,
Arthabaska et 4 Laval, le
Mouvement des Caisses
Desjardins opére un

déploiement continu de
ce nouveau mode de
paiement 4 la grandeur
du Québec.

Desjardins estime que
l'utilisation de la carte
de débit devrait attein-
dre sa maturité vers

1995 alors que plus de
300 millions de transac-
tions annuelles seraient
effectuées au Québec. A
cette date, on prévoit
que 1,6 million de
membres de caisses
détenteurs d'une carte

Multiservice Desjardins
utiliseront le service
Paiement Direct.

C'est ce qui ressort
des enquétes de marché
réalisées au cours du
tojet-pilote tenu dans
a région de Vic-

toriaville, ot I'on a ap-
Eris ue 45% des mem-

res de caisses affirment
qu’ils utiliseront cer-
tainement ou
probablement le service
Paiement Direct de
Desjardins.

=

L ] A Y

d

| Tél. : (819) 424-2252

Hétel-Motel

reapol

2 5

—

41, route 329, Saint-Donat

h

SALLE A MANGER

DEJEUDINE «Féte des Méres»

Un délice vous attend pour 9,95% - Adulte

595%

Coquetel de Bienvenue,

- Enfant

Notre déjeudine (brunch) sera servi a toutes la fétes: Féte des Meéres, Fétes des Peres et autres.

croissants, moufflets (muffins), quiche de homard, crépes au sirop,
roties au pain de ménage sauront certainement vous ravir.
L'assiette de fromages et de fruits frais.

Le saumon glacé
Le jambon en crodite

Le roti de porc & I'ancienne
Les feves au lard au sirop d'érable
Les oeufs brouillés au bacon ou aux saucisses
Les salades, les patés et la mousse aux crevettes
Ensoleilleront votre DEJEUDINE

La table a desserts, tout un régal

La Forét- Noire

La gateau a 'amaretto et aux noix

La tarte au sucre

Le gateau Mousse au Fromage

et bien d’autres belles surprises...

Café, the, lait

A volonte

Informations et réservations

424-2252

FESTIVAL DU HOMARD

A compter du vendredi 12 mai
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MERCI

Vous nous avez permis de grandir
en choisissant nos produits

Vous nous avez permis de vous apprécier
comme clients.

Nous voulons vous remercier.
Nous vous gardons notre amitié.

Nous souhaitons la bienvenue et le succes aux nouveaux propriétaires
du PETIT PAIN CHAUD DE CHEZ NOUS,
Alain Rivard et Josée Desmarais.

Vous retrouverez les mémes excellents produits
sur leurs tablettes.

Nous vous invitons a venir vous restaurer

a lauberge LA CORNICHE qui rouvrira ses portes
des le début du mois de juin.

Tél: (819) 424-2714
auberge

CO?IN]CHE
S0 |
= 350, route 329 FRANCHISES DISPONIBLES

St-Donar de Montcalm, ; Sit i
Que. JOT 2CO 1e_ge social: y
: Saint-Donat (Québec)
/'—9 JOT 2C0
S 4o 40 Tél: (819) 424-5377

Micheline et André Gaudet

ADMINISTRATION NOUVELLE ADMINISTRATION NOUVELLE

>

= =
o

L —

2 &owcwo™) LE DONATIEN

Féte des Méres

% le 14 mai ¥ 3 > ; 3 5'

epicerie fine inc. >

o

pa

- Produits d'importation européenne de qualité

Distributeur exclusif des PRODUITS: - Pain, croissants, muffins, frais du jour
- Charcuterie / Fromage
dc (/Dw Pzin C’W - Produits en vrac

- Café en grains

ds M WOJM. o biére, vin

&

W

t'
Pour vous’accueillir:
Alain Rivard et Josée Desmarais

1079, rue Principale
Saint-Donat
Tél.: 424-3033

NOUVELLE ADMINISTRATION

NOUVELLE ADMINISTRATION —

NOUVELLE ADMINISTRATION

NOILVHLSININGAY ITT13ANON




29

cahier

Mario Ayotte (a droite), fils de Lucille Ayotte et le mari de Mylene Gagng,
de Saint-Donat, recevait dernierement confirmation de sa promotion
comme sergent dans les Forces armées canadiennes a la base de Saint-
Hubert, au sud de Montréal. C’est le colonel Cobley, photographié ici, qui
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UNE EQUIPE GAGNANTE!

680, Principale, Ste-Agathe-Sud (prés de I'sutoroute)

Comité local des handicapés de Saint-Donat
Dans le cadre du 10¢

anniversaire de I’ Asso-
ciation des personnes
handicapees, secteur
Joli-Mont, le président
du comité local de Saint-
Donat, Réal Miron, a le
plaisir d’inviter ses mem-
bres a participer a une
journée de fete souli-
gnant cet evenement.

Cette journée se tien-
dra le dimanche 21 mai
prochain. Le tout débu-
tera par une messeall h
a leglise de Saint
Donat. Suivra un déjeu-
ner communautaire au
sous-sol de [Ieglise.
Chacun apporte un plat
de victuailles.

Diplomeée en
enseignement
d adaptation
scolaire

SYLVIE
LALANCETTE

Sylvie Lalancette, de
Notre-Dame-de-la-Mer-
ci, recevait le 15 avril
dernier son baccalau-
reat denseignante en
adaptation scolaire et
sociale de I'Université
du Québec a Montreal.

Le Journal Altitude

1350 se joint a ses pa-,

rents, Jacqueline et
Jean-Luc Lalancette,
pour féliciter Sylvie des
succes obtenus et lui
souhaiter un avenir enri-
chissant dans cette dis-
cipline spécialisee de

Le comité rapporte
par ailleurs qu’il y eut des
elections le 13 avril der-
nier. Deux responsables
de [I’Association des
personnes handicapées
de Rawdon, Andre Tru-

veau conseil se compose
comme suit Reéal Mi
ron, président; Yvette
Baudoin, vice-presiden-
te; Marie-France Mi
ron, secretaire; Mu-
guette Rufiange, tréso-

qu’il y aura des sorties
prochainement et que
les ateliers se poursui-
vient comme a ['habi-
tude.

Danielle Chayer,

deau et Sylvie Lavallée, riere, et Danielle publiciste
ont collabore a la tenue  Chayer, publiciste.
de ce scrutin. Le nou- Le comité rappelle
o &,
\
L]
fleuriste
st -donat
J
7
. >

La Boutique fleurie

C’est ta fete maman!

Vous avez envie de lui faire plaisir,

de lui offrir une petite gaterie...

des fleurs... Petit ou gros bouquet..

préparé avec la méme attention et la méme délicatesse.

A SURVEILLER! L’ouverture du CENTRE DE
JARDIN de fleuriste Saint-Donat.

Centre des plus complets.Aménagement paysager.
Pépiniere, Fleurs vivaces et fleurs annuelles. Etc.

Iui a remis son certificat lors d’une cérémonie speciale. I'enseignement.
_ 819) 322-6620 er m (819) 322-3937
HYLNDAI : enco’  Lacroi®
-GuYy )
HYUNDAI Jea G Oy, cest LACROIX ,
VAL-DAVID enr. our vt sirep®” |\ AUTOMOBILE LTE
Y .+ DO
1004, route 117 - C.P. 1020 ul ns de Samt 990, route 117
Val-David (Québec) JOT 2NO les 8¢ Val-david (Québec) JOT 2NO
Les
; Fondues 995 A VOLONTE
! Merci .\-\'\'\ du (Fondue chinoise)
iR a Vi
= ; '\\\ leuy incluant
. tous nos clients E‘ ) :] =] soupe et pain 4 I'ail
de 0 GHOIX DE SAUCES
621, rue Principale Sainte-Agathe-Sud Saint-Donat @ SHucEn hour Y e SCERehe
38. RUE PRINCIPALE - SAINTE-AGATHE




PAGE 18/ALTITUDE “1350”/MAI 1989

Déjeudine (brunch) pour la Féte des Méres

le 14 maiall h

Menu super-spécial - Fleurs pour

toutes les mamans

Avec la participaption
de
MICHEL LOUVAIN

Sur réservation seulement:

424-7686

Prix: 158 par personne

Boulangerie Saint-Donat enr.

413, rue PI’iIIL‘ipELl{".
Tel:424-2220

La page de Iécole

Conscients de 'importance de la protection de
I'environnement, nos jeunes le sont. Leurs soucis,
leurs inquiétudes ressemblent étrangement aux
notres; la nature que nous leur léguons est quelque
peu fletrie et ils le savent bien. A preuve, ces poé-
mes composés par les éleves de 6° année.

Je réeve

A une ile déserte

Ou I'herbe est toujours verte,

O le soleil est eternel,

Aux palmiers qui sont en liberté
Et a la mer qui est douce et claire

Je réve

D’une vie qui ne soit pas bréeve

D’un monde de mille et une merveilles
De gens souriants

Qui sont bien dans le vent

Je réve

A des fleurs aux multiples couleurs

Qui sentent le bonheur

A un sol, ou se proménent des amoureux
Qui ont I'air trés heureux

Et une terre pleine de mystere

comme mille joyaux

Les leurs toutes en couleurs

ont toutes sortes de grandeurs

Elles ont des odeurs parfumées

Qui satisfont notre nez

Des petits et des gros oiseaux
Quelques-uns vivent sur ['eau.

Les mouettes annoncent la tempéte
Elles sont de tres bons thermometres.

Meélanie Therrien
Emilie Clech
Martine Campbell

La nature c’est important
Pour les petits et les grands
Il y a de jolies fleurs

Qui ont de bonnes odeurs
11 fait chaud

LA NATURE

Elle n’est pas éternelle
Cette nature si belle
Pleine de merveilles

Guillaume Saint-Amour, propriétaire

NOUVELLE ADMINISTRATION

C’est tout un plaisir de vous présenter

nos PRODUITS:

Pain ficelle

Pain baguette

Pain crouité

Pain multigrain

Pain talon (pain vedette)
Pain aux oeufs (Chalah)

Spécial
Féte des Meres
Confiseries
Fantaisies en chocolat
GATEAU SPECIAL pour les méres.

Pain de blé entier
(sans sucre et sans gras)
Pain fromage
M Pain & sandwiches
(longue durée de
_ conservation)
\ Pain aux raisins
Petits pains

Toute une gamme de produits pour le plaisir du palais

SERVICE et QUALITE
sontvotre garantie.

Ouvert tous les jours de 9 h &4 18 h - Vendredi de 9 h 221 h

Comme le soleil brille
Il salue la famille

Il reflete sur I'eau

Ne polluez pas I'eau
Car les animaux

Tous les jours, En ont besoin

pain frais chaud,

ds 9k Regardez ces oiseaux

Ils sont bien beaux
Et ces orignaux
ils sont tres gros

La riviere dégele
Mille et une hirondelles
Se posent sur la rive,

L’'été est arrive.
Enlevons nos manteaux

L’ automne est arrive.
Il faut les ramasser

On peut enfin glisser
L'hiver, il faut bouger.
Il faut bien s habiller
Sinon on va geler

Le printemps nous arrive;

Il commence a faire chaud

Youpi! on peut se baigner

On saute dans I'eau.
On peut se divertir
Et pratiquer ses loisirs

On fait des pique -niques

Avec les moustiques

Je reve
A des animaux

Sauvages ou domestiques

Magnifiques et beaux

<Jrer

Karine Lavoie
Meélanie Pelletier
Karine Roy

qui courent apres les moustiques
Et a des oiseaux qui volent tout la-haut,

CE SOIR

Assise sur le rocher
Je vais voir

les étoiles s’allumer
A travers les buissons
un écureuil court

que le cerfregarde,
couche sur le gazon.

LES ANIMAUX

Les animaux sont en

danger

Il faut les protéger
inon,

Ils mourront!

Ils sont tous nos amis,

comme les petites sou-

ris.

Ils sont plus beaux en

sante que blesses

Brian Boulton
Felix Geoffroy

Vivante comme une abeille

Pour leur nourriture, demain

Ne laissez pas vos feux allumes
Car vous pourriez le regretter
Beaucoup d animaux périront
Et la nature sera moins belle

Daniel Hayes

S 5

Les feuilles sont toutes mortes

Elles glissent sous ma porte

Jean-Francois [ssa
Martin Beland

Marie-Eve Saint-Amour

Stephanie Ritchie

Les
bibliotheques
s’engagent
contre le vol
et le
vandalisme

La trés grande majo-
rite des bibliotheques du
Québec ont répondu au
crideralliementde |’ As-
sociation pour 'avance-
ment des sciences et des
techniques de la docu-
mentation (ASTED) et
se sont engagées dans la
campagne contre le vol
etle vandalisme dans les
bibliotheques.

Sitoutes les bibliothe-
ques ne subissent pas le
fleau du vol et du vanda-
lisme de la documenta-
tion au meéme degre,
toutes en sont frappees.

Les bibliotheques
scolaires, de colleges et
de cegeps, universitai-
res, publiques, d'hopi-
taux, de museées, etc.,
emboitent le pas et unis-
sent leurs efforts, sous la
coordination de
'ASTED. pour infor-
mer la population et
contrer ce phénomene
antisocial.

'l |St-Donat
__ cest touf naturel
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Le Comité de musique organise
un concert final sous le theme
«Le cirque et la poesie»

A I'école de musique
de Saint-Donat, c'est le
branle-bas général. Tout
le monde s'est mis a
I'oeuvre pour réaliser
une Supet-Production
lors du concert final de
'année.

Super-Production Al-
lons, soyons plus
modestes.; - Les
professeurs ainsi que les
membres du comité se
réunissent depuis le
mois de novembre der-
nier afin de canaliser les
énergies de chacun et
d'imaginer un scénatio
qui poutfait mettre en
valeur les talents des
éleves. Le cotit de maitre
a ¢€te de rallter a
I'intérieur de cette
représentation  différen-
tes disciplines ar-
tistiques, telles que
théitre, expression
lictéraire, arts visuels,
ballet et musique.

Le =Comite de
musique invite donc les

gorporelle, la

parents et la population
en général a se déplacer
pour assistcr du concert
de I'année sous le théme
‘éLe cirque et la poésic™’.
travers |'expression
anse, la
musique et la poésie, les
éleves feront vivre une
gamme d’émotions qui
sauront vous toucher.

Le concert aura lieu le
28 mai a 14h00 2
I'église de Saint-Donat.
Les billets seront
disponibles auprés des
membres du comité des
le 10 mai prochain au
cotit de 5,008 pour un
adulte et de 1,00 § pour
un enfant.

De plus, le concert
sera  publicisé 2
I'intérieur du projet
“Printemps culturel "',
Soyez donc attentif et ne
manquez pas d'y par-
ticiper.

Chantal Granger,
pour le Comité de
musique
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Quverture

de nouveaux bureaux

La bibliotheque vous livre ses nouvelles

Notte comité comp-
tait jusqu’d der-
niérement six membres:
Rachel C. Nielly, Louise
Beaudry-Cardinal, Ani-
ta Desmeules, Claudine
Sénécal, Thérése Nicole
et Michelle St-Georges.
Quatre nouveaux mem-
bres viennent de se
joindre au groupe avec
des dossiers différents:
Carole Forget (L’heure
du conte); Mario
Charette (périodiques et
reliure du livre);
Dorothée Lorrain

(opérations aux _livres);
Yvon Sauriol (Club de
nouveautes).

Dans le domaine des
statistiques, voici
quelques chiffres. En
1988, il y a eu 21 305
préts et 930 abonnés, un
record. Au niveau
périodiques, il y a eu 20
abonnements dont 10
fournis par la
Bibliothéque centrale de
préts (BCP) des Lauren-
tides, cinq par la
bibliothéque Saint-
Donat, cing par JPG

Itée / rénovation-brico-
lage. Se sont également
impliqués: Barbeau &
Garceau/Décoration chez
soi; Boutique 360/ Les
idées de ma maison;
Banque Nationale/Le
magazine des affaires;
Bédard & Béland/ Sen-
tier Chasse et Péche.

Au chapitre du Club
des nouveautés: 44
membres, 60 titres dont
Juliette Pomerleau/ Yves
Beauchemin; Maudits
sauvages/Bernard Cla-
vel; La vieille qui mar-

chait dans la mer/San
Antonio. Mme Orita
Leprohon a prété, quant
i elle, une collection de
livres sur les arts.

Le comité a vot€ en
faveur de l'achat d'une
collection Roman-
Jeunesse, soit environ 80
livres allant de la
“Courte échelle’” RJ 4 la
série “‘Coeur i coeur’’
en passant par le roman
d'action. Avis aux
adolescents(tes). ..

Etre actif a la
bibliothéque est un vrai

|

conditionnement cultu-
rel. Il nous faudra donc
étre préts 4 donner un
service des  plus
professionnels quand
nous entrerons dans nos
nouveaux locaux en
1990. N'hésitez pas a
donner votre nom pour
étre de la partie.

Rachel Nielly,
ur le Comité de
la bibliothéque

SOLDE DE LA MANUFACTURE SEALY"
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MODELES SEALY"
POSTUREPEDIC"

= 50% de rabais

PAR ENSEMBLE

Sommier & barres de
orgion gl taverses
USTEEL SPAN' POLUR
PLUS DE DURABILITE

VOICI CE QUI FAIT DE SEALY

EEE

RESORTS A CHARMIERES
POUR LN SOUTIEN
SUPERIEUR

COUCHES MULTIPLES
POUR LN CONFORT
EXTRADRDINAIRE

Sealy arréte la fabrication des modéles de sa
Collection Posturepedic 1983. C'est le moment
réveé d'épargner sur les ensembles qui se ven-
dent le mieux en Ameérique du Nord. Dépéchez-
vous! Les prix seront vite chose du passe.

L’Association libérale du comté de Rousseau
inaugurait le mois dernier ses nouveaux locaux
situés rue Queen, a Rawdon. L’actuel député du
comté, M. Robert Thérien, a adresse la parole a
une cinquantaine de partisans venus le rencon-
trer au cours d’'une réception intime.

“_

Fabriqué au Canada
par des Canadiens

SEALY POSTUREPEDIC SEA

SOLDE
699%
999%

Prix courant
1 240%
1 750%

Prix courant
950%
1 100%

SOLDE
499%
599%

Queen:
King:

Jumeau:
Double:

Bijouterie

e NOUS AVONS EN MAGASIN CE QUE VOUS AVEZ EN TETE

Bijouterie HEM inc. :
Montre Cyma-Cardinal

e e
Vente
Réparation sur place

ameublements

JBarbeau &Garceau

435 rue Principale. Saint-Donat
Tel. : 424-2133

Propr.; Hélene, Thérése et Jean-Claude Mitron e Stationnement

211, rue Principale, Sainte-Agathe-des-Monts J8C 1K5
FACE AU BUREAU TOURISTIQUE —

e Livraison gratuitea
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Un projet qui appuie la Semaine 'Canada en forme’

FAITES-LE . .. PENDANT 15 MINUTES MERCREDI, LE 31 MAI 1989

DEFI Saint-Donat vs Rawdon

quoi’) - Unévénement d'un jour, stimulant la participation de la population; une occasion pour
7 notre communauté de démontrer qu'elle est en faveur dun mode de vie sain et

actif.
ql_"? - Tout le monde: les enfants, les gens plus agés, les sportifs, les personnes handica-

pées, les commercants, les employés de bureaux...

aCtiVite: - |l suffit de participer a toute activité qui accroit le rythme cardiaque: marche, jogging,
cyclisme, a votre rythme.

gagnant: - Chacun de vous, et notre municipalité, si notre pourcentage de participatiorgest plus
élevé que celui de Rawdon.
La Municipalité gagnante pourra voir son drapeau flotter au mat de la localité ri-

vale...

289 ; Condition ique Canada )
= CfOW"Vle Gouvernemg:\m%anada Pammpam" MD
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Vient de paraitre,
a lintention des couples

De gauche a droite. lors du lancement du livre-cahier: Bernard Legault;
l'auteure, Ginette Lavoie-Legault; Lyette Gohier- Riopel et Aimé Riopel.

Un nouveau livre-ca-
hier s’adressant aux
couples était lanceé der-
niérement a Saint-Do-
nat au cours d’une soirée
qui a réuni une quaran-
taine de personnes au
sous-sol de I'eglise.

Selon son auteure,
Ginette Lavoie-Legault,
ce fascicule intitulé

“Votre couple est-il en
sante” se veut un instru-
ment de travail qui s’ad-
resse a tous ceux qui
vivent a deux et aussi, un
remede, une potion qui
peut inciter tous ceux
qui veulent y mettre du
leur a prendre en main
les mesures nécessaires
afin d’ameéliorer la vie de

tous les
I'autre.

Dans un langage sim-
ple et facile a com-
prendre, avec plusieurs
exemples a I'appui, ce
cahier ne peut étre qu'un
bon investissement pour
une meilleure compre-
hension de soi et de
I’autre avec qui on par-
tage sa vie.

jours avec

Avis de recherche!

Dans le but de se ras-
sembler pour** Les gran-
des retrouvailles™, nous
demandons aux finis-
sants de 1976 de la
Polyvalente des Monts
d’entrer en contact avec
les personnes suivantes
le plus tot possible et de

laisser votre nom et vo-
tre adresse: Yolande
Charette (819) 424-
3442; Brigitte Mathieu
(819) 326-7323: Do-
minique Mondou (514)
432-1661; Jean-Pierre
Heétu (819) 326-7330.

Nous comptons sur

votre collaboration ainsi
que sur celle des parents
et vous disons a bientot
pour les grandes re-
trouvailles.

Le groupe de
la Polyvalente 76

oV

L4

WAL

Le dimanche 14 mai: déjeudine (brunch) de la
FETE DES MERES, servi entre 10 h et 14 h.
10% par personne.

Une fleur sera offerte a chaque maman

Pour réservation: 2236, route 125 Sud
Notre-Dame-de-la-Merci - Tél.: (819) 424-3631

L’auberge VITAVI rend
hommage aux mamans
les 13 et 14 mai 1989.

DINER
dg la
FETE

DES MERES

Chaque réservation
donne droit
gratuitement au gateau
«special» VITAVI.

Ce gateau sera servi
avec un coulis
de framboises.
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Le ministere des Af
faires culturelles a mis
sur pied cette année un
programme d'aide a
I'animation des biblio-
theques publiques par
des artistes de la rele-
ve.
Ce programme a un
triple but: a) donner aux
artistes de la releve -
moins de 35 ans- 'occa-
sion de s’exprimer et de
se faire connaitre; b)
inciter les bibliotheques
publiques a organiser

des activités d'anima-
tion susceptibles d’ame-
liorer la fréquentation
des bibliotheques; c)
développer le goiit de la
lecture et de I'écriture
chez les jeunes.

Dans le cadre de ce
programme, la Biblio-
theque Centrale de
Prets des Laurentides a
obtenu une subvention
de 18 500% pour finan-
cer 80% du coiit des
activites s’adressant au
public. Il ne reste donc

\

749, rue Principale, Saint-Donat

Pour alléger votre tache de cuisiniére, Félix vous offre LA BOITE», planification de

menus pour une semaine.
Cette boite contient tout ce qu’il faut pour satisfaire votre appétit et plaire aux

plus fins gourmets.

MENU
FAMILIAL

(pour 3 a 4 personnes)

39,95$

N

I

6 cotelettes de porc (5 onces ch.)
1 poulet frais (3-4 livres)
4 biftecks de contre-filet
(8 onces ch.)
1 livre de saucisses fumeées ‘
1 livre de saucisses porc et boeut
1 livre de fromage cheddar"
jaune ou blanc
1 livre de bacon trancheé

6 egg rolls

1 livre de poulet pressé
1 livre de jambon cuit tranche
2 livres de boeuf hache

mi-maigre

12 batonnets de poisson

La livraison se fera gratuitement au village.

Programme d’animation
dans les bibliotheques

que 20% a assumer par
les bibliotheques affi-
liées.

Le programme d ani-
mation pour ['année
1989 comprend trois acti-
vités: un concert avec le
duo Lauzon-Deschénes
de Sainte-Théréese; une
rencontre avec un au-
teur et une illustrateure,
Michel Aubin et Hélene
Desputeaux, pour les
jeunesde5 al2 ansetun
atelier d’écriture anime
par Anne-Marie Aubin

. Poisson frais

. Homard vivant

pour les 9 a 12 ans. Les
bibliothéques qui rece-
vront Michel Aubin et
Hélene Desputeaux au-
ront droit a quelques li-
vres publies par ces
personnes-ressources,
pour leur collection
locale.

Tout au long de I'an-
née, 28 bibliotheques
affiliées offriront un to-
tal de 47 activites, a
leurs concitoyens.

- Viande pour congélateur

; BOUCHER|E FEL'X Propr. : Félix

(819) 424-3515

-y

~ MENU
ECONOMIQUE

(pour 2 a 3 personnes)

29,95$

4 cbtelettes de porc (5 onces ch.)
1 poulet frais (3-4 livres)
2 biftecks de contre-filet

(8 onces ch.)

1 livre de saucisses fumées
1 livre de saucisses porc et boeuf
1 livre de fromage cheddar jaune

1 livre de bacon
6 egg rolls

1/2 livre de poulet pressé
1/2 livre de jambon cuit tranche
1 1/2 livre de boeuf hache

mi-maigre

A chaque semaine, dans votre boite, une recette culinaire.

Les changements de menus apparaitront tous les mardis au telecable de Saint-Donat

T P T T T

Pour renouer avec les petits bonheurs de U'été, préparez le grill et donnez-vous-en a coeur
joie grace a la BOITE barbecue de chex Félix. f

3 T-Bone 3/4 pouce
1 paquet de saucisses fumeées

barbecue

4 cotelettes de porc 3/4
2 livres de boeuf haché mi-maigre
1 livre de bacon trancheé pour

barbecue

1 livre de saucisses porc et boeuf

barbecue

1 épices a steak barbecue
1 poulet coupé en deux pour

barbecue

1 longe de porc pour barbecue
1 livre de saucisses a hot dog

149.95$

D’autres surprises a venir. A SURVEILLER!

BON APPETIT!

Felix et Yvon |

Bientot
HOMARDS
vivants
a choisir
dans le
vivier.
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Garderie

La chenille inc.

357, rue du Collége
Saint-Donat

Info. : 424-7811
Subventions de OSGE

Les nouvelles des Optimistes de
Notre-Dame-de-la-Merci

Un bonjour 4 tous
nos amis Optimistes ct
tous ceux qui nous
lisent. Comme je 1'at
mentionné dans la der-
nigre parution du jour-
nal, il y aura conférence
de presse 4 Chertsey
portant sur la sécurit€
routiere  pour les
cyclistes. Nous avons

maintenant plus de
détails.

La date; le 13 mai,
I'heure: 13h00, l'en-
droit 4 Chertsey: la salle
municipale. Plusieurs
personnes -[essources, y
compris des respon-
sables de la Régie de
|'assurance automobile
du Québec, seront

Oyez! OyeZ!

ture de chantier of-
ficielle au profic du
Club Optimiste de

Oyez!

Des membres Op-
timistes comme Carole
Burger, Claude Guar-

Service du lundi au vendredi
Heures: 7 h30418h

L * Aide financiére aux parents diola et associés  Notre-Dame-de-la-Mer-
organisent une ouver-  ci.

Une grande féte

champétre se déroulera

sous la présidence

SAINT-DONAT MAINTENANCE INC.

d’honneur du député
Robert Thérien et de
plusieurs autres person-
nalités au sommet du
Belvédére Ouareau de
15h00 i la nuit étoilée le
22 juillet prochain. En
cas de pluie, ce sera le 23
juillet.

Daniel Charhonneau
934 rue Princinale
(Fleuriste Saint-Donat)
Tel.: (819) 424-1955

Les personnes qui
voudront se procurer des

Vous CONFIEZ-NOUS: billets de participation
serez 'entretien genéral ik g
pien Fentretien des terrains Restaurant Gai-Luron,
sarvis votre pelouse ND,M _
'émondage et la coupe de vos arbres DeEg‘f;fff:‘f %\‘T"l[l;,aﬁcf

Dépanneur Noél Tur-
cotte, NDM; Auberge
Vitavi, NDM; Dépan-

la surveillance

* RAMONAGE DE CHEMINEE | &ur .7 Jours oo
NDM.

présentes et répondront

i toutes vos questions.
C’est donc un rendez-
vous pour tous les
parents et enfants
soucicux de la sécurité a
bicyclette sur nos routes.
Les amis de la jeunesse
Gilles Martineau,
publiciste

Oyez!

Voici un aperqu du
programme: souper
méchoul, disco musique
ambiance, garderie pour
jeunes enfants, tournois
de tennis, fers et
pétanque, danse avec
orchestre, feux de joie,
feu d’artifice, son et
lumiére. Pour les en-
fants de moins de 12 ans,
ce sera grafuit siaccom-
pagnés de leurs parents.
Je ne puis tout vous
énumérer ici, mais je
VOUS Promets que e sera
une féte du ronnerre.

Nous attendons au-
deld de 500 personnes.
Alors faites vite pour
vous procurer vos billets.
Beaucoup de surprises
vous attendent.

C’est donc un rendez-
bous amical et trés
joyeux le 22 juillet
prochain au Belvédére
Ouareau.

Gilles Martineau,
publiciste

<Jrep

| On ne parlera jamais trop |
de prudence aux enfants

Dans le cadre de la
semaine de la sécurité a
bicyclette et de la
semaine du respect de la
loi qui débute le 15 mai
et qui durera jusqu’au
20 mai, il y aura pat-
ticipation crcs éleves de
Natre-Dame-de-la-Mer-
ci et des éleves d'En-
trelacs qui fréquentent
notre €cole.

Le 16 mai vers 9h30,
dans la cour de I'école
NDM, les parents et
amis des jeunes sont in-
vités 4 venir encourager
les particpants. D’ici la,
soyez prudents et dites-le
a vos enfants. A bientot.

Gilles Martineau,
publiciste

JACOBSEN
" o HOMELITE

Super Bagger® Jacobsen

Allumage transistoriseé. *
» Commandes deluxe aux poignees.
e Grand sac de 3 boisseaux (106 L)
facile a enlever et a poser.

e Moteur MAX B & S fiable de 4CV.
e Carter en aluminium coulé résistant
a la rouille, de forme aérodynamigue
a vide eleve.

e Réglages de coupe faciles a
changer de 1" a 3".

‘_\Ac.ﬂa'-':‘..e._.gﬂ
——

GARANTIE LIMITEE

DE 2 ANS

ses usageées a essence.

LES SUPER TONDEUSES
POUR UN ASPECT PROFESSIONNEL.

Turbo-Vac®

Démarreur manuel facile.

* Allumage transistorise.

¢ Moteur QUANTUM tout
nouveau de B & S.

= Reglages de coupe faciles
a changer de 1" a 3".

¢ Roues en CVP de 8 po.

e Sac arriére de 11 boisseaux

facultatif.

Nous avons en magasin quelques tondeu-

Jacobsen

(

Charejttg et Fréere enr.

598, rue Principale

; TEL. : (819) 424-2414

Saint-Donat

Les potins de NDM

Erratum. Notre fac-
teur national, bien slr
qu'il prendra sa retraite,
mais ce n'est pas pour
demain. Salut Rene

Simone. son epouse.
pense me faire un ca-
deau de féte le 3 juin en
adherant au Club cette
journee-la.
gk P
Vous auriez da voir

tete d’Andre D.
quand il a fait la quéte
lors de notre dernier
souper. Quelqu'unm’a
dit qu'il était comme
un petitgarconaquion
donne des bonbons.
Bravo André: on a bien

A un grand com-
plexé de mariage, tiens- la
toe!

% ok ok
A notre souper men-

suel du 16 avril dernier.
le maire Gerald Messier

était présent.Je crois ri. Ce fut une bonne
qu'il commence a y quéte.
prendre gout.
% % k
L
Pour terminer. une

Bravo Maurice Tur-  pensee. «Ce qu 'on fait

cotte, de Sainte-Ju- aujourd hui. on ne pour-
lienne, pour ton intro-  ra peut-étre pas le faire
nisation dans notre demain...»
Club. /
Gilles Martineau.
£ O

publiciste

Attendre un enfant...

Attendre un enfant, c’est un événement impor-
tant dans la vie de chaque personne. C'est le début
d’une nouvelle €tape avec ses joies et ses
inquiétudes. Cela mérite de s’y arréter et de s’y
préparer.

Le CLSC Joli-Mont a r.:is sur pied des rencontres
avant la naissance, permettant aux futurs parents
d'acquérir de nouvelles connaissances, d’échanger et
de partager avec d'autres parents et futurs parents
sur les préoccupations que cela engendre.

Plusieurs sujets seront abordés: alimentation,
hygiéne de vie, développement du foetus, besoins
et soins du nouveau-né, hygiéne dentaire de I'en-
fant et de I'adulte, allaitement au sein et au
biberon, le travail et ses phases, le téle du conjoint,
I'accouchement naturel et la césarienne (on présen-
tera un vidéo sur l'accouchement naturel). Une
visite 4 I'hopital de Joliette (CHRDL) complétera
cette session.

En préparation de |'accouchement, certaines
techniques respiratoires et quelques exercices
physiques seront démontrés et pratiqués. Les ren-
contres seront animées tour 4 tour par une infirmiére
et une hygiéniste dentaire.

Enfin, durant I'année, des sessions de six rencon-
tres sont organisées dans différentes municipalités,
dont Chertsey et Saint-Donat. Les intéressées pour
Notre-Dame-de-la-Merci et Saint-Donat composent
le 424-1511.

Diplomées gardiennes
averties &

Les 22 et 23 avril derniers s'est déroulé, a 1'école
Sacré-Coeur de Saint-Donat, le cours de Gardiens
Avertis 89. Des jeunes filles, au nombre de 14, ont
suivi et réussi ce cours avec succes. Nous leur
souhaitons 4 toutes bonne chance dans leur future
tiche de *‘Gardiennes Averties’".

Nous tenons a remercier la Caisse populaire de
Saint-Donat pour le financement du cours ainsi que
Escompte Bédard et Béland Inc. et la Pharmacie J-F.
Perreault et C. Brien Perreault pour nous avoir offert
le matériel nécessaire pour la réalisation de ce cours.
Marie-Claire Lefrangois, responsable pour les

animateurs
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Une chance de gagner...
tout en aidant

11 est encore temps de
courir sa chance lors du
tirage organisé par I'As-
sociation des personnes
handicapées du secteur
Joli-Mont. La valeur
totale des prix est de
4 0008$.

C’est le 19 mai pro-
chain qu’aura lieu ce ti-
rage au 4046, rue Queen
a Rawdon. Le premier

prix consiste en un vo-
yage en Floride avec
5008 d’argent de poche.
Le deuxieme prix: un
méntant de 1 000$ en
argent. Le ftroisieme
prix: un montant de
5008% en argent de méme
qu'un quatrieme prix
identique.

Il reste encore quel-
ques billets sur les 600

mis en circulation. Cha-
que billet coiite 253, et
un carnet de quatre ne
coute que 90%. L’achat
d'un billet donne droit a
la degustation vin et fro-
mage lors du tirage. Pour
de plus amples rensei-
gnements, entrer en con-

tact avec M. René Rio-
pel au (514) 834-5434.

Un nouveau commerce vient d’ ouvrir ses porte, rue Principale a Saint-Donat. Il s’agit de Papéco, un
détaillant de fournitures de bureau et d’articles de papeterie de toutes sortes. Pere et fils sont ici pho-
tographiés dans leur nouveau magasin situé dans les anciens locaux de Spec. De gauche a droite: Pa-
trick Langis, Raymond Langis et Sylvain Langis.

ALTITUDE “1350”/MAI 1989/PAGE 23

Un nouveau commerce a Saint-Donat

Maison de la culture de Saint-Donat

Le Centre vidéo des Laurentides vient d’aménager dans de nouveaux
locaux, rue Principale 4 Saint-Donat, juste voisin d’ou se trouvait le maga-
sin auparavant. On voit ici, de gauche a droite, Normand Légareé, Richard
Charette, le patron, et Pierre F.abelle. Richard est également le préesident de
la Chambre de commerce.

- TONDEUSE
- TRACTEUR A GAZON
- DEBROUSAILLEUSE

- TRONCONNEUSE

- POMPE A L’EAU

- GENERATRICE, ETC.

|
/ * Chez nous, un client c’est IMPORTANT

e

Le Festival interna-
tional de Lanaudiére
sera encore une fois
parmi nous pour ['éte
1989. En collaboration
avec la Maison. de la
Culture de Saint-Donat,
vous pourrez entendre

“The Hilliard Ensem-
ble”, de Londres, un
quatuor largement re-
connu parmi le monde
des ensembles vocaux.
Composé de deux te-
nors, un baryton et un
contre-ténor, cet ensem-

ble se specialise dans la
musique écrite avant
1 600. Elle s'intéresse
également au répertoire
de musique baroque
(particulierement Schutz
et Bach) en plus de choi-
sir des pieces de compo-

siteurs contemporains.
C’est donc un rendez-
vous 4 ne pas manquer le
11 juillet 1989 420h00 a
I'Eglise de Saint-Donat.
Danielle Granger-Guil-
bault
Présidente

VISITEZ NOTRE
NOUVELLE
SALLE D’EXPOSITION

SPECIAL DU PRINTEMPS

Apportez votre vieille tondeuse et obtenez 100$
de rabais sur le prix
suggere d’une

SPECIAL sur scie a chaine

Modeéle 111 51 CC rég. 499% pour 399%
Modeéle 11660 CC rég. 645% pour 560%

Modeles:
-20684C
-20622C
- 20624

Modeéle 120S 68 CC rég. 704$ pour 619%

Réparation: tondeuse,
souffleuse, scie a chaine.

e

\Y
s ?N\G

659, rue Principale, Saint-Donat Noffl S

424-2124
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estosigrS Ford

STE-AGATHE

Achetez
directement
du patron,
pas
d’intermédiaire

Louis Desrosiers, prop.

MERCI

pour le
SUCCES
grandiose
remporté
au cours
des Fétes
de notre
1er ANNIVERSAIRE

Venez nous voir, on va s’entendre
La ou ca bouge!

D Ouvert jusqu’a
z| FORD 17100

le samedi

Pragramme 1989

100%

Les cancessionnaires Ford

DESROSIERS FORD

90, BOUL. MORIN (ROUTE 117), STE-AGATHE
326-8944 1-800-567-6702

Ligne directe

LE CLUB XM-JEUNESSE SAINT-DONAT «C.B.»

Le cout d'un permis de

“C.B.” est maintenant

de 6,508 par année. Il
faut faire sa demande
aupres du Club ou au
ministére des Communi-
cations, ou encore lors
de I'achat de I'appareil

C.B., d'un walky-talky.
Le renouvellement de
la cotisation au Club
XM-Jeunesse “C.B.”
est de 15 dollars. La
cotisation pour une nou-
velle demande, avec
caution d’un parrain, est

de 25 dollars.

Le Club XM-Jeunes-
se aura un devoir a faire
dans le plan d’'urgence
fait par la Croix-Rouge
de Saint-Donat. Par ail-
leurs, les chasses mobi-
les reprendront bientot.

Surveillez le canal moni-
teur 15. A bientot!

Michel McNicoll,
préesident
XM52-6656
Base mortuaire

ATTENTION... ATTENTION... ATTENTION...

Tél.: (819) 424-2316 @  (514) 882-2064

SCIERIE
S'l'-DonG'l' inc.

W. PAUL FORSTER

807 Principale,
C.P. 1019, St-Donat, Qc JOT 2C0

MAINTENANT OUVERT - MAINTENANT OUVERT

Nous souhaitons la bienvenue a tous les gens de la région. La
scierie vous offre une gamme de services jamais offerte par une
seule compagnie a Saint-Donat.

Nous faisons chacune des étapes de la transformation du bois, de
U'abattage a la finition.

APPROV!SIONNEMENT

Nous sommes des spécialistes en coupe sélective. Notre ma-
chinerie légére et efficace opére sans laisser les traces désagréa-
bles d’'une coupe a blanc. «Chipper» disponible pour les bran-
ches.

MOULIN A SCIE MOBILE

Service de sciage a domicile pour les propriétaires de boisés
privés. Tout peut étre fait sur place, capacité de 34 pouces de dia-
metre et 21 pieds de longueur.

USINE PRINCIPALE
Venez nous voir au 807, rue Principale. Equipement de scia-
ge complet.

SECHOIR A BOIS

Séchoir ultra-moderne qui produit une qualité de bois séché
supérieure. Nous acceptons toutes les essences de bois local jus-
gu’'a une longueur de 16 pieds.

ATELIER DE PLANAGE

Pour la finition de votre bois. Aussi, nous fabriquons des plan-
ches murales et de plancher.

NOS SPECIALITES

Poutres jusqu’a 40 pieds de longueur.

Bois de finition séché au four.

Bois de construction de qualité «Saint-Donat Spécial».
Sur demande, sciage de pieces de dimensiorLs spéciales.

MATERIAUX DE CONSTRUCTION ef--'
Nous offrons tout ce qui est nécessaire pour vos projets de
construction, de rénovation ou daménagement paysager.

NOUS ATTENDONS VOTRE VISITE

PRIX QUALITE SERVICE

424-2316

424-2316
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Soirée de chasse
et péche

L’équipe Desrosiers Ford était omniprésente lors
de la soirée chasse et péche 0O'Keefe au chalet de
ski de La Réserve. Dans I'ordre habituel: Louis
Desrosiers, Luc Fortin, Marc Charbonneau,
Francois Lanthier et Pierre Gagnon.

Réservez maintenant
pour camper

Pour permettre aux amateurs de camping de
mieux planifier leurs vacances dans certains parcs et
une réserve faunique du Québec, le ministére du
Loisir, de la Chasse et de la Péche (MLCP) offre un
service de réservations avant-saison, pour des séjours
de 7 4 14 jours.

En effet, il sera possible de téserver pour des cam-
pings confiés 3 des concessionnaires, soit: le camping
du lac Stukely, au parc du Mont Orford, le camping
de la Vallée de Pimbina, au parc du Mont-
Tremblant et le camping de la réserve faunique de
Plaisance.

Les réservations peuvent étre effectuées a la
Division des réservations du Ministére 4 partir du ler
mai et ce, jusqu’au 12 mai, de 8h30 a 16h00. Pour
réserver, on doit composer les numéros suivants: 1-
800-462-5349 (sans frais); 890-5349 pour la région
immeédiate de Québec.

Paul Saint-Jean
élu président
de 'Age dOr
de Saint-Donat

A la suite des Elec-
tions tenues récemment
au Club de I'Age d’Or
de Saint-Donat, le
nouveau Conseil se com-
pose des administrateurs
suivants: Paul St-Jean,
président; Arthur
Hamel, vice-président;
Fabien Chamberland,
trésorier; Marie-Claire
St-Jean, secréraire; et
Simone Lambert, Ina
Aubin et Giseéle Cham-
berland toutes direc-
trices.

Les prochaines ac-
tivites du Club: le 11
mai - bingo 4 13h30, Le
25 mai journée
gratuite au mini-golf
our les membres de
'Age d’Or de Saint-
Donat et de Notre-
Dame-de-la-Merci, de
13h00 4 14h00. Tous
nos remerciements a M.
Jacques Charbonneau.

A surveiller: souper
de fin d'année. Date et
lieu 2 déterminer.

Marie-Claire St-Jean,
secrétaire

Sur notre sélection de lunettes de soleil, de grandes marques

tone@ray

VALABLE JUSQU AL 31 MAI 1989

TN

i

k< v 7

Vo
AT
Fanss

OfQ OPTIQUE LAURENTIENNE

PIERRE GENDRON, opticien d'ordonnances

40, boul. Morin - Carrefour Sainte-Agathe

(Voisin du Canadian Tire)
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Dans Pordre habituel, les nouveaux administrateurs du Club de I'Age d’Or: Arthur Hamel, Gisele
Chamberland, Simone Lambert, Paul Saint-Jean, Ina Aubin, Marie-Claire Saint-Jean et Fabien

Chamberland.

OU MET-ON EN VEDETTE UNE
CAMERA VIDEO 8 mm SONY?

- Tube analyseur 2/3 po. ccD.

- Sensibilité 5 Lux

- Obturateur variable 1/2 000S.
- Autofocus

et ou
le service

est
compris?

Centre Vidéo des Laurentides
(St-Donat) Inc.

NOUVELLE ADRESSE:

494, rue Principale
Tél.: (819) 424-3344

ELECTRONIQUE

80 marchands... service compris!

EN PRIME:

Mallette
valeur de 210%

Batterie NP. 77,
110%

A NE PAS MANQUER¢
Le super tournoi de péche
les 18 et 19 juin.
Vous en garderez
un souvenir inoubliable!

MALLETTE

AMATEURS DE VIDEO

UNE CAMERA VIDEQD, "r_ X2
C’EST BIEN BEAU ;u“j 2
MAIS... QUOI RACONTER ?  >"'—.

ECcvo

COMMENT RACQGNTER ?

APPRENEZ |e fonclionnement de
votre caméra vidéo en 3 heures vidéo en une fin de semaine

seulamant. coot- 2508 notes de cours
coat. 958 incluses

C'EST CE QUE VOUS OFFRE L'ECOLE DE CINE-VIDED DU QUEBEC
RENSEIGNEMENTS: (514) 321-7658 - 274-6749

En vente chez

APPRENEZ 2 fare un lilm sur

Centre vidéo des Laurentides




AGE 26/ALTITUDE “1350"/MAl 1989

Gagnants du tirage

A la suite de la vente
des livres de recettes,
telle qu’'annoncée dans
Altitude du mois der-
nier, le tirage d’'une bou-
teille de vin de qualité a
eu lieu le 15 avril der-
nier.

Sous la surveillance
de M. Pierre Charbon-

Dépanneur Proprio, et
de quelques membres de
Défi-Jeunesse, Diane B.
Massé (responsable),
Patrick Daigneault et
Maude Forget, le nom
de Mme Nicole Larose,
de Saint-Donat, a été
pige. Félicitations a
I'heureuse gagnante.

dans le dernier article.
Nous tenons a remercier
la Fondation des Quatre
Vents de nous avoir si
gentiment prété un local
pour notre fin de se-
maine d’ animation.
Merci!
Sophie et Genevieve
pour Defi-Jeunesse

neau et d'Eric Rémy, du

Un oubli s'est glisse

Remboursement de

s sur votre
prochaine
vidange
d’huile
VALVOLINE

VENEZ NOUS VOIR, FAITES FAIRE
VOTRE VIDANGE D’HUILE VALVOLINE
ET ECONOMISEZ

Dffre assujettie & certaines restrictions.
@ - Reg. TM/MD - Valvoline Oil & Chemicals Ltd. - R.U.

VALVOLINE

REMBOURSEMENT DE 2 SUR VIDANGE D'HUILE

Patrick Daigneault remet la bouteille de vin gagnée par Mme Nicole
Larose.

Gérant
Daniel Légaré

Garage Légaré Enr.

Station de Service
Mécanique Générale

Tél. (819) 424-2301

cest tout naturel

587 Principale C.P. 520
St-Donat Qc JOT 2C0

2 SPECIAUX
PRINTANIERS

Glaieuls, Dahlias,
outils, engrais,
cabanes d oiseaux,
semences, etc.

o AYSANORD

Normand Legault
1681, Route 125 Sud,
Saint-Donat

Tél.: (819) 424-5148

VOTRE
CENTRE DE JARDINAGE
: ET DE
MATERIAUX D’AMENAGEMENT

LIVRAISON

GRATUITE

PRENEZ LE VIRAGE ECOLOGIQUE

« pesticides et engrais naturels

* Arbres, fleurs et arbustes _ St-Jarat

* Terre, tourbes, gravier, fumier, pavé, bois, etc.

* Toute quantité \

* Consultants en horticulture et en aménagement paysager Val SN
Mot

Rte 329
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Shell

Un chantier de jeunes bénévoles

. LR . MECANIQUE
a bourdonneé d activites cet hiver

L.P.G. INC.

SPECIALITE: FREINS

SPECIAL DU PRINTEMPS

PNEUS GoOODFYEAR 15%

de rabais

25%

de rabais

MICHELIN

B. F. 30%

GOOD R ICH de rabais

Parmi les jeunes qui ont fait visiter leur chantier, on remarquait Julie- Valérie Beauchéne, Lucie Roy,
Danielle Larochelle, Claude Veilleux, Anik St-Amour et Pierre Lévesque.

Aussi sont disponibles les pneus UNI-ROYAL

Depui? leﬁlﬁ dl;évri_e]r L‘obj;ctif premi&:r le logement, les repas, (M.Q.C.) a realise,
jusqu’'a la fin d’avril, d'un chantier est de lesloisirsetletransport depuis sa fondation en l : 0 "M"TDMO
un groupe de jeunes permettre aux jeunes desparticipantsgracea 1982, plusde 150 chan- IRELLE et S

ageés de 18 a 25 ans a
participé activement a
la rénovation, a I'ani-
mation et a la promo-
tion du Centre de plein
air Kénébec de Saint-
Donat.

de faire des apprentis-
sages utiles a leur deve-
loppement social et
professionnel par un
travail bénévole utile a
la communaute. Le
centre Kenébec assure

une subvention de
19 000$ octroyée parle
ministere des Loisirs,
de la Chasse et de la
Péche.

tiers un peu partout au
Québec. A Saint-Do-
nat, il oeuvre Chemin
Régimbald, pres du
Parc du Mont-Trem-

176, rue Principale, Saint-Donat

Le Mouvement qué-  blant.

bécois des chantiers

Télephone: 424-2493
VFFT IV T yvyeyeyeyeyeyse

Alain Aytte

centre de pompe

Systeme d’eau

Goulds X-Trol -

Goulds

Shallow
Well

1720, Principale, Saint-Donat Tel.: (819) 424-3220

Flow

Saint-Donat inc.

VENTE ET SERVICE des pompes:

: GOULDS, JACUZZF
REPARATION de toutes marques
VENTE ET INSTALLATION
de systemes d'arrosage automatique
pour votre pelouse.

VENTE ET SERVICE de filtres a eau «MAC»
VENTE des bains tourbillons et
SPA «JACUZZI»
VENTE ET INSTALLATION des tuyaux pour
champs d’épuration et pour puits.

Conditionneurs
d’Eau Entiérement
Automatiques
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Steve Bastien.

St-Donat

Il ya gala culturel au
Centre le jeudi 4 mai a
18h30. La salle ne pou-
vant recevoir beaucoup
de monde, ceux qui se-
raient intéressés d’'y as-
sister peuvent commu-
niquer avec Pierre La-
mothe au 424-2866 au
service des Loisirs, ou
au 424-2914 au Centre
d’'accueil des Quatre
Vents,

PROTHESES AUDITIVES

La technologie électronique
nous permet de vous offrir les
prothesesintra efficaces et puis-
santes. Elles se glissent dans le
canal ou le creux de foreille.

Pour savoir si vous pouvez les
porter, consultez :

TAFFIN, LAMY
& Associes

AUDIOPROTHESISTES

800, Place Victoria,
Montréal 866-7422

othg,.
R Sy, e

A SAINT-DONAT :

3¢ mardi du moisde 11 ha16 h
(sur rendez-vous)
4786, rue Principale - Tél.: 424-3048

o‘ﬂte dey 4

Y Des Quatre Vents

557, Route 329 nord,
JOT 2CO

Concours de dessin au Centre

special a été offert
gagnant, Steve Bast

Un concours de des-
sin a été lance, pour I'oc-
casion, aupres des jeu-
nes du Centre. Un prix

CRLETUREL

Le dessin primé de Steve Bastien.

de I'unité Le Nordet.

<Jpgr

au
en,

Win =il

LE DEFI
CrownVie
PARTICIPACTION

Mercredi
le 31 mai
1989

PaRTICIPALTION ) MD

IR\ T

Evénements spéciaux

du

MAI
SN
=
=) ’.\," 04 - Gala culturel -
. C.A. des Quatre-
4 Vents (Pierre La
Tl moathe; 424-2914).
07 - Jazz «Sons et
Brioches» Karen
Young et Michel
Donato( Comité de
musique: 424
7861}
15 - Quverture du
Parc Desormeaux.
20 mai au 4 juin -
Printemps culturel,
Ur_'-_ 19 et 20 - Theatre
r \@ adultes ( Pierre Ber-
nier: 424-2839),
v 20 - Saison Balle-
\ molle Min.

wsiies

[ L

LES
INSTALLATIONS N

Sl
= . REVETEMENT: VINYLE
cA ALUMINIUM = ACIER
CORNICHE+ PERSIENNES
PORTEs CHASSIS
: i
SALLE D'EXPOSITION L

293 rue Aubin, St-Donat

(819) 424-1218

En plus de la vente au détail
des excellents produits ALCAN, nous vous offrons
deux nouvelles qualités de portes et fenetres.

5‘

=y

DlSTRlBUTE'UR Persienne //'//A E |{ I
AUTORISE écoration D= I
J.B.CHARRON  soiies !éinglr: ‘
manufacturier des Fenétre ¢| | = -
portes et fenétres ;I,l]/‘ i 1D
en P.V.C. :‘Z =
———
g

vy

el

——Toiture

L
EE:

Isolation

mois de mai

commerce). Au
degel.

Ouverture des ram-
pes de mise 4 'eau
Lacs Sylvere et
Quareau.

22 - [Inscription
Concours Maisons
fleuries  (Charles
Robidoux:  424-
2383).

27 - Tirage - Club
Optimiste,

28 - Fin d'annee -
Comite de musique

(Chantal Granger: =<

424-7861) A

20 au 27 - Activi- s
=

tes - Bibliptheque
Cl di Qand 1
424-2712).

31 - Defi Partici
paction - Rawdon
Saint-Donat ( Pier-
re Lamothe: 424-
2866).

31 - Tournoi de
Golf {Chambre de

Gouttiére sans joint

DISTRIBUTEUR
AUTORISE
ROBERT & ROBERT

Fenétres de bois ou
regouvertes de vinyle
blanc ou brun.
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LJKABRI O THALIE O JAC DALED

Dynamique et communication sont
ala base du succes

Ah! les vacances! On
est loin de se préoccuper
de savoir qui est a I'ar-
riere-scene d'un hotel.
On cherche plutot a se
procurer du bon temps
en participant aux activi-
tés. On veut croquer la
vie apleinesdentsetony
parvient assez souvent,

Le Manoir des Lau-
rentides est a finaliser les
préparatifs en vue d’ac-
cueillir des milliers de
vacanciers qui y defile-
ront pendant plusieurs
mois. Le journal a ren-
contré celle grace a qui
jeunes et moins jeunes
peuvent s eclater a leur
guise.

Le role de directrice
au Manoir des Laurenti-
des. Mme Anne Chukly-
Garceau le pratique a
merveille. Native de
Montréal et de souche
anglaise, elle poursuit
des etudes universitaires
a I'Universite Concor-
dia, anciennement Loyo-
la, en enseignement,
En 1972 et ce, jusqu’en
1975, elle travaille en
marketing a la Place
Bonaventure et se dirige
par la suite a I'Office
commercial de la Grece
ou elle s’occupe de la
promotion et de la ven-
te.

Qui prend mari
prend pays

C’est en avril 1976
que Mme Anne Gar-

Daniel Garceau, pren
nent la releve de I'en-
treprise familiale vieille
de 50 ans. Ensemble, ils
restructurent tous les
dg¢partements du Manoir
peur lui donner un nou-
veau cachet. “Je ne con-
nhissais rien dans 'ho-
tellerie, alors jai com-
mence par faire les
chambres et servir aux
tables”, deéclare-t-elle.
Elle se méle tres vite au
personnel qui constate
qu’elle n’a pas peur de
relever les manches. En
novembre de la méme
année, Anne Garceau et
son mari partent pour la
France grace a un
echange franco-québé-
cois offert par le gouver-
nement. Ils y passent
trois semaines intensi-
ves pour en connaitre
davantage sur le service,
la gastronomie, les vins
et I'accueil.

Presence continuelle
semble étre le mot
d’ordre pour Anne Gar-
ceau. Les heures ne sont
jamais les mémes. Pen-
dant la saison estivale,
elle estime a des milliers
le nombre de personnes
qui déambulent dans les
couloirs du Manoir des
Laurentides. Mme Gar-
ceau évalue a 80% les
personnes du troisieme
age comme étant la
clientele cible., Viennent
ensuite les familles et

par Annie Lafortune

ne manque pas d’ anima-
teurs qui savent distraire
les vacanciers le jour
comme le soir. “Nous
avons développé un
programme pour ['age
d'or il y a quatre ans”,
souligne-t-elle. Le Ma-
noir accueille, entre au-
tres, des groupes venant
de la France, du Québec
et de I'Ontario.

Pendant ce temps,
Anne Garceau super-
vise et voit au bon fonc-
tionnement du Manoir
en passant par les
achats, les commandes,
la cuisine, la literie,
I'animation sans comp-
ter les imprévus. *“Je ne
sais jamais quelle tuile
va me tomber sur la
téte déclare-t-elle.
Responsable d'une cen-
taine d employes, Mme
Garceau insiste sur I'im-
portance de la communi-
cation et le travail d'e-
quipe. Elle ne perd pas
une occasion pour ren-
contrer et discuter avec
les employés qu’elle
appelle d'ailleurs avec
un petit sourire, sa fa-
mille.

Mme  Chukly-Gar-
ceau est consciente de
I'importance de son role,
Ce qui la rend si sympa-
thique, c'est qu'elle
veille admirablement a
ce que tous et chacun
soient bien traites.

Com i e il

486 B, RUE PRINCIPALE, SAINT-DONAT
TEL.: (819) 424-5059

COKABRI O THALIE O JAC DALEO

ceau, ainsique son mari, pour ces deux groupes, il
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La volubile et dynamique Anne Garceau avec sa mimique bien person-
nelle.
Sur demande,

nous
confectionnons
les vetements
de jeux pour vos
enfants et aussi
pour vous,
les parents.

Un petit plaisir pour la FETE des MAMANS
c’est un cadeau de la boutique
«(AUX PRESENTS»
La boutique cadeaux

par

«excellence»

Visa 356, rué Principale Grand choix de tissus et de patrons en magasin.
Mastercard Saint-Donat 720 Principale : =
424-1431 Saint-Donat - Montcalm Tél.: 3656 !I
i
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s/ la fleyr wous en ditd
concouss

CONCOURS
MAISONS FLEURIES 1989

Le printemps est maintenant arrivé!

Maisons
Fleuries

C’est pourquoi je vous invite a préparer votre terrain
en vue du concours «Maisons fleuries 1989».

St-Donat

En 1988, la Corporation municipale de Saint-Donat avail comme objectif d'arriver premiére au niveau
régional dans la catégorie «Campagnes [leuries»: cet objectif reste towjours a atteindre car nous étions deuxiéme au
classement, 50it2.55 points derriere la municipalité de Val-Morin. En conséquence, nous n'avions pu participer
au jugement provincial car uniquement les premiers, pour chacune des régions, furent retenus.

Malgré ce résultat, nous pouvons remarquer une nette amélioration puisque nous passions de la cinquiéme
position de 1987 a la deuxiéme position en 1988.

Une participation massive au concours local MAISONS FLEURIES de votre part ne peut qu’améliorer les
chances de votre Municipalité a étre désignée PREMIERE CAMPAGNE FLEURIE AU QUEBEC.

Le comité d’embellissement chargé de la bonne marche du concours «Maisons fleuries 1989% est en voie de se
former. C'est pourquoi une invitation est spécialement adressée a toute personne possédant certaines affinités
avec le monde de Uhorticulture et désirant s'impliquer de pres dans ce comité. Vous pouvez communiquer.
avee Charles Robidowux a UHétel de Ville de Saint-Donat, au numéro 424-2383 (poste 37). Il en est de méme
pour toute personne désirant s'impliquer au niveau jury pour le concours MAISONS FLEURIES 1989.

Lorsque vous ferez l'achat de vos fleurs, arbres ou arbustes chez votre fleuriste ow centre de jardin préferé, n'ou-
bliez pas de vous inscrive aw concours Maisons flenrvies 1989 dans 'une ou Uaulre des catégories. soil: Rives,
Maisons flewries ou Commerces fleuris. Par la méme occasion vous obtiendrez une caissette de fleurs
gratuilenent.

Les réglements, ainsi que les formulaires d'inscription au concours, seront disponibles a compter du 22 mai
chez les fleuristes ef centres de jardins participants.

AFIN QUE SAINT-DONAT SOIT EN PLEINE FLORAISON!

ENJOLIVONS TOUTES NOS MAISONS!!!

Michel Riopel.
président
Comité d'embellissement

* 15 mai - Ouverture du Parc Desormeaux

Communiquez vos réservations de terrains des maintenant(Service
des Loisirs: 424-2866)

BALLE-MOLLE- BALLON-PANIER - BALLON-VOLANT- PETANQUE

* BALLE-MOLLE MINEURE (5 a 15 ans) - mixte

Début mai: Formation du comité. Toute per-
sonne intéressée aux jeunes, a la balle-
molle, au bon fonctionnement de la ligue, et
a faire partie de l'équipe d'encadrement
peuts’engager selon sa disponibilité, et doit
nous le faire savoir.

Contactez Alain Charbonneau: 424-7936
ou Pierre Lamothe: 424-2866

- Semaine du 15 mai: inscriptions
- Semaine du 22 mai: début de saison

«VOUS RECEVREZ
LES INFORMATIONS A L’ECOLE»

NV W,

S 8 L
= - ‘ponh ‘Z = activite =
gcom“e s g = bien s

Tournoi de jeux de sociéte
du Club Optimiste

Le 15 avril dernier, a
I'école Notre-Dame-de-
Lourdes, se tenait le 3¢
tournoi annuel de jeux
de sociéte, organisé par
le Club Optimiste de
Saint-Donat, pour les
jeunes de 8 a 18 ans.

Une trentaine de par-
ticipants, surtout dans la
categoriedes 8 a 13 ans,
se sont disputeé les titres
et les quelque 2003 de
bourses offertes par le
Club Optimiste. Les
participants dans la ca-
tégorie 14-18 eétaient
plus rares: le samedi
matin a 9 h, c’est peut-
étre un peu tot... Per-
mettez-nous de vous
preésenter nos cham-
pions:

ECHECS:

(8-13 ans)

le7: Jean-Frangois Riopel
2¢ : Daniel Mathieu
(14-18 ans)

ler: Vincent Dolbec

2¢ : Georgie Issa

DAMES:

(8-13 ans)

ler Jean-Yves Beausejour
2¢ : Pascal Giguere

(14-18 ans) “(14-18 ans)
ler: Fustel Séenat ler: Fustel Senat
2¢ . Patrick Brunet- 2e Patrick Brunet-

Lebeau Lebeau.
BACKGAMMON: Serge Lavoie
(8-13 ans) Publiciste
ler: Louis-Philippe Si-

mard

2¢ : Alexandre Dolbec

Le president du Club Optimiste, Jean Dolbec,
remet une plaque et une bourse a Fustel Sénat qui
s’est classé premier aux dames et au backgammon
chez les 14-18 ans.

Jean Dolbec remettant une bourse a Patrick Brunet-Lebeau qui s’est classé
deuxieme aux dames et au backgammon chez les 14-18 ans.

Dans I'ordre habituel, 17 rangée: Normand Paquette, organisateur du tour-
noi: Vincent Dolbec, Louis-Philippe Simard, Alexandre Dolbec et Jean
Dolbee, président du Club Optimiste. En arriere-plan: Georgie Issa, Jean-
Yves Beauséjour et Jean-Francois Riopel.
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LAC ARCHAMBAULT

_SAINT-DONAT (QUEBEC)

- TEL.:(819) 424-2121

DU NOUVEAU AU
MANOIR DES LAURENTIDES

De nouveaux courts de tennis situés face au MANOIR DES LAU-
RENTIDES attendent les mordus de ce sport cet été...

Pour agrémenter le style de jeu des débutants et des joueurs de
tennis accomplis, la surface de ces courts est fabriquée selon un
nouveau procédé de revétement en terre battue.

Ce nouveau revétement appelé «Hydro-Court»
en intéressera slirement plusieurs puisqgu'il
réduit les risques de blessures imposées par
des terrains habituellement pavés. La surface
duterrain controle aussilhumidité du sol donc,
jamais d'accumulation d’eau surle terrain nide
sol trop asséché.

Les tennis seront inaugurés en juin prochain...
AVIS AUX INTERESSES!

Les cartes de membres sont disponibles dés
maintenant pour la saison 1989. Téléphone:
424-2121. Lacartede membre donnedroitala
piscine et a la plage du MANOIR DES LAU-
RENTIDES.

Carte de membre individuelle: 225%

Carte de membre familiale:

jre - 2258
2e :195%
3¢ :155%
4e : 140%

Humidification de la surface du
court par évaporation naturelle

SURFACE DUCOURT
S

La surface du court
demeure toujours

humide R oy
COUCHE DE CON- bl
CASSE TRES FIN
L'eau remonte par
capillarite

RESERVOIR RO __
CHEUX

Sportivement vobtre,
Gilles, Louis-Marie
et Daniel Garceau

L'eau commence sa
remontée vers la
surface

DQUBLURE IMPER-
MEABLE

S0US-50L
SOURCE D'EAU
CONTROLEE
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LE SOLDE DE TAPIS PEERLESS,
CA VAUT LE COOT!

UN DES PLUS GRANDS FABRICANTS DE TAPIS DU CANADA

Mood Royale

= 18 couleurs

+ Fini velours special

* Poiyester Forfrel

i » Traitement Scotchgard
= Embellit n'importe

4 quel decor

GRAND AM

* Couleurs en vogue
= Fibres ultra-résistantes
= Trés doux au toucher
= Motif elegant

des plus harmonieux

112

= 13 teintes douces et
raffinées

» Ajoute confort et
chaleur a tout décaor

= 100 % nylon
* Garantie résidentielle

de 5 ans
JZnon

95 TN
1 5v.c. Scotchigard

1 7\;‘92 Scoichgard

Mo ——s
= 100% nylon Peerlon BCF,

offert en exclusivité par
PEERLESS

Gamme unique de 9
couleurs naturelles

Traitement Scotchgard
Traitement Sanitized
b, Garantie exclusive de 5

NOUS AVONS EN MAGASIN CE QUE VOUS AVEZ EN TETE

d‘garbeau&?arceau

435. rue Principale. Saint-Donat e Stationnement
TE| +424-2133 d e Livraison gratuite

EmCOLLECTION®=PEERLESSHEN

BOUTIQU
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3° MAI
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Place Monette prend de plus en plus forme. Les travaux devraient étre ter-
minés sous peu, et'on pense déja aune denxieme phase qui doublerait pres-
que la superficie.

Le restaurant Rendez-Vous, rue Principale, dou- Le Centre de location Saint-Donat vient d’effec-
ble sa superficie et occupera toute la devanture tuer des travaux d'agrandissement, rue Princi-
avec portes counlissantes pour I'eté. L’entrée du  pale, et offre ainsi une plus grande gamme de
salon de coiffure, maintenant situé a I'arriére, a produits et outils pouvant combler tous les be-
quand méme sa porte d’entrée donnant sur la  soins autour de la maison.

Vidéo ...

425-B, PRINCIPALE, ST-DONAT

Toujours plus de films
pour mieux vous servir.

Blgnvenue  OUVERT 7 JOURS/SEMAINE
a tous 11 HA21 H
VEND.-SAM. : 11 HA 22 H

Réjsan L yeopropr: Tél. : 424-5511

Le centre dejardm, fleuriste Saint-Donat, ne fait Le Montagnard restaurera entlerement Iinte-
pas exception a la régle et a procedé a un agran- rieur et 'extérieur de ses locaux. On a déja com-
dissement majeur de ses locaux, rue Principale, menceé le reaménagement de la pizzéria qui sera
juste a temps pour I'arrivée de la belle saison. intégrée a la brasserie et offrira des mets variés.

DUNKIN’
DONUTS

SAINTE-AGATHE, Route 117

OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...

LE
MANOIR des
LAURENTIDES

est
“HANTE”

Les dimanches 28 mai et 4 juin
des 20h

La troupe de théatre DONARIRE
présente

VISA POUR
L’ETERNITE

Comédie de Sylvie et Paul Lemay.

Mise en scene de Pierre Bernier.

Mettant en vedette une pléiade de fantomes de chez nous.
Vous ne pourrez jamais oublier...

Fantomatiquement votre,

Marie-Claire Cardinal, Micheline Gagné, Sylvie Girard, Roseline Issa,

Serge Issa, Simon Issa, Marie-Claire Lefrangois, Carole Lippé, Jeannine Lippé,
Nicole Pasqualetto, Estelle Pepin, Hélene St-Georges et Jean-Frangois St-Georges

OURS
TOUIGVRRE ot

DEJEUNER-CROISSANT
comprenant
oeuf/fromage, bacon,
Oou saucisses
ou jambon
et café

Servientre5het11 h

Présentez cecoupon-rabais et

obtenez une remise de 50¢
sur ce petit déjeuner

“"HO iHV'"'HO iHY " ""HO iHV'""HO iHV "'"HO iHV"""HO iHV"""HO iHVY ""HO iHV"""HO iHV

BILLETS DISPONIBLES AUPRES DES COMEDIENS

|AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...AH! OH...
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POTINS

Demandez a Chris-
tian Simard commenton
se sent quand on app-
rend qu’on devient dix
fois millionnaire... et
que les copains 'on vu
au petit écran pour le
prouver!

d o

* %k

Suzette valait bien
unerisette lorsqu’elle a
pris la porte pour sortir
d’un magasin en Flo-
ride... alors que tout le
mur voisin en verre,
avait été ouvert avec
Iarrivée du beau temps.

# ok

POTINS

* %

Un courtier de Saint-
Donat a un chateau a
vendre en France. On
pourra revoir la photo et
la description lorsque ce
courtier aura enfin ins-
tallé son panneau vitre
en bordure du trottoir,
devant ses locaux. Prix
demandé pour le cha-
teau: 1,5 million de dol-

Aussi disponible: démarreur manuel
no EH 4000
919 % ™

GENERATRICES HOMELITE®
PUISSANCE PORTATIVE...
NE VOUS LAISSE PAS DANS LE NOIR.

5
-
e

a6%.

tiges.

4 Modeéle EHE4400
* Régulateur de tension transistorisé

» Deux sorties de 120V pour fiche a
deux tiges.
¢ Une sortie de 240V pour fiche & deux

* Disjoncteur pour chaque sortie,
* Tubulure protectrice robuste.

* Batterie standard. .

* Alternateur intégré assure une
charge constante de la batterie.
Approuvé par 'ACNOR.

Charette et Frere enr.

598, Principale

Saint-Donat

lars US. II est grand et
offre beaucoup de pos-
sibilités!

ook

Méo est en amour
avec sa T-Bird. Il fait
faire des tours a ses
meilleurs amis, dont
un ancien bras droit
d’un premier ministre
qui ne manque pas une
fin de semaine a Saint-
Donat... quand il ne
voyage pas par affaires
aletranger. Dans cette
voiture, I'électronique
est 4 son maximum,
nous dit-on.

* & ¥k

Louise et Stéphane
seront unis par les liens
sacres du mariage le 20
mai prochain. Les cours
de preparation au ma-
riage leur ont siirement
eté des plus profitables!

EJE

Pour garder la ligne,
ne mangez que deux
repas par jour. Gilles
est un de ceux-la. Pour
sauter le repas du midi,
il envoie ses employés
bouffer. Il doit donc
rester sur place pour
garder le bureau. Astu-
cieux, n’est-ce pas!

& k&

Si I'on se fie au ta-
bleau des gageures du
Rendez-Vous, le plus
tard que le lac Archam-
bault pourrait voir la
fonte des glaces est le
18 mai. Ca s’est déja vu,
parait-il. Pas un mot

Y
AUTOPRO
S &

GARAGE MARCEL LAMARCHE nc.

1945, Route 125 Notre-Dame de la Merci

STATION SERVICE ET

MECANIQUE GENERALE

Pneus garantis contre
“hasard de route”

SILENCIEUX
FREINS
AMORTISSEURS

PIECES DE DIRECTION
- ET -
CREMAILLERE

REMORQUAGE
24 heures

Teél.: 424-5337

pourtant du lac OQOua-
reatu.

& &

Cest Yves Lavoie
qui a gagné le canot de
fibre de verre tiré a la
soirée de chasse et
peche O’Keefe a La
Reéserve.

* & ok

France et Genevieve
sont allées se faire un
fond de teint au Vene-
zuela. On a vu un con-
joint veiller plus tard que
de coutume.

* @k

& &

Andreé vaa-t-il raccro- .

cher son sac a stress sur
sa nouvelle terrasse?

& ok %

Bon anniversaire a
Helene le 13 et 2 Ma-
rie-Josée (en retard)
le 3.

% % sk
L’amour est plus fort
que tout, dit-on souvent.

Le départ de Johanne...
les larmes de Provigo.

* &k

356

Principale

424-1431

Cadeaux
Bijoux - Papeterie
Décoration
Cartes de souhaits

Plan mise de coté
Bons d’achat

Louise a enfin fait sa
tournée européenne.
Les dégustations de vin
et de victuailles étaient
a ’honneur.

# & %

Claudine, il n’est ja-
mais trop tard pour ap-
prendre un nouveau
sport... sur deux roues.

* k%

Le carnet mondain
de Jeanne d’Arc est
rempli jusqu’a la mi-
juin. Prenez un nu-
meéro!

# k k

Les nouveaux pdg de
La Corniche: Micheline
et Andre. Etils sont heu-
reux comme des pois-
sons dans I'eau,

& ok

Nos émigrés dona-
tiens nous reviennent
progressivement de la
Floride. Cela se voit,
rue Principale.

Les pompiers de
Saint-Donat sont trés
rapides, tellement qu’il
y en a un qui, ouvrant
la porte dans une piece
d’'une maison en flam-
mes pour monter a I'é-
tage... s’est retrouve
dans la cave. Heureu-
sement que celle-cin’a-
vait que quatre pieds.

Lt

Jean Chretien pas-
sera toute la journée au
golf du Chantecler, a
Sainte-Adele, le 1 5 mai.
Serait-ce un signe réve-
lateur?

& % %

Ca bouillonne d’i-
dées a I'Epicerie Oua-
reau,route 125, 3
NDM. On attend le
plat mijote.

L

Madeleine, il ne fau-
drait pas confondre
Peerless Show avec
Topless Show. Ca pour-
rait étre provoquant...

<Jree

* ¥k

J. L. sait maintenant
que Chilliwack est en
Colombie-Britannique,
et non au Manitoba. II
s’est siirement trompé
avec Pinawa qui est
une base nucléaire.

# ok

Andre nous dit que
son restaurant devrait
ouvrir le 38, et non le 28
comme il I'avait prévu,
Trop de travaux encore
a faire.

QUI SUIS-JE?
OU VAIS-JE?

Numeérologie par
la date de naissance
et par le nom

Guy:
322-3136
ou
424-1204

Craignant ne pas pou-
voir étre partout a la
fois, Dieu créa les me-
res!

Consultez une
des meilleures
voyantes au Canada.
Sur rendez-vous
seunlement.
Francine Gibeault
424-2051

Permis de batir
en hausse

La valeur estimative
des permis de batir a
progressé de 11,6% en
décembre dernier au
Canada, selon les chif
fres devoilés par Statis-
tique Canada. Les sec-
teurs residentiels et non
résidentiels ont tous
deux contribué a cette
hausse,

La valeur estimative
des permis de batir rési-
dentiels émis en dé
cembre a connu une
forte hausse de 11,3%
par rapport a novembre,
Des hausses ont été
enregistrées a la fois
dans le secteur du loge-
ment multifamilial
(+ 18,8%) et dans le
secteur du logement uni-
familial (+ 9,0%).

C’est principalement
au Québec, en Ontario
et en Colombie-Britan-
nique que la hausse de la
valeur des permis a éteé
la plus significative,

UN LIVRE-CAHIER
S'ADRESSANT

AUX COUPLES

efficace pour t'aider a

tan(ta) compagnon(gne).

I'émotivo-rationnelle

LUCIEN AUGER, Ph.D.

Un outil de cOommunication

mieux vivre avec toi-méme
d'abord, et par la suite 4 &tre bien avec

Basé sur une méthode éprouvés,

dont l'initiateur francophone est

NOUVEAU NOUVEAU NOUVEAU

VIENT DE PARAITRE:

—

/

AUSSI, UNE TABLETTE A ECRIRE:

PENSEES D'AMOUR
en
COULEUR

DISPONIBLE chez:

Tel: (819) 424-3243

En vente aussi chez:

Bédard et Béland
450, rue Principale,
Saint-Donat

Ginette Lavoie- Legault
C.P. 329, Saint-Donat (Qué.) JOT 2C0




<Jpgr

La figUfe Changeante | La motoneige 12 mois par année

. - e

La Crémerie Saint-Donat se jumelle a la pizzéria
qui achéve la construction de ses nouveaux lo-
caux du coté dela banque etaarriere. Une partie
de la terrasse, qui a été agrandie, sera couverte.

Le Garage Les Pétroles Raymo, a I'intersection

— i
— (1| L

de la route 329 et de la rue Principale, sera rasé
pour faire place a2 un garage Unipro qui sera
jumelé a un dépanneur 24 heures par jour.

Quelle saison de
motoneige que celle qui
s'est terminée la fin de
semaine de Paques! Il
est rare en effet qu'une
saison s'étire jusqu’d la
toute fin de mars.

Bien que les débuts
furent difficiles a cause
des problémes financiers
de l'automne et de
I’apparition tardive de la
neige, la saison 1988-89
du Club Motoneige St-
Donat Inc. fut
couronnée de succés
dans tous les domaines.
Sous l’énergique
gouverne de Gaétan
Aubin et de Roger
Lafontaine, un énorme
travail de préparation de
sentier fut effectué a
I'automne et méme
dans les premiéres
semaines de |'hiver.

De plus, avec I'obten-
tion d'un droit de
passage de M. Claude
Gardiola, grice aux ef-
forts de Germain
Dallaire, il fut a
nouveau possible de
faire le tour du lac

Ouareau en motoneige.

Du coté financier, les
idées brillantes viennent
de notre recrue, Roger
Charette. L’idée du
blitz auprés des com-
manditaires, c’est lui

ui l'a cue, en plus

'une approche tout a
fait différente, dont le
fameux certificat
décerné 4 chaque com-
merce participant.

Les résultats furent
inespérés:  plus de
5 000$ au lieu des 1 700
a 1 800% habituels.
Clest aussi Roger, avec
’aide d’André Issa, qui
a mené 2 bien le tirage
organisé par le Club, bien
organisé par le Club,
bien qu'ils ne soient ni
I'un ni 'autre de bons
“vendeurs’’ de billets.
La palme dans ce
domaine revient au
sympathique Marcel
Issa: enviton 60 sur 310
i lui-seul.

Malgré des débuts
difficiles, les sentiers
furent d’une qualité
presque jamais vue a

Saint-Donat, avec une
affluence record. Tout
cela est dit au travail
acharné des opérateurs
Lucien Deslauriers et
Léo Pelletier et 4 la
coordination de votre
humble serviteur. Dans
les derniéres semaines,
on tenta une expérience
en ajoutant un troisiéme
opérateur, ce qui fut trés
concluant. Le
“‘Skidozer”” acquis des
Castors 2 bien str réservé
quelques surprises
coliteuses, mais il s’est
révélé tres efficace.

C’est au niveau des
cartes de membres que
les résultats furent les
plus spectaculaires. L'an
dernier, le Club de
Saint-Donat en avait
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d’environ 700.

En 1988-89, le Club
Motoneige St-Donat
Inc. a vendu environ
1175 cartes de mem-
bres, une augmentation
de 67%, ce qui en fait
I'un des plus gros clubs
du' 'Quebec 4 ce
chapitre. Ces chiffres
dénotent un regain de
popularité el el
motoneige, certes, mais
ils sont surtout le
résultat direct des efforts
publicitaires et
promotionnels des _der-
niéres années aux Etats-
Unis surtout et en On-
tario.

L'affluence de
motoneigistes qui en a
résulté n'a laissé person-
ne indifférent 4 Saint-
Donat ['hiver dernier.
Combien de fois s’est-
on fait souligner *‘qu’on

vendu 550 et le Club
des Castors (lac de la
Montagne Noite), 150, pier!
pour un total combiné

n’avait jamais vu tant de
motoneigistes 4 Saint-
Donat’’ que I'hiver der-

Une autre raison de

ces succes est attribuable
au magnifique travail de
nos patrouilleurs, sur-
tout ces anciens ‘‘petits
Castors’’, comme on
aime souvent les ap-
peler. Le  chef-
patrouilleur, Daniel
Paquin, et ses confréres
ont accompli pendant
tout I’hiver et dans tous
les sentiers de Saint-
Donat un travail sévére,
mais courtois et efficace.
Au moment de lire
ces lignes, pour
plusieurs du moins, le
Club aura tenu son
assemblée générale an-
nuelle le 6 mai. Le mois
prochain, nous vous en
donnerons un compte
rendu. Nous vous don-
nerons aussi plus de
détails sur la vente des
cartes de membres, en
plus de vous com-
muniquer toute autre
nouvelle qui pourrait

vous intéresser.
Michel Vaillancourt
pour le Club

O’FRIZON
578 Principale
St-Donat

Propr.: Plemme Dupras
«Colffure - Esthétique - Bronzage
Algologie - Massotharapie=

sk skok ok Aok ko

424-3323

SPECIAL
Les mercredis du
mois de mai.

PERMANENTE:

331, Av. du Lac

@éau@aum) @u/y @nr.

- pour toute la famille -

Saini-Donat (Québec) JOT2C0

Propr.: Lise Juteau
(849) 424-2409

70/&%/

Prix régulier
Prix cassé

DESSOUS

£,

-i;«;‘%.

Chantelle

Lejaby ... Warner’s
Wonderbra ... Smart
Calvin Klein

A€
A s t'\.
‘e (ind®

& ETE

& BONNE FET
& . 3 toutes \es
© MAMANS

Treés beau choix de vétements de
détente pour le cadeau

de maman.

Nous ferons votre emballage!

VENEZ TOT!!!

578, rue Principale, Saint-Donat

N

424-2297
Y

20" DELUXE

MODELE
2127

299.95%
274.95%

Prix casseées en

fois.

vigueur jusqu’au
31 mai 1989

Bourrée d'avantages et spécialement congue pour donner un
bon rendement pendant des annees.

* Lanceur sur le dessus. : e
* Roues en carré permet une coupe de pres des deux cotes a la

* Moteur Lawn-Boy a2-temps, 4 cv.
* Blade Stop 3™—dés que vous relevez les mains, la lame

s'arréte en dedans de 3 secondes.
* Silencieux sous le tablier. _
* Protection prolongée PROTECTION PLUS™ disponible.

Qt-bonat )}farine _9"6. (819) 424-2288

687, rue Principale

Saint-Donat (Quebec) JOT 2CO

= e
i ~_d;_‘:‘:.\\’»\_’_Fx,_,—f‘gg
o =
A

PARIS

NICE

ROME

A PARTIR DE:

NANTES

{ LONDRES

i
398% taxe en sus.

taxe en sus.
479% taxe en sus. i
399% taxe en sus.
699% taxe en sus.

<
~ N
| ME'H- AGENCE DE VOYAGE

Tél. : 424-5419

Nouveau : comptoir Métro Nord
a Saint-Donat - 327, rue Principale

METRO NORTH TRAVEL AGENCY

DETENTEUR D’UN PERMIS DU QUEBEC

Sainte-Agathe-des-Monts : (819) 326-6838

52, rue Saint-Vincent Sainte-Agathe-des-Monts

Montreal : (514) 848-7175
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BICYLINDRES,9

Puissance et
élégance

m Modeles a démarrage électrique ou
manuel

m Entrainement pour hauts-fonds

= Bascule programmeé

= Injection d'huile automatigue
AccuMix® disponible

= Conception & profil bas

m Plan de Protection Prolongée OMC
1#2® disponible

s t- bonat Ma'rl'ne ﬂnc. (819) 424-2288

687, rue Principale Saint-Donat (Québec) JOT 2CO

-

.}.\ Hockey Mineur

Les 8 et 9 avril der-
niers, |’équipe Atome
de Duvernay-Laval a
remis la politesse 4 nos
jeunes de Saint-Donat
en nous fecevant 4 son
tour pour la fin de
semaine. Deux parties
de hockey dans une at-
mosphére des plus
amicales, et un délicieux
buffet le dimanche midi
pour cléturer le tout.

Félicitations 4 tous
nos atomes pour leur ex-
cellente participation
tout au long de la fin de
semaine, et encore une
fols un gros merci aux
parents qui ont accom-

i

pagné leurs jeunes en
grand nombre.

Nous tenons 4 remer-
cier, méme un peu en
retard, M. Laurent Issa,
du restaurant Rendez-
Vous, qui a supporté le
hockey mineur 4 sa
facon cet hiver, en par-
ticulier en offrant

ratuitement un repas
ans le temps des fétes a
tous nos Pee-Wee.

Le mardi 9 mai, c’est
la soirée du hockey
mineur. Les détails vous
seront communiqués
par vos instructeurs.

Les dirigeants du hockey
mineur Saint-Donat

ay |

Des hockeyeurs dans I'ame!

Assemblée des motoneigistes

Une invitation est lancée 2 toute la population de
Saint-Donat pour |'assemblée générale de votre
club, et tout particuliérement a tous les commerces

ui se sont inscrits 2 titre de ‘‘Commanditaires of-
iciels” pour la saison 1988-89.

A cette occasion, vous pourrez participer 4 |'élec-
tion de votre conseil d’administration.

L'assemblée se tiendra le samedi 6 mai a 20h00 4
I’hétel-motel La Cuillére i Pot.

Roger Charette, directeur

| es Excavations
R. LEGARE inc.

* EXCAVATION
de tous genres

5 TEL.(819) 424-3702
GARAGE MAURICE LAMARCHE

T

® DEBOSSELAGE ® PEINTURE ® REMORQUAGE
® VOITURE DE COURTOISIE (001§

® LAVAGE- INTERIEUR - EXTERIEUR

® REMPLACEMENT DE PARE-BRISE

® ESTIMATION GRATUITE

1948 RTE.125 NOTRE DAME DE LA MERCI QC. JOT 2A0

Pour répondre a tous vos besoins,
nous possédons

* TRACTEUR

550 DESROCHERS
ST-DONAT

<Jpsp

I Nouvelles du service socioculturel |

C'est en ouvrant une
nouvelle page d'idées au
comité d'animation de
la bibliothéque qu'une
histoire est née: celle
d’offrir un *‘printemps
culturel”” construit sur
une base de
collaboration des
différents comités
culturels, auxquels se
greffent d’autres ac-
tivités également a
caractére culturel.

Clest ainsi que les

Organismes regroupés a
la Maison de la Culture
et le Service
socioculturel de la
municipalité de Saint-
Donat vous offriront, du
20 mai au 6 juin, un
éventail d’activités qui
sauront vous faire par-
tager et savourer le
plaisir d'expression des
différents intervenants.
Tous les dges, en
plusieurs lieux
physiques dans notre

municipalité, pourront
s'attarder et retrouver
un coin qui leur ressem-
ble par le biais du Livre,
du Théatre, de la
Musique et des Arts
visuels.
" Bonne promenade
autour des talents des
gens de chez nous!
Louise Beaudry-
Cardinal
Coordonnatrice
du projet

L’Arche du

Le projet de 1'Arche
du Nord est né 2 la suite
d’une interrogation
posée par la Priorité
diocésaine 2 savoir:
‘‘Sommes-nous des
signes de Jésus-Christ
pour les gens de notre
milieu?"’ Supportée par
le Conseil paroissial de
Pastorale, une équipe
s'est mise 4 |'oeuvre en
mai 1988.

Depuis prés d’un an,
le Comité se rencontre
mensuellement, aidé de
Mario Gagnon du
C.L.S.C. Joli-Mont.
Plusieurs bénévoles ont
donné de leur temps
tant pour aménager le
local que pour mettre en
ordre le linge qui nous

Nord en pleine action

arrive tous les jours de
partout.

Quant aux finances,
permettez-nous de dire
qu’ils sont nombreux
ceux et celles quu, jusqu’a
maintenant, nous ont fait
parvenit des  dons.
Signalons entre autres:
Centraide, Iies
Chevaliers de Colomb,
J.P. Garceau, Bédard et
Béland, Barbeau et Gar-
ceau, les  Filles
d'Isabelle, I'Age d’Or
de Notre-Dame-de-la-
Merci, les Filles de la
Sagesse, Marielle Lord,
la Caisse Populaire de
Saint-Donat et
I’ Association des Han-
dicapés de Saint-Donat,
la municipalité de Saint-

Donat ¢t des dons
anonymes. A  ces
donateurs et aux nom-
breux bénévoles, nous
disons MERCI.

Le 15 mai prochain,
aura lieu la bénédiction
du local, et nous avons
la joie de vous annoncer
qu'a compter du 18
mai, I’Arche du Nord
sera ouverte le jeudi, de
19h00 4 21h00 et le
vendredi, de 13h00 2
16h00.

Pour informations,
on communique avec
Claudette Blaquiére au
424-2628 ou Socur
Laurette Lachapelle au
424—5598.

Le Comité de Publicité

Les reglements de péche 1989-1990
sont maintenant disponibles

_Le ministére du Loisir, de la Chasse et de la Péche rendait publique der-
niérement la brochure résumant les principaux réglements de péche sportive
pour I’année 1989-1990. Les pécheurs obtiendront ce document lors de 1'achat

de leur permis.

Une des modifications importantes concerne les poissons-appats. Ainsi, il est
maintenant interdit de transporter et d'utiliser les poissons-appits vivants,
Ercsquc i la grandeur du Québec, et leur utilisation est restreinte au couloir

uvial du Saint-Laurent.

La brochure intitulée ‘‘La péche sportive au Québec, princcllpa[cs regles en

1989-1990"", peut étre obtenue gratuitement lors de 1'achat

péche chez un dépositaire de permis.

Le Club de karaté de Saint-Donat

Déja huit mois que
jai I'honneur de par-

»

FAWRO

SALLES DE BAINS

Plomberie Ed. Le Saux Inc.

80, Boul. Morin, Sainte-Agathe (Québec), JBC 2V8
Tel.: (819) 326-2955

§ Bains tourbillons
Spas
Douches

Accessoires de salles de bains
Plus de 150 robinets en montre

Toilettes, lavabos, bidets

ticiper 4 |'avancement et
a la continuité du karaté
a Saint-Donat.

Je tens a remercier
personnellement William
Floyd de m'avoir cédé ce
poste de confiance. Je le
remercie également de
son enseignement en
tant que professeur de

SHERPIERY

@. 209 o9 |

un permis de

karaté de 1982 3 1988
au Club de karaté de
Saint-Donat.

Je te souhaite

d’acquérir tout ce que
tu désires dans ton
cheminement personnel

dans le karaté.
Gilles Grenier
Instructeur

William Floyd avec sa classe de karaté au sous-

sol du college.

GRATUIT Schémas

d'aménagement de votre salle

A Pavant-plan, 2 gauche, Francis Pelletier, 16 ans
(catégorie ceinture verte), de Notre-Dame-de-la-

V @ & 4

(Selles) importations européennes

el ¥ . Merci, médaille d’or en combat et médaille d’ar-
Tél.: 424-2175 FALRO de bains et sessions de gent de kata. A genoux également, a droite, Hugo
SAI.N.TE-I-_\GATHE B décoration sur place Tardif, 12 ans (catégorie ceinture jaune), de

e Saint-Donat, medaille d’or enkata.

-



Semaine Québec-Canada en forme

Du 26 mai au 4 juin
prochain, les gens de
Lanaudiére seront in-
vités 4 pratiquer l'ac-
tivité physique de leur
choix et ce, dans le cadre
de la  ‘‘Semaine
Québec-Canada en
forme'’. Simultané-
ment, cette préoc-
cupation sera partagée
par 'ensemble de la
population québécoise
et canadienne.

C'est donc dans ce
contexte et par suite de
I'entente intervenue en-
tre les deux paliers de
gouvernement (fédéral-
provincial), que le
Département de santé
communautaire, par le
biais de son module

Kino-Québec, agit
comme coordonnateut
et promoteur de la
“‘Semaine’’.

Plus spécifiquement,
le DSC (Département
fde Santé  Com-
“munautaire) de
¥Lanaudiére incite les
principaux leaders de la
région 4 mettre de
l'avant la ‘‘Journée de
'espadrille’’, le ven-
dredi 26 mai, ou la
population sera invitée 4
chausser les espadrilles
au travail, 4 la maison
oua |'école.

Defi
Rawdon

Saint-Donat-

Le Conseil de ville de

Saint-Donat a accepté
de relever le défi du
Village de Rawdon dans
le cadre du défi Crown-
Vie Participaction, soit
le 31 mai 1989. Le Défi
prend la forme d'un
tournoi entre deux
municipalités. La palme
ira 2 celle qui incitera le
plus grand pourcentage
de ses citoyens 4 faire
des exercices continus
pendant au moins 15
minutes. La gagnante
des deux municipalités
remporte le droit de
faire flotter son drapeau
haut et fier sur 1'Hotel
de Ville de sa rivale
jusqu’a la fin de la
Semaine ‘‘Canada en
forme"’.

Les ainés seront
également sollicités pour
I'organisation de *‘Mar-
ches lunaires géron-
torobiques’’, participant
ainsi 4 i'objectit national

ui est de marcher la

istance de la terre 4 la
lune. Cependant, toute
autre activité favorisant
la pratique de I'activité
physique bénéficiera de
ce meéme SUpport.

Dans un premier
temps, Kino-Québec
vise donc a obtenir la
participation des
organismes du milieu
(municipalités, en-
treprises, etc. ) afin que
ces derniers puissent
faire participer leurs
clientéles.

A LIRE CE MOIS-CI

Vivre la santé
Dr Deepak Chopra

L auteur. le Dr Decpak Chopra, est
ne en Inde et v a fait des etudes medico-
les qutil a perfectionness a Boston ow il
exeree, depuis 1971, sa specialite
« endoerinologue

Ce livre arrive a point dans une
periode ou I'on ne refuse pas I'idee glo-
bale de la sante ni les movens pour la

creer ¢f la conserver. D'une maniere
simple. le Dr Chopra illustre par
I'exemple la “connexion psyvechophy

sinlogique”” que la recherche medicale
esten train de comprendre. Connaxion
aperee enire nNos pensees. nos emo-
tions et notre fonetionnement organs
que par intermediaire de nos syste
mes immunitaire. hormonal et cardio-
vascul Cest elle qui conduit le
messa; ante” ou le message  mala-
die’ ‘dans tout notre organisme par la
voie nerveuse. On s alors com
ment on se rend malade, mais aussi,
comment an se guerit,

Les éditions Stankeé

Infotouriste:
un houveau service
pour Lanaudiere

I

De gauche a droite: M. Michel Gratt

on, mi-

nistre du Tourisme du Québec; de Tourisme
Lanaudiere, Mme Linda Mallette, responsable
régionale du dossier Infotouriste; M. Charles
Boulanger, directeur géneral; M. Jean Dore,
maire de Montreéal, et M. Tom Hockin, ministre
d'Etat aux Petites Entreprises et Tourisme.

Le 10 avril dernier
avait lieu i Montréal
'ouverture officielle du
centre international
d'accueil et de ren-
seignements touristi-
ques, en présence de
MM. Jean Doré, maire
de Montréal, Michel
Gratton, ministre du
Tourisme du-Québec, et
Tom Hockin, ministre
aux Petites Entreprises et
Tourisme.

Situé au 1001, Square
Dorchester (ancien-
nement le Square
Dominion), ce centre a
pour fonction de
planifier les visites et les
vacances des touristes.
On retrouve sur place
tous les  services
nécessaires i
I’organisation de séjours
et.de visites touristiques

ou de plein air. En ter-
mes de chiffres, on
évalue a pres de 300 000
le nombre de visiteurs
qui, chaque année,
utiliseront les services de
cet établissement des
plus modernes.

Des espaces ont €té
prévus pour permettre a
la région de Lanaudiére
de faire découvrir sa
spécificité régionale. Les
intervenants touristiques
de la région, désireux de
faire connaitre leur
produit, peuvent donc,
des maintenant, y réser-
ver leur espace en com-
muniquant avec la
responsable du dossier
en région, Mme Linda
Mallette de Tourisme
Lanaudiére au (514)
582-8206.

ROGER LEMELIN

Prenant pour pretexte les gquelques
tonnes d'herbe a Nicot consommces
au cours de son existence de fumeur
impenitent, el repenti dans la soixan-
taine, Roger Lemelin nous presente ici
un kaléidoscope de persunnages hauts
en couleur. rencontres au hasard d'une
ocuvre congue dans les volutes d'une
intempestive tubagie

Premiers ministres, — publicitaires,
journalistes. comediens. aventuriers.
grands patrons. romaneiers. excentri-
ques ou maliosi sentimentaux crosent
Ia route de [auteur et tissent fa trame
dune fresque elonnante qui couvre
pratiquement quarante annees d histo-
riographie canadienne et quebecoise.

Un recit enleve. un recit de combat.
haletant comme le souffle court d'un
grand fumeur qui a decide finalement
de se reformer.

ROCH GARRIER

]r-[\{ll{hi'.‘ﬁ
Y UN
I l\'l -"~'1 I\jli
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{5 A Stankg
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Un enfant tres tres sage s'eveille a
lui-meme. au monde et parle familiere
ment & Dicu qui fut lur aassi un enfant.
avant grandi pendant la nuit destemps
Aujourd hui Dieu est sivieux gu'i doit
étre dur dloreille; Lenfant le prie a
haute voix. le questionne, le prend &
partie.
~Pourquok. pourguot, pourguoi’” La
vie est compliguée. Le monde est trop
grand. L'enfant est trop petit pour
comprendre. L'enfant est parfois ex-
cede. A chaque question. c'est toajours
un miracle ol un mystere gui repond
Le lecteur est captive. provoque, a
tendri. bouleverse

“Prieres d'un enfant ires 1res sage’ .
estun haut moment du talent déja con
sacre de Roch Carrier.

Les éditions Stanké

sKi master
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| Un deuxiéme anniversaire

Lise Juteau, la patronne de Chaussures Daly enr., de Saint- Donat, asouf-
flé ses deux bougies dernierement. Son florissant commerce se specialise
dans les chaussures et les bourses de cuir.

LE PANACHE

Bar Western

Orchestre western et rétro - danse
cing soirs par semaine
du mercredi au dimanche
a compter de 20 h.

CONCOURS DE TIRE DE PONEYS
Le21 maiai13 h30
CLUB DE PONEY DU NORD
Prix et trophées

SOIREE DES DAMES
les mercredis, consommation gratuite.
DIMANCHE aprés-midi, concours d’amateur.

route 329, a Lantier
Téléphone: (819) 326-9035

Gamme compléte eninventaire

@Flite 180

@Skipper 156
@Skipper 166

@ llite 166
@@Skipper 146

S t-Donat Marine Inc. (819 42a-2288

687, rue Principale

Saint-Donat (Québec) JOT 2CO
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professionnels et commercants a votre service!

PHARMACIENS

506, Principale
St-Donat.

Tel.: 424-2626

J.-F. Perreault & C. Brien Perreault
PHARMACIENS

HEURES D’OUVERTURE

Dimanche: ferme
Lundi 9h30 a 22n00 Jeudi 9h30 a 18h00
Mardi 9h30 & 18h00 Vendredi 9h30 a 21h00
Mercredi 9h30 & 18hD0 Samedi 9h00 & 17h00

CLINIQUE D’OBESITE

CLINIQUE o' OBESITE
du NORD enr.
Dr Gabriel CO&”!'EF, omnipraticien
(819) 326-5880
82, rue Principale

Ste-Agathe,des-Monts En haut de la pharmacie
Québec JBC 1J7 Jean Coutu

CHIRURGIEN-DENTISTE
-7 Sur rendez—vnua-\

Tél.: (B19) 424.1885

CENTRE DENTAIRE ST-DONAT

DR RENE JOBIDON, D.M.D.
DR JEAN POIRIER, D.M.D.
CHIRURGIENS-DENTISTES

472 A, rue Principale - C.P. 999, Saint-Donat (Québec) JOT 2CO

GRAPHISTE
- N\
BOS Principale %
C.P 106
St-Donat Qc @ Conception graphique
JOT 2Co (dépliants, logos. cartes d affaires)
(819) 424-5075 @ Lettrage - Enssignes
£ '@ ® Plans d'aménagement
\ jyﬁ:i& ® Meubles sur mesure 7
COMPTABLES

K N
Philippe Gauthien

COMPTABLE AGREE

AFFILIATION :
101, RUE PRINCIPALE Perreault & Bussidre

SAINTE-AGATHE-DES-MONTS COMPTABLES AGREES
(QUEBEC) J8C 1J9 Bureaux a

DENTUROLOGUE

& 424-2030 476 B rue Principale
Sur rendez-vous St-Donat

GILLES POIRIER p.D.

FABRICATION & REPARATION
DE PROTHESES DENTAIRES

Bureau:
mercredi soir seulement
de 19h00 a 22h00

Montreéal (514) 382-1651 Frais acceptés

CLINIQUE VETERINAIRE

TEL.: (819) 326-4071

@liniq‘ue @élérﬁmire @j;e—-@gm‘lne
Q)efen'm:ry @];nic

5, RUE STE-AGATHE
STE-AGATHE-DES-MONTS DR. JEAN ROBERGE, M.V.

NOTAIRES

7 \
Membre de I'Union des Notaires en immobilier UNI

NORMAND CAMPBELL, s, v.01, pON.
NOTAIRE ET CONSEILLER JURIDIGUE
NOTARY & LEGAL ADVISER

338, rue Principale- C.P. 238
b, Saint-Donat{Québec) JOT2CO Tél.:(819)424-2882

/SI-D{)nat: 424-2272 Crabtree: (514) 754-4776 \

ETUDE LEGALE
Raymond et Sigouin
Notaires et conseillers juridiques

BUREAU:
Lundi au vendred: gh s 17h Me Marie- -Claude Haymond
Samadi: 10h & 12k Me Raymond M. Sigouin

444, rue Principale, Saint-Donat (Québec) JOT2CO

\_ 138 - 8° Rue, Crabtree (Québec) JOK 1BO

TEL. : (819) 326-4909 Saint-Jérome et
Montreal /

"4

@m e ngw% CGA

COMPTABLE GENERAL LICENCIE

Rés, : (514) 229-2346

1600, boul, Henr-Bourassa Quest 472, ue Principale

Bureau 414 Saint-Donat (Auébec)
Montréal (Qluébec) HiM 3E2 JOT 2C0
% (514) 331-4877 (819) 424-3135
>4

g

Serge St-Georges, €.G.A

COMPTABLE GENERAL LICENCIE

645, rue du Moulin

Saint-Donat C.P. 880

Tel : (819) 424-2537 Sd.lnl‘ Jovite (Québec) JOT 2HO
\ Tél. : (819) 425-3727 Ve
=
S
Malletle_ Benoit Boulanger Rondeau =
Comptables agréés =
e
U Sr‘erlvi_ces_ professionnel_s en ——
vérification et en gestion =
* Bureaux dans les principales o
villes du Québec =
Au-dela des chiffres... Le Groupe -= .I =
nous parlons la langue des affaires. Malelte w / | =
[ n v
FE————
G 270 ! EE=TETEE
102, rue Saint-Antoine TEEE ESEL
Sainte-Agathe-des-Monts LR LTI X
(Québec) JBC 2C9 e
Tél - (819) 326-3400 —
=
e ]
TR
C.P. 129 519. rue Principale  EEEE—
499, g;e_ (Ehjub%nneau “Saint-Donat =
aint- Jovite r == e i

(Quebec) JOT2C0O

(Québec) JOT 2HO Tel - (819) 4241367 mm—
Tel.2(819) 425-3691 Zénith : 43050 =)o
Zénith 46050 /o
EEFIEME—
EESErEe
TR
e — R Sl - |

JEAN-LUC VALIQUETTE, p.Ac.
ACUPUNTEUR

519 A, RUE PRINCIPALE
SAINT-DONAT
TEL.: 424-7488

199, RUE SAINT-VINCENT
SAINTE-AGATHE
TEL.: 326-7271

Utilisation d'aiguilles neuves, stériles et jetables
apres chague traitement

ASSURANCES

Godard & Fils inc.

COURTIERS D'ASSURANCES

Francois Lafreniere e A N e

C. D.'A. ASS. ; : .
< : ST-DONAT DE MONTCALM
Sylvie-Anne Saint-Amour 7,0 ; s
C. D.A. ASS. B19424-3115

assurances y
Georges Forget inc.

- vie et générale

- 327, rue Principale - C.P. 369
- Saint-Donat (Québec)

-JoT 2C0

-Tél :(819) 424-2311

Gaston Forget, C. d'A. Ass. propr.
\ Georges Forget, C. d’'A. Ass.

ARPENTEURS

/
ALAIN CLECH

BUREAU OUVERT:
Samedi de Sh & 15h

mrbmfmr-géomé!re
Qué!)ec Decm(l durveyor

519, RUE PRINCIPALE - C.P, 239 BUR. ET RES. :
\ SAINT-DONAT (QUEBEC) JOT 2CO (818) 424-2315/

g)ou&w, g?)cwge/. @o‘bgeif et g{aao

ARPENTEURS-GEOMETRES
QUEBEC LAND SURVEYORS

STE-AGATHE-DES-MONTS
18 EST, ST-HENRI TEL.: (B19) 326-0323

INGENIEURS

r

Ingénieurs-Conseils

mic azociers

(LE GROUPE MLC POLYTECH INC.)

ROBERT N. CLOUTIER - ING. ASSOCIE (514) 389-8438A

([ BIOLOGISTE-CONSEIL

7ot

() BIO-SERVICES R.G.
e e e g e
"

BIOLOGISTES-CONSEILS

. ® LIMNOLOGIE
ANALYSES DE L’EAU ® ETUDES POUR ENSEMENGE-

MENT DE POISSONS
® AMENAGEMENT DU MILIEU

b AQUATI
1316, rue Saint-Faustin - GP HHE
Saint-Faustin {Québec) JoT 2Go Saint-Donar
L(SI 9) 688-2315 ¥ 424-2882

fosses sepliques
murs de soutenement
Les consu"ants charpenie de batiments

Nadon Jobin inc. ouyrages civils

Spécialistes dans 'aménagement de votre propriété

Siége soclal Péscen d'affaires
1068, rue Laurier Quest
1605, Autoroute 440 Bureau 3, Outremont, {Québec)
Bureau 214, Chomedey, Hay 212
Laval, (Québec) 518, rue Principale

H7L 3w3a St-Donat, (Québec)

N\ (514) 6823883 JoT 2Ca -
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professionnels et commercants a votre service!

CONSTRUCTION

ENTREPRENEUR GENERAL
MAISON RES!DENTIELLE ET RENOVATION

302 rue LAMBERT

SAINT-DONAT TEL: (8'9) 424'2734

W5kl Les Entreprises o ;
Gaston Thibodeau inc.

TRANSPORT - DENEIGEMENT
TERRE - GRAVIER - SABLE - PIERRE CONCASSEE
SERVICE DE TRACTEUR

337, chemin Lac Baribeau
M C.P. 495 Saint-Donat

N (Québec) JOT 2C0 Tél. : (819) 424-7571

ELECTRICIENS
p
B ENTREPRISES
ELECTRIQUES
EES ST-DONAT INC.
ENTREPRENEUR-ELECTRICIEN

paul duplessis (819) 424-2648

c.p. 339 saint-donat(québec) jOt 2c0
, .

Tél.: 424-5599

Gaston Blais
ENT. ELECTRICIEN

Spécialite: Chauffage électrigue

2017 - Route 125 Notre-Damede la Merci

- g
CABLODISTRIBUTION

élécable
St~Donat inc.

316 Route 125 nord, C.P.149, St-Donat, JOT 2C0
Tel.: (B19) 424-2082

SERVICES

f B

o‘lricns m

VENTE & SERVICE VENTE B SEBVICE

CENTRE DE LOCATION
ST-DONAT
VEMTE & SERVICE D'EXTINCTEURS

TRONCONNEUSE SACHS DOLMAR
REPARATION TONDEUSE & SOUFFLEUSE

659, AUE PRINCIPALE

C P 608, S5T-DONAT

Richard Bonin, prop. QUEBEC 407260
(B19) 424-2124

-

LES )
INSTALLATIONS /\
SDIE e

® REVETEMENT @ VINYLE

® ALUMINIUM ® ACIER

® CORNICHE ® PERSIENNES

® PORTE ® CHASSIS @ TOITURE
i

‘ ||||||I||II
ALCAN -

Detaillant autorisé

&

\_293, rue Aubin, Saint-Donat (819) 424-1218/

7 @ Tél.: (819) 424-2362 N

COMBUSTION J. & R. GAGNON -ree
Plomberie - Chauffage - Briilleur & I'huile
Service de réparation
Thermopompe
Fournaise électrique

Chauffe-eau solaire
410, rue Saint-Amour, Saint-Donat (Quebec) JOT2C0 )

centre de pompe

Saint-Donat inc.

Filtration, irrigation / Vente et installation

Alain Ayotte, prop.
T20A, Principale

\ Saint-Donat Tél.: (819) 424-3220 %

@ Demandez: ZENITH 71320

Fossekic

Services d'assainissement et de recyclage
Gestion des déchets

NETTOYAGE ET HYDROCURAGE
DES FOSSES SEPTIQUES

accradile par Environnemen! Québec

C.R- 216
STE-AGATHE-DES-MONTS J8C 3A3 Tél.: 1.326-3100

Monsieur VIDE-TOUT Enr.
“OU PRESQUE"
VIDAGE DE FOSSES SEPTIQUES ET PUISARDS

Chertsey :
Bur.: (514) 882-2744
J. Valois

Saint-Donat :
Bur. : 424-1465

Tél.: 424-2683
BELLE FLEUR

GAZ PROPANE INC.

Vente & Service de GAZ PROPANE
Reésidentiel * Commercial
Equipement de camping

861, rue Principale A votre service
Saint-Donat Votre livreur

598, rue Principale
Saint-Donat (819) 424-2414

Charette & Frere enr.

scies mecaniques - poéles - tondeuses
VENTE ** SERVICE
Poéles a bois et cheminées
VENTE ** INSTALLATION
RAMONAGE
Consultez PAUL ou ROBERT PEPIN

& JOT 2C0 Marcel Laflamme
| (Québec) J

TEL: B819-424-2482

Jacgues Charelle inc.

TRANSPORT SABLE & GRAVIER
TERRE A GAZION

810, RUE PRINCIPALE - C.P. 231

LSAINT-DON&T (QUEBEC) JOT 2C0 J

: \
) Tél.: (819) 424-2821

: \..I_‘f}; . BERNARD
: LAMBERT ..

Pierre concassee - Sable - Gravier
Enlévement de neige
SERVICE DE '‘PEPINE"

FOSSE SEPTIQUE 418 du Collége, Saint-Donat

S
(- Tel.: (819) 424-5342 )
424-5610
Carriére St-Guillaume Inc.
Sable, Pierre, Gravier
Terre “noire”
Service de camion et tracteur
Installation de fosses septiques
Déneigement
235, ch. Saint-Guillaume Saint-Donat
Lac Quareau {Québec) J

AUVENTS LUMINEUX ** ENSEIGNES

AUVENTS: commerciaux, résidentiels
et rétractables

Terrasse
Toiles: bateau, camion, roulotte, etc...
591, chemin St-Guillaume

Saint-Donat Tel.: (819) 424-1864 St-Donat
(514) 323-1206 Mti

Gravure sur bois laminé

GOUDREAULT
\:;53 2C0’ e Tél.: (819) 424-5762 )
GARAGE

B

PETRO-CAMADA
GARAGE G. ROBERT INC.

TRANSMISSIONS — DIFFERENTIELS
MISE AL POINT — SILENGIEUX
Rte 125, Notre-Dame-de-la-Merci, Qué. JOT 2A0

Gabriel Robert Cellulaire:
Louise Robert 594-8275
Tél.: (819) 424-5850

% Imprimerie Michel Boissy

g (anciennement Imprimerie Saint-Donat)

IMPRIMEURS
B

* Factures N.C.R. * Napperons * Laminage

* Enveloppes . Ma_carcns * Etiguettes

* En-tétes de lettres * Faire-part * Dépliants

* Cartes de visite  * Circulaires * Composition au laser
* Menus * Formules continues

A e A
1411, montée Gagnon
C.P. 173 - Val-David

(819) 322-5931
(Québec) JOT 2NO Frais virés

PR L Tél.: 1{818) 424-3598
COMMERCIALE

UAHEA” ® ENVELOFPPES @ FACTURES

, ® EN-TETES DE LETTRES ® CIRCULAIRES
E@ ® CARTES D'AFFAIFES ® ALLUMETTES

® FAIRE-PART ® PHOTOCOPIES
® TROPHEES DE TOUS GENRES

445 Rue Principale, C.P, 1150, St-Donat, P.G.  JOT 2C0
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VENTE - ACHAT

CHALETS
RESIDENCES
CONDOS
COMMERCES
MAISON A REVENUS
TERRAINS

747, rue Principale,

GROUPE Saint-Donat (Québec)

IMMOBILIER
G. LAFORTUNE INC.

424-7821
497-9675

Saint-Donat :«
Montreéal :

LAC LAFRENIERE: Bord de I'eau. Plage
sablonneuse, 2 ¢. a c. Foyer, remise,
meublée. Hiver/Eté. 44 0008.

<]

pi., grandchalet suisse,5c¢. ac.,2s. de
bain, app. 4 1/2 au sous-sol, meublé.
Terrain: 26 850 pi. 2. Vue magnifique.
165 000%.

I LAC DUFRESNE: Bord de 'eau de 210

CHEMIN LAC MONTAGNE NOIRE: Cha-
let3 c. ac., sur terrain de 45 000 pi. 2.
38 000%.

GRAND LAC LONG: Bord de 'eau. Ma-
gnifique emplacement sur terrain de
99 852 pi. 2 avec bungalow, 3 c. ac.,
foyer naturel. 145 000$.

- o g
PL

LAC CASTOR: Bord de I'eau 145 pi.,
chalet impeccable, 3 c. a c., sous-sol,
remise, terrain 35 000 pi. 2. 83 000S.

FACE au MONT GARCEAU: Bord de
l'eau, 3 c. a c., foyer, meublée, tennis.
109 000S%.

LAC PROVOST: Chalet hiver/été sur
bord de I'eau, 546 pi., 2 ¢. a c., foyer
naturel, sur terrain de 139 702 pi. 2,
subdivisable. 165 000S.

e

f"\

Lo

finas

LAC CROCHE: Bord de I'eau, 225 pi.,
cottage 2 c. & c., meublé, poéle com-
bustion lente, terrain de 28 562 pi. 2.
118 000%.

LAC DE LA MONTAGNE NOIRE: Bord
de I'eau de 100 pi., chalet 3 c. a c.,
foyer, meublé. 93 000%.

LAC DE LA MONTAGNE NOIRE: Jolie
maison en brigues, 2 c. a c., terrain
paysager de 20 000 pi. 2, acces au lac.
Garage. Meublée. 53 000%.

I

LAC MONTAGNE NOIRE: Chalet tout
équipé, 3 c. a c., laveuse, sécheuse,
foyer, meublé, 42 5008.

LANTIER: Grand Lac Long. Bord de
I'eau privé. Cottage 2 niveaux, 3 c. ac.,
2 s. de bain, meublé, foyer, hall den-
trée. Terrain plat de 23 804 pi. 2.

190 000%.

LAC SYLVERE: Maison canadienne
neuve, 3 c. ac., 2 s. de bain, bains tour-
billon et sauna, terrain de 69 097 pi. 2.

Accés au lac. 139 0008,

VILLAGE: Maison de 2 logements, 41/2
avec foyers, beau secteur, terrain pay-
sager. 106 000%.

LAC OUAREAU: Bord de I'eau, terrain
privé, 4 c. a c., 3 s. de bain, garage,
meublé, plusieurs extra: 262 000%.

- Rue Principale- 110 pi.

- Terrain complétement aménageé
- Terrain 24 000 pi. 2

- Edifice 32 pi. x 30 pi.

- Porte arriere manuelle 116" x 14’
- Bureau8' x 10’

- Plancher ciment 6" avec armature
- Prix raisonnable

- Terrain - 37 672 pi. 2
- Zonage commercial
- Commerce 28 x 32 pi.
- Pompes a essence
- Résidencede 3 c.ac.

avec piscine
- Batiment additionnel 32 x 36 pi.

SITE COMMERCIAL
Rue Principale

- Hauteur a l'intérieur 12'6" plus 5 1/2

SITE COMMERCIAL
Bord de 'eau

- Bord du Lac Archambault

- Terrain de 32 550 pi. 2

- Zonage commercial

- Services agueduc =t égouts

- Dans les limites du village

- Entre marina et parc touristique
- Batisse/Restaurant 116 places
- Exceptionnel et unique

EPICERIE/DEPANNEUR
Lac Croche

TERRAINS

- Terrain Baie-de-Tire
Acces au Lac Archambault

- Route 125 Nord - 303 158 pi. 2
Zonage RC.3 - Agueduc Mun.

- 385 000 pi. 2 - Pour développement
2 acces au Lac Blanc

- Terrain commercial - 49 660 pi. 2
Pres centre du village

- Equipement récent - Acceés au lac

CONDOS
5
SAISONS

Au pied du Mont La Réserve

- Architecture d'inspiration victorienne
- 3 niveaux
- Aires habitables: 1 971 pi. 2, 2 444 pi. 2 ou 2 937 pi. 2

- Salle de séjour spacieuse

- Cuisine équipée avant-garde
- 2 salles de bain

- Foyer naturel préfabriqué

- Tapis mur a mur et céramique
- Systéme d'aspirateur centr@l
- Fenestration abondante ;'.'

&

VENTE SUR PLAN

-3

0

SERVICES PROFESSIONNELS EN IMMOBILIER




EES IMMEUBLES UNI INC. COURTIER
[81_9)424-2882, 338 Principale.C.P. 238
Saint-Donat (Quebec) JOT 2CO
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Micheline (;ampbe!l, agent immobilier: 424-3023
Lyne Sauveé, agent immobilier: 424-5556
Florian Longpre, agént immobilier: 424-1346
Frank Zbikowski, agent immobilier: 424-5125

'.i L

Lac Georges. plage sable, chalet d'e-
1&. 5 ¢ ac. arénover. 29 800S.

Lac Archambault. Trés grande rasi
dence. chaleureuse. foyer. sous-sol
fini. plage. maison pour bateau
200 000 pl. 2. 245 000S.

Chalet renové tres grand, entrée é-
lectriqgue 400 A, acces plage sable
sur lac Archambaull. 85 000S.

Lac Georges, joli chalet, 3 o a c.
grandterrain. 110 pieds bord de [ eau
Belle vue, 35 0005,

“'9,0‘-"“

Maison 4 c. a c. Idéale pour sportifs
58 5008,

Lac Provost, maison 3 c. & c., avec
garage. sur tres belle pointe. 457
pieds plage de sable. 150 0003,

BIENVENUE A NOTRE NOUVEL AGENT
FRANK ZBIKOWSKI

-Dépositaire de votre copie gratuite du journal Habitabec.

Lac Sylvere. grand terrain plat. acces
immediat & l'eau. chalet2c. ac
46 500%

\lillage. maison 3 ¢ a c. sous-sol.
rue commerciale

Lac Quareau, maison spacieuse, 3 .
3¢, vue panoramique, site trés prive.
200 pieds plage de sable. 198 0005

.%ﬁ" i 9;\0?“?' %‘

<@
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Lac Arthur. chalet hiver/éte, logea

bord de I'eau. sous-sol. 47 0005

Lac Archambault, 3 ¢ a c.. grand ter
rain, plage sable. 125 0005,

Lac Beauchamp, plage superbe, se-
curitaire. maison brigues, 3 ¢ a c
159 5009,

4 ¥ . i

Village, maison 2 ¢ a c.. 50uUS-50!
beau terrain

Lac Archambault Résidence nauve
avec toutes les commodites. rien de
plus privé. plage sable, acces facile
27500085,

Maison moderne; 2 s de bain, foyer,
intérieur tres eclaire. acces au lac
Blanc. 115 0008

st e B
Lac Montagne-Noire chalet hiver/e-
té, magnifigue acces plage sable.

35 000%

I‘xoo“‘}o .

Lac Archambault. 3 ¢ ac., foyer. ter-

rain prive. 135 pieds bord de leau
125 000S

Maison neuve. 3 ¢ a ¢ environne-
ment agréable acces riviere. 75 0003,

Lac Arthur. grand chalet 40 x 42
garage. bord de l'eau, possibilité 2
logements. 39 000%

Lac Archambault, chalet impeccable
vue extraordinaire, plage sable.
143 000%

Lac Archambault. chalet hiver/ete
plage sable, soleil couchant

\iﬁ‘jo\) %’ s

waill :

Lac Archambault. joli chalet chaleu-
reux. terrain boise. belle vue.

Lac Baribeau, 4 ¢ a c.. vue magnifi-
que. terrain 45 739 pi 2. plage sable.
138 0005

Triplex original. rue Principale, acces
au lac Archambault. A VOIR. 85 000%.

-
e oo
Site exceptionnel sur lac Ouareau

tres grande résidence chaleureuse
foyeren pierres. 4 c. a c., sauna, elc

Ve !
ve® __ \s&snl

village, secteur commercial, maison 3
¢ ac. bienaménagée, sous-sol.

Petite maison, 2 c. ac.. 1 acre de ter
rain. 32 000$

Maison pierres. pres village. acces
privé plage sable. 83 D00S.

Chalet tres confortable. grand terrain
pres des commodités, acces a la r-
vigre Ouareau.

b .p,\““
= L

Magnifique terrain sur les rives du lac
Archambault. 2.5 acres plus 40 acres
en montagne. Emplacement propice
pour developpement ou pour resk
dence luxueuse.
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courtiers

Guy Paquette
Courtier

327, rue Principale

Communiquer avec Danielle Forget

Agents demandeés

avec formation a jour
dans immobilier
Expérience sohaitée
Nombreux avantages
) Toute demande sera traitée de fagon confidentielle

(819) 424-2119
ou
(819) 424-3278

SAINT-DONAT

Ne manquez pas
Pouverture officielle
qui se fera

tres bientot

sans faute. 69,5008.

Vous voulez devenir propriétaire? Voici I'occa-
sion révee. Terr.: 32 000 pi., accés Lac Quareau,
2 c.c,, meublé. 39 500%.

Notre-Dame-de-la-Merci: Bord de leau, 250 pi.
front, terrain superbe, 56 000 pi. Aubaine pour
bricoleur. 55 000S.

P S < R
Vll.[e superbe: Maison en pierre, 3 c.c., foyer, meu-
ble. Pres du Mont Garceau. Accés Riviere Qua-
reau. 75 000%

N'hésitez pa: Bord de I'eau 1 5 pi.- sur Lac des
Aulnes, 4 c.c..$gafage ext., 15 min. du village. Prix
reduit 79 000

.-‘_@‘x ¥ 3

Nouveaux Donatiens. Faut voir absolument. Joli
bungalow situé dans le village, 3 c.c., foyer en
pierre, piscine hors terre, 2 min. de la plage muni-
cipale. Prix 84 500%.

Prix imbattable: Bord de f'eau 55 pi. front sur Lac
Chantelle, 4 c.c., plancher en chéne, Foyer com-
bustion lente. 77 500%.

Deéepechez-vous. Magnifique chalet pied du Mont
Garceau, Acces pla?_le semi-privé, 5 c.c., foyers(2),
sous-solfini en bachelor, tout meublé, literie plus
vaisselle incluses etc. Excelient potentiel de
location saisonniére. Prix: 124 5008%.

e .

Fautvoir absolument: Lac Croche bungalow 68 X
53, 3 c.c. Plusieurs dependances. Prix:
179 000%.

Attention investisseurs.: Lac Oua cces,
maison a revenus, 4 logements, plus location
d'emplacement s.5. Terrain. 187 980 pi.ca., prés
de la Réserve. Prix imbattable: 172 000%.

Lac Archambault: Bord de I'eau 150 pi. de front,
plage sahlonneuse, quai. Meublé, sur rendez-
vous seulement, Prix: 248 000%.

Lac de la Montagne Noire: Bord de 'eau 100 pi.

front, magnifique chalet en bois rond, foyer, 3 c.c.,
meublé.chaloupe, quai, etc., Prix: 109 000%.

Riviere Quareau. Occasion unique: Bord de l'eau
70 pi. front, splendide chalet en bois, meublé a
neuf, literie, etc. Foyer, 3 c.c., sous-sol, galerie
ext. 44 X 8 Proximité du village. Prix: 124 000$,

Maison Haut Standing: Bord de
l'eau 378 pi front Riviere Oua-
reau, meublée a neuf, foyer, 5
c.c., 5 salles de bain, etc. Garage,
dépendance,etc. Sur rendez-
vous seulement.

Nerévez plus. Agissez... Chalet
neuf, style suisse, 3 c.c,, foyer,
appareils électriques. Accés au
lac Archambault, plage sablon-
neuse. Proximité du village et
du Mont Garceau. Prix incroya-
ble: 111 400%

it Vi et SRR e =
Attention. Au coeur du village: Splendide maison,
2 c.c, 2 foyers, four encastré Jenn Air, etc.
Immense salle de bain avec tourbillon. Prix:
140 D00%.

{ Multiples terrains a prix'abordables
a proximité du village pour bientot.

//Vp“.‘,"

e, i
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) Us

Agents:

Danielle Forget: 424-3278

Lucille Paquette: 424-5901

TEL. : (819) 424-2119 / FAX: (819) 424-5362




424-2610

PETITES ANNONCES

* PAYEE avant parution... 4$
Maximum : 20 mots,
0,10% mot additionnel
* Annonce encadrée :

PAYEE avant parution... 6%

Aide cuisinier(re)
avec expérience.
Temps plein ou partiel
au restaurant
LA BOUFFE
A FRED

Info.: Fred au424-1322

A VENDRE

Motel a Saint-Donat,
rue Principale. Plage
privee. 14  unités.
Grande maison privée.
Inf: 424-1717.

Chalet isolé 18’ x 24’ meun-
ble. 2 ¢. a c., poéle combus-
tion lente. Terrain 100" x
100°. Remise 8 x 12°.
Domaine Montcalm. Prix
ferme 15 000$. Info.: (514)
729-5131.

1258. Info.: 424-1642.

Voilier, Catamaran TOR-
NADO KC 290, tout &
quipé. Info.: 424-3017 a-
pres 18 h.

Tente roulotte, BELLE-
VUE 73, 6 places. Info.:
424-3017 apres 18 h.

Guitare séche, semi-
professionnelle, de
marque ARIA. Prix

demandeé: 2258 discuta-
ble. Info.: 424-2845 a-
pres 18 h.

Superbe chalet 4 saisons. 3
ch. a c. Pres lac Archam-
bault et station de ski. Ter-
rain boise 150° x 100.
87 0008. Inf.: 424-3442.

" A LOUER

Réceptionniste- secré-
taire, Temps partiel.
Exigences du poste:

- Connaissance de la
dactylo

- Maitrise de la langue
anglaise de préférence
- Un sens inné de I'ac-
cueil et de la communi-
cation teléphonique est
demande.

Faites parvenir votre
C.V. a: Trans-Action
Immeubles Lavoie Inc.
472, rue Principale,
Saint-Donat, JOT 2C0.
A/S Réjean Lavoie.
Nous communiquerons
rapidement pour une
‘entrevue.

OFFRE DE
SERVICES

Stéréo. Meuble Admi-
ral avec lecteur de cas-
settes 8 pistes. Toute
offre raisonnable ac-
ceptée. Info.: Denis au
424-2845 apres 18 h.

RELATION D’AIDE
Tu ne sais plus oi tu en
es? Tu aimerais faire le
point? Je peux peut-étre
taider. Lyette Gohier-
Riopel. Tel.: (819) 424-
5409.

181, rue Principale, 3 1/2
non meublé, non chauf-
fe. Inf.: (514) 227-5755.

Dans village de Saint-Do-
nat. Logements3 1/2 et4 1/2.
Inf.: 424-2845 apres 18 h.

Espace commercial pour
bureaux ou commerces.
Aménagement selon be-
soins. Info.: 424-7448 jus-
qu'a 17 h ou 424-1437
soir.

1989, Ch. N.-D. de Ia
Merci. Maison 4 pieces.
2508 /mois. Info.: 424-5561.

ESPACE
COMMERCIAL

Idéal pour
professionnel
ou futur restaurant
Centre du village
372, rue Allard
Info.: Gilles au

424-3962 aprés 18 h.

A VENDRE
DIVERS

Catamaran Hobbie Cat, 16
pieds, avec remorque.
Comme neuf. Pas de voile.
Demande 1 800$. Info.:
Jean au (514) 433-0244 Ie
soir.

Coffre a jouets, fait a Ia
main, en bois naturel. 60%,
Info.: 424-1642.

fait a Ia
naturel.

Gros
main,

berceau,
en bois

Roulotte Prowler 1978, 19
pieds. Tout équipée, tres
propre. 5 5008. Info.: 424-
2539 aprés 17 h.

Ensemble de cuisine villa-
geois. | table ronde avec 4
chaises et vaisselier. Lave-
vaisselle portatif, chaise-
chapeaux pour entrée, sac
de golf et souliers de golf
grandeur 9 pour dame.
Info.: 424-2619, 476 Rel-
levue.

OFFRES

D’EMPLOIS

PROVIGO

Employés demandés

- Commis a la
charcuterie

- Boucher (re)

- Commis aux fruits et
legumes

- Epicicrs(res)
- Caissiéres
- Emballeurs

- Avee ou sans
expérience

Temps plein
Temps partiel avec
possibilité de
plein temps
Priére de venir
chercher une demande
d'emploi
au 442, Principale a

Saint-Donat

Invitation aux
membres des
organismes
gestionnaires
des zecs

Le ministére du Loi-
sir, de la Chasse et de la
Péche lance une invita-
tion particuliere a tous
les membres des diffe-
rents organismes ges-
tionnaires des zones
d’exploitation controlée
(zecs) du Québec a par-
ticiper a leur prochaine
assemblée genérale,

Depuis quelques jours,
les personnes membres
de ces organismes béné-
voles sont convoquées a
leur assemblée péné-
rale. Le Ministere incite
Ces gens a participer a
I'assemblée de leur zec
puisque, pour la pre
miere fois cette année,
ils seront appelés a y
adopter les pouvoirs que
leur confere le nouveau
Reglement sur les zones
d exploitation controlée.

En effet, le Reglement
sur les zones d’exploita-
tion controlée adopté
en février dernier remet
plus de pouvoirs aux
organismes gestionnai-
res de zecs, notamment:
I'enregistrement des
personnes. la tarifica-
tion des activites de
chasse ou de péche, le
zonage du territoire et
Pinterdiction de certai-
nes activites de chasse.

Le Ministere incite
donc fortement les mem-
bres des associations
gestionnaires de zecs a
exercer leur droit de
vote et a participer a
I'adoption démocrati-
que des regles qui seront
en vigueur au cours de la
prochaine saison d’acti-
vites.

Des questions que Fon se pose
souvent sur le boeuf

Le Centre d’information sur le boeuf, I'organisme
national de promotion de I’Association canadienne
des producteurs de bovins, regoit 4 chaque année des
centaines de demandes de renseignements dont les
quelques exemples suivants.

Pourquoile boeufhaché est-il souvent brunatre au
centre et rouge vif a I'extérieur? Cette différence de
couleur est tout a fait normale. La couleur naturelle
du boeufest brunatre, mais elle passe rapidement au
rouge vif quand la viande est en contact avec I'oxy-
gene de I'air,

C’est pourquoi la surface extérieure du boeuf
hache qui a éte exposée a 'air a changé au rouge vif,
alors que le centre demeure encore brunatre.

Autre question? Ajoute-t-on de la couleur a la
viande fraiche pour la faire paraitre plus rouge? A
cela, la réponse est catégorique. C’est non. D’ail-
leurs, il est illegal d’ajouter des colorants et tout
autre preservatif et ingrédient artificiel & la viande
fraiche.

Le boeufest parfois plus rouge au comptoirqu’ala
maison. En général, ceciest d au fait qu'il existe des
lumiéres speciales pour le comptoir de la viande qui
ont tendance a rehausser la couleur rouge vif du
boeuf.

Viande rouge, gras jaunatre

Voici ce que répond le Centre &’ information i la
question suivante. J'ai acheté un quartier de boeuf
d'un abattoir de marégion. La viande est rouge foncé
et le gras jaunatre. Est-ce de la viande de qualité? Le
boeuf de premiere qualite est de Catégorie ““Canada
A’ et provient de jeunes animaux. Sa chair est d'un
‘rouge vif et son gras est blanc et ferme,

Les carcasses de boeuf dont la viande est rouge
plus fonce et le gras un peu jaune sont caractéristi-
ques d'un boeuf de moins bonne qualité.

Avant d'acheter une grosse piece de boeuf, as-
surez-vous que I'on vous donne la meilleure qualité
en vérifiant le sceau de la catégorie. Cette derniere
est estampillée a plusieurs endroits sur la piece de
boeuf.

On deconseille I'achat d’un boeuf non classé, car
cette viande peut provenir de n’importe quel animal,
méme de la vache.

SKI ALPIN, SKI AQUA “COMBO"

Bord du lac Blanc, face au centre de ski alpin
Mont Garceau (distance a pied), joli cottage de 6
piaces, meublé, terrain paysager de 44 800 pi, 2,
Plage de sable securitaire, cours d'eau de 10 mil-
les de longueur (Lac Blanc, Riv. Quareau, Lac
QOuareau) Prix: 135 0003,

Inf.: Réjean ou Jeanne-D'Arc Lavoie.

VUE PANORAMIQUE, SPORTS SANS LIMITE!

Au lac Blanc, chalet d'ete, 2 chambres & coucher,
directement sur le lac, 86 pieds de bord de l'eau,
exposition sud, pied du Mont Garceau. Pour les
adeptes de plein airl

Seulement 48 500%! Jean Lavoie.

COMMERCIAL

Vous aimeriez partir & votre compte?

Venez nous voir! Belle opportunité pour un fonds
de commerce en buanderie. Situé au coeur du
centre du village. Clientéle établie et c'est trés
abordable.

Inf.: Jean-Pierre Mathieu et Serge Lavoie.

AVIS AUX BATISSEURS!

Terrain 4 proximité du centre du village, 7 200
p.c. vue sur le Mont Garceau. Possibilité de batir
duplex ou triplex, tous les services.

Inf; Jeanne-D'Arc Lavoie, 424-2443, 424-7415
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PRES DU RAPIDE DES NEIGES -
Sur un developpement du M.E.R., finition inté-
rieure de golt, construction récente, 2 c.c., poéle
acombustion lente. Terrain30 409 p.c. lelong de
la riviere Ouareau, secteur Lac Croche. Vendu
meublé. Inf: Jean-Pierre Mathieu

DECOUVREZ LES PLAISIRS DE SAINT-DONAT!

Style normand, construction 1988, 4 chambres,
foyer, sous-sol avec salle de jeux, terrain paysa-
ger, garage chauffé. Secteur de prestige, acces a

plage de sable Lac Archambaul

ques, distance a pied des bguliques et restau-

rants. Nouveau prix 162 000%.

TERRAINS
B terrains c
acces au la
12 000% ch

LAC OUAREAU:

LAC ARCHAMBAULT: i
acces, sect

7

Terrain cad
et nettoys,
acces a u

RIVIERE OUAREAU:

sable. 25 000%
Terrain plat, 36 000 pc.
acces au lac. prét a batir.

LAC ARCHAMBAULT:
15 000%

IL FAUT VISITER! Robert R. Lavaie.

VOUS DESREZ BATIR?

Terrain 32 984 p.c. avec

POUR PLUS DE DETAILS: SUSANNE LEVESQUE

IMMEUBLES LAVOIE mc.

t, ski, sports naut-

adastrés avec
c.
acun,

eur paisible.
astre, cloturé

34 853 pc
ne plage de

ST-DONAT: (819) 424-2443
MONTREAL- (514) 286-7058
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Grace a une douce
balade a bord d'un PONTON

équipé d’'un moteur

“Le plus fiable sur le marché”

@ VOUS propose

plus de 30 modeles
a partirde 2 195$%

est insurpassable

lf.e choix est vaste: MERC. 35 a MERC. 115
Black Max: 135, 150, 175 et 200

NOUVEAU: INJECTION D’HUILE

PROCUREZ-VOUS
un ensemble de péche
pour aussi peu que 1 495 $
L’ensemble comprend:
1 moteur .'EE-E‘E-W*H 2.2 et 1 chaloupe de 12 pi. Sport Craft _

DEPOSITAIRE DES PRODUITS ’
VASTE CHOIX DE 'R
@ SPORT CRAFT PLANCHES A VOILE | @
s
\"'

BATEAUX - CHALOUPES - CANOTS ET PEDALOS EN FIBRE DE VERRE
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SPORT & MARINE M.V. INC.

(anc.: Pagé (St-Donat) Sport Inc.) ,
1108 Principale, St-Donat Tél.: (819)
(SUR LA 125, PRES DE LA 329) 424-3433




