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Est-ce que ca paye, la politique?

Drole de question que
celle-ci: Est-ce que c'est
payant la politique?» Vous
aurez sans doute remarqué
que ma question posée en
titre ne correspond pas tout
a fait a celle que je pose
dans ma premiere phrase.

Est-ce voulu ou serait-
ce une crreur de ma part?
Dans un sens, oui, dans un
autre, non. C’est comme
vouloir répondre al’une ou
al’autre des questions. Est-
ce guc ¢a paye ou esl-ce
payant?. Ca dépend. Dans
un sens, oul, dans un autre,
non.

Quand une chose paye,
peu imporie si ¢ga paye bien
ou mal, ¢'est que ¢a rap-

porte au moins une certaine
somme d'argent, une rétri-
bution en compensation
d’un travail a accomplir.
Prenons un exemple. Le
maire Picard a déja dit que
sa fonction politique ne
paye pas assez pour les
nombreuses heures de tra-
vail qu’il voue a sa tache et
lout ce qui entoure ses frais
de représentation et de dé-
placement. Moyennant
meilleure rémunération, il
élail prét a reconsidérer sa
décision de ne plus toucher
a la politique municipale, a
moins qu'on lui prometie
une rétribution a la hauteur
de I'effort fourni. Il semble
qu’a ce niveau, il aurait re-

¢u une réponse favorable.

Vue dans ce sens, il est
évident qu’a toutes fins
pratiques, la politique mu-
nicipale, 2 Saint-Donat a
tout le moins, ¢a ne paye
pas tellement, oudevrais-je
dire, ¢a ne payail pas.

De 'autre coté de la
cloture, il y a un cerbere en
la personne d’Yvan Aubin
qui brigue les suffrages au
poste de premier magistrat
de lamunicipalité de Saint-
Donat. A aucun moment
I’avons-nous entendu dire
que la politique munici-
pale, ¢a ne paye pas. A ce
chapitre, du moins, nulle
mention de la paye. Faut-il
en conclure que ce candidat

n'est pas alléché par les
émoluments d'un maire?
Peut-étre bien. Il ne cache
pas, par contre, qu'il est re-
traité, qu’il n'a pas besoin
de cela pour vivre. Clest
sans doute vrai, surtout
apres le survol de sa car-
riere policiere qui devrait
lui assurer les revenus né-
cessaires pour memner une
vie agréable, sans recher-
cher le pactole.

Donc, convenons qu’en
principe, a la lumiére des
deux excmples que nous
venons de voir, il ne sem-
ble pas que la politique, ¢a
paye vraiment son homme,
du moins au point de vue
municipal. La méme régle

devraitaussis'appliquer au
niveau des conseillers, ¢a
vade soi.

Cela étant dit, il reste a
répondre a |’autre ques-
tion: «La politique, est-ce
payant?» Je pourrais tout
de suite vous dire que dans
un sens, oui, mais dans un
autre, non. Je ne le ferai
pas, non parce que j'ai ma
petiteidée la-dessus ou que
je n'ose pas me prononcer
pour ne froisser personne,
ou pour toute aulre raison
que vous pourrez imaginer.
La vraie raison, ¢’estque je
n’ai jamais faitde politique
etque jen’ai pas |'intention
d’en faire. Or, comment
pourrais-je le savoir? Et

pourtant, pourquoi ce
branle-bas pour accéder a
un poste en politique muni-
cipale?

Force m’est donnée de
conslaler que ceux qui y

ont gofité tiennent au pou-*

voir, et que ceux qui y as-
pirent ne lésinent pas pour
gagner la faveur des élec-
teurs. Serait-ce que dans un
sens, pour une raison qui
m’ échappe, la politique, ¢a
pourrait &tre payant  la fin
du compte, d'une maniére
ou d’une autre?

Il y a parfois des contra-
dictions qui me renversent.
Cela ne m’empéchera pas
d’aller voter, bien siir que
non. Apres toul, ces gens

qui me représentent, ils
prennent siirement mes in-
téréts. En autant qu'ils me
laissent le capital, je leur
ferai confiance. Mais
croyez-moi, je ne serai ja-
mais riche, car je ne fais pas
de politique. Et pourtant,
autre contradiction: com-
parez ce que je viems de
dire avec la résonnance du
nom du signataire de cet
éditorial...banal!

Jean Lafortune

Les diverses origines
du nom du lac et de
la riviere Ouareau

(par Claude Lambert)

La rivicre Ouarcau
fut "unc des routes
d’cau qu’cmpruntaicnt
les Indicns pour com-
muniquer avec leur tler-
ritoire de chasse situé au
nord dc la région Lanau-
dicre. Outre les Algon-
quins, des Iroquois, des
Teles de Boule ou Atli-
kamcks ct des Abéna-
quis [réquenteront ces
grands espaccs.

Scul vestige topony-
mique d’importance 16-
moignant de la présence
indicnne a Saint-Donat,
Ouarcau significrait en
langue algonquinc «Au
lointain, profond et
crcux». Mais la tradition
orale donaticnne reticnt
aussi pour le lac Oua-
rcau I'expression «Vent
qui tourne».

Mais, qu’en est-il au
juste de ’orthographe
utilisée dans lc passé?
Jusqu'ici, la plus an-
cicnne graphic connuc
nous cst donnée par un
contrat pass¢ entre Jean-
Bapliste Lévesque ct
Monsicur ¢t Madame
De Lavaltric pour une
concession de terre en
bordure dc la riviére
Quarcau dans la Sci-
gncuric De Lavaltrie cn
1761: «Dulac Ouarcau».
Lc contrat fut rédigé par
I’arpenteur-juré, Jos
Raymond.

Dans la méme sci-
gncurie, I’arpenteur 1.B.,
Perrot, passant contrat,
écrira «...riviere du na-
quouard». Quand Wil-
liam Rankins dressera
un plan du canton Raw-
don en 1789, il y indi-

quecra «rivitre lac
Quarcau». Puis, tour a
tour, géologucs ct ar-
penteurs du XIXe siecle
reticndront «Lac Oua-
rcau River», «Riviére
Naquoarau», «Nagua-
rcau». Et en 1862, le ré-
vérend Théophile
Stanislas Provost men-
tionnera dans son jour-
nal, en parlant de la
riviere Ouareau, «Na-
coualo».(1)

, Lambert, Claude.
Etude de potentiel des
archives de I'arpentage
primitif: recherche ex-
ploratoire et descriptive.
De la riviére du Liévre a
la riviere St-Maurice.
Période: XIXe siécle,
Pp- 222. Société Histori-
que de St-Donat, 1989,
231 pages.

-
Maurice St-Georges

REMERCIEMENTS

Mme Louise St-
Georges ct ses enfants,
Line, Carole, Elainc et
Guy, remercient pa-
rents et amis qui leur
ont témoigné leur mar-
que de sympathie a la
suite du décés de M.
Maurice St-Georges
survenu apres une lon-

gue maladie. Vos nom-
breuses condoléances
nous ont été d’un grand
réconfort dans cetie
lourde épreuve, soit par
les offrandes de
messes, les tributs flo-
raux ou les dons 2 la
Société canadienne du
cancer.
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Automobilistes, c'est
a vous de jouer

L’>Association qué-
bécoise de lutte contre
les pluies acides de La-
nauditre vous proposc
dans cetle chronique un
survol des impacts de
I’automobile sur notre
cnvironnement.,

Malgré certaincs me-
sures politiques visant a
réduirc les émissions
polluantes provenant
des automobiles, 1a por-
téc de ces mesures se
trouve grandement di-
minué par I'augmenta-
tion du nombre d’autos
sur nos routes, les politi-
ques de développement
urbain qui confirment
de plus en plus le role
prédominant de ce mode
de transport aux dépens
du transport en commun
(ex: coupures chez Via
Rail) et I’étalement ur-
bain qui fait en sorte que
I’on habite de plus en
plus loin de nos lieux de
travail.

Rappclons que les
gaz d’échappement li-
bérent dans 1’atmo-
sphére des substances
nocives dont des oxydes
de plomb, du monoxyde
de carbone, des hydro-
carbures gazeux et des
oxydes d’azote. L’auto-
mobile est responsable
d’au moins 20% du pro-
bléme des pluies acides
etde la formation de I’o-
zone en basse altitude
(smog), un imritant des
voies respiratoires qui,
de plus, endommage
plantes et cultures.

Quant au plomb, il
est naturellement pré-
sent dans le sol: toute-
fois, des teneurs élevées
de plomb dans I’orga-
nisme constituent un
grave danger pour la

AN

santé. Les enfants sont
particulicrement expo-
sés 4 un empoisonne-
ment par le plomb en
raison de lcur faible
poids corporel ct de leur
croissance rapide.

Il est du devoir de
I’automobiliste d’utili-
ser avec discernement
son auto, et dans son in-
térét immédiat de veiller
a I’entretien de sa voi-
ture et d’appliquer cer-
taines directives de
conduite. Par cela, vous
obtiendrez un rende-
ment meilleur de votre
voiture et vous lutterez
contre la pollution et ses
cffets directs sur notre
santé et notre environ-
nement.

Quelques conseils

Maintenir Ja disposi-
tif anti-pollution en bon
état. Utiliser ’essence
sans plomb. Assurer une
pression suffisante et un
alignement adéquat des
pneus pour ainsi dimi-
nuer la résistance au
roulement, la consom-
mation d’essence et du
méme coup la pollution.
Eviter les départs en ca-
tastrophe qui diminuent
la durée du moteur et
augmentent la pollution.
Sur les autoroutes, en
roulant 2 90km/h au lieu
de 115km/h (la vitesse
moyenne enregistrée sur
les autoroutes du Qué-
bec), on brile 20%
moins d’essence. Le
fonctionnement du mo-
teur au ralenti (ex: chez
le dépanneur) augmente
la pollution.

Durant la saison
froide, il importe de
mentionner que le
conducteur peut, en uti-

Centre Local de
Services Communautaires

CLSC Jou-monr

MRC MATAWINIE

CONSULTATION MEDICALE
SERVICES SOCIAUX & COMMUNAUTAIRES
HEURES D'OUVERTURE:
Semaine de 9h00 3 Midi & de 13h00 & 17h00
Fin de semaine de 1000 & 17h00
ETE: OUVERT LE MIDI

Pour rendez-vous & informations

St-Donat: 424-1511 — Cherisey: 424-3699

377 rue du Foyer, St-Donat

lisant un chauffe-mo-
teur qu’il branche une
ou deux heures avant le
démarrage, réduire de
beaucoup les émissions
de gaz d’échappement.
Des études ont démon-
tré qu’un moteur chaud
au moment du démar-
rage produit beaucoup
moins de pollution.

Au niveau stricte-
ment environnemental,
I’automobile estun véri-
table désastre. Elle in-
carne néanmoins dans
notre société de
consommation la pros-
périté et la réussite.
L’A.QL.P.A. ne vous
demande pas de vous
départir de votre véhi-
cule; ce serait tout a fait
irréaliste. Nous vous en-
courageons cependant a
I’utiliser avec discerne-
ment, de 1’entretenir
adéquatement et d’ado-

pter de meilleures habi-
tudes de conduite. Il en
va de votre intérét et de
celui de toute la collecti-
vité.

En conclusion, rap-
pelonsque I'A.Q.L.P.A.
souhaite une plus
grande ouverture des
politiques envers le
transport en commun, le
covoiturage et la créa-
tion de pistes cyclables.
De plus, nous incitons
grandement la popula-
tion 2 marcher et a utili-
ser la bicyclette pour
couvrir de courtes di-
stances; c¢’est économi-
que et ¢’est bon pour la
santé. La voiture n’est
pas une expression de
pouvoir, ¢’est un moyen
de transport. Automobi-
listes, c’est & vous de
jouer!

Michel Lambert

L'avenir lanaudois
en 90 projets

«Nous avons mainte-
nant toutes les raisons de
croire que la région
connait ses besoins,
qu’elle a clairement
identifi€ ses priorités et
qu’elle saura démontrer
toute 1I’énergie néces-
saire pour se faire enten-
dre». C’est ce qu’a
déclaré, en substance, le
président de la Confé-
rence socio-économi-
que de Lanaudiére lors
d’une conférence de
presse qui lui permit de
faire un premier bilan du
Forum régional qui se
déroulait le mois der-
nier.

Abordant lavenir
des 90 projets qui sont
maintenant confjus, M.
Jacques Martin a tenu a
souligner «qu’ils dé-
montrent bien le sérieux
de la démarche et signi-
fient clairement les
orientations qu’enten-
dent prendre les interve-
nants lanaudois».

Soulignant que le Fo-
rum régional n’étant pas
une fin en soi, le prési-
dent de la Conférence
socio-économique de

Lanaudiére a invité tous
les promoteurs et inter-
venants régionaux a re-
doubler d’efforts pour
arriver a la Conférence
de 1990 préts a négocier
avec tous les outils né-
cessaires. Il ademandé &
tous et chacun de «ne
pas hésiter a2 demander
I’aide requise et le plus
1ot possible».

Le Festival
de Noél
a Rawdon

Le Centre d’interpré-
tation multiethnique de
Rawdon (CIM) est a
mettre la touche finale &
sa seconde édition du
Festival de Noél «Ca-
deaux de Noél autour du
monde».

Ce demnier se dérou-
lera du 23 novembre au
14 janvier prochains au
CIM, 3588, rue Mel-
calfe 3 Rawdon. Pour
tout renseignement, on
compose le (514) 834-
3334,
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La fierté a un nom!

Il m’est donné de
vous adresser quelques
mols pour remercier,
une fois de plus, les ci-
toyens et citoyennes de
Saint-Donat qui, le 25
septembre dernier,
m’ont réitéré sans ré-
serve leur confiance et
ce, par une tres forte ma-
jorité.

Travailler & Saint-
Donat, cbtoyer ses ci-
toyens et surotut investir
aréalisercollectivement
des projets, ce n’est pa
sun travail mais plus un
plaisir.

Saint-Donat a mérité
sarenommée A travailler
inlassablement pour

Robert Thérien

planifier son développe-
ment; les intervenants
municipaux et sociaux
n’ont rien négligé a cet
égard. Par contre, il faut
maintenant la conserver
et surtout harmoniser les
acquis avec ce qui doit
se faire pour garder le

méme élan.

Bien sir, il reste des
choses a faire, et heureu-
sement. Il faut les faire
avec le méme souci
d’excellence qui a pré-
valu dans le passé.

3 Je me permets, a ce
wment-ci, de vous réi-
terer toute ma disponibi-
lité et mon ardeur au
travail de me joindre a
vous afin de continuer a
faire de Saint-Donat,
dans Lanaudiére, ce
qu’est la Suisse a I’Eu-
rope.

Ma fierté, mes réali-
sations dans Rousseau,
passent par vous, Ci-
toyens et citoyennes de
Saint-Donat. Continuez
d’étre les architectes
d’un endroit privilégié
par les connaisseurs.

Je tenais, par cette
chronique, & vous expri-
mer du fond du coeur ma
satisfaction de travailler
avec vous.

Le mois prochain,
j’aborderai deux projets
de loi importants qui
changent certaines
orientations, & savoir:

- Loi sur la réforme
de 1’aide sociale;

-Loi 146 sur les biens
matrimoniaux.

Robert Thérien,
député de Rousseau

Noélla Dupont accede
a un nouveau poste

La Commission sco-
laire des Laurentides
vient de nommer Mme
Noélla Dupont direc-
trice de 1’école Notre-

Dame-de-la-Sagesse a

Noélla Dupunt

Sainte-Agathe-des-
Monts.

Elle succéde a M.
Normand Lacroix qui a
été nommé directeur de
la polyvalente Curé-
Mercure & Saint-Jovite a
la fin d’aoiit dernier.

Au moment de sa no-
mination, Mme Dupont
occupait le poste de di-
rectrice adjointe a 1'é-
cole institutionnelle
Sacré-Coeur a Saint-
Donat. La nomination
de la nouvelle directrice
est entrée en vigueur le
23 octobre dernier.

Ie 28 octobre.

LE CHATEAU MONTCALM A L’HONNEUR
Le chef des cuisines du Chéiteau Montcalm vient

de remporter la médaille de bronze au Grand Salon
d’Art Culinaire du Québec quis’est tenu & Montréal

Restaurant
salle a manger
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Vers une nouvelle stratégie de I'emploi

Le commerce inter-
national a toujours re-
présenté la clé de la
vigueur économique du
Canada. Cette politique
est encore la plus stire,
mais nous devons tenir
compte des change-
ments au sein des mar-
chés et de la population
active afin de pouvoir
maintenir le niveau de
vie que nous chérissons.

Il y a 30 ans, le sec-
teur desressources équi-
valait 2 40% de la valeur
des exportations. En
1987, les ressources ne
représentaient plus que
229% de notre commerce
extérieur. Celte ten-
dance va s’accentuer
avec I’accroissement de
la demande en fabrica-
tion, avec une valeur
ajoutée et en production
spécialisée.

Cette tendance aura,
entre autres, des réper-
cussions sur la popula-
tion active canadienne.
Si le secteur des res-
sources perd de sa pré-
éminence commerciale
en faveur des domaines
de la haute technologie
et de la production, nous
devrons nous assurer
que la population active
est en mesure de
s’adapter & ces change-

ments.

Le gouvernement
Mulroney arelevé le dé-
fi. Au printemps, Barba-
ra McDougall, ministre
de ’Emploi et de I'Im-
migration, a présenté la
stratégie de mise en va-
leur de la population ac-
tive, dont un
élément-clé est I'octroi
de 800 millions de dol-
lars a la formation et 1’a-
mélioration des

Jacques Vien

compétences. La con-
sultation entre les gou-
vernements fédéral et

provinciaux, les em-
ployeurs, les employés
et les syndicats permet-
tra de définir la meil-
leure fagon d’utiliser ces
fonds. Mais certains
problémes demeurent
toujours.

Par exemple, tout au
long des 30 derniéres
années, I'économie ca-
nadienne a é1¢€ constam-
ment revigorée par
’arrivée de jeunes gens
sur le marché du travail.
Au cours des années
1970, comme les «baby
boomers» arrivaient sur
le marché du travail, la
population aclive s’ac-
croissait au rythme de
300 000 personnes par
année. Pendant les an-
nées 1980, di a la baisse
du nombre dejcunu; ce
chiffre est tombé a 200
000 par année. Le vieil-
lissement des «baby
boomers» engendre évi-
demment le vieillisse-
ment de la population
active, ce qui pose d’in-
téressants problémes
aux spécialistes en ma-
tiere d’emploi.

Compte tenu du
vieillissement de la po-
pulation active ct de
I’accent mis sur la pro-
duction spécialisée aux
dépens de ’exploitation
des ressources natu-
relles, comment répartir
les maigres ressources
financiéres destinées a
la formation? Le recy-
clage des travailleurs
plus agés prendra-t-il
plus d’importance que
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la formation profession-
nelle de base des jeunes?

L’augmentation du
nombre de femmes sur
le marché du travail est
un autre changement qui
modifiera le monde du
travail. En fait, au tour-
nant du siécle, les
femmes représenteront
la moitié¢ de la popula-
tion active alors qu’a
I’heure actuelle, cette
proportion n’est que de
449,

En outre, bon nom-
bre de ces femmes ont,
ou auront, des enfants.
Cela rend la situation
plus complexe: les re-
sponsables de I'emploi
devront non seulement

traiter de questions
comme le salaire égal
pour un emploi d’égale
valeur et la non-discri-
mination, mais aussi de
la garde d’enfants.
Voila quelques-uns
des défis qui se poseront
aux spécialistes. Une
chose est siire: un peu de
créativité permettrad’u-
tiliser au mieux les res-
sources humaines du
pays afin d’apporter, a
I’approche du 2le sig-
cle, sécurité et prospéri-
téatous les Canadicns et
Canadiennes.

Jacques Vien
Député fédéral
de Laurentides

Importante
subvention a
la Maison de
la Culture

Le Ministére des Af-
faires culturelles du
Québec a accordé der-
nierement une subven-
tion de 4 800% a la
Maison de la Culture de
Saint-Donat.

De cette somme, 3
800% vont a la Maison
dans le cadre du pro-
gramme d’aide aux or-
ganismes en diffusion
afin de réaliser sa pro-
grammation pluridisci-
plinaire pour 1’année
1989-90.

Une deuxiéme sub-
vention de 1 000$ a é1é
accordée a Litre de projet
de développement pour
son «Festival de la Mai-
son de la Culture» dans
le cadre du Week-End

des Couleurs. Ces chif-
fres ont ét€ rendu pu-
blics a Saint-Donat par
la présidente de la Mai-
son de la Culture,

Danielle Granger-Guil-
bault.

Le notaire Normand
Campbell coordonnera
encore cette année
les activités du
Téléthon des Etoiles,
version 1989,

Ce sera la 3e année
consécutive, dans la
municipalité de Saint-
Donat, d'une oeuvre
collective afin
d'amasser des fonds
pour la recherche sur

les maladies infantiles.

TELETHON DES ETOILES

Normand Campbell

Comme par les années précédentes, tous ceux
et celles qui désirent y participer en tant que
bénévoles, pourront le faire en composant un
des numéros de téléphone suivants:

Steak et
Fruits de mer

Fine cuisine
Les jeudis et vendredis:
crevettes a volonté

Les samedis et
dimanches:
cotes de boeuf au jus

22386, route 125 Sud,
Notre-Dame-de-la-Merci
Tél: (819) 424-3631

Ouvert 7 jours
par semaine de
10ha28h

Grace a vos dons,
il sera bientdt les yeux de quelqu'un

Donnez généreusement
a la Fondation MIRA.

Pour renseignements:

Fondation MIRA inc.
2120, boul. Pére-Leliévre

B 472, rue Principale
e e Saint-Donat

(418) 682-3030

Tél.: (819) 424-2443

mira

424-2282 ou 424-3023

C'est donc un rendez-vous: les 2 et 3
décembre prochains

TELETHON OF STARS

Mr. Normand Campbell, notary, will once again
this year coordinate activities for " Telethon of
stars 1989".

This will be the third consecutive year that the
municipalety of Saint-Donat is involved in this
campaign to gather monies for research for
infant diseases.

As in previous years anyone wishing to
participate in volunteer duties may do
so by calling:

424-2882 or 424-3023

Won't you offer us your help on décember

2nd and 3nd?
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Le Club de Golf de Saint-Donat doublera sa superficie

Des travaux majeurs
d’agrandissement du
pavillon de golf Saint-
Donat devraient débuter
ces jours-ci. C’est ce
que vient de nous confir-

mer le directeur du Club
de Golf, Michel Mo-
nette.

Couvrant une nou-
velle superficie de 32
picds sur 76 pieds, le

nouveau batiment sur
deux planchers sera an-
nexé a I'actuel qui, lui-
méme, subira des
transformations ma-
jeures. Les modifica-

vous avec:

\\
\
UN HIVER EN FORME

MASSOTHERAPIE
(Suédois ou Shiatsu)

« DEBARRASSEZ-VOUS du
stress, cause de tension musculaire.

« PREPAREZ vos muscles
pour la pratique des sports d’hiver.

s RAFFERMISSEZ vos muscles.
s SOULAGEZ vos muscles endoloris.

PRENEZ rendez-

Clinique de
Médecine Douce

des Laurentides
THERAPIE

Ronald Beaudet, n.d.
Naturothérapeute diplomé.

ST-DONAT: 519, rue Principale
tél.: (819) 424-3995 ( jeudi seulement )

Ste-Agathe: 84, rue St-Vincent, (819) 326-9515

tions comprendront la
modernisation et 1’a-
grandissement de la bil-
letterie, des burcaux
d’administration, des
salles d’eau et des ves-
tiaires. Ces services
continueront a étre si-
tués au niveau du sous-
sol.

Par ailleurs, au ni-
veau du rez-de-chaus-
sée, le nouvel édifice
verra I’implantation
d’une nouvelle cuisine,
I’agrandissement du
bar, une nouvelle salle a
manger. Le nouveau
complexe, en forme de
T, pourrarecevoir et ser-
vir plus de 200 convives
et cela, 12 mois par an-
née. «Plusieurs possibi-
lités ont été envisagées,
de souligner Michel
Monette, mais on a rete-
nu I’agrandissement c6-
1€ nord-est du terrain».

Fait assez unique
pour un pavillon de golf
et une salle 2 manger a
Saint-Donat: I'édifice
sera climatisé, de sorte
que les grosses chaleurs
n’alfecteront pas les in-
vités lors de banquets,
mariages ou autres
genres de réceptions
qu’on pourra y tenir.
Quant a I'ancienne sec-
tion, le hall d’entrée
conservera son cachet
rustique avec son foyer
en pierre, le revélement

Réduisez votre consommation d'énergie

DEF_IEZ

A F-.-"\A' :
X 8 %

Moteur 2 temps tecumseh.
4 c.v. "Snow King". 6 vitesses

avant, 2 arriere.20".

chenilles. Modéle GP 420T
(démarreur électrique non inclus)

[souffleuse a
neige

| Gran Prix de

i NOMA

L'HIVER

St

W

Poéle a bois Pyropak de
F.X. DROLET

Surface recommandée: 300 a 900 pi ca.
Echangeur de chaleur a l'intérieur avec
sortie d'air sur les cotés. Vitre de

céramique tr

nsparente,

F.X. DROLET

extérieur, par contre, la
toiture et la fenestration
seront refaits entiére-
ment.

Autres travaux

Les travaux au pavil-
lon principal cofiteront
pres d'un demi million
dedollars. On construira
de plus de nouveaux en-
trepdts pour les carts et
I’équipement mobile
dont le parc scra égale-
ment augmenté.

Quand au terrain de
golf lui-méme, il com-

ptera 18 trous dés le
printemps prochain. On
pourra évoluer sur le
parcours dans son entier
au mois de juin pour
laisser au gazon la
chance de prendre des
forces, fait remarquer
Michel Monette.

«Le départ du 13e
trou sera unique au Qué-
bec avec son point de
vue panoramique assez
exceptionnel sur le lac
Archambeault et les
montagnes environ-
nantes, de dire Michel. Il

T

Michel Monette, le nouveau directeur du Club de golf de Saint-Donat,

y aura un casse-croiite
au 10e trou, ce qui de-
vraitaccélérer lamarche
des parcours. En partant
du 13e trou, ce sera un
par 4",

Les travaux de fon-
dation de I’édifice prin-
cipal devraient
COMMENCEr CES jours-ci,
etle contrataété octroyé
au constructeur Denis
Simard. «Il s’agira de
I’un des plus beaux par-
cours de Laurentides-
Lanaudiére, ajoute

Michel Monette. L’ac-
tuel 9¢ trou deviendra
sous peu le 18e".

montre les plans du nouveau pavillon qui sera construit en annexe au

présent batiment.

et les RENO conseils

an-m 2}' (/‘/]an-h'h agtc'e

960, rue Principale, St-Donat
Tel.: (819) 424-3911

“n

S50

Isolant rose de
construction
FIBERGLASS

R20-15

{ FIBERGLAS

CANADA inc

&
&

Radiateur-chaufferette

B&D

Portatif, thermostat

réglable, Puissance de

1500w, 3 réglages
de chaleur

Venez nous voir pour les RENO nouveautés, les RENO trucs
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Le

Bar \yONTAGNARD

“VENDREDI 3 NOVEMBRE '
FINALE DU
CONCOURS DE LIPSING |

Lm0 n — /
VENDREDIS 17 ET 24 @ 2
SOIREES DES DAMES

- BRATTU

FESTIVAL DE CHASSE PBO\IlNCIAL
LES 10, 11, 12, NOVEMBRE, A ST-DONAT

35,0008 EN PRIX

(participation)

En collaboration avec
LA PDURVOIFIIE DU CERF-SAU INC ET

Matériaux de cons ion
L&%nau@ ..... " g
-l-ﬂg I/h rn‘.n aéu‘f )(“ !:t’ r{,z;;

Ameublemen Motel-Bar

ﬁurbe&m & Le
Garceauin Montagnard

CATEGORIES: ORIGNAL ET CHEVREUIL )
INFORMATIONS: (818) 424-2833 %
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Une premiére a Saint-Donat

Le week-end de la Grande Battue

La Grande Battue, un
festival de chasse a I’o-
rignal et au chevreuil, se
déroulera au cours du
week-end des 10, 11 et
12 novembre prochains
dans la grande région de

Saint-Donat. Il s’agit
d’une premiére ici, mais
également a travers le
Québec.

Sous la présidence
d’honneur du chroni-
queur sportif bien

—

s

¥

NOTRE-DAME-DE-LA-MERCI

VOTEZ

CECILE
LAVOIE

o
CANDI
AU POSTE No 1

DATE

connu, Guy Pagé, cette
grande chasse, la plus
importante au Québec,
rapportera plus de 35
000$ en prix de partici-
pation et de consolation.
Pour cette derniére caté-
gorie, il s’agira de mon-
trer son permis de
chasse valide pour pren-
dre part au tirage,

Ce tournoi monstre,
qui remplacera doréna-
vant les fameux tournois
annucls du Montagnard
qui cn étaient rendus A
leur 16¢ année, n’en est
qu’a ses débuts. «Il va
prendre de I'importance
avec les années, nous

confie le président de
I’ Association Chasse et
Péche St-Donat, Jac-
ques Hayes, laquelle a
mis sur pied la Grande
Battue de novembre.
Parmi les prix décernés,
poursuit Jacques, on
note six voyages de
chasse 4 Anticosti d’une
valcur de 3 000 $ cha-
cun; arc, congélateur,
accessoires de chasse; 2
000 $ de prix en argent
pour les plus gros
«bunks», les plus
grosses femelles, les
plus gros chevreuils
males».

Durant ce week-end,

”' N CAMERA AT EETIT

Al EXPERT AL AIT0N

SPECIAL
e LAMINAGE

- ENCADREMENT
sur mesure

= 20 %>

8, rue Hatel da Ville

Jusqu'au 13 novembre 1989

pe: PHOTO COTE

Sta-Agathe-des-Monts QC

Jac 211

(819) 3264504

Systéemes d'énergie ‘

JJERI TAGE

OLYMPIC

& Modele
3620-A

plusieurs activités se dé-
rouleront sous le chapi-
teau qui sera dressé sur
le terrain de stationne-
ment de la municipalité,
prés de I’école élémen-
taire.

C’est ainsi que le
vendredi soir, 10 no-
vembre,a20h30, il y au-
ra couronnement de la
reine et orchestre Relax-
son; le samedi 11 no-
vembre, a 13h30,
concours de tir a I’arc au
champ de tir Orign’arc,

rue Allard, bingo a
19h30 au sous-sol de
I’église et spectacle des
Desperados a 20h30
sous le chapiteau avec
concours du meilleur

«céleur». Le lendemain, .

dimanche: défilé dans
les rues a 13h; mesurage
par la méthode «Boone
and Crocket» & 14h;
souper aux hot-dogs
sous le chapiteau a 17h,
et remise des prix avec
animation de Roméo
Pérusse a 18h.

«Je tiens a souligner

la merveilleuse collabo-
ration de Guy Lefebvre,
le directeur de la Pour-
voirie Cerf-Sau, de I'ile
d’Anticosti, dont la par-
ticipation en prix atteint
les 22 000 dollars», de

souligner Jacques
Hayes.
Les inscriptions

viennent d’un peu par-
tout & travers le Québec,
et méme de 1'extérieur,
«particulierement du
New Hampshire», dit
Jacques Hayes.

Le week-end de la Grande Battue représente le plus important tournoi

de chasse au chevreuil et 2 ’orignal du Québec. C ’est une premiére qui se

répétera dorénavant tous les ans i Saint-Donat au mois de novembre.,
(Photo: courtoisie de Nathalie Geolfroy)

AJOUTEZ DE LA CHALEUR
A VOTRE FOYER

Modele FX 2000

¢
.NAPOLEON

Modele NC-12

ESTIMATION GRATUITE - VENTE - INSTALATION - ACCESSOIRES DE FOYER

598, rue Principale

Tél: (819) 424-2414

CHARETTE ET FRERE enr. saint-Donat

o
3
S

“4GE COMBUSTIBLE




Une nouvelle équipe au Chateau Montcalm

Une nouvelle équipe
vient de prendre place a
1’hotel Le Chateau
Montcalm, a Saint-Do-
nat. Et pour diriger les
destinées de cet établis-
sement champétre mais
non moins trés moderne
sur les rives du lac Fu-
sey, sur le chemin du
méme nom, c’est M.
Jouca Messara qui a été
nommé au poste de di-
recteur général de 1’h6-
tel.

Comme la table aune
importance primordiale
dans tout établissement
hotelier digne de ce
nom, M. Messara s’est
empressé de parler de

son chef des cuisines,
Robert Cholette, en
toute premiére ligne de
la réorganisation du
Chateau Montcalm. «Il
serdprésentau Salon cu-
linaire de Montréal
(chBse déja faite au mo-
ment de lire ces lignes),
et il fera partie de 1’é-
quipe officielle du Qué-
bec au Salon culinaire
international qui se tient
a New York du 8 au 13
novembre», souligne M.
Messara.

Nouvel esprit

Le nouveau directeur
général parle a satiéié de
sa nouvelle équipe, mais

on pourra encore recon-
naitre des figures de la
premiére heure comme
Mme Nicole Poudrier,
réceptionnaire.

M. Messara compte
quelque 28 ans d’expé-
rience dans I'hdtellerie.
Frangais de naissance, il
a fait son école hoteliere
en France etaexercé son
métier a travers le
monde pour diverses

chaines hoteliéres: Alle-
magne, Autriche,
France, Hollande,

Suéde, Amérique latine
et Canada, entre autres.
C’est dans le cadre de
ses fonctions au Liban
qu’il a pris femme dans

M. Jouca Messarra, le nouveau directeur général du Chiteau Mont-

calm, de Saint-Donat.

ce pays. Le couple a eu
trois enfants, dont deux
se dirigent vers la pro-
fession hoteliére, un qui
est déja attaché aux cui-
sines du Delta de Saint-
Sauveur et 'autre qui
étudie la gestion hote-
licre au College Lasalle.

Cours de
formation
préparatoire
a l'emploi

Les Services de I’é-
ducation des adultes, en
collaboration avec le
Centre d’Emploi du Ca-
nada, offre un pro-
gramme de formation
préparatoire a I’emploi.

En plus de dévelop-
per des attitudes et des
techniques pour aider a
trouver et & garder un
emploi, ce cours offre la
possibilité de vivre des
stages en milieu de tra-
vail et de bénéficier
d’allocation de forma-
tion.

Ce cours permet de
s’inscrire en tout temps
et d’intégrer régulitre-
ment de nouveaux parti-
cipants. Pour plus de
renseignements, on
communique sans frais
au 1-800-527-6712.

STATION CREVIER

839, rue Principale
St-Donat
424-7355
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16L A INJECTION
ELECTRONIQUE DE
CARBURANT

r——

Il reste encore quelques modeles 1989
Profitez-en avant qu'ils ne s'envolent

'GIROUX-LABELLE SUZUKI

(819) 326-1615

76, rue Préfontaine Est
Sain Pieces-Services: 326-8220

Sainte-Agathe-des-Monts (Québec) J8C 152

. “s_SUZUKl SIDEKICK 4 x 4

GRATUITE

OBTENEZ

UNE
TASSE

A CAFE

a 'achat d'un

minimum de 30 litres

d essence

ou

avec coupon(s)-rabais

de 25¢

- FABIEN MINVILLE

Heures d’ouverture:

L undiauvendredi:

Samedi:
Dimanche:

6 h30a21 h0O
7h00a21 h30
8h00a21 h0O

Cartes de Creédit acceptées:
Visa, Master Card,
Comptes commerciaux Crevier
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Les Optimistes
de Saint-Donat
reprennent
leurs activités

RC

Vidéo

Choix intéressant de FILMS

et vaste gamme de jeux NINTENDO

347, rue Saint-Donat
PLACE MONETTE
Saint-Donat

Tel.: 424-5511

6,9% 24 mois
8,9% 36 mois
9,9% 48 mois

Le lieutenant-gouverneur des Optimistes, zone ouest, était présent lorsdela passation des pouvoirs

au cours du premier souper des Optimistes de Saint-Donat pour la saison 89-90. A ses cotés: Claudine
Issa-Raymond, la nouvelle présidente; André Picard, maire de Saint-Donat, et le président sortant,

Jean Dolbec.

Le Club Optimiste de
Saint-Donat a repris ses
activités sous la direc-
tion de sa nouvelle pré-

dente sera secondée par
le bureau de direction
formé des personnes
suivantes: Normand Pa-

mond souligne que cette
année, on mettra en ocu-
vre encore une fois les
dossiers populaires tels

I’Ecole d’hdtellerie; le
tirage annuel, etc. Cer-
taines autres activités
seront également ajou-

sidente, Claudine quette, vice-président; la Danse Rétro (dont les  tées aux nombreux dos-
Issa-Raymond. Dr Jean-Marc Hébert, profits iront a la Maison  siers, dont celui de la

Au cours du premier  sccrélaire-trésorier; Mi- des Jeunes) et qui aura drogue (non pour
souper de la saison, on a chel Lavoie, Michel licule 18 novembrepro-  consommation, bien au
procédé a la passation Riopel, Michel McNi- chain; la Féte de Noél contraire).

des pouvoirs, tout en
soulignant ’excellent
travail du président sor-
tant, Jean Dolbec.

La nouvelle prési-

coll, Serge Lavoie et
Alain Clec’h, adminis-
trateur.

Claudine Issa-Ray-

Claudine Issa-Raymond remet une plaque
commémorative au président sortant, Jean Dol-

bec.

SUPRA-NET ENR.
4 SEAVICE DE NETTOYAGE
# RESIDENTIEL ET COMMERCIAL

avec la famecuse visite
du Pére Noélet laremise
de présents; le Tournoi
de dames, d’échecs et de
backgammon (ou jac-
quet, ou trictrac, au goiit
de chacun); le souper a

Les soupers men-
suels se ticnnent 2 la Pe-
tite Suisse les premiers
jeudis de chaque mois et
les déjeuners-réunions
les 3e mercredis au Res-
taurant Rendez-Vous.

Les Optimistes
sont en période
de recrutement

Le membre idéal du
Club Optimiste est un
individu:

1) qui aime venir en
aide a la jeunesse;

2) qui aime échanger
des idées et son expé-
rience;

3) qui est intéressé a
participer & des soirées
de levées de fonds pour
financer les activités des
jeunes.

Siune de ces facettes
vous intéresse, vous étes
le candidat idéal. Joi-
gnez-vous donc au Club
Optimiste afin de nous

aider a les aider. tre’

membre ne vous deman-
dera que peu de votre
temps; un souper-ren-
contre par mois, un dé-
jeuner-rencontre et un
petit déboursé de 50 $

mesure dans votre mi-
lieu, vous avez l'occa-
sion de rencontrer des
gens, de créer de nou-
velles amitiés tout en
participant au bien-étre
de la collectivité. De
plus, les activités orga-
nisées par le Club sont
offertes a prix réduit
pour les membres en ré-
gle. Exemple: une soirée
Rétro: 5% pour les mem-
bres, 15 $ pour les non-
membres. Une partie
d’huitres: 25 $ pour les
membreset 35 $ pourles
non-membres. Plusieurs
activités sont organisées
au cours de chaque an-
née.

Si cela vous inté-
resse, vous pouvez com-
muniquer avec Mme

T . 424-3882 par année 2 titre de frais Claudine Issa au 424-
cl’agmissicm.b et ;:'{8?)% r?u 1?1!2 jf:lasnl-l:/larc
tre membre du u (& au o N
sur la plupart des TAPIS - SOF O
modé|es 89 SERVICE APRES bt o e it
vou iquez 2 vgtre publicis
INONDATION $
INTERIEUR D’AUTO Laissons parler les chiffres
RE STAI[II\IRC%EBII\LAPRE S éclLta tcmc[l;ér;(t}u(r)t(aﬁi’dun évaluations des II;JaL:;:ms
air est de e- Unies, la couche d’o-
& CHRYSLER VENTE PRODUIT Dt e | oo 2% o
R que de 5 500 degrés C. sigcle prochain.
STE-AGATHE INC. DE NETTOYAGE Ok O et e | ik
( it 700, rue Principale (sud) ESTIMATION GRATUITE un femgig[ se dgve- A noter que sans 1’ef-
Ste-Agathe-des Monts Eagle APPELEZ-NOUS. lopper 2 la suite d’un fet de serre, la terre se-

(819) 326-4524

@ Rosaire Riopel 1-819-424-3882 I |

orage.
Par ailleurs, selon les

rait aussi froide et aride
que la lune.
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al'écoute
de St-Donat!

Yves Ritchie
Je vote

Siege No 3

Jean Lavoie
Je vote

iege Bos

~ André Picard Je vote

Candidat a la mairie

Lisette Cyr

Jean-Paul S'igoui.h x

Je vote - Je vote .
e, ECONOMIE ™50

PENVIRONNEMENT
»CONTINUITE

gqﬂlpa
“Jean-paul Marion i 1"6coute Suzette Nadon [EV3
Je vote e\“ de St-Donat! Je vote x
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LE CLUB DES JEUNES JOURNALISTES

Un pro en vis

Daniel Pinard, jour-
naliste pour la Société
Radio-Canada, est venu
nous rencontrer. Il nous
a expliqué comment de-
venir un bon journaliste.

Sa carriere a débuté
lors de ses 27 ans. A
’age de 15 ans, il acom-
mencé le premier jour-
nal de son collége.
Comme journaliste, il a

ite

eu la chance de voyager
a travers le monde. Les
qualités requises pour
ére un bon journaliste
sont la connaissance du
frangais et la recherche

458, Principal, St-D
424-2066

Fesse de Boeuf a volonté

Pomme de terre au four
ou en purée

des nouvelles intéres-
santes.

L’entrevue qu’il a
considérée la plus im-
portante a été celle d’un
jeune garcon qui a perdu
un bras en protégeant sa
mére contre 1’armée.

M. Pinard a fait une
démonstration lorsqu’il
a interviewé Nicolas

Coupe de vin ou
verre de biére-pression

Bénard.

Cette rencontre fut
intéressante et (rés in-
structive.

Jasmine N. Legault,
Catherine Guilbault,
Jean-Philippe Faucher,
Marie-France Ray-
mond, Simon Malen-
fant, Julie Desrochers.

CINEMA
Le Jeune Einstein

Le comédien princi-
pal et producteur s’ap-
pelle Yaou Sirrius. Une
trés bonne comédie mu-
sicale pour rire, rire et
rire. L histoire d’un
jeune homme du nom
d’Albert Einstein qui
fait'des découvertes
scientifiques.

Sonia Demarbre
Véronique Gendron

v
L'automne
Voici I’automne
Les feuilles frissonnent
Soudain arrivent
Les couleurs vives.

Les couronnes

De feuilles jaunes

Sous le vent d’automne
Révent au Rhone.

Mais le vent

Se métamorphose en
ouragan

Et, d’un tourbillon,

Les feuilles se transfor-
ment en avions.

Mais voila

L’automne est fini

Mais voila

Les couleurs sont par-
ties.

Marie-France
Raymond

<Jper

| Ungros

merci
pour votre
générosité

Les éleves de 1’école
Notre-Dame-de-Lourd
es vous remercient de
votre générosité pour le
financement de leurs ac-
tivités scolaires. Vous
serez tous récompensés
par une parade d’Hallo-
ween organisée par les
éloves. Les résultats ap-
paraitront 4 la prochaine
édition,

Susan Poon
Valérie Mercier

"Images Ouareau" a son enseigne

L’inauguration de la
premiére enseigne offi-
cielle de la compagnie
Images Ouareau a eu
lieu le 30 septembre
1989.

Images Ouarcau est
une imprimerie pour les
magasins. Elle fait des
affiches pour vendre
(exemple: retour a 1'é-
cole, Noél, etc.). Ils ont
deux places pour tra-
vailler; il y en a une a
Notre-Dame-de-la-Me
ICi €L une autre au cen-
tre-ville de Montréal.
L’usine a Notre-Dame-
de-la-Mereci fait I"impri-
merie et la conception.
L’usine 2 Montréal fait
tout le travail de bureau
et d’art. A Notre-Dame-
de-la-Merci, il y a 11
employés et 2 Montréal,
ilyenal2.

L’imprimerie
Images Ouareau a été
fondée en 1951 par
James Spicer, Marvin
Spicer, Malcolm Spicer

|

Ne vous étes-vous pas

privé d'une Toro

trop longtemps?®

VENTE

REPARATION

Nous avons le plus vaste choix
de souffleuses en inventaire

Y

Quali

Fd

R i

et Cheslie Spicer. IIs tra-
vaillaient dans un sous-
sol. En 1968, ils eurent
I’idée de construire une
usine. La construction
de 'usine a mis trois
ans, de 1969 a 1972. En
1972, 1’usine commenga
sa production. Puis, ils
ont fondé un burcau a
Montréal.
Celafait35ansqu’ils
sont en opération. Il a
fallu un an pour la
conception et la
construction de 1'en-

seigne. Le but de ce re-
portage est de marquer
la retraite de Virginia
Spicer et de James Spi-
cer et aussi I'inaugura-
tion de I’enseigne. Les
personnes qui ont fait la
conception de l’en-
seigne sont Marian Spi-
cer, Virginia Spicer, et
Don Raill a construit
’enseigne.
Marie-France
Raymond
Gabrielle Raill
Anick Marinier

Derriéere la cloture

Membres du club,
nous avons interviewé
quelques prisonniers de
la prison Macaza.

Une liste de ques-
tions avait ét6 préparée a
I’avance. Les réponses
des prisonniers ont €€
deux fois meilleures que
ce que nous en atten-
dions. Nous avons sur-
tout retenu que, pour ne
pas aller en prison, il
faut: avoir une bonne
conduite, ne pas prendre
de drogue et choisir de
bons amis.

Nous avons égale-
ment visité 1a prison ain-
si que les différentes
installations telles que
cafétéria, bowling et
gymnase.

Ils ont beaucoup
d’activités, maisilsnous
ont conseillés de ne pas
nous retrouver en prison
pour y participer. Il est
plus simple d’y entrer
que d’en sortir.

Nousdésirons remer-
cier tout particuliere-
ment Mario Thibault
pour I'organisation de
cette sortie. Il nous a ser-
vi de guide et nous
avons visité Hull et Ot-
tawa. Merci, Mario, de
ton dévouement pour les
prisonniers ainsi que
pour les jeunes.

Simon Malenfant,
Jérome Cormier, Pa-
trick Paul, Jean-Phi-
lippe Faucher.

| P U o N
LECO !

- = . . r ] . =
;:;ga “‘},{ suive =i ] Quatre jeunes journalistes ont eu une chance
= ) = rnoccamhb | inédite de se faire photographier au parioir de Ia
Y o = . ~ o o€ 1 CooCITIVIG | prison de Hull. Dans Pordre habituel: Jérome
6595 Priﬂﬂﬁg_* ale ] b@ﬁ’”vg ﬁ@ nac’ j Cormier, Patrick Paul, Simon Malenfant et Phi-
Té.l a 42@_21 N : P { lippeFaucher. La photoa été prise par le chef de

SR &~ — = Gl T NS ses s e e ) RO EIVIREIO Thibault,
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La course des
boulevards a Montréal

Au feu

Jeudi matin 5 octobre
1989, a 1I’école Notre-
Dame-de-Lourdes, nous
avons eu un exercice de
feu, comme a chaque
année, dans le cadre de
la semaine de la préven-
tion des incendies.

Cette année, c'était
spécial. Ily avaitde nou-
velles sonneries et
croyez-moi, le «timbre»
était trés strident. Nous
sommes sortis en moins
de deux minutes.

Tout s’ est bien passé.
M. Gabriel Juteau y est
allé de ses conseils judi-
cieux en cas de feu.
Louis-Philippe Simard

Les

filles
D'lIsabelle
cercle
des

Laurentides

Le congrés d’Etat du
Cercle des Laurentides
des Filles d’Isabelle
s’est tenu a Sainte-
Agathe-des-Monts.
Notre régente interna-
tionale, Mme Mary
Whitney, était présente
pour celte grande occa-
sion. ]

Dans notre Etat, nous
comptons 3 636 mem-
bres, et les Filles d’Isa-
belle ont donné 142 689
heures de bénévolat.

Le prochain congres
d’Etat aura lieu a Terre-
Neuve,

Activités

Nous remercions
toutes celles qui, de pres
ou de loin, ont participé
4 nos activités: bazar et
vente de macarons.
Merci également 2 nos
généreux donateurs.
Tirage

Félicitations aux ga-
gnanis de notre tirage.
Le premier prix a
consisté en un appareil-
photo et a éé remporte
par André Desrochers.
¢ prix (150 $):

1 Varin, Troisieme
ix (100 $): Jacques
onneau.
ci encore uneé
3 tous ceux qui nous
encourages.
prochain ren-
us aura liea le
jeudi 9 novembre a 20h.

Audrey Marion
régente

dcz-v

La course s’est pas-
sée a St-Léonard (ville
fde Montréal). Il y avait

“plusieurs sortes d’é-
“Fpreuves; ex: le 5, le 15,

le relais, etc. Méme les
bénévoles ont fait une
course. Il y avait sept
équipes pour le relais.
La remise des prix s'est
faite dans le gymnase
vers 14 h. La médaille

d’or pour le relais a été
gagnée par Balcan. Bal-
can est une compagnie
qui fait des sacs de lait
en plastique. La Mini et
1’eau de source Naya ont
commendité cette jour-
née.

Sonia Demarbre
Véronique Gendron

VIDEO

The Emerald Forest,
version francaise

Ce film est une his-
toire vraie. Un enfant du
nom de Tommy fut en-
levé par un chef de la
tribu I’'Invisible. Son

perc se met a sa re-
cherche.

Le film parle beau-
coup de tribus amazo-
niennes. Les effets

CCD-F35 — Camescope Handycam 8 mm

| avec sensibilité supérieure aux éclairages

| defaible intensité

| mObjectif zoom motorisé a rapport 6 : 1avec macro

# Obturateur 4 vitesse variable 8 Eclairement minimum
de & |Lix @ Mise au point automatique a travers I'objectif
# Fonction affichage-écran @ Niveau de blanc automatiquea
travers I'objectif @ Commutateur d'anale bas

1299,00°

ehe ofire est valatse C haz les dépositaires accradiles de oy di Car

1

spéciaux sont peu fré-
quents mais bons. Le
film est sous-titré a plu-
sieurs reprises. Un film
d’aventure difficile a
comprendre pour les
moins de 10 ans.

Alexandre Ayotte,
Karine Charbonneau,
Benoit Richer, Frédé-
ric Ayotte, Louis-Phi-
lippe Simard,

Cap sur
les etoiles

Cing étudiants sont
allés dans un camp spa-
tial. Lors de leur visite
de 1a navette, il y a eu
unec défectuosité.

Un film d’aventure
captivant et intéressant
qui s’adresse a toute la

ALTITUDE "1350"/NOVEMBRE 1989/ PAGE 11

famille.

Nicolas Bénard,

Anick Marinier,
Gabrielle Raill,
Maxime St-Arnaud.

Ces films sont dispo-
nibles chez R.C Vidéo,
St-Donat.

EH OUI!
PAPECO de St-Donat

3 déja six mois!

Pour féter le tout, il y aura |

pour la premiere semaine de
novembre un escompte de

0%

pour toute personne qui
apportera cette annonce
avec elle.

Merci a tous

de votre encouragement

492, rue Principale

Saint-Donat
Tél.: 424-1603

CCD-F50 ~ camescope Handycam 8 mm

avec objectif zoom a rapport 8 . 1

& Objectif zoom motorisé & rapport 8 : 1 avec macro

@ Obturateur a vitesse variable ® Eclairement minimum

de 4 lux  Mise au point automatique a infrarouge & Niveau
de blanc automatique lineaire ® Ouverture/fermeture en
fondu @ Borne d'ENTREE/SORTIE directe ANV

DE SONY

CETTE MALLETTE

: A ideo 8

‘.

D'ENTREE/SORTIE directe AV

U RE

uisament des stooks) ¥V

UNBONIDES # i
FETES HANDYCAM

ACHETEZ UN CAMESCOPE
HANDYCAN CCD-F35,
CCD-F50 OU CCD-F70
DE SONY ET RECEVEZ

E '$ﬁ 4
o .
11 RLN
e
= 2AIRE ~
e

DE LUXE SANS FRAIS
SUPPLEMENTAIRES.*

Handycam

CCD-F70 — camescope Handycam 8 mm a
haute performance avec superposition de 4 pages
5 Objectif zoom motorisé & rapport 8 ;1 avec macro

8 Superposition numérique de 4 pages a capacité de
déroulement B ARRET SUR IMAGE/RALENTIIMAGE PAR
|IMAGE ultra-nets® Obturateura vitesse variable ® Eclairement
minimum de 4 lux 8 Quverture/fermeture en fondu ® Borne

SPELC

o fhaek

' VIDEO DES LAURENTIDES

ST-DONAT inc
ncipale, Tél.:

2 Wf:‘“’k e

819) 4243344
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' { VITRERIE

L
Bianchet / Scholtés enr.

15 ans d’expérience a votre service

Portes et
fenétres...

sur mesure!
Une facon de
personnaliser
votre habitation!

TECHNIQUES ET |
PRODUITS A
L'AVANT-GARDE

Installation commerciale,
industrielle et résidentielle

» Solarium * Réparation de fenétres

« Mur en miroir d'aluminium et moustiquaires

« Devanture de  * Porte miroir, porte de douche,
commerce pharmacie, miroir décoratif

SALLE DE MONTRE
7h30 a 18h
7h30 a21h
7h30a17h

Lundi - mercredi
Jeudi - vendredi
Samedi

ESTIMATION GRATUITE
750, Principale, Ste-Agathe Sud

' (Voisin de Royaume Mercury) (81 9) 326-1 1 44

OUVERT:

Quelques-unes des employées qui oeuvrent au centre permanent de la Chambre de commerce de
Saint-Donat. Dans ’ordre habituel: Sylvie Villeneuve, directrice générale de la Chambre; Madeleine
Charbonneau, secrétaire préposée a I’accueil; Hélene Forget, secrétaire 3 ’administration, et Héléne
Lafleur, commis de bureau.

Hommage aux employés de
la Chambre de Commerce

Le mois dernier, la
Chambre de commerce
de Saint-Donat se voyait
remettre par I’ Associa-
tion toutistique de La-
naudiére le "Prix du
Kiosque Touristique par
Excellence” de 'la
grande région de Lanau-

diere.

C’est pourquoi le
conseil d’administration
de la Chambre de com-
merce de Saint-Donat
tient a remercier tous les
employés de la Cham-
bre, sa directrice géné-
rale Sylvie Villencuve

qui coordonne le travail
de tous les permanents
et bénévoles qui sont
aux premicres loges afin
de bien accueillir et ren-
seigner les mnouveaux
villégiateurs, commer-
¢ants etautres personnes
qui se présentent au

stand de la Chambre.

Les administrateurs
disent encore une fois
bravo et merci au per-
sonnel de la Chambre
pour leur excellent tra-
vail et les honneurs
qu’ils ont re¢us pour un
travail bien fait.

HORAIRE DES DEPARTS

FORT-LAUDERDALE
RESERVEZ TOT

HORAIRE DES RETOURS

Départs de Montréal (Mirabel) | 8h30

Départs de Fort-Lauderdale

14h00

12h00

Arrivée a Fort-Lauderdale

Arrivée a Montéal (mirabel)

17h00

UN
SEUL PRIX*;

* Sauf pour le départ du 18 déc.
(séjour 2 sem.) et le départ
du 25 déc. (séjour 1 et 2 sem.):

DEPARTS du 18 décembre 89
. au 23 avril 1990
DEPARTS et RETOURS
les LUNDIS

;-

Vol aller-retour
(Sejour de 1 et 2 semaines)

* Aller simple 150°

» Séjours de 3 et 4 sem.:
supplément de 50°

supplément de 50° par personne. * Taxes d'aéroport canadienne

et américaine: 40*

- Paiement final au moment
de la réservation

- Date limite d'inscription,
le 18 novembre 1989

s
( A METROD voro Acence oe vovace
_‘%}— ; METRO NORTH TRAVEL AGENCY

——
Comptoir Métro nord

a saint-Donat - 327, rue Principale
Tél.: 424-5419

DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC

Montréal: (514) 848-7175
Sainte-Agathe-des-Monts: (819) 326-6838

52, rue Saint-Vincent,
Sainte-Agathe-des-Monts

Au service de la communauté

A

FALRO

SALLES DE BAINS

Plomberie Ed. Le Saux Inc.
80, Boul. Morin, Sainte-Agathe (Québec), JEC 2V8

\

Bains tourbillons
Spas
Douches

FALRO
SAINTE-AGATHE

Tel.: (819) 326-2955

Accessoires de salles de bains
Plus de 150 robinets en montre

Toilettes, lavabos, bidets

MARLY

(Selles) importations européennes

GRATUIT Sschémas
d'amenagement de votre salle
de bains et sessions de
décoration sur place

P FRIRO
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La soirée Rétro, ce sera pour les jeunes

(par Annie Lafortune)

Dans un publi-repor-
tage paru le mois dernier
dans le journal Altitude
1350, le lecteur a pris
connaissance de 1’évo-
lution de certains orga-
nismes particuliérement
celui de la Maison des
Jeunes de Saint-Donat.

Celt organisme a but
non lucratif a pour but
d’inciter les 12-18 ans
de Saint-Donat 2 se ren-
contrer, échanger, se
distraire, bref, avoir des
activilés socio-cultu-
relles qui n'existent pas
et ce, dans un milieu qui
ne leur est guére étran-
ger. Pour ce faire, la
Fondation des 4 Vents
amassait des fonds per-
mettant ainsi le déclen-
chement de la mise sur
pied de cette Maison des
Jeunes. Comme ’expli-
que M. Pierre Forget,
maintenant président de
la Fondation des 4
Vents, «le projet est en-
core au stade de finance-
ment et ce, pour un an,
avant d’étre autonome
et de pouvoir étre sub-
ventionné par les diffé-
rents ministéres».

A cet effet, le 18 no-
vembre prochain, de
18h30 a 2h du matin, a
la salle 1’ Avant-garde
du Manoir des Lauren-
tides, se tieadra un sou-
per d’huitres suivi de la

=

Soirée Rétro qui reste
toujours aussi populaire,
«Celte année, nous ajou-
1ons un super souper aux

_hun.rcs ce qui plaira sii-

fement A de nombreux
amateurs de mollus-
ques», explique M.
Normand Paquette, di-
recteur au sein du club
Oplimiste et principal
organisateur de la Soi-
rée Rétro.

Ainsi, avec 'aide du
Club Optimiste et de sa
présidente, Mme Clau-
dine Issa-Raymond, la
Soirée Rétro, qui en-
lame sa quatriéme année
consécutive, est un évé-
nement des plus impor-
tant pour la Maison des
Jeunes. MM. Paqueltte et
Forget estiment que
I’objectif visé pour cette
soirée est de 5 000 §,
somme qui permettra a
la Maison des Jeunes de
Saint-Donat  ainsi
qu’aux jeunes adoles-
cents de partir du bon
pied. Cette danse rétro
sera animée par un ex-
cellent groupe rock
composé de Andrew
Horwood, chanteur; Luc
Drapeau, claviériste;
Jean-Louis Leclere, bat-
teur, ainsique leur invité
spécial.

11 va sans dire que la

Couvre~Planchers

vente des billets est limi-
tée, 200 ayant été émis.
Les cofts sont de 35 $,
incluant le souper d’hui-
tres & 18h30 et la danse
a20h, etde 15 $ pour les
personnes qui ne sont
pas des amateurs d’hui-
tres. Ces derniéres pour-
ront se lancer, corps et
dme, sur la piste de
danse dés 20h. Les bois-
sons seront au prix rétro
mais, avis aux consom-
mateurs avertis, la pre-
migre consommation
sera offerte gratuite-
ment. Les amateurs
d’huitres ne manqueront
pas d’apporter leur cou-
teau.

On se procure les bil-
lets aux endroitls sui-
vants: Provigo, la
Chambre de Commerce,
le dépanneur Proprio, le
Salon Lorraine, et chez
Mécanique L.P.G. Il est
toutefois préférable de
réserver dés maintenant
au 424-2493 ou 424-
2308. La vente prend fin
le 15 novembre.

C’est donc un ren-
dez-vous, le samedi 18
novembre, de 18h30 A
2h du matin, a la salle
I’Avant-garde du Ma-
noir des Laurentides.
Cetle soirée se doit d’é-
tre un succeés pour tous
et surtout pour ’avenir
des jeunes.

Laforest inc.

Tous les modéles JUSTY 89

En solde 2 9,995°

- TOUT EQUIPES OUVERT LE SAMEDI
- AUTOMATIQUES Toute la journée
« CHOIX DE COULEURS

Vente et SERVICE

155, BOUL. MORIN, RTE 117

VEﬁTEE STEE-AGATH E-DES-MONTS
u ary - R
smme AGATHE TECHNICINE SPECIALISE DES

LA QUALITE JAPONAISE VOITURES SUBARU (81 9) 3 2 6 = 1 60 0

350, rue Principale
St-Donat Tél.: (819) 424-2929

LE SPECIALISTE du COUVRE-PLANCHERS

ous sommes
les seuls dans la
région a offrir un choix
de 30 rouleaux de tapis

Choisissez
parmi les 20
rouleaux de
prélarts en
magasin

- Vente,
installation et finition

des planchers de bois
 Specialiste du sablage
 Estimation gratuite et
service rapide

Plus de 500 échantillons
de céramique

LE BON

CHOIX A
A ST-DONAT
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On tient

Il y aura élection
pour deux postes de
conseiller 2 1’hétel de
ville de Notre-Dame-
de-la-Merci le 5 novem-
bre.

Se présentent au

Un concours d'affiche

La Grande Sortie re-
cherche un concept nou-
veau pour son affiche de
1990. Quiconque (ama-
leur, prolessionnel, étu-
diant) sc sent apte a
relever ce défi peut par-

un scrutin a NDM

scrutin - pour le poste
numéro 1 Carole Berge-
ron, Cécile Legault-La-
voie et Francois Viau,
Le conseiller sortant
Claude Ménard ne se re-
présente pas.

ticiper au concours et
gagner 300 $ en argent.

Les propositions doi-
vent étre regues au bu-
reau du Festival

socioculturel de Lanau-
diere avant le 24 novem-

Optique Laurentienne

SERVICE D'OPTIQUE
A Sainte-Agathe - Saint-Donat

Au poste numéro 2,
les candidats suivants se
présentent: Claude Bou-
cher, I’actuel conseiller,
Guy Molinari et André
Ditullio.

Ce n’est que I’année

prochaine que les nou-
velles dispositions surla
Loi sur les élections mu-
nicipales, notamment
touchant la durée des
mandats de quatre ans,
s’appliqueront & Notre-
Dame-de-la-Merci.

dans Lanaudiéere

bre prochain.

L’affiche devra tra-
duire la longue histoire
d’amour entre les La-
naudois et leur événe-
ment de promotion de
loisir socioculturel,

et les environs

e CAZAL-SILHOUETTE et autres

Venez voir NOS NOUVELLES COLLECTIONS de montures

* VERRES DE CONTACT
e LUNETTES DE SOLEIL

SERENGETTI-BOLLE-VUARNET-CARRERA et autres

Pour obtenir le devis
technique, on n’a qu’a
composer, sans frais, le
1-800-363-1725 el de-
mander Christine St-
Georges.

EXAMEN DE LA VUE PAR UN OPTOMETRIS TE

Venez nous visiter

Ou téléphonez pour rendez-vous: 1-(819) 326-8121

PIERRE GENDRON,

OPTICIEN D'ORDON
40, Boul. Morin, Carrefour Ste-Agathe

(Voisin du Canadian Tire)

NANCES

Journée payante
pour Centraide

Pasmoins de 238,12 $
ont été recueillis pour
Centraide en une seule
Journée, soit le samedi
21 octobre dernier, i la
suite du ramassage des
bouteilles et boites vides

de boissons gazeuses au
magasin Provigo de
Saint-Donat. Lors de la
remise du chéque, on re-
connait, dans I’ordre ha-
bituel: André Therrien,
de Provigo Saint-Donat,

Mmes Simone Lambert
et Reine Dubeau, béné-
voles, et Jean-Paul Si-
gouin, vice-président de
Centraide, secteur de
Saint-Donat.

La remise des clefs
du deuxiéme HLM (Ha-
bitation a loyer modi-

508, Principale
Saint-Donat

Tél.: (819) 424-1755

RESTAURANT

Relache du 13
au 23 novembre

GRAND SOUPER

DE

REOUVERTURE
LE 24 NOVEMBRE

Un deuxieme HLM a St-Donat

que) avait lieu
derniérement a Saint-
Donat, comblant ainsi
I’espoir des locataires
qui en attendaient I’ou-
verture depuis quelque
temps. Une bréve céré-
monie a souligné cet
événement et I’on voit,
dans I’ordre habituel:
Serge Aumond, archi-
tecte chargé de projet 4
la SHQ (Société d’Habi-

| s
|

tation du Québec); Mar-
cel Deslauriers, de
Charron et Deslauriers
inc,, de Lachute, entre-
preneur général; Adé-
line Pagé, directrice des
deux HLM de Saint-Do-
nat, et Jean-Paul Ma-
rion, conseiller
municipal et président
des HLM de Saint-Do-
nat (Desormeaux et
Chevrette).

A SAINT-DONAT :

PROTHESES AUDITIVES

Porter. consultez ;

TAFFIN, LAMY
& Associes

AUDIOPROTHESISTES

800, Place Victoria,
Montréal 866-7422

3¢ mardi du moisde 11 ha 16 h
(sur rendez-vous)
476. rue Principale - Tél.: 424-3048

La technologie électronique
nous permet de vous offrir les
prothésesintra efficaces et puis-
santes, Elles se glissent dans le
canal ou le creux de loreille,

Pour savoir si vous pouvez les

F"”“u,
”

dre de
o' 4,
J‘?Mo P
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435, rue Principale, Saint-Donat Tél.: 424-2133
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Les vaillants préeparent

déeja la saison 1990

Souslaprésidencedu  sonde golf des Vaillants ner fastucux servi au toujours joyeuse équipe,
maire, André Picard, et de Saint-Donat a connu  restaurant Chez Hayes.  Henri Robert, a déja ar-
de Louise Picard, la sai- son apogée lors d’un di- Le président de cette  rété les plans remaniés
de la prochaine saison et
il ne manque certes pas

LE SEUL CONCESSIONNAIRE AU || &a¢es 1 tomaremer

= . = cier tous ses membres

1 ifi i-
QUEBEC A MERITER LE PRIX || Do mosnifove s
ler. Il désire également

"EXCELLENCE" DEUX ANNEES || rcmercir es comman-

- ditaires suivants qui

. I’ont bien appuyé: Hotel
rant Chez Hayes, Bar-
beau & Garceau,
Pepsi-Cola, Marché Ri-
chelieu, Manoir des

Laurentides, Club de
golf St-Donat, Braserie
Molson, Pro-Image

Photo, Dépanneur Oa- -

sis, André Nadon, les
Autobus Diligence et
Agence Métro-Nord
(Saint-Donat).

Henri Robert tient 2
souligner que, pour de
plus amples informa-
tions concernant la sai-
son prochaine, on peut
I’appeler au 424-1704
ou encore contacter Mi-
chel Monette au club de
golf au 424-2658.

I s

e

Ao

GARAGE FRANKE wc

OUVERT LE SAMEDI

T N
v’ Y
\\%@y 180, rue Principale
L NP7 4

3y ¢

Sainte-Agathe-des-Monts

VOLVO (819) 326 _4775 2236. route 125 Sud

Notre-Dame-de-la-Merci

Relache les
mardis et
mercredis
sauf sur

reservation

une journée

a l'avance.

N'oubliez pas
de réserver tot
pour vos party

de Noél.

Tél: (819) 424-3631

Pétroles Crevier
s'implique dans
les oeuvres
de St-Donat

Deux fois par année, Pétroles Crevier, de la rue
Principale a Saint-Donat, remet des chéques a
cing organismes de bienfaisance de la municipa-
lité soit I’Age d’Or, les Chevaliers de Colomb, les
Filles d’Isabelle, le Club Optimiste et les Scouts
et Guides. Cet automne, chaque organisme arecu
un chéque de 274,55%. Ces sommes représentent
une portion des ventes d’essence de cet été. On
voit ici Audry Marion, des Filles d’Isabelle, et
Paul St-Jean, président de ’Age d’Or, recevant
leur don des mains du directeur de Pétroles Cre-
vier de Saint-Dnoat, Fabien Minville.

9 Marché A&P Therrien inC.| | ——un—
MzUBLEUR
Pierre, André L'interurbain Bell

- e n— : 5 e i ik

L'HEUREUSE GAGNANTE DU CONCOuRrs ~ IroVigo

Avec tout achat chez PROVIGO, on vous
remet un coupon de participation.

Mme Jeanne Ritchie, gagnante du concours de Au-dela de $700,000 en prix instantannés,
PROVIGO, vient de remporter un gros lot de plus de 20 brunchs familiaux au
5000 en bons d'achat PROVIGO. Elle est forum en compagnie des Canadiegs et10
accompagnée ici des gérants de I'établissement, sejours d'une semaine pour deux &
T , Los Angeles avec billets pour un match
MM. André et Pierre Therrien. Canadien/Kings.
Autres prix a gagner: bons d'achats PROVIGO,
Pougeront bons d'achats Le Meubleur, interdollars de

I'interurbain BELL, plusieurs autres produits
vedette. Date limite du concours:

Tel: (819) 4242424 Tel: G19) 4242151 | QMg 23 decembre 1989, 17h.

=




Poste no 6

- Développer

un plan
d'urbanisme
qui favorisera
pleinement le
respect du
cachet unique
de notre
municipalité. Poste no 3

Rationaliser

les dépenses
publiques:; le

service de la
dette compte
pour une large
part de "nos
taxes". Un
principe a
retenir : On ne
doit jamais
dépenser plus
que notre
capacité de
gagner, sinon...

Raymond Mitron

Respecter notre environnement:

I'écologie et I'économie vont de pair
quand on planifie ['avenir... La
conservation de nos espaces verts et
de nos bassins hydrographiques
constituent des gestes concrets pour
améliorer notre qualité de vie.

JE VOTE
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Yvan Aubin, candidat a la mairie
Poste no 4

Julien Léveillé

DIMANCHE 5 NOVEMBRE 89

SOUS-SOL DE L'EGLISE
MAIRE: Yvan Aubin
SIEGE 1: Francine Riopel Issa
SIEGE 2: Claude Castonguay

SIEGE 3: Raymond Mitron
SIEGE 4: Julien Léveillé

=N [L.;&[N] 2000

SIEGE 6: Chantal Lanctét Berthiaume

Poste no 1

Francine Riopel-Issa

Poste no 2

Claude Castbnguay

Eftre a I'écoute des besoins

des citoyens et des
différentes associations.

Réévaluer le réseay

routier dans les limites de Ia
municipalité, pour améliorer
la circulation en période de
pointe et faciliter I'acces aux
aires de stationnement.
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Banquet annuel du Club de pétanque

Comme atouslesans tanque de Saint-Donat té au Manoir des haute en couleurs mais
au début d’octobre, les tiennent leur diner an- Laurentides. surtout truffée d’hu-
membres du Club de pé-  nuel defindesaison d’é- Cetle rencontre, mour etde joie de vivre,

NOUVEAU

ANIMALERIE ST-DONAT

Vente de nourriture et accessoires de haute gamme
pour tous genres d'animaux domestiques:
chiens, chats, oiseaux, etc.

N
. P
QQ; IR 78,0" o 0
.\é{’é@ IAMS ®. %% ,&:9/)
v R 74

Services rendus par I'animalerie:

- Ecole de dressage

- Entrainement fait par un professionnel
- Cours prives a domicile

- Toilettage de tous genres d'animaux

503, Principale, Saint-Donat
Tél.: (819) 424-1286

(en haut a l'arriere du magasin Sears)

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI
SAMEDI DE 9h00 a 12h00

rassemble une centaine
de convives qui ne vou-
draient pas manquer
pour tout I’or du monde
le «party le plus in en
ville», se plait-on a dire
depuis quelques années.
C’est I’occasion pour
plusieurs de se donner
rendez-vous a la veille

Les deuxiémes au classement, de gauche a droite:

du grand départ saison-
nier pour la Floride, et
pour les autres de se dire
au revoir pour la pro-
chaine saison.

Aprés lerepas, arrosé
de vin offert par le maire
André Picard, il y a eu
présentation des tro-

Claire Forget et Léo Gagnon.

<Jpgr

phées, lecture du rapport
financier montrant un
solde de 0,60 $ dans les
coffres, toutes dépenses
payées, et acceptation
de Georges Forget de
demeurer a la prési-
dence pour une autre an-
née.

Fabien Chamberland,

Le trophée Oasis a été remis 2 Péquipe qui s’est classée premiére a la cloture
de la saison de pétanque. Dans Pordre habituel: Madeleine Forget, Pierre
Forget, de 1’Oasis Dépanneur, Vincent Desjardins et Thérése Charron.

*Choix de couleurs:

* QU 4 saisons:
Ext: gris/int.: noir

Blanc - Beige - Brun

en décoration pour vos
AUVENTS LUMINEUX
ou autres

actuf'es
-.ponat

manuf
5 Saint

par des ponatiens

® AUVENTS LUMINEUX
® ENSEIGNES
® AUVENTS:

", Commercial
Résidentiel
% Terrasse
= ® TOILES:

Bateau
les auvents Houle & Fils we. (200
]

Tél.: 424-1864
(514) 323-1206 Mtl
Roulotte etc.

® SIC'ESTEN TOILE
NOUS LE FAISONS!

591, chemin St-Guillaume
Saint-Donat

Consultez nos conseillers

\.

F RecPuVrement
de. Plancher

e |
S [P«
» Vente et installation
» Résidentiel

et commercial
» Mesure sans frais

- TAPIS - PRELART - CERAMIQUE

VENEZ NOUS VOIR!
CA EN VAUT LA PEINE!

326-9066

117, Principale (coin Thibodeau)

STE-AGATHE

Membre de l'institut Québecoise
des Revétements de Sol inc.

Ltée,

. Geb:rge B,rooké |
PROPRIETAIRE
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Yvon et Georges Forget entourent Pauline Des-
jardins qui s”est vu remettre un prix spécial pour
dévouement exceptionnel a la cause de la pétan-
que.

Le DSC Lanaudiere
s'intéresse a la sante

Le mode de vie repose sur la fagon de vivre de
chacun et se fonde sur un choix personnel. Mais une
bonne éducation et une bonne promotion, liées aux
modes de vie (alimentation, tabac, activités physi-
ques, etc.) sont nécessaires pour que le public fasse
les meilleurs choix possible.

C’est dans ce contexte et par le biais de son
module Kino-Québec que le Département de santé
communautaire de Lanaudiere (DSC) intervient
face 2 la promotion de la pratique réguli¢re de 1’ac-
tivité physique aupres de 1’ensemble de Ia popula-
tion.

La Semaine Québec-Canada en forme (25 mai au
3 juin 1990) représente un moment fort de promo-
tion de I’activité physique qui, de par sa program-
mation (Défi Crown-vie, journée de I’espadrille,
événements spéciaux) saura permetire aux organisa-
tions de sensibiliser leurs clienteles.

Par ailleurs, le DSC de Lanaudiére, en collabora-
tion avec des partenaires, poursuit I'implantation du
programme Viactive qui consiste essentiellement en
1’animation de séances d’activités physiques par des
ainés bénévoles.

Les caisses Pop O'Bois
dépassent 460 millions

L’Association des Gracefield a Ste-
caisses populaires Des-  Agathe-des-Monts.
jardins du secteur O
Bois a tenu derniére- On note une pro-
ment sa 10e assemblée  gression au niveau de
annuelle 4 la Cabane & [’actif de 1’ordre du
sucre Bélanger a Mont- 204% pour se chiffrer a
Laurier. . 462 millions de dollars

Le secteur O Bois  au30 juin 1989.Le nou-
regroupe les caisses po-  veau président élu est
pulaires situées géogra- M. Jean-Paul Desjar-
phiquement de (dins.

C’EST AU MEXIQUE QU’'ON IRA!

Loisirs des Tout-Petits de Saint-Donat a encore
fait des heureuses lors du tirage du 6 octobre
dernier qui avait lieu, comme d’habitude, a la
Caisse Populaire de Saint-Donat. Ladirectrice de
cette derniére, Mme Huguette Bertrand (au cen-
tre), a procédé au tirage. Lorraine Lorrain, a
gauche, a vu son nom sortir du baril pour mériter
un voyage a Acapulco, au Mexique. C’est sa soeur
Paulette Coté (a droite) qui ’accompagnera. En
voila donc deux de plus que ’on verra avec un
teint basané.
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PRENEZ DE L'AVANCE
Pour le temps des Fétes

BOUILANGERIE
ST-DONAT

« PATISSERIE & CHOCOLATERIE »

Nous vous offrons un
grand choix de:

- Gateaux aux fruits

413, rue Principale
St-Donat (Qudébec)
joT 2C0
(819) 424-2220

Guillaume St-Amour

» Bliches de Noél

- Tourtieres

\ . Gateaux pate d'amande

Vous ferez plaisir aux
votres

ll:.:f

e

et son équipe

Depuis 24 mois

C'est un plaisir de vous servir professionnelement

CONTINUEZ A ENCOURAGER

ouvert le samedi jusqu'a 5h

90 boul. Morin (route 117)
Ste-Aqgathe (819) 326-8944
1 (800) 567-6702 sans frais

DESIOSIgS

FORD STE-AGATHE
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t.’ i|nnu ||i 255 Chemin Fusey C.P. 1180, Saint-Donat !'
[.llj MONTCALM ih
0 ETESVOUS PRETS POUR VOS I%I
'f:: PARTY DE FIN D'ANNEE"? I
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Plusieurs menus a votre disposition l!

, e
FAITES VOS RESERVATIONS Gzt

DES AUJOURD'HUI

PLACES LIMITEES

NOTRE CHEF EXECUTIT, Robert Cholette,
1V0US PROPOSE CE MOIS-CI:

Filet d'agneau du Québec
SCUCUCV | 5 ['aiguillette de pin blanc

la médaille I
de bronze | et dry gin

au Grand
Salon d'Art -

- Culinaire POUR RESERVATIONS:

du Québec sans frais: 1-800 567-8340
Tél.: (819) 424-1531
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Objectif% atteints a la
Croix-Rouge de Saint-Donat

T -
e |

les dirigeants en ont pro-
fité pour remercier la
municipalité pour le lo-
cal qu’elle offre depuis
plusicurs années, ainsi
que Bédard & Béland
pour une assistance si-
milaire.
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UNE EQUIPE GAGNANTE!

690, Principale, Ste-Agathe-Sud (prés de I'sutorcute)

secrétaire-trésoricre.
Les administrateurs
sont de facto responsa-
bles de la campagne dc
souscription. En ce qui
concerne la collecte de
sang, le club Optimiste
est responsable de la

les Chevaliers de Co-
lomb ticnnent la journée
hivernale. Jean-Marc
Cadicux est responsable
du secourisme; Maric-
Claire Lefrangois s’oc-
cupe des Gardiens
avertis; Michel McNi-
coll et Gaétan Lavoic

_ |
voient d 1'aide aux sinis-
trés; Lucicnne Forget,
Michel McNicoll et Fer-
nand Juteau dirigent le
Service de préts ct, en-
fin, le plan d’urgence est
assuré par Jean-Marc
Cadicux et Jean-Marc
Héberl.

Dans Pordre habituel, lors de Passemblée générale annuelle de la Croix-
Rouge: Edna Rivest, bénévole; Pierre Trépanier, conseiller régional; Dr
Jean-Marc Hébert, président de la section de Saint-Donat; Michel McNi-
coll, vice-président, responsable de I’aide aux sinistrés et du Service de
préts; Jean-Marc Cadieux, responsable des cours de secourisme et des
cours de plan d’urgence; Annie Robidoux, secrétaire-trésoriére; Gaétan
Lavoie, responsable, sinistres; Lucienne Simard, Service de préts; Fernand
Juteau, bénévole et Yves Calvé, président régional, Hautes-Laurentides.

Lors de 1’assemblée
générale annuelle de la
Croix-Rouge de Saint-
Donat qui s’est tenue le
10 octobre dernier dans
les locaux du CLSC, on
a fait le bilan des objec-
tifs et des activités de
’année 1988-89. En gé-
néral, tous les objectifs
ont été atteints et méme
dépassés dans certains
cas.

C’est ainsi que la
campagne de finance-
mentde 8 188,88 $ a été
un succes. Il en a été de
méme pour la collecte
de sang estivale en juil-
let o1 I’on a vu 209 don-
neurs s¢ présenter. Les
deux années précé-
dentes, I'objectif de 143
n’avait pas été atteint.
Au chapitre du secou-
risme, le responsable,
Jean-Marc Cadieux, a
parlé de projets nou-
veaux. Marie-Claire Le-
frangois, responsable
des Gardiens avertis, ne
cache pas non plus son
optimisme.

On a, par ailleurs, no-
té une insuffisance d’in-
scriptions au niveau de
la sécurité des embarca-
tions nautiques, ce qui
ne justifie pas la mise

sur pied d’un coursa cet *

effet. Au cours de 1988,

trois sinistrés ontregu de
I’aide de la Croix-
Rouge. Le Service de
préts fonctionne bien, et

I’on prévoit une aug-
mentation de la banque
de matériels au Service
de préts. A ce chapitre,

Au cours de I'assem-
blée, on a souligné que
le Plan d’urgence de la
municipalité se [ait tou-
jours attendre. Les re-
sponsables de la
Croix-Rouge a ce ni-
veau, Jean-Marc Ca-
dicux et Jean-Marc
Hébert, ont donc décidé
de prendre les devantset
d’inscrire au calendrier
un cours sur le pland’ur-
gence, lequel se tiendra
le dimanche 26 novem-
bre prochain . Les
intéresses devront
s’adresser a ces deux re-
sponsables pour inscrip-
Lion.

Le bureau de dircc-
tion pour la prochaine
année se compose
comme suil: Dr Jcan-
Marc Hébert, président;
Michel McNicoll, Jac-
ques Forget et Berthe
Charbonneau, vice-pré-
sidents;Annic Robidoux

NOUVEAU SERVICE
A SAINT-DONAT

s
Ronald Beaudet n.d.,
naturothérapeute, hypnothérapeute,
réflexothérapeute et
massothérapeute, pratique
maintenant a Saint-Donat.
Il a travaillé 15 ans avec des enfants
malentendants et déficients.

Il a oeuvré comme Ronald Beaudet, n.d.
consultant auprés des couples et des personnes en dif-
ficulté. Il a obtenu sa formation au C.C.N.N. (College
Canadien Naturopathes et Naturothérapeutes). Ses
connaissances, son expérience ainsi que son désir de
faire dévelloper cette science au Québec, font que
Ronald s'est rapproché trés rapidement de ce que 1'on
appelle "LA MEDECINE DOUCE" faisant parti des
médecines naturelles.

Son bureau est situé au: 519, rue Principale, St-Donat
OUVERT TOUS LES JEUDIS de 9h00 a 21h00
Pour rendez-vous: tél.: 424-3995

session d’éi¢ alors que

Saison 89-90 du Comité de musique

Danielle Granger-Guilbault, porte-parole du Comité de musique de Saint-
Donat, vient de rendre publigue la liste des responsables pour 'annce 1959-90),

La nouvelle équipe se compose de la présidente Johanne Fontaine: Manon
Lortic, vice-présidente; Ghyslaine Charbonneau, trésoricre.

Les administratrices sont: Huguette Juteau, Joanne Morin, Daniclle G.-Guil-
bault, Sylvie Collin et Jacqui Raill.

Les cours du Comité de musique sont cn bonne voic. On y oflre encore une
fois cette année plusicurs disciplines: rythmique, chorale, [lite a bee, piano,
{lite traversiére, guilare populaire et classique.

Le Comité tient & remercicr les personnes suivantes qui ont ocuvré au scin
du groupcment ct leur souhaite bon succes dans leur nouvelle orientation:
Chantal Granger, Nicole Beaudreau, Marjolaine Hayes et Chantal Beaulne.

NOUVEAU BUREAU D'AVOCAT A ST-DONAT

Me Robert Malo

Les avocats Asselin, Pauzé & Malo de Joliette sont heureux d'annoncer
a la population de St-Donat que Me Robert Malo, de leur cabinet,
exercera la pratique du droit le samedi matin de 9:30 heures a 12:00
heures au bureau d'assurances Georges Forget inc., sis au 327, rue
Principale, St-Donat.

Gradué de la Faculté de Droit de I'Université de Sherbrooke en 1977, Me
Robert Malo a obtenu son permis d'exercice du Barreau du Québec
l'année suivanie. Me Robert Malo est actuellement inscrit au programme
de maitrise de I'Université de Montréal ol il poursuit des études
supérieures en droit.

Les avocats Asselin, Pauzé & Malo offrent a |la population en général
des services juridiques variés tels que: droit civil général, droit
matrimonial, droit criminel, droit municipal et droit commercial pour ne
nommer que quelques-uns des champs de pratique de droit dans
lesquels ils exercent leurs compétences. Les avocats Asselin, Pauzé
et Malo acceptent également les mandats d'aide juridique.

Il sera possible de rencontrer Me Robert Malo, avec ou sans rendez-
vous, a son bureau de St-Donat.

Pour rendez-vous: 424-5536 Bureau de St-Donat
Téléphone: (514) 755-5050 Bureau de Joliette
Adresse: 333, rue Richard, Joliette
JB6E 258
(coin Richard et Ste-Anne)

TR
HYLNDAI

HYUNDAI
VAL-DAVID enr.

(819) 322-6620 Rencont § o (819) 322-i93?
Jear-GW " cest LACROIX ,
ot & rero” | AUTOMOBILE LTEE
1004, route 117 - C.P. 1020 une ¥ de int-DO 990, route 117 :

ns
Val-David (Québec) JOT 2NO les ge

maZzDa

Val-david (Québec) JOT 2NO
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Carole Bergeron s |mbr|

(par Annie Lafortune)
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On ne s’improvise
pas conseillere, on le de-
vient. C’est a ce poste
que Carole Bergeron, de
Notre-Dame-de-la-
Merci, désire siéger.
Mais pour cette der-
niére, ce titre veut dire
bicn d’autres choses.

Cette jeune femme
Lrés active au sein de sa
municipalité est, depuis
peu, présidente des Loi-
sirs de Notre-Dame-de-
la-Merci. Sollicitée par
ce comité en vue de sc

préscnler

Carole Bergeron
comme

e

conscillere lors des élec-
tions du 5 novembre,
Carole Bergeron avouc
n’y avoir jamais pensé.
Pour celle que tous qua-
lificnt de «bombe», ses
idées sont claires. «Je
veux faire valoir ma
compréhension des
choses comme femme a
travers mon role d’é-

lue», dit-elle. Le comité
des Loisirs est soucieux
de la voir gravir I'éche-
lon supérieur pour me-
ner a bien la réalisation
de projets déja amorcés
ou a réaliser.

En effet, Carole Ber-
geron a 'intention d’al-
ler plus loin encore,
d’aller outre le titre.
Agée de 28 ans et coif-
feuse depuis maintenant
dix ans, elle estime que
I'image de Notre-
Dame-de-la-Merci doit
changer et évoluer en-
fin. «Il faut valoriser ce
qui existe déja ici, expli-
que-t-elle. Les gens doi-
vent se sentir bicn el

doivent s’identifier &

leur municipalité»,
Celte dernitre estime
qu’il y a plusicurs solu-

e

o

FERME
du 20 au 24 novembre

Réouverture samedi
le 25 novembre

A E e

AP Alas Ealbali=o

486 B, rue Principale, St-Donat
" Tél: (819) 424-5059

Bijouterie HEM inc.

Montre Cyma-Cardinal
Vente
Réparation sur place

Propr.: Héléne. Therese et Jean-Claude Mitron

211, rue Principale, Sainte-Agathe-des-Monts
FACE AU BUREAU TOURISTIQUE

Bijouterie

(819) 326-8149

JBC 1K5B

DU NOUVEAU

CELINE VILLENEUVE

Fait maintenant partie
du personnel

AU PLAISIR DE VOUS

Maintenant

ouvert jeudi

SERVIR

que a NDM

tions, comme par exem-
ple mettre sur pied un
bottin non pas donatien
mais bien mercien,
«Méme s’il n’y a que
trois ou quatre pages,
c’est un départ, déclare-
t-elle. Nous devons met-
tre I’accent du c6té de la
publicité locale, comme
la publication d’un bot-
tin et celle d’un bulletin
d’information munici-
pale».

Carole Bergeron

compte €galement ap-
porter beaucoup aux
jeunes. Dans un futur
immédiat, elle suivra,
avec trois jeunes adoles-
cents, des cours qui por-
teront sur la
communication, la te-
chnique de gestion et
I’apprentissage de réle
de président. «Ca fait
trois jeunes de moins qui
traineront dans les
rues», explique-t-elle.
Car, pour Carole Berge-
ron, il faut penser a la
reléve. «Nous ne serons
pas toujours 1a».

<Jrsp

Cette jeune femme,
qui déplace I’air telle
une hirondelle en plein
vol, explique qu’elle dé-
sire allouer son temps
pour une cause qui en
vaut la peine. Il est donc
prioritaire pour Carole
Bergeron que les Mer-
ciens aient une identité
bien & eux et que Notre-
Dame-de-la-Merci
prenne enfin une ascen-
sion juste et certaine.
«Le futur doit devenir
présent et il faut que ¢a
se fasse maintenant»,
conclut-elle.

Qu'’il fait bon se ras-
sembler, nous les gens
de I’Age d’or, dans la
joie et le partage lors de
la cucillette de pommes
au Verger de la Montée
a Saint-Joseph-du-Lac.
‘Dame Nature nous a
certcs comblés.

Sous un ciel ensoleil-

Club de I'Age d’Or
de St-Donat

bles a pique-nique dis-
perséesici et 1a, Merci a
Mme Francine La-
marche qui nous a si
bicn accueillis.
Lajournée sc tlermina
par une visite a la miel-
lerie de M. P. Des-
champs et a |Ila
Boulangerie Grande

Cote, de Saint-Eus-
lache.

1¢, nous avons dégusté
notre repas sur des a-

Activités a venir

Le 9 novembre: Bin-
go a 13h30;

Le 22 novembre:
souper communautaire
pour féter la Sainte-Ca-
therine. Vous apportez
un plat de votre choix.

Les cartes de mem-
bres 1990 sont en vente
et sont émises immédia-
tement a notre local les
mardis et jeudis a com-
pter de 13h30.

Marie-Claire St-Jean
secrétaire

Il n'est pas trop t6t, Noél
sera vite arrivé

« MISE DE COTE

* CERTIFICAT CADEAU &

S'ajouteront au fil
des semaines

x'/.

/

Tél.: 424-3656 ﬂﬂ




[ CLSC JOLI-MONT
Centre Local de
Services Communautaires

COIN % SANTE

Est-ce vraiment
'hypoglycémie?

S'il y a un sujet bien a
la mode et tout aussi
controversé, c'est bien
I"hypoglycémie. On lui at-
tribue 1’explication de
beaucoup de malaises gé-
néraux comme les fai-
blesses, 1'anxiété avec les
tremblements, les troubles
de mémoire ou de compor-
tement. Cependant, la rela-
tion entre les sympiomes et
la baisse du sucre sanguin
est rarement démontrée.

Notre organisme a be-
soin constamment d’un
taux minimum de glucose
sanguin circulant pour as-
surer son fonctionnement
normal. Une diminution
trop importante, méme de

quelques minutes, pourra
entrainer des malaises im-
médiats. Heureusement,
nous disposons de nom-
breux mécanismes de
contréle de la glycémie:
dés que nous mangeons
(une tranche de pain, par
exemple), le sucre com-
mence a s élever el I'insu-
line du pancréas esl
sécrétée pour baisser le
glucose sanguin, ce qui ne
prend pas plus de deux
heures pour rétablir un ni-
veau de glucose normal.
Sile sucre demeure éle-
vé deux heures apres un re-
pas, on parlera de diabete.
Par contre, le sucre sanguin
peut étre abaissé aprés un

g

A

22496, route 125 Sudd

Notre- Damesde-la-Merei

Heébergement
dowillet et
confortable.

Chambre
pour deux:
159 avec
/w;‘! déjeuner.
Chambre
pour deux,
salle de bain privée:
5358 avec
/;."N-:' deyenner,
HAUTE GISTRONOMIE

EQUITATION sur place
BAIN TOURBILLON

Serwice de réservation
24 hewres sur 24,

Tel: 819 421-%6451

repas a cause d'une wrop
grande quantité d'insuline.

Il peut également éire
abaissé aprés un jeine pro-
longé, comme chez un
éthylique ne s'alimentant
pas ou chez un diabétique,
prenant des médicaments,
qui ne s"alimente pas.

Le foie entre en jeu
Quand le sucre sanguin
est trop bas, le foie est ca-
pable de former du nou-
veau glucose a partir des
réserves graisseuses de fa-
gon & maintenir le niveau
de sucre constant. Ce n'est
que s'il n'y parvient pas

que 1'on verra 1’ apparition
de malaises. Chaque per-
sonne étant différente, il
n'y a pas un taux de sucre
minimum identique pour
tous. Le sucre peut étre trés
bas sans qu'il n'y ait aucun
symptéme, alors qu'une
aulre personne en aura a
des taux considérés comme
NOTMAUX.

Les tests d’hyperglycé-
mie provoquée sur cing
heures, passés a I’hopital,

sont peu utiles si l'on ne
peut metire en évidence
une relation entre un taux
de sucre bas et |'apparition
des mémes symptomes que
ceux éprouvés a d'autres
moments. Une autre mé-
thode, plus simple,
consiste a mesurer directe-
ment le taux de sucre avec
un appareil mesurant la
glycémie sur une goutte de
sang prélevée du doigt.
Cette mesure doit étre faite
au moment des malaises et
devrait étre suffisamment
basse.

De plus, la prise de su-
cre par la bouche amenera
un soulagement immédiat
et confirmera I"hypoglycé-
mie.

Donc, plusicurs per-
sonnes croyant souffrir
d’hypoglycémie pour ex-
pliquer leurs malaises de-
vraient en discuter avec
leur médecin afin de
confirmer cette possibilité
ou de déterminer tout autre
cause pouvant étre respon-
sable de leurs symptoémes.

Denis Langis, m.d.
C.L.S.C. Joli-Mont

Sk or

ENDROIT:

Manoir des Lau

JOUR:

HEURE: 19h30
POUR QUI?:

couUT: Gr

CONTENU:
DATES:

7 novembre 9 janv

Informations:
Jean-Marc

SAINT-DONAT
ET SES OISEA ux

(Regroupement des observateurs

Le premier mardi de chaque mois

Tous ceux et celles qui s'intéressent aux oiseaux

Conférences, informations,
vidéos, échanges, sorties, etc.

5 décembre 6 février

Soirée
nithologiques

d'oiseaux de Saint-Donat)

rentides, salon B

atuit

1 mai
5 juin

6 mars
3 avril

ier

Perron (424-1782)
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Comment éviter la
tourista en vacances

Plusieurs personnes
iront prendre leurs va-
cances au soleil cet hiver.
Lorsqu'on voyage vers le
Sud, un probléme nous
guette: la «tourista» ou
diarrhée des voyageurs. Le
Mexique, le Maroc et Haiti
représentent trois destina-
tions parmi les plus
connues pour donner lieu &
cet embétant probleme.

C’est le plus souvent la
consommation d’'eau et
d’aliments porteurs de bac-
téries indésirables quiest le
plus souvent responsable
de la tourista. On peut évi-
ter, ou du moins minimiser

la tourista en prenant quei-
ques précautions que j'é-
numérerai icl.

Ainsi, il serait souhaita-
ble d’éviter la consomma-
tion des éléments suivanits:
glagons, souvent préparés
avec 1’eau locale; lait non
pasteurisé; salade verte
(laitue, chou, céleri, oi-
gnons, cresson, etc.); hors-
d’oeuvre froids et
trempetles; crevettes el
crustacés crus.

Par contre, parmi les
aliments présentant géné-
ralement peu de pro-
blemes, on note 1'eau, les
jus de fruits et les boissons

gazeuses embouteillés et
non décapsulés; le jus de
noix de coco verte fraiche-
ment fendue; laviande bien
cuite; les fruits et les 1é-
gumes pelés soi-méme;
bigre, vin et spiritueux,
pain et biscotles.

On peut purifier 1'eau
en la faisant bouillir cing
minutes. Bien la réfrigérer
par la suite.

Et sur ce, bonnes va-
cances.

Marie-Claire
Lefrancois
diététiste

LE SEUL CONCESSIONNAIRE

MERCEDES

DANS LANAUDIERE-LAURENTIDES

GARAGE FRANKE nc.

OUVERT LE SAMEDI

180, rue Principale
Sainte-Agathe-des-Monts

819) 326-47735

|
CE QUI COMPREND:

GRANDE TERRASSE

LISTE DE PRIX, SAISON 1989-90

% PAR PERSONNE (OCCUPATION DOUBLE)
[3(¥]s]le] STUDIO  |PENTHOL ITHOUSE
| SEMAINE (2 SEMAINES | 1 § EMAINES
TARIF A 252,005 | 453,605 | 302,405 | 544,325
Du 16 déc. au 5 janvier]
Du 17 fév. au 3 mars
TARIF B 231,005 | 415,808 277,208 | 498,965
D 3 féy. au 1 & février
Du 2 mars au 20 avrl
TARIF C 189,005 | 340,205 226,805 | 408,245
Du & jan. au 2 février
Du 30 juin au 17 aoht
TARIF D 168,008 | 302,405 | 201,608 362,885
Du 21 avril au 29 juin
Du 18 agutau |4 dec _/

CHAMBRE AVEC CUISINETTE
AIR CLIMATISE CENTRAL

PROXIMITE DE LA MER (60 METRES)

PROXIMITE DES SERVICES )

(RESTAURANT, EPICERIE, ACTIVITES)
NON INCLUS: TAXES ET SERVICES (11 ET 10%)

Renée L-Lavoie
SAINT-DONAT

Réservez immédiatement aupres de:

CLUB VOYAGE LASER
(819) 424-2365

Clinique du Dr Denis Bisson

TRAITEMENT DE VARICES, CELLULITE
ET OBESITE

264, rue Principale
ST-SAUVEUR-DES-MONTS

BUREAU SUR RENDEZ-VOUS
TEL: (514) 227-1288

Dr Denis Bisson, B.A, M.D.LM.C.C. oo
OMNIPRATICIEN

CLINIQUE DE VERDUN:
55, AVENUE DE LUEGLISE, SUITE 24

VERDUN

Tél.: (514) 761-3788
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" J'ai le temps, comme retraité, de m'occuper

de la chose publique"

Ly
N & &

=

Au cours de la conférence de presse tenue par
I’équipe Yvan Aubin a son domicile, on recon-
nait, dans ’ordre habituel, le candidat i la mairie
Yvan Aubin, et les postulants-conseillers Claude
Castonguay, Francine Riopel-Issa, Julien Léveil-
Ié et Raymond Mitron. N’apparait sur la photo,
Chantal Lanctot-Berthiaume.

Au cours d’une
conférence de presse
qu’il tenait chez lui vers
la fin du mois passé, le
candidat a la mairie de
Saint-Donat, M, Yvan
Aubin, a fourbi ses
armes, en compagnie
des membres de son
équipe, contre celle du
maire André Picard.

Rappelant qu'il avait
fait carritre dans la po-
lice provinciale, au mo-
ment ou il fallait redorer
le blason de cette force
policiére au lendemain
du régne de Duplessis,
M. Aubin a souligné
qu’il a géré des cen-
laincs de millions de

SERVICE

24 HEURES

Section Laurentides
Tél.: (819) 424-3992

UN PERSONNEL DE SANTE
DES PLUS COMPETENTS

ACTION NURSING

° | Un choix JUDICIEUX

« Maintien a domicile

| » Services infirmiers bilingues

* Services privés en soins intensifs
» Services aux ainés, convalescents
« Relation d'aide

» Approche alternative

Sitge social
340, 15¢ rue,

Laval, Qué
H7N 1L4
Tél.: 383-8717

=

Couvre~Planchers

Laforest inc.

Yvan Aubin

dollars pour la province.
«Ce n'est pas un petit
budget municipal
comme celui de Saint-
Donat qui m’impres-
sionne», s’est-il plu a
dire aux deux journa-
listes présents.

Et M. Aubin de pour-
suivre: «Saint-Donat
n’avait pas de plan di-
recteur & moyen et long
terme pour le dévelop-
pement d’une municipa-
lité qui se développe a
une vitesse quasi effa-
rante. Tout cela doit étre
assujetti a la capacité de
payer des citoyens». A
la question a savoir §’il
connaissait les parame-
tres du budgetdela ville,
M. Aubin a répondu
dans la négative mais a
ajouté quec’est un cour-
tier en immeubles de
Saint-Donat qui ’avait
mis au courant que la
municipalité était ren-
due a la limite de son
pouvoir d’emprunt.

De condos et de lacs

M. Aubin souligne
que d’autres municipali-
és des Laurentides se
plaignent d’une mau-
vaise configuration du
réseau des lacs. 11 a fait
référence, entre autres,
au Parc des Pionniers.
«Je ne dis pas que M.
Picard est malhonnéte,
dit-il, mais je dis qu’il a
mal planifié»,

Au chapitre du phé-
noméne des condos, 1'é-
quipe Aubin craint
fortement que toutes les
rives des lacs soient pla-
cardées d’immeubles en
copropriété. «En flanc
de montagne, par
contre, dit-il, la chose
est possible, et c’est
pour ¢a qu'il faudrait
songer a développer un
important réseau de ma-

rinas, surtout sur les
deux grands lacs, de ma-
niére & mieux desservir
la population de ce type
d’habitations».

Pour leur part, les
candidats aux postes de
conseillers, MM, Cas-
tonguay et Mitron, ont
des vues bien arrétées
sur des points spécifi-

ques. Pour le premier, il *

y a mauvaise évaluation

<Jpsp

des terrains riverains.
Pour le second, c’est au
niveau de 1'usine de re-
cyclage et compostage
des ordures ménageres,
qui doit ouvrir ses portes
ces jours-ci a Chertsey,
qu’il en a. «Nos habi-
tudes de vie ne sont pas
celles des Allemands,
pays d’ol vient la te-
chnologie mise en oeu-
vre ici», dit-il.

Branle-bas de combat
dans le clan Picardien

Prés de 300 per-
sonnes, dont un nouveau
député a 1’Assemblée
nationale et un ex-mi-
nistre a la méme Assem-
blée, étaient présentes le
dimanche 29 octobre
dernier au Bar Le Mon-
tagnard a I’occasion
d’un brunch de présen-
tation de I'équipe Picard
en vue des prochaines
élections municipales.

Prenant la parole le
premier, le maire André
Picard a rappelé les réa-
lisations de son équipe
depuis les débuts de son
régne, comme I’eau po-
table, la clinique médi-
cale, le traitement des
déchets domestiques, la
neige artificielle, ’envi-
ronnement avec le Parc
des Pionniers, le jume-
lage de la municipalité
avec Lans-en-Vercors,
en France, elc.

"Les élections, ¢’est

le sport national des
Québécois... apres le
hockey", a rappelé M.
Picard. Il a enchainé en
soulignant que parmi les
17 villes formant la
MRC de la Matawinie,
c’est Saint-Donat qui est
le pole d’attraction tou-
ristique de la région des
Laurentides. "Mais il ne
faut pas se leurrer; nous
avons des municipalités
voisines et amies qui
nous envient dans les
Laurentides et qui se-
raient prétes a nous dé-
troner, a-t-il dit. En
régime de concurrence,
qui n’avance pas recule,
et c’est pourquoi il ne
faut pas avoir peur d’in-
vestir...intelligemment,
bien sir.

"Ceux qui vous di-
ront de faire attention,
que nous nous endettons
& outrance, je leur dis
tout de suite que ces per-

350, rue Principale

sonnes vivent encore a
I’¢re des Belles His-
toires des Pays-d’en-
Haut, Nous ne sommes
plus a I’age de Séra-
phin”,

A Saint-Donat, rap-
pelle le maire Picard, les
permis de construire
sont passés de huit mil-
lions de dollars en 1988
a 11 millions en 1989,

"Votreresponsabilité
le S novembre, ¢’estd’é-
lire une équipe sérieuse
qui vous représentera
pendant quatre ans", de
conclure André Picard.
Avec des quartiers gé-
néraux Ouverts une se-
maine avant le scrutin a
la Place Monette, 1’é-
quipe Picard n’entend
laisser passer aucunc oc-
casion de se faire voir et
d’encourager les gens a
voter. C’est le branle-
bas de combat servi a la
modeme.

St-Donat Tél.: (819) 424-2929

TOUT POUR LA DECORATION

-lits

- Stores

verticaux
et horizontaux

» Accessoires

de salle

de bains

» Tissus

de confection
+ Rideaux
de douche
« Papier
peint
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Club Optimiste

NDM - Nouvelles

Nous avons enfin une
maternelle a NDM! Le
Club Optimiste et le Comi-
té des Loisirs se sont réunis
pour offrir a Johanne Léga-
ré, la responsable, une
somme de 500 $ pour I'a-
chat de jeux et de matériel
pédagogique.

¥ ok %

Quelle soirée réussie
que la féte du 28 octobre en
I’honneur de Lise Marti-
neau, présidente sortante!
M. Gérard Boursier, ad-
joint au Gouverneur, lui a
remis le cadeau offert par
les membres en témoi-
gnage de reconnaissance
pour son dévouement a
1'exécution de son mandat,
Mme Martineau s'est ac-
quittée d'une derniére
fonction officielle qui fut
de décerner le titre de
membre & vie a M. Claude

Guardiola. On se souvient
que grace & son travail, il a
généré des fonds impor-
tants pour le Club lors du
Méchdui de 1'été dernier au
Belvédere Ouareau. Félici-
tations? Félicitations a Ca-
therine Gouin, présidente
du comité de 1a Féte; méme
le thume & da faire place a
"organisation!: un vrai
succes!
* ok

Le président du Club
Optimiste NDM 89-90, M.
André Dupuis, désire re-
mercier de fagon particu-
litre Mme Lise Martineau,
présidente sortante et son
équipe pour le beau travail
accompli 1'an passé. Il sou-
haite également une bonne
année a M. Gilles Marti-
neau dans I'exercice de ses
prestigieuses fonctions de
Lieutenant-Gouverneur de

449, rue Principale
Saint-Donat
Tel.: 424-3533

MISE DE COTE
avec leger dépot

pour madame
et
pour monsieur

UNKIN’
ONUTS

SAINTE-AGATHE, Route 177

Un dolla
de rabais
sur 1 doz.

1 de beignes 4

1

la zone ouest.
* % %

C’est samedi le 18 no-
vembre que le Club Opti-
miste et le Comité des
Loisirs organisent une su-
per soirée DISCO! Ren-
dez-vous les Jeunesde 11 2
18 ans a la Salle commu-
nautaire a2 compter de 20

heures!
* ok ok

Il est temps de com-
mencer & penser aux Fétes!
Nous prenons dés mainte-
nant les inscriptions pour le
"dépouillement d’arbre de
Noél", Il aura lieu samedi
le 16 décembre a 14 heures,
a la Salle communautaire,
Il y aura des cadeaux pour
tous et un bas de Noél
GEANT, gracieuseté de la
boutique "Aux belles Trou-
vailles", sera tiré au sort!

*
b 3

SKIEZ
SANS

C'est une autre collabora-
tion du Club Optimiste et
du Comité des Loisirs de
Notre-Dame-de-la- Merci.
On demande aux parents
d'inscrire leurs enfants, de
la naissance i 18 ans, avant
le 18 novembre auprés des
personnes suivantes: Ca-
role Burger au 424-2216,
Jacques Le Frangois au
424-7917; André Dupuis
au 424-5025 ou Georgette
Dupuis au 424-5885.
* % ok

Bravo a Carole Berge-
ron et a André Dupuis;
1’association Loisirs/Opti-
mistes réalise des projets
concrels au profit des
Jeunes!

* * ok

Enfin, soulignons les
anniversaires récents cl a
venir: Pierre Daigneault,
Suzanne et Germain Dal-
laire, Monique Thouin,
Francoise et Picrre La-
nouette, Michel Cimon,
Cécile et Marcel Langlais.
Tous, BON ANNIVER-
SAIRE!

3%
¥

ATTENDRE

% Les travaux d'installation
des chaises quadruples
sont presque terminées.
Elles seront en opération

au début de la saison.
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Les jeunes de NDM, ceci est pour vous

Sivous avez entre 11
et 18 ans, si vous avez
envie de vous défouler,
si vous aimez danser, si
vous aimez vous dégui-
ser, voici I'occasion ré-
vée.

Le samedi 18 novem-
bre, de 20h00 a 1h00 du
matin, laissez-vous aller
au rythme de «Disco
Pussy». Venez costumé.
Le plus amusant gagne-
ra un prix! Amenez vos
amis ¢t venez vous amu-
seravec nous. Prix d’en-
trée: 2$. Bien sdr, pas de
permis d’alcool.

Cetle soirée est unc
réalisation conjointe du
Club Optimiste de No-
tre-Dame-de-la-Merci
et du Comité des Loi-
Sirs.

Jacques Lefrancois
directeur

Marjolaine Pelletier
collaboratrice

PINTO
RANCH

Equitation...
15% par heure
40% par 1/2 journee
75% par jour

EQUITATION

15$ par heure
40%$ par 1/2 journée
75$% par jour
2236, route 125 Sud,

Notre-Dame-de-la-Merci
Tél.: (819) 424-3631

Information : (819) 424-2784
Claudette Gauthier ou Marcel Gauthier
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POTINS

"Remercions le Sei-
gneur pour ne pas éfre
ailleurs". Voila le bénédi-
cité du club de la Pétan-
que de Saint-Donat récité
par le président lors du
souper annuel du club au

Manoir des Laurentides.
* ¥ ¥

Au cours du méme sou-
perdelapétanque, c’estIna
Aubin, la femme du candi-
dat a la mairie, qui a vuson
billet gagnant tiré par nul
autre que... I'actuel maire
Picard.

* ¥ %k

Bienvenue a nos nou-
veaux lecteurs de Victo-
ria B.C., la famille
Keizer. C’est une grande
famille puisqu’une de
leurs filles, également

abonnée au journal, ha-
bite Halifax sur les rives
de Pautre océan.

* ok ok

Il s’est vendu beaucoup

de petites culottes a Saint-
Donat un certain jour du
mois dernier aprés le vol de
neuf valises d'un autocar
de touristes de 1'age d’or.
L'affaire est un mystere
complet.

¥ % %

On pourrait se de-

Silencieux

Freins WAGNER

Installation gratuite
Garantie

Produits Vedettes

Amortisseurs -MONROE-

Installation gratuite

WALKER

En vigueur du 1 novembre au 30 novembre

rabais

rabafs1 0$
raba:s1 1 $

10°

JOT 2C0

Garage Daniel Légaré enr.
587, rue Principale
St-Donat, Québec

el.: (819) 424-2301

mander ce que fait Isa-
belle se promenant rue
Principale,un tournevisa
la main, elle que I’on voit
généralement dans les
rayons de finé lingerie.
C’est que, voyez-vous,
Isabelle est une femme a
tout faire.
* % %

On chuchote qu’un dé-
bouché majeur s’amorce-
raitdu coté de Washington,
D.C., parmiune importante
clientele intéressée au dé-
veloppement de |'industrie
touristique d’hiver a Saint-
Donat, particulierement
dans le monde du ski. Un
entrepreneur local s’est
d'ailleurs déplacé pour al-
ler y voir de plus prés... a
I’ambassade du Canada,
s'il-vous-plait!

* % %k

Michel est retourné a
Anticosti cette année a la
chasse au gros gibier.
Cette fois-ci, il n’a pas
lancé de cailloux pour
éloigner I’animal et ainsi
protéger la faune. Il a bel
et bien tué. "Le coup est
parti tout seul", dit-il...

* ok ok

Apres avoir passé 1'été
comme agent spécial a la
police de Saint-Donat, Pa-
trick entreprend sa derniére
année au cégep Maison-
neuve en technique poli-
ciere. Suivra le cours a
I"Ecole de police de Nico-
let. Bonne chance Pat.

¥ % %

La famille Issa au
complet (¢ca fait du
monde) s’est rendue a
New-York féter le 25¢ an-
niversaire de mariage
d’une des filles Issa. On
aurait dit une vraie cara-
vane. Ca fait du monde
dans la maison, méme si
c’est au Etats...

* %k

Le lac a Foin s’ appelle-
ra sous peu le lac des Mar-
cheurs, et c'est la riviere
aux Castors qui s’y jetlera.

* ¥ ¥

Jim Hetmanik a ven-
du ses actions qu’il possé-
dait dans le Chiteau
Montcalm et est mainte-
nant le seul actionnaire
de Interface, programme
d’immersion francaise

356
Principale

424-1431

Bijoux - Papeterie

Cartes de souhaits

Cadeaux
Décoration

Plan mise de coté
Bons d’achat

‘cc;;mvs

—

pour les étudiants anglo-
phones des provinces voi-
sines, dont I'Ontario. Il
reviendra cet hiver avec
tout son jeune monde, et
c’est au Chateau Mont-
calm, comme d’habitude,
que tout le programme se
déroulera.
* ¥ %

Jean-Marc ne voulant

prendre les "bosses de cha-

meau" aurait préféré laisser,

coucher sa Jeep décapota-
ble entre Sears et la Crépe-
rie. Mais pourquoi donc
vraiment, se demandent
D.S.etC.P.?
* ok ok
Chez Walter n’ont pas
lésiné. Chaque jeune
confirmé,accompagné de
ses parents au souper qui
a suivi la cérémonie, a re-
¢u un coupon d’'une va-
leur de 15 $ valide lors
d’une prochaine visite
dans cet établissement.
Un marketing fort ingé-

nieux.
* %k %k

Bon anniversaire de
naissance a Jeanne en ce
début de mois. Son age?
Seul son coiffeur le sait... et
bien siir son conjoint aussi!

* % %

Diane Dufresne a
Saint-Donat en spectacle
au printemps? Rien
d’impossible avec les re-
sponsables de la Maison
des jeunes. Et Diane est
un peu donaticnne aussi,
pour ceux qui ne le sa-
vaient pas.

* % %

Heureuse naissance
prochaine pour Suzanne,
de NDM. Germain devrait
étre pére vers lami-novem-

bre.
* % %

centre de pompe
| Saint-Donat inc.

Les pompes GOULDS sont les plus
fiables pour votre alimentation d'eau

BRUNER / GOULDS peut
ameéliorer votre eau.
Informez-vous au sujet de la
gamme de PRODUITS

Pour eau potable

disponibles
chez votre dépositaire
BRUNER / GOULDS

Alain Ayotte , Maitre-plombier
720, Principale, Saint-Donat Tel.: (819) 424-3220

Adoucisseur

<Jpsp

Ily arumeur au Foyer
que certains célibataires
se préparent a féter la
Sainte-Catherine. Y au-
ra-t-il du champagne
pour ’occasion? C’est a
voir.

* ok %

Le 5 octobre dernier,
Francois G. faisait son pre-
mier vol solo a bord d'un
Tutor CT 114. Pour ceux
qui ne connaissent pas ce
type d’appareil, c’est un jet
qui vole plus vite et plus
haut que tout avion com-
mercial.

* ok %

Bon anniversaire a
Marek, d’Australie, qui
aura 13 ans le 13 novem-
bre. Son année chan-

ceuse, quoi!
* ¥ ¥k

Consultez une
des meilleures
voyantes au Canada.
Sur rendez-vous
seulement.
Francine Gibeault
424-2051.

Demandez donc a Ni-
cole O. le numéro de téle-
phone de St-Donat Pizzeria
a Toronto.

* * ok

Normand offre un ser-
vice spécial de massage
aux clientes qui démon-
trent un certain intérét...
par suite de maux de dos.

* %k %

Les candidates aux
élections municipales s'i-
dentifient en disant
qu'elles sont mariées et
meres de famille. Aucun
candidatmalen’a fait men-
tion de son statut matrimo-

nial. Amusant!
* % %

Filtre




Psychothérapie

Ginette Lavoie

S'affirmer
sans hostiliteé

Croyez-vous savoir
vous affirmer? Plusieurs
personnes qui croient
s’affirmer le font avec
hostilité et, malgré cette
affirmation dont elles se
servent, elles ne com-
prennent pas qu’elles
n’obtiennent pas de
bons résultats dans leur
communication avec
leurs employés, leur
conjoint ou avec les au-
tres en général,

Si pour toi, "l’'em-
ployeur” par exemple,
affirmation signifie hos-
tilité, ordres, comman-
dements, impassibilité,
tu auras probablement
une réponse de non-pro-
ductivité chez tes em-
ployés qui réagiront,
comme beaucoup d’é-
tres humains, devant le

blame de I’hostilite.

Ainsi, certains se ré-
volteht et deviennent
agres8ifs, manifestant
leurs émotions en fai-
sant la gréve du zele: "A
quoi bon en faire plus?
De toute fagon il n’est
jamais satisfaitde ce que
je fais", se disent-ils
sans doute.

D’autres réagissent
d'une maniere diffé-
rente mais qui n’est pas
plus avantageuse pour
toi. Ils deviennent an-
xieux & I’idée d'étre bla-
més, et cette émotion
bloque toute créativité.
Leur énergie se perd en
Stress.

A peu prés personne
ne se risque a prendre la
moindre décision ou I'i-
nitiative que tu souhai-

terais, de peur de se
tromper et de devenir
ainsi la cible de tes re-
proches. Cela devientun
véritable cercle vicieux:
plus tu t'affirmes avec
hostilité, plus tu cultives
chez les autres des idées
qui déclenchent des sen-
timents d’agressivilé et
d’anxiété. Plus ces der-
niers deviennent agres-
sifs et anxieux, moins ils
sont productifs. Moins
ils répondent a tes at-
tentes, plus tu déve-
loppes des idées
engendrant 1’hostilité, et
ainsi de suite.

"J’ai le droit d’€tre
hostile en m’affirmant,
mais cela ne rejoint pas
les objectifs que je pour-
suis: n’ai-je pas intérét a
changer cette affirma-
tion avec hostilité en une
affirmation sans hostili-
té? Tout est dans ma
tetel

Par Ginette Lavoie

Donatien, entrepreneur dans les lles du Sud

M. Florian Jutras, un
Donatien depuis 1981
demeurant dans la Baie
de I'Ours, sur le lac Ar-
chambault, entreprenait
il y a quelque temps la
construction et I’exploi-
tation de complexes im-
mobiliers en
République Domini-
caine. C’est ainsi qu’il
vient d'ouvrir 1’hotel
Casa Laguna a Caba-
rete, un endroit de plus
en plus fréquenté par les
Québécois, et particulic-
rement les Donatiens.

La Casa Laguna est
un condo-hétel de 112
appartements situé au
cocur du village de Ca-
barete, 2 60 métres de la
plage. Cabarete est re-
connu comme un des
sites les plus recherchés
pour la pratique de la
planche a voile. On y
tient d’ailleurs a chaque
année une compélition
internationale de slalom
en planche a voile.

Des cours
dispensés en
plan d'urgence

Que feriez-vous s’il
survenait un sinistre ma-
jeur a Saint-Donat tel
que feu de forét, tor-
nade, écrasement d’a-
vion? Sauriez-vous ol
aller chercher de I’aide
ou feriez-vous partie des
bénévoles de la Croix-
Rouge dans le plan d’ur-
gence?

Si la chose vous inté-

resse et vous voulez en
savoir plus sur les cours
qui seront dispensés sur
les plans d’urgence a
Saint-Donat, vous n’a-
vez qu'a vous inscrire au
cours qui sera donné le
26 novembre par un spé-
cialiste. C’est gratuit!

Pour tout renseigne-
ment: Jean-Marc Ca-
dieux, 424-3288, ou
Jean-Marc Hébert, 424-
D63 11

Casa Laguna s’a-
joute aux nombreux
siles touristiques déve-
loppés a Sosua et Caba-
rete par des Québécois.
M. Jutras est le troi-
sitme Donatien connu a
investir dans 1I’immobi-
lier en République Do-
minicaine.

Les amants de la mer

et du soleil de Saint-Do-
nat peuvent s adresser a
Mme Renée Lavoie
(Club Voyage Laser)
pour réservations. Par
ailleurs, pour en savoir
davantage sur les possi-
bilités d’achat de condo
a Casa Laguna, on peut
s’adresser aux Immeu-
bles TransAction.

L

STORES
M. P. C.

Enr. J

VENTE ET INSTALLATIO
REPARATION

=

T oasaneso0ttne 1] rempppeesicne 1] smpuarosttnis 1] squupsittm || maspantiomen I 1.

ESTIMATION
GRATUITE

a domicile

(75 x 84 po.)

20% a 50 de ra-lz's

sur tous les stores

424-2473

“lLaissez votre message
je vous rappellerail™

M. Charette
Saint-Donat

_ EVALUATION IMMOBILIERE,

EVALUATION LAURENTIDES
EVALUATEUR en IMMOBILIER |

Serge Lavoie, b.a.a., é.s.
Réjean Buteau, b.a.a., é.a.

Evaluateur agree
1A, St Bruno C.P. 758
Ste Agathe des Maonts 51 Donat
JBC 3K R - (81914242437 JoT 2C0
(8191 326-9262 (819} 326-0806 (819} 424-2762
Téi: (819) 424-2346 - @ (514) 882-2064

SCIERIE
Sf-DonOf Inc.

W. PAUL FORSTER

807 Principale,
C P, 1019, 5t-Donat, @c JOT 2C0

ICB§ Imprimerie Michel Boissy

% (ancieanament Imprimerie Saint-Donat)
Factures N.C.R. * Napperons " La_minage
* Enveloppes * Macarons * Etiquetles
* En-tétes de lettres * Fairepart * Dépliants
* Cartes de visite * Circulaires * Composition au la.

* Formules continues

* Menus

Ze

311 montes

Gagnon
~p 1717- ValDavid (819) 322-5931
Ausbhec) JNT 2NO Frais vires

Tel.: 1-[819] 424-3588

IMPRIMERIE
COMMERCIALE

® ENVELOFPES @ FACTURES

® EN-TETES DE LETTRES ® CIRCULAIRES
® CARTES D'AFFAIRES ® ALLUMETTES

® FAIRE-PART ® PHOTOCOPIES

® TROPHEES DE TOUS GENRES

Tél.: (819) 326-4071

A

@réafion @anine enr. &
(g onte et g oi!e!!age

5, rue Ste-Agathe

Ste-Agathe-des-Monts Mancy Hildebrand

445 Fue Principale, C.P. 1150, St-Donat, P.G. JOT 2C0
CREATION CANINE

ALTITUDE "1350"/NOVEMBRE 1989/ PAGE 27

ACCOUSTIQUE

TEL.: (B189)4B4-3807

- PLAFOND SUSPENDU -
- TUILE ACOUSTIQUE -
- DIVISION METAL -

- BYPS - JOINT -
[LICENCIE)

F778 Ch ND. Merc),
MNotre-Dame dea (e Merc),
Qué JOT 2480

Claudes Besaudry
proprigtare

BOULANGERIE
f_if??:-l (5:;-5 Prop.: Guillaume St-Amour
Sl

BOULANGERIE ST-DONAT ENR.
BEIGMES-GATEAUX-BRIOCHES-TARTES ASSORTIES
PATISSERIE FRANGAISE - FEVES AU LARD
PATE AU SAUMON
SPECIALITES: TARTE AU SUCRE - TOURTIERE
T e R T e e e
Charcuterie - Pain chaud tous les jours

- - L] . - . - . - . L]

Tel.: 424-2220

. 8

413 rue Principale, St-Donat

'BOUTIQUE

MEUBLES - MATELAS
VAISSELLE

VENTE ET REPARATION

REFRIGERATEUR
CUISINIERE
LAVEUSE

ETC.

BOB SERVICE
(819) 424-3353

MARILYN ET
DANIEL GILBERT

COIFFURE

Rés.: 424-2048

Coiffure Styliste Bur. 424-3970

C"arofﬂe gergeron

194BA, ROUTE 125
NOTRE-DAME-de-1a-MERC!
JOT 2A0

Elle et Lui SERVICE A DOMICILE

CLINIQUE VETERINAIRE MEDECINE DOUCE

TEL.: (819) 326-4071
@[inique @é!érinm‘m @J’;e-@galée
Oj‘uem'..a.y @}{nu’

5, RUE STE-AGATHE
STE-AGATHE-DES-MONTS DR. JEAN ROBERGE, M.V.

CONSEILLER FINANCIER

TRUST GENERAL
DU CANADA

1100, rue University, Montréal, Québec H3B 2G7

Benoit Lafortune
Services financiers
Succursale Montreal/University
Tél.: (514) 871-7480

e.’I

%

RONALD BEAUDET, Nh
HYPNO-MASSOTHERAPEUTE

ef:i,niciue de @Kéaeoine Jdouce
des Lavnentides

84, rue St-Vincent, 518A, rue Principale

STE-AGATHE-DES-MONTS, ST-DONAT
JBC 2A7 JoT 2C0
sur rendez-vous

1819) 424-3995

sur rendez-vous
@!5 326-9515

~ PSYCHOTHERAPEUTE
( Guy Isabelle \

CONSULTANT THERAPEUTE

125 St-Vincent, C.P. 254
Sainte-Agathe-des-Monts

J\80 3C6

Sur rendez-vous

(819) 326'-78@
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professionnels et commercants a votre service!

PHARMACIENS

506, Principale
St-Donat.

Tél.: 424-2626

J.-F. Perreault & C. Brien Perreault
PHARMACIENS

HEURES D'OUVERTURE

Lundi au jeudi 8h30 & 17h30 Samedi  9h00 a 17h00
Vendredi 9h30 2 21h00 Dimanche Fermé

CLINIQUE D’OBESITE

CLINIQUE d’OBESITE
du NORD enr.
Dr Gabriel Coallier, omnipraticien
(819) 326-5880

En haut de la pharmacie

82, rue Principale
Ste-Agathe-des-Monts

Québec JBC 1J7 dagn Cout
CHIRURGIEN-DENTISTE
/ Sur randez-\rous_\

Tél.: (B19) 424.1885

CENTRE DENTAIRE ST-DONAT

DR RENE JOBIDON, D.M.D. .
DR JEAN POIRIER, D.M.D.
CHIRURGIENS-DENTISTES

\4?2 A. rue Principale - C.P. 999, Saint-Donat (Quebec) JOT 2C0

DENTUROLOGISTES -

& 424-2030 476 B rue Principale

Sur rendez-vous St-Donat

GILLES POIRIER D.D.

FABRICATION & REPARATION
DE PROTHESES DENTAIRES

Bureau:
mercredi soir seulement
de 19h00 a 22h00

r Yy

Montréal (514) 382-1651 Frais acceptés

DENTUROLOGISTE

Fabrication et reparation
de prothéses dentaires

(%‘ _Ojdée//e Z—ﬁ//{et 6{6{
=

Bureau: lundi au jeud:
19ha22h

444, RUE PRINCIPALE Vendredi et samedi
SAINT-DONAT ghailih
Tel; 424-7717 Sur rendez-vous.

NOTAIRES
o \

Membre de I'Union des Notaires en immobilier UN{

NORMAND CAMPBELL, s.a., 111, D.ON.
NOTAIRE ET CONSEILLER |URIDIGUE
NOTARY & LEGAL ADVISER

338, rue Principale- C.P, 238
\ Saint-Donat{Quebec) JOT2C0 Tel.:(019)424-2882

St-Donat: 424-2272 Crabtree: (514) ?54-4?’76—\

ETUDE LEGALE
Raymond et Sigouin
Notaires et conseillers juridiques

BUREAU: ' .
Lundi au vendredi: 8h & 17h, Me Marle-C[aUde Haymond

Samedi: 1ohai12h Me Raymond M. Sigouin

444, rue Principale, Saint-Donat (Québec) JOT2CO

| GRAPHISTE
/ \

Clayr

B05 Principale
C P 1066
St-Donat.Qc @ Conception graphigque
JOT 2C0 {dépliants, logos, cartes d atfaires)
(819) 424.-5075 e Lettrage - Enseignes
s aratn, ® Plans d' aménagement
\ )’y}:gﬂy ® Meubles sur mesure 7

y A
Philippe Gauthien

COMPTABLE AGREE

AFFILIATION :
101, RUE PRINCIPALE Perreault & Bussidre
SAINTE-AGATHE-DES-MONTS COMPTABLES AGREES

(QUEBEC) J8C 149 Bulream'(é!
TEL. : (819) 326-4809 Samt-._}erome et
Montréal
4

R&- « (H14) 2252346

@md& %a«;ﬁ/,v CGA.

COBAPTABLE GENERAL LICENCIE

1600, boul Henrl-Bourassa Ouest 472 ue Pnncipale
Bureau 414 Saint Donat (Guebec)
Montréal (Québec) HIM 3F2 07 2C0
(514) 331-4877 (8191 424-3135
~ \
Serge St-Georges, €.G.A.
L
COMPTABLE GENERAL LICENCIE
444, Principale 645, rue du Moulin
Saint-Donat, Qc C.P. 880
JoT2C0 Saint-Jovite (Québec) JOT 2HO
\  1€l.:(819)424-3287  rél : (819) 425-3727 P

Maliette Benoit Boulanger Rondeau
Comptables agreeés

* Services professionnels en
vérification et en gestion

® Bureaux dans les principales
villes du Queébec

(T

\ 138 - 8° Rue, Crabtree (Québec) JOK 180’

Au-dela des chiffres... [ Giouoe B [
nous parlons la | d i o A
parlons la langue des affaires. Mallette /1
=R et

P e 8]

= EmEaEe

C.P270 SN

102, rue Saint-Antoine e = SN
Sainte-Agathe-des-Monts =

{Quabec) JBC 2C9 P ey

Tél (314 325-3400 _—

SR

e )

T

==

: G i3 519 rue Principale S
439, rue Charbonneau Saint-Donat =11
Salnt-Jovite (Québac) JOT2C)
(Quevec JOT 2HO Tel_ (8191424-1353 g ' ' ma
Tél :(313) 425-3691 SaT RS - .
Zenith 46050 W/ o
e ]

=T

= ST

ACUPUNCTURE

JEAN-LUC VALIQUETTE, p.aAc.

ACUPUNTEUR
519 A, RUE PRINCIPALE 199, RUE SAINT-VINCENT
SAINT-DONAT SAINTE-AGATHE
TEL.: 424-7488 TEL.: 326-7271

Utilisation d’aiguilles neuves, stériles et jetubles
apres chaque traitement

ASSURANCES

Godard & Fils inc.

COURTIEAS D ASSURANCES

Frango{:q‘i.iféesnlere 617 RUE PRINCIPALE
5 Ny i ST-DONAT DE MONTCALM
Sylvie-Anne Saint-Amour 1750
C. D.'A. ASS. B19 424-3115

assurances
Georges Forget inc.

- vie et générale

-327. rue Principale- C.P. 369
- Saint-Donat (Québec)
-JoT2C0

-Tél  (819)424-2311

Gaston Forget, C. d'A. Ass. propr.

N\ Georges Forget, C. d'A. Ass. 7
ARPENTEURS

B ALAIN CLECH &)

BUREAU OUVERT:
Samedi de 9h a4 15h

mrpm fﬁcr-ge'omé tre
@ué&ec oecmrl @J.uwpyor

519, RUE PRINCIPALE - C.P. 239 BUR. ET RES. :
\ SAINT-DONAT (QUEBEC) JOT 2C0 (819) 424-2815,

g’oufin-; {Batﬁe, @otgeif el g{aao

ARPENTEURS-GEOMETRES
QUEBEC LAND SURVEYORS

STE-AGATHE-DES-MONTS
18 EST, ST-HENR! TEL.; (B19) 326.0323

7

Ingenieurs-Conseils

mic arocier

(LE GROUPE MLC POLYTECH INC.)

an .

\ ROBERT N. CLOUTIER - ING. ASSOCIE (514) 3398438/

BIOLOGISTE-CONSEIL
N

e
( | BIO-SERVICES R.G.
R e A R g
P ST o e S e |
BIOLOGISTES-CONSEILS

' ® LIMNOLOGIE
ANALYSES DE L’EAU ® ETUDES POUR ENSEMENCE:

MENT DE POISSONS
4 ® AMENAGEMENT DU MILIEU
e e AQUATIQUE
1316, rue Saint-Faustin - C.P. 29
Saint-Faustin (Québec) JOT 2G0 Saint-Donat
\ (819) 688-2315 7 424-2882

Y Y \
- fosses septiques

Les consultants murs de soutenement

L charpente de batiment
Nadon Jobin inc. - ouvrages civiis

Spécialistes dans I a t de votre propriatée

Slége social Places d'affaires
1088, rue Laurier Ouest

1605, Autoroute 440 Bureau 3, Outremont, (Québec)
Bureau 214, Chomedey, H2v 212
Laval, (Québec) 518, rue Principale

H7L 3aw3 St-Donat, (Québec)
(514) 662-3883 JOT 200 7~
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professionnels et commercants a votre service!

CONSTRUCTION
TRAND ..

ENTREPRENEUR GENERAL

MAISON RESIDENTIELLE ET RENOVATION

302 rue LAMBERT

SAINT DONAT TEL: (8'9) 424-2734

g8 EXCAVATION ~gsksa |
Les Entreprises o ri}/
Gaston Thibodeau inc. -

[ i S R e

TRANSPORT - DENEIGEMENT
TERRE - GRAVIER - SABLE - PIERRE CONCASSEE
SERVICE DE TRACTEUR

i e e R R

337, chemin Lac Baribeau
M C.P. 495 Saint-Donat

¥ (Quebec) JOT 2c0 Tél. : (819) 424-7571

e e Sl R i S R

\é(
J

ENTREPRISES
ELECTRIQUES
ST-DONAT INC.

ENTREPRENEUR-ELECTRICIEN

EES

paul duplessis (819) 424-2648
¥ c.p. 339 saint-donatiquebec) (01 ;-_H-rj)

Tél.: 424-5599

Gaston Blais
ENT-ELECT RICIEN

Spécialité: Chauffage électrique

2017 - Route 125 Notre-Dame de la Merci

- )

CABLODISTRIBUTION

elecable
St~-Donat inc.

316 Route 125 nord, C.P.149, St-Donat, JOT 2C0
Tel.: (819) 424-2082

" SERVICES

4 )

Ariens

sEhTh N SERLE v e L

CENTRE DE LOCATION
ST-DONAT

VENTE & SERVICE D'EXTINCTEURS
TRONCONMNEUSE SACHS DOLMAR
AEFARATION TONDEUSE & SOUFFLEUSE

859, FUE PRINCIPALE
C.P. B0, ST-DONAT
Richard Bonin, prop. QUEBEE JOT 260

{819) 424-2124
e J

598, rue Principale
Saint-Donat (819) 424-2414

Charette & Frere enr.

scies mecaniques - poéles - tondeuses
VENTE ** SERVICE
Poéles a bois et cheminées
VENTE ** INSTALLATION
RAMONAGE
Consultez PAUL ou ROBERT PEPIN

r LES '
INSTALLATIONS N
SDI e

® REVETEMENT @ VINYLE

® ALUMINIUM ® ACIER

® CORNICHE @ PERSIENNES

® PORTE ® CHASSIS ® TOITURE

[
‘.-Il"lll..l
ALCAN

Détaillant autorisé

\_ 293. rue Aubin. Saint-Donat (819) 424-1218,

7 @ Tél.: (819) 424-2362 N\

COMBUSTION J. & R. GAGNON vree
Plomberie - Chauffage - Brileur a I'huile
Service de réparation
Thermopompe
Fournaise électrique
Chauffe-eau solaire

\ 410. rue Saint-Amour, Saint-Donat (Québec) JOT 2C0 >

(i ™
centre de pompe
Saint-Donat inc.
Filtration, irrigation / Vente et installation
Alain Ayotte, prop.
720A, Principale
\ Saint-Donat Tél: (819) 424-3220 y

STE-AGATHE AUCUN FRAIS COMPOSEZ
1-800-567-8328

ASSAINISSEMENT
- RESIDENTIEL

- COMMERCIAL

- MUNICIPAL

NETTOYAGE: FOSSES SEPTIQUES, etc. - HYDROCURAGE
*Detenteur exclusif du procédé «FOSSETICH
STE-AGATHE - STE ADELE et environs
FOSSETIC Local 326-3100
SERVICE 7 JOURS

Monsieur VIDE-TOUT Enr.
“OU PRESQUE"”
VIDAGE DE FOSSES SEPTIOUES ET PUISARDS

Chertsey :
Bur. :(514) 882-2744
. Va_.‘of‘s

Saint-Donat ;
Bur. : 424-1465

Tél: 424-2683
BELLE FLEUR
GAZ PROPANE INC.

Vente & Service de GAZ PROPANE

Résidentiel * Commercial
Equipemant de camping

861, rue Principale A votre service :
Saint-Donat Votre livreur

%, (Québec) JOT 2CO Marcel LallammeJ

r TEL : B818-424.2402

lacgued e/maeﬂz inc.

TRANSPORT SABLE & GRAVIER
TERRE A GAZON

810. RUE PRINCIPALE - C.P. 231

Ls;nur~11‘-Dc)|'~m1'fouv’ae:em JOT 2C0 J

(- _ )
éﬁt Tél.: (819) 424-2821
o P BER
J_}{J%_ ERNARD
LAMBERT .w

Pierre concassée -Sable -Gravier
Enlevement de neige
SERVICE DE 'PEPINE

FOSSE SEPTIQUE 418 du Collége. Saint-Danat
\ S

Tel.: (819) 424-5342
424-5610

Carriere St-Guillaume Inc.

Sable, Pierre, Gravier
Terre "noire"
Service de camion et tracteur
Installation de fosses septiques
Déneigement

235, ch. Saint-Guillaume Saint-Donat
Lac Quareau (Québec)

Iy,
' 2

l=]
les auvents Houle & Fils .. j,
b

AUVENTS LUMINEUX ** ENSEIGNES
AUVENTS commerciaux. résidentiels
et retractables
Terrasse
oiles: bateau camion. roulotte. etc.

T
591, chemin St-Guillaume
Saint-Donat Tel.: (B19) 424-1864 St-Donat
(514) 323-1206 Mtl

] mempeernmmins | meppppensmane, O f

s
Centre de d?zmﬂoutmgz St-Donat

PIERRE ST-DENIS, propr.
REMBOURRAGE DE MEUBLES
DE TOUS GENRES

309, AVENUE DU LAC G.P. 815
ST-DONAT, QUE. JOT 2C0 424-2291

G. ROBERT-

Rte 125 Notre-Dame-de-la-Merci

Que JOT 2A0 (819) 424-5850 (“

7 Tel. (819) 4242768

N Rés.: (819) 424-3010
CARROSSERIE
ST_DOHATM.

DEBOSSELAGE
PEINTURE

Camions-Bateaux-Equipements lourds-Etc,

1887, Route 125 sud
St-Donat, Qe JOT 2C0 ALAIN MAPP

—— =

s _'%-?H & ‘ Q?&z
ok 3T TEL.(819) 424-3702 (\Q

GARAGE MAURICE LAMARCHE

® DEBOSSELAGE ® PEINTURE @ REMORAQUAGE
® VOITURE DE COURTOISIE (00)$

® LAVAGE- INTERIEUR - EXTERIEUR

® REMPFLACEMENT DE PARE-BRISE

® ESTIMATION GRATUITE

1948 RTE.125 NOTRE DAME DE LA MERCI QC. JOT 2A0
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CENTRE CIVIQUE ...

PAUL MATHIEU

HORAIRE

Patinage libre:
Lundi 15h15 & 17h45

b
x

Meétéo-
éclair

Il y aura en 1990
quelques pluies d’é-
toiles filantes. Elles ont
licu lorsque la terre tra-
verse des concentrations
de débris cosmiques qui
pénétrent dans notre as-

<Jpsm

L’année sans été

Par contre, en 1816,
I’est du Canada et le
nord-est des Etats-Unis
connurent la période de
froid estival la plus ex-
traordinaire de leur his-
toire.

Mentionnons, enfin,
que les noms des oura-
gans de 1’Atlantique
pour 1990 seront

tmosphere et s’y consu-
ment.

Mardi 16h30 a 17h45
Mercredi 15h15 a 16h45
Jeudi 16h30 a 17h45

comme suit: Gustave,
Hortense, Klaus, Palo-

Vendredi 15h15 a 17h45 ma, elc.
Samedi 14h20 a 16h20
Dimanche 14h20 & 16h20 i';';;“g“e dechaleurde  Cours de
Une immense masse i
Hockey libre: / d’air chaud couvrait formation
Samedi 13h00 a 14h00 (14 ans et .4 é pratiquement tout le z &
16h30 a 17h30 (15 ans et plus) Samuel Pelletier et Jeannette Bélisle célébraient dernierement leur 45¢  ¢entre du continent preparatOIre

Patinage artistique:
Cours chaque vendredi soir.
Début vendredi, 3 novembre 1989.
Pour inscription, communiquer avec
Charles Robidoux au 424-2383.

Curling:

A tous les lundis, jour et soirée.
Début de la saison, le 27 novembre
Pour inscription, communiquer avec

Charles Robidoux au 424-2383.

Il est temps de réserver le centre
civigue Paul-Mathieu pour la période
des Fétes. Pour une partie de
hockey, ballon-balai ou hockey a
pied, en famille, réservez dés
maintenant. Tarif: 50$/heure. Pour
réservation, communiquer avec Charles

Robidoux au 424-2383.

anniversaire de mariage a Notre-Dame-de-la Merci. Aprés les cérémonies
de noces paroissiales a ’église, en compagnie d’autres couples célébrant
également leur anniversaire, les membres de la famille et les amis des
Pelletier-Bélisle se sont réunis a la salle communautaire pour féter digne-
ment et dans la joie cet heureux événement. Leurs 14 enfants et conjoints
étaient bien sur présents a cette occasion. Neuf autres couples, dont la durée
de vie commune va de 25 & 52 ans, ont pris part aux noces paroissiales de

Notre-Dame-de-la-Merci ce jour-la.

Quelles sont les origines des Optimistes

(par Carole Burger)

Le mois dernier,
nous avons défini le
Club Optimistc et énu-
méré les buts. Permet-
lcz-moi maintcnant un
bref historique.

Le tout premicr Club
a ¢1é fondé cn 1911, a
Buffalo, New York.
Grice au dynamisme de
ses membres, lc mouve-
menl S¢ propagea rapi-
dement et en 1919 cut
licu & Louisville, Ken-

tucky, le premicr
congrés Optimiste Inter-
national. 1923 voil la
fondation du premier
Club Optimiste cana-
dicn, & Toronto.

On complc aujour-
d’hui 4 000 clubs grou-
pant plus de 160 000
membres. La devise est
«Ami dc la Jeuncsse».
Le nombre de jeunes di-
rectement rejoints cha-
que année par les divers

programmes optimistes
est de 3,5 millions!

En ce mois de no-
vembre, je croisqu’il est
opportun de vous citer
notre »Credo»: Je pro-
mets...

Je promets d’étre fort
au point que rien ne
puisse troubler ma séré-
nité d’esprit; de parler
de santé, de bonheur et
de prospérité a toute per-
sonne que je rencontre-

nord-américainen 1936,
Par cette chaleur suffo-
cante, les rails d’acier
prirent de 'expansion
au point de se tordre, les
fruits cuisaient sur les
branches des arbres, les
abeilles étaient déconte-
nancées devant leurs
ruches qui fondaient.

a I'emploi

Les Services de I'E-
ducation des Adultes, en
collaboration avec le
Centre d’Emploi du Ca-
nada, offre un pro-
gramme de formation
préparatoire a I’emploi.

rai; d’inculquer a mes
amis la confiance en
eux-mémes; de nc
considérer que lc bon
cOté des choses en véri-
table optimiste; de ne
songer qu’au micux, de
ne travailler que pour le
micux et de n’espérer
que le micux; de mani-
fester autant d’enthou-
siasme pour les succes
des autres que pour les
micns; d’oublicr les er-
reurs passées ctde voir a

faire micux a Pavenir;
d’avoir toujours I’air gai
et de sourire a toute per-
sonne que je rencontre-
rai; de consacrer tant de
temps a m’améliorer
moi-méme que je n’au-
rai pas le temps de criti-
quer les autres; d'étre
Lrop magnanime pour
me lracasser, trop noble
pour m’irriter, trop fort
pour craindre ct trop
heurcux pour me laisser
troubler.

SPECIAL NOVEMBRE seulement
MICHELIN
50/0 d'escompte

MECANIQUE L.P.G. INC.

176, Rue Principale

St-Donat, Qué. JOT 2C0 Tél.: 424-2493

B. F. GOODRICH

GOODZYEAR

15%

de rabais

Balancement
électronique
des roues
disponible

r I I S B O - ‘
= Enduit antirouille Z
M a l'huile neuve a partirde M

| 25°% sur rendez-vous S
I I I N N .

Aussi disponible

< SUMITOMO

FrELL:

Garantie contre les
hasard de route

30%

de rabais

RS
LNIROYAL
=S
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Moteurs et cabine en place a Garceau

=

CERCLE DES
LAURENTIDES | /~

No 1225

@
L

ME I N le Ouell
\ icole QOuellet
4 YouUs REPRESENTANTE

TOUS! (819) 424-5320

Un moteur électrique stationnaire de six cylindres et un moteur auxi-

1’800'567'8353 liaire au diesel étaient installés au cours du mois d’octobre au pied des

pentes du Mont Garceau. Cette installation des plus modernes assurera la

: CeONeDeOeMeI+NeIeUeM:+S remontée des sieges quadruples dont le cible, pesant en tout quelque 14

Boutique V.S. enr.

. tonnes, devrait étre arrimé bientot. Le puissant mécanisme est protégé par

Marcel Villeneuve Chemin des Cimes, case postale la cabine que I'on voit ici. Le tout devrait étre en état de fonctionner avec

Chaussures Daly enr. \ 868, St-Donat, QC JOT 2C0O ) Parrivée des premiéres neiges sur la région... avec Paide de la neige
Bébé Ouaté artificielle que I’on fabrique également i Garceau.

S\

Barbeau et Garceau

Il'

Pharmacie Brien & Perreault — s
Centre vidéo des Laurentides — —
Mécanique L.P.G. inc. —
Immeubles Trans-Action ——
St-Donat Marine inc. —

|

Boutique de vétements St-Donat
Salon Donatien —Q

|ﬂ| 1

Salon style 2000 e =
Boutique Aux Présents == " _—
.'JD_,ISFGG.S d'auto J. Boudreau E ET400IT ET400LTR : ~ BR 250T =i
Escompte Bédard & Béland — —
Imprimerie Quareau — F S
Boutiqgue Manoir des Laurentides — ——
Raymond & Sigouin, notaires Ca— altes ac t une —
Restaurant Chez Hayes Z e —
R.C. Vidéo e ==
Marché A&P Therrien : — mn {-—=:-
Crémerie St-Donat Pizzeria = SES
Nettoyeur S.M. : = —
= le30novembreet =
Fleuriste St-Donat — =
Lortie & Martin e o
e | |2 recoltez—en lesfruits. =
Manoir des Laurentides =
Epicerie M. Charbonneau inc. — :
Restaurant Rendez-vous == .
gﬁZfQJSrSP;ngg; L\fl\;?:?sr ‘A Yamaha, on le‘change‘ une —_—
Rectalrant La Bouffe & Eted = t:mvaﬂle.(;iur pour caisse de 12 litres ==
Déparng ki Taiirs = vous faciliter la tAche. dernalube I e
Assurances G. Forget == Parexemple, lors- i e} quatre bougies =
Gottoh R o = quevous z;ichepez un |} dallumage. ——
Andisdord —- modele sel‘echonne : : I-)a:ssc_z des —
Garage Légaré == de motoneige de Avec soike achat agourd'hui chezle ==
Villeneuve & Villeneuve =~ travail Yamaha avant vous obtiendrez gratuitement un concessionnaire -~
Boucharie Féii == le 30 novembre ensemble de pieces d'origine Yamaha. Yamaha le pl plus plLH G
Sears, Rollaride Brisson —— 1989, vous obtenez un ensemble de c'est ce que vous avez de mieux 2 faire, Z

= pieces d'origine Yamaha, sans frais": /N\am *Cetteofire estsable sur toutachat, effectué svant o ;;

Agence Voyage Laser

Plomberie Verse-Eau inc. une courrole d'entrainement de ET400LE ET 100LTR ou BR 2501
Le Panier aux Trouvailles ///

pra gl []]] LES YAMAHA (91 ) DES ANNEES 90 u\‘\\
Couvre-Planchers Laforest

Notaire Uni (N. Campbell)

Nos encanteurs Guy Beauséjour SPORT & MA RINE M V INC

et Emilien Larochelle. 1108 Principale, St-Donat Tel.: (819)
(SUR LA 125, PRES DE LA 329) 424'3433

o SO novembre 1989, de cos modoles, coursins ou non s

L]
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Un brunch musical fort apprecie

Le Trio arabesque a fait les frais de la musique lors de Pouverture de la
saison du Comité de musique de Saint-Donat. Le concert a eu lieu le
dimanche 22 octobre dans une des salles de réunion du Chiteau Montcalm.
Une cinquantaine de personnes s’étaient déplacées pour Poccasion.

La Fondation
Uni

de la faune
AGENTS DEMANDES

La Fondation dc la
faunc cst un organisme

(Hommes ou Femmes)
EXIGENCES

sans but lucratif dont le
but est de financer la
réalisation de projels
pour la protection, la
restauration ct I'amélio-
= Détenir un permis du Service de courtage
Immobilier du Québec
= Aucune expérience n'est requise. Ces postes
sont disponibles tant pour les agents
expérimentés que pour les débutants.

ration des habitats fauni-
AVANTAGES

ques. Sans habital
faunique la faunc nc

Une équipe d'agents est déja sur place, préte a

vous conseiller et a vous donner son appui.

peut survivre. La fonda-
tion de la faunc a é1é
créée en vertu de la Loi
sur la conscrvation ct la
misc en valcur de la
faunc. Le Dirccteur gé-
néral est M. André Ma-
gny. Depuis sa création,
la Fondation s’cst impli-
quée dans une quaran-
lainc de projects et
investit pres de un mil-
lion de dollars dans des
projets de protection
d’habitats launiques
pour diverses especes
animales tant aquatique
que lerrestre. Le plan
quinquennal prévoit un
investissement de deux
millions et demi de dol-
lars avec les gestion-
naires. Un protocole
d’entente a été conclu
avec cntre autres Habi-
tat faunique Canada,
Canards Illimités, lc mi-
nistére du Loisir, de la
Chasse et de la Péche et
I'O.P.D.Q.

= Collaboration du Notaire qui est a la
disposition des agents pour les questions
d'ordre juridique.

- Clientéle en partie établie par le Notaire.

= Milieu de travail professionnel ol tous sont
considérés comme des associés.

- Réseau en pleine expansion.

Postes ouverts pour I'étude de:

Me Normand Campbell, notaire
Casier postal 238
338, rue Principale
SAINT-DONAT (Québec)
JOT 2C0

Toute demande sera traitée confidentiellement.

Si ce poste vous intéresse, veuillez
communiquer avec

NORMAND CAMPBELL
(819) 424-2882

<Jpep

Mise sur pied d' un service de garde en milieu scolaire

Lorsd’une séance or-
dinaire du comité exé-
cutif de la Commission
scolaire des Laurentides
lenue le mois dernier,
deux mesures touchant
particuliérement la ré-
gion ont été adoptées a

I’'unanimité.

On a décidé de de-
mander au ministere de
I’Education du Québec
(MEQ) une allocation
de 4 000 $ a titre de bud-
get d’implantation et de
3400 $ a titre de budget

de fonctionnement pour
service de garde en mi-
lieu scolaire a 1’école
institutionnelle Sacré-
Coeur de Saint-Donat.
Par ailleurs, la Com-
mission scolaire des
Laurentides a décidé de

s’affilier a I’ Association
régionale du sport étu-
diant de Laurentides-
Lanaudiére pour I’année
scolaire 1989-90 et de
payer la cotisation de
600 $ relative a cette as-
sociation.

Le plan quinquennal
comprend de nombreux
volets dont un d’éduca-
tion. Pour aider a réali-
ser les projets qui lui
sont soumis par diffé-
rents organismes ou as-
sociations, la Fondation
de la faune compte sur
plusicurs moyens de fi-
nancement.

Une part du budget
de la Fondation provicnt
de la contribution vo-
lontaire des pécheurs,
chasscurs et trappeurs.
Lorsde la vente des per-
mis, la Fondation per-
¢oit la somme de 15 ou
2$ suivant le genre de
permis acheté. Ce qui
permet de financer Ics
projcts pour la misc cn
valeur des habitats fau-
niques. Présentement, la
fondation cst cn cam-
pagne de financement.
Tous peuvent contribuer
au [inancement dec cet
organisme, en S¢ procu-
rant ¢pinglettes, timbres
de conscrvation ou carle
Visa Nature. La Fonda-
tion a procédé égale-
menl, en septembre
dernier, 4 une premicre
québécoise en annon-
¢ant I’émission du pre-
mier timbre québécois
pour la conservation des
habitats fauniques. Le
timbre cstune oeuvre du
peintre animalier Jean-
Luc Grondin. Une géli-
notte huppée figure sur
le timbre. Le timbre est
disponible au coit de
5%. On peut se le procu-
rer dans les caisses Des-
jardins. Est aussi
disponible, une lithogra-
phie de I'ocuvre origi-
nale.

Une autre source de

financement est certes 1a
carte Visa Nature Des-
jardins. Le coiit de la
carle de crédit de 208
annucllement est déduc-
tible d’imp6t. Cette
carte de crédit vous per-
met d’obtenir un es-
compte lorsque vous la
présenter chez certains
marchands participants.
La carte Visa Nature
Desjardins vous offre de
multiples avantages tels
taux préférenticl lors de
location de voiture, lo-
cation de chambre dans
les chaines hoételiéres
Universel, offre la pos-

sibilité d’avance de
fonds, de bénéficier
d’assurance-vie et plu-
sicurs autres avantages.
Un cerf de Virginie etun
faon sont en évidence
sur la carte Visa Nature
Desjardins.

La Fondation de la
faune avait un kiosque
au Salon du Camping a
la Place Bonaventure
qui était fort intéressant
avisiter. Toute personne
contribuant au finance-
ment de la Fondation de
la faune contribue par le
fait méme a la sauve-
garde des habitats fauni-

ques et a la survie des
espéces animales pour
I’avenir.

Pour toute informa-
tion concernant cet or-
ganisme ou pour
présenter un projet de
protection, d’aménage-
ment, d’amélioration et
de restauration des habi-
tats fauniques, écrire au
690, Grande-Allée Est,
Québec (Québec) GIR
2K5.

Louise Piché Gariépy
(collaboration spé-
ciale)

On est allé aux pommes

a I'Age dOr

v

Quoi de plus agréable, par une belle journée d’automne, que d’aller
cueillir des pommes dans le verger et d’y déguster son casse-croute en

bonne compagnie!

LES HEBDOS REGIONAUX

ASSOCIATION DES EDITEURS

DE LA PRESSE HEBDOMADAIRE
REGIONALE FRANCOPHONE

Roméo Clément
Président
La Parole L'Exprass
1159, boul, 5t-Joseph
DRUMMONDVILLE J2C 2C8

Monsieur Roméo Clément, président
de I'Association des éediteurs de la
presse hebdomadaire régionale
francophone, mieux connue sous
I'appellation LES HEBDOS
REGIONAUX et regroupant au-dela
d'une centaine de journaux membres
principalement publiés au Québec, est
heureux de faire connaitre la
composition de son Conseil
d'administration pour I'année 1989 -1990.

Paul Brisson
Administrateur
Les Editions Nordiques
896, de Puyjaion
BAIE-COMEAL GSC 1N1

Jean-Claude Langlois
Vice-Président
L’Eveil des Doux-Rives
53, rue St-Eustache
ST-EUSTACHE J7R 212

v

Angéle Marcoux-Prévost
Administrateur
1ére Edition du Sud-Ouest
430, boul. Harwood
DORION J7V TH4

‘.

ol =

Jean Provencher
Secrétaire
L'Echo de Louisevilla/Berthier

80, St-Almé
LOUISEVILLE J5V 2Y7

Michel Matteau
Administrateur
L'Hebdo du St-Maurice
2102, ave Champlain
SHAWINIGAN GON 2L4

Jacques Girard
_Trésorier
Les Editions du Réveil
3388, boul.St-Frangols
JONGUIERE G7X 2W3

Andrée Wright
Administrateur
La Foullle d'Erable
1646, Ave St-Laurent
PLESSISVILLE, GBL 2Y7

1538 ouest, rua Sherbrooke, B-204

Jean Berirand
Administrateur
La Voix des Mille-llgs
28, Cote St-Louls Ouest
BLAINVILLE H7C 188

Jean Longval
Directaur H:ﬂﬂnl

LES HEBDOS REGIONAUX

MONTREAL H3G 1L5

1538 ouest, rue Sherbrooke, Bureau 204, Montréal, Qué. H3G 1L5 Tél.: (514) 939-0415




(819) 424-2443

_coun'nsn

472 RUE PHINCIPALE C.P. 428,
ST-IjONAT QUEBEC JOT 2C0

=

Mtl: (514) 286-7058
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CHALETS A LOUER

Prolongez les plaisirs de I'hiver en louant un
confortable chalet! Consultez-nous pour plus
d'information sur les disponibilités et les tarifs.

UN PIED-A-TERRE

4 St-Donat, Camping La Brise, maison mobile, 2

chambres, tout le confort d'un petit chalet & 2 minutes
¢ de la plage et a 5 minutes du village. Seulement 12
¥ 5008 meublé. Communiquez avec Daniéle Lippé.

VUE IMPRENABLE!

Lac Croche, chalet de 6 piéces, rénové en 1987,
offrant tout le confort désiré. Terrain accessible en
toute saison avec belle plage sur 225 pieds. Vendu
meublé 85 5008. N'attendez plus, appelez Jean Lavoie.

UNE CHANCE UNIQUE POUR CE PRIX!

Confortable chalet de 5 piéces sur magnifique terrain
de 7 572 pieds carrés, dont 50 pieds de plage naturelle
en sable. Vue panoramigue, bonne expaosition au soleil.
Vendu meublé 85 000$. Ne manquez pas volre chance
de devenir propriétaire sur les rives du majestueux lac
Quareau. Appelez Jean Lavoie.

DU CONFORT A COUP SUR!

Fatigué de payer des loyers? Offrez vous cette
sympathigue maison bien éclairée, 2 chambres, sous-
sol. Semi-meublée, elle est & vous pour 55 000$!
Demandez Daniéle Lippé.

NE REVEZ PLUS... AGISSEZ!

«i& e
Sur le bord du Iac Archamhault chalet sU 6 piéces,
3 chambres, terrain de 22 300 p.c. dont 150 pieds sur

le lac, partie en sable pour la baignade. Exposition sud.

Trés spacieux. Distance a pied du village.
Communiguez avec Réjean ou Jeanne D'Arc Lavoie.

AVEC PISCINE CREUSEE

Quartier résidentiel, extérieur de briques, 5 chambres,
grande salle de bains, sous-sol aménagé, terrain
paysager et piscine creusée. Inclus: plaque Jenn-Air,
four encastré et autres. C'est a voir! Demandez Serge
Lavoie ou Jean-Pierre Mathieu.

JOLIE MAISON...

Tout prés du mont Garceau, 4 chambres, 2 salles de
bains, foyer naturel, planchers de bois franc. Terrain
de plus de 41 000 p.c. Accés & la riviere Ouareau. Pour
visiter, demandez Serge Lavoie ou Jean-Pierre
Mathieu.

BEAUCOUP DE CHARME

B Al

&
Canadienne, avec vue panoramique, 6 piéces, 3
chambres, 1 salle de bains et 1 salle d'eau. Terrain de
23 327 p.c. avec puits artésien et champ d'épuration
conformes. Idéale pour amateurs de skil On demande g
106 000%. Appelez Serge Lavoie ou Jean-Pierre J
Mathieu. -

NOTRE STABILITE:
VOTRE MEILLEURE

GARANTIE

- En affaires depuis 15 ans dans la région de St-
Donat et dans un esprit de continuité.

- Membre de I'Association de I'lmmeuble du Québec,
de la Chambre d'Immeuble des Laurentides et du

Groupe Trans-Action.

- Service Inter-Agence -

MLS

FIABILITE ET DISPONIBILITE

- Nos bureaux sont ouverts 7 jours sur 7.

- Nos agents travaillent en équipe-duo pour
maintenir une présence et un service constants a

notre clientéle.

NOTRE EXPERTISE DU MARCHE DE

ST-DONAT

- Poursuivant une formation continue, nos agents
sont d'abord des conseillers professionnels qui
savent administrer votre dossier de maniére

efficace.

- Tous de la région, ils ont une connaissance
approfondie du marché immobilier de St-Donat et
des réglements régissant le secteur.

ACCESSIBILITE ET

VISIBILITE

- Notre bureau, situé rue Principale, accueille une
clientele nombreuse et diversifiée, tant pour
vendre, acheter que pour louer une propriété.

- Notre vitrine de présentation, la plus vue et la plus
consultée, capte l'attention des acheteurs et des

investisseurs.

PLACE DE CHOIX!

Chalet rénové, 4 chambres, poéle a bois, situé au Lac
Sylvere et possédant 125 pieds de gréve. Terrain de
28 314 p.c. avec arbres adultes. Inf.: Jean-Pierre
Mathieu ou Serge Lavoie.

RELAXEZ ET ADMIREZ LE LAC!

Situé directement sur le lac Blanc a St-Donat, 118
pieds au bord de I'eau, terrain de 28 000 p.c. Extérieur
en déclin de bois, intérieur pin et placoplatre.
Exposition-sud. On demande 149 000%. Inf. Réjean ou
Jeanne D'Arc Lavoie.

UN COIN PRIVILEGIE!

Inspiration caﬂadlenne ? pléoas 3 chambrea Terrain
de 12 148 p.c., bord de I'eau de 81 pieds au lac
Beauchamp. Sacleur trés calme. Vendu partiellement
Lmeublé 180 000$. Demandez Jeanne D'Arc ou Réjean
avoie

UNE VISITE VOUS CONVAINCRA!

Joli bungalow, 8 piéces, 4 chambres, foyer en pierres,
235" au bord du lac Blanc & Notre-Dame-de-la-Merci. A
quelgues minutes de la station de ski Val St-Come.
Vendu meublé, seulement 95 900$. N'hésitez pas.
Appelez maintenant Jeanne D'Arc ou Réjean Lavoie.

POTENTIEL A TRES BON PRIX

A Notre-Dame-de-la-Merci, bungalow 38'x48' en
rénovation, grand salon et 2 chambres. Terrain de 36
400 p.c. bordé par petite riviere. Agrandissement
pussmle Seulement 29 000$. Appelez Susanne

BORD DE L'EAU ABORDABLE

Lac de la Montagne Nofre chalet hwerfété bord de
I'eau, 2 chambres, meublé et équipé. Vue élonnante

sur le lac. Prix raisonnable: 64 900$. Communiquez
avez Susanne Levesque.

LE SKI A VOTRE PORTEE!

Au pied du mont Garceau, petit bungalow, 2
chambres, salon agrémenté d'un foyer Franklin.
Secteur paisible. Peut accommoder 2 couples. On
demande 59 000$. Faites vite, appelez Robert R.

Lavoie.

TRES BEAU BORD DE L'EAU

Avec plage de sable sécuritaire. Bungalow offrant une
belle vue sur le lac et montagnes, avec 2 chambres,
foyer et combustion lente. A 10 minutes du ski. A voirl
Appelezﬂobert R. Lavole. Prix demandé: 89 500%.
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Condo sur mont Garceau.
Pourquoi payer 125 000$?
Achetez a prix réduit. Condo
meublé. 110 0003 (01).

Chalet 2 chambres,
confortable, foyer, sur grand
terrain, trés bon acceés au lac
Archambault. 75 000% (02).

Lac Archambault, opportunite
sur Hector Bilodeau, possibilité
de 2 constructions, magnifique
plage de sable. (03)

[

¢ B
OIN PAISIBLE

Maison de pierres, beau site,
intérieur en pin, foyer, garage,
96 000% (04).

PRRRRR R
Jolie maison 2 chambres, sur

grand terrain, secteur paisible,
a bon prix. 32 000% (05).

N

Chalet 2 chambres, prés du
mont Garceau, jouissant d'un
acces a une plage de sable. 32
0008 (06).

<Jpsp

Un message de lI'évéque

Une récente lettre
pastorale de Mgr Jean
Gratton, évéque de 1'é-
véché de Mont-Laurier,
fait état de la pastorale
des jeunes. Un comité
diocésain comprenant
sept personnes, dont un

prétre, Emest Séguin,
entreprend de former
des cellules paroissiales
de jeunes, aidant ces
derniers a s’engager
dans des services aupres
des malades, des per-
sonnes agées.

On sait que 1'Eglise
ne veut pas se soustraire
aux forces vives que
sont les jeunes. Il s’agit
de les aider a se motiver
pour des engagements a
leur portée.

La région de Joliette attire
plus de visiteurs

L’été dernier, plus de
12 000 visiteurs se sont
rendus dans la région de
Joliette, soit une aug-
mentation de 50% par
rapport a la saison esti-
vale 1988.

Les chiffres ont été
recueillis aux différents
stands d’information

touristique de la région
de Joliette, situés a la
halte routiére, au Musée
d’Art de Joliette ainsi
qu’a 'amphithéatre du
Festival international de
Lanaudigre.

L’attrait touristique
qu’a créé le nouvel am-
phithéatre n’est pas

OFFRES D’EMPLOIS

HUST‘QUE

Lac Archambault, chalet
moderne/rustique, extérieur
brique, intérieur bois rond/pin.
120' bord de l'eau. 275 000%
VUE MAGNIFIQUE (07).

Lac Croche, chalet 2
chambres, intérieur clair et
spacieux, grand garage.
VISITER. (08)

AR R

MONT ‘aar
P t_ GARCEAy:

Condo des Cimes, maison
moderne, 2 chambres, 2 s. de
bains, foyer, meublé et équipé.
110 D00$ (09).

Acces plage du lac
Archambault, chalet hiver-été
prés des pentes de ski.
Seulement 50 C00$ (10).

lle sur le lac Archambault,
résidence neuve, 3 chambres,
intérieur luxueux, plage de
sable. Une visite s'impose.
210 000§ (11).

Lac Archambault, plage sable,
chalet 4 chambres, 2 s. de
bains, foyer pierres, BBQ
intérieur, tout prés du village et

du mont Garceau. Bon
potentiel. (12).

Lac Beauchamp, 130' plage
sable, maison moderne, foyer,
toit cathédrale, terrain boisé. A
voir! 159 500% (13).

# m
. opPORTUNITE ¥

Grande propriété de 318 000
p.c., petite maison bien
entretenue, prés de |'eau.
70 000%.

Lac Ouareau, chalet 4
chambres, 2 s. de bains, poéle
combustion, terrain ensoleillé.

Jolie maison style canadien,
beau terrain boisé, acces belle
plage de sable lac Quareau, 3
chambres, poéle combustion.
65 000% (16).

Lac Sylvére, beau terrain 54
500 p.c., accés immédiat a
l'eau, chalet 3 chambres
hiver/été. 39 B00S (17).

" o i g »
maison neuve 3
chambres, grande cuisine,

Village,

poéle combustion, un
investissement slr dans un
secteur de choix. 82 000$ (18). .

D
HaBITaBEI:

EPOSITAIRE DE VOTRE COPIE GRATUITE
DU JOURNAL HABITABEC

La boutique LE VERSANT
NORD, située au centre de ski
du Mont La Réserve a St-
Donat est présentement a la
recherche de personnel pou-
vant combler les postes sui-
vants:

* Technicien(ne) d atelier
* Vendeur(se)

La connaissance de I'anglais est un atout.
Téléphonez au:
(514) 227-4173
(819) 424-3748

Loi sur la protection des eaux navigables, S.R.C\
1985, chapitre N-22

M. Lue-Normand Tellier donne avis, par les présentes, qu'il a,
en verlu de larticle 9 de la Loi sur la protection des eaux
navigables, déposé auprés du minisire des Transports, 4

Ottawa, et du bureau du conservateur des titres local du district

d'enregistrement de Joliette & Joliette sous le numéro de dépdt

288447, une description de 'emplacement et les plans d'une

passerelle sur le lac Cloutier a Si-Alphonse-Rodriguez et Ste-

Béatrix entre le lot no 14 *D", rang 1/2 (St-Alphonse-Rodriguez)
et le lot no 54 (Ste-Béatrix).

Et prenez avis qu'aprés un mois a compler de la date de
publication du présent avis, M. Luc-Normand Tellier présentera,
en vertu de |'aricle 9 de |a Loi sur la protection des eaux
navigables, une demande au ministre des Transporis
concernant l'approbation dudit empl et desdits plans.
Tout commentaire concernant les répercussions que les
travaux pourraient avoir sur la navigation maritime doit étre
envoyé par écril au directeur général des Aides st voies
navigables, Garde cbtiére canadienne, ministére des
Transports, Ottawa, Ont., K1A ON7.

Daté & Montréal, le 15e jour d'octobre 1989,

Luc-Normand Tellier

CORPORATION MUNICIPALE N

DE STDONAT

Municipalité de Saint-Donat

Contréle des
embarcations motorisees

ASSEMBLEE
DE CONSULTATION .

Avis est donné 4 toutes les personnes
intéressées qu'une assemblée de
consultation, concernant le contréle des
embarcations motorisées, sera tenue le
dimanche, 26 novembre 1989, & I'nétel
de ville de Saint-Donat, situé au numéro
475, de la rue Desrochers, a 14 h 00.

Jean Robidoux, B.Urb.
Directeur des services techniques

étranger & cette augmen-
tation tangible de visi-
teurs a Joliette. Au
contraire il en est, selon
les sondages effectués
aupres des visiteurs, la
raison principale. Et
pourtant, I’'amphithéatre
ne fut disponible que la
moitié du temps de la
saison estivale normale.

La ceinture
de sécurite
dans
Lanaudiere:
bons
résultats

A quelques semaines
de la fin de la vaste opé-
ration régionale visant a
accroitre a 85% le taux
de port de la ceinture de
sécurité dans Lanau-
diere, les derniéres ob-
servations effectuées au
début de septembre
montrent des résultats
encourageants. Selon le
Département de santé
communautaire de La-
naudiére (DSC), le taux
de port dans I’ensemble
de la région est passé de
76,7% en juin a 80,1%
en septembre,

Sur les autoroutes et
routes principales de la
région, 1’objectif est
presque atteint puisque
82,3% des conducteurs
et passagers s’attachent.
En milieu urbain, le taux
de port est de 77,2%.
Dans I’ensemble, les
conducteurs portent leur
ceinture a 81,2% alors
que les passagers le font
a75,5%.

D’aprés le responsa-
ble du dossier au DSC
de Lanaudiére, M.
Claude Bégin, ces résul-
tats démontrent que la
population répond de
plus en plus a I’appel
lancé en mai dernier par
le DSC, les services po-
liciers et la Régie de
I’assurance automobile
du Québec. M. Bégin
demeure optimiste face
a ce mouvement a la
hausse du port de la
ceinture et al’atteinte de
’objectif régional fixé a
85%.

Enfin, il est & prévoir
que les services poli-
ciers redoubleront de vi-
gilance d’ici la fin de
1’opération afin de
convaincre les automo-
bilistes encore récalci-
trants de I’importance
de s’attacher en tout
temps. Comme le dit le
slogan de cette cam-
pagne, «s’attacher a la
vie dans Lanaudiére,
c’est tellement plus
agréable!».




PAYEE avant
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424-2610

PETITES ANNONCES

* PAYEE avant_ff::ar_ution... 5%
Maximum: 20 mots,
0.10% mot additionnel

* Annonce encadrée:

parution... 6%

OFFRE D’EMPLOIS

Chalet & Val des Lacs. Bord du
Lac de la Montagne Noire.
2¢h. & ¢, Du ler déc. au ler
avril. Prix: 2 200 $. Info: (514)
844-4506 ou (819) 424-5554

1 ou 2 tireurs de joints &
contrat. Carte de
compétence requise. Info:
424-3907 apreés 18h00

Candidats(es) pour suivre
un cours de
boucherie-charcuterie &
I’Ecole Hotelidre des
Laurentides. Durée: 160
Jours. Allocations de
formation disponibles. Date
de début: 13 novembre.
Info: (514) 229-7604

Recherche gardienne a
domicile pour 2 enfants. 2
j/s. Info: 424-2567

OFFRE DE

SERVICES

Secrétaire-comptable
prendrait travaux de
comptabilité & domicile.
Info: 424-3907 aprés 18h00

Garderais un bébé chez moi.
Expérience: mére de 2 enfants.
Info: Lucie au 424-1774

RELATION D’AIDE
Tu ne sais plus od tu en es?
Tu aimerais faire le point?

Je peux peut-étre t"aider.
Lyette Gohier-Riopel. Tél:

(819) 424-5409

A VENDRE

Bord de I’eau: 170pi. (Lac
Lafreniére). Magnifique
Bungalow 3 ch. 4 c., sous-sol
fini. Foyer. Meublé. Trés
bonne construction (1987).
Vue splendide. Faut voir.
Prix: 95 0008. Info: 424-7151

Yillage: Maison 40 X 30pi. 3
ch. i c. Sous-sol de 8pi. prét
4 finir avec foyer. Terrain
de 100 X 120pi. Prix: 85
000§%. Info: Frangois Légaré
au 424-2142

A LOUER

Village 31/2 et 4 1/2 libres
immédiatement. Info:
424-2845 aprés 18h00

Attention skieurs: Un grand
4 1/2 trés propre. Meublé,
chauffé. Foyer, Smin. des
pentes de ski. A la saison.

Inf: 424-1535

Bord du lac Blanc: chalet, 3ch.
A ¢, foyer. Pris des pentes de
ski. A la saison. Info: 424-2473
ou (514) 654-1682

SOUS-LOCATION

Appartement 3 1/2,
semi-meublé, Trés propre,
Occupation immédiate. 580,
rue Desrochers. Info:
424-3600 ou 424-1444

DIVERS A

VENDRE

Manteau de vison naturel,
Excellente condition. 14-16
ans. Info: Pauline au
424-5301 ou 424-2121

Souffleuse 8 forces, 26" avee
phare et démarreur électrique
(Canadian Tire). 1 hiver d’uti-
lisation. Prix: 800 $ ferme. In-
fo: 240, principale, le
week-end.

Métier 36po. Prix & discuter.
Info: 424-1308

Ensemble de neige pour fille,
grandeur 8 ans. Etat de neuf,
porté 1 hiver. Valeur: 125 §.
Demande: 40 $.

Ensemble de ski Rossignol
avec fixation pour bout-choux
et bottes Nordica grandeur 7
et 8. Prix: 40 $. Info: 424-5644
apreés 17h00.

Bottes pour enfant. Techno-
Pro grandeur 12. Prix: 15 §.
Nordica bottes: 20 $. Patins
pour fillette & 1’état neuf de
marque Bauer grandeur 11 et
1. Prix: 20 § chacun. Info: 424-
5644 aprés 17h(0.

Un tracteur COCKSHUT 540,
avec pelle 3 neige, pelle i terre
et fendeuse i bois. Info: 424-
7167

ON RECHERCHE -

ON RECHERCHE
TU ES NEE A
STE-AGATHE LE 31
DECEMBRE 1970 et
baptisée le 10 janvier 1971
sous les noms de Marie
Anne Sophie. Tu as 6té
confiée & tes parents
adoptifs le 1er aot 1971 et

Tes parents & ce moment
avaient 41 et 40 ans. Ton
pere était cultivateur. Si tu
crois te reconnaitre,
communique avec moi au
(819) 226-7596

adoptée légalement en 1972.

Paire de lunettes double
foyers avec enveloppe noire
perdue en face du
restaurant Rendez-vous.
Info: 424-2731

Des cours
gratuits pour
analphabetes
dans
Lanaudiere

Ne pas savoir lire,
écrire, compter, est-ce
possible? Oui, ¢’est pos-
sible! Un Québécois sur
quatre est analphabéte.
Dans notre entourage
immédiat, aussi surpre-
nant que cela puisse pa-
raitre, il peut y avoir une
personne analphabéte
qui a besoin d’appren-
dre a lire, écrire ou com-
pter,

L’analphabéte ne
parle pas facilement de
son probléeme. Il est
donc tres difficile de le
rejoindre par les moyens
traditionnels, et ’on a
décrété 1990 «Année in-
ternationale de 1’alpha-
bétisation».

La Coopérative de
services maultiples de
Lanaudiére, organisme
sans but lucratif, offre
gratuitement des ateliers
d’alphabétisation i
toutes les personnes qui
désirent apprendre 2
lire, écrire ou compter.
On se renseigne en com-
posant le (514) 831-
3333 a Sainte-Julienne.
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Le Royal 22e invite les intéressés

L’origine du 4e Ba-
taillon remonte & 1812
alors que le bataillon
portait le nom de Régi-
ment de Chateauguay.
En 1954, il devint le 4e
Bataillon Royal 22¢ Ré-
giment (Chat).

Le 4e R22¢R est une
unité de milice formée
de membres qui travail-
lent ou étudient dans la
vie civile. La milice a
pour principales fonc-
tions les taches sui-
vantes: assurer la
défense du territoire ca-
nadien; former du per-
sonnel cadre pour
I’entrainement de
guerre en cas de conflit;
assurer le renfort immé-
diat de la Force Régu-
liére; porter secours aux
forces civiles en cas de
sinistre,

Pour certains, la mi-
lice est une étape
logique avant d’entre-
prendre une carriére

on y apprend les rudi-
ments de la vie militaire.
Pour d’autres, c’est un
emploi 2 temps partiel
comme tous les autres
emplois civils.

Les jours d’entraine-
ment sont planifiés les
mardis soir ainsi que
deux fins de semaine par
mois. De plus, on peut
travailler tout I’été a
temps plein si la dispo-
nibilité du candidat le
permet. Durant tout ce
temps, la milice permet
la poursuite des études
au secondaire, au cégep
ou a I'université, tout en
étant rémunéré pour la
participation aux exer-
cices de tir, aux ma-
nocuvres, etc.

La solde est basée sur
un taux de 18,54$ pour
une période de moins de
six heures et de 37,08%
pour plus de six heures
€L ce, pour une recrue.
Les taux augmentent

cienneté.

Des affectations spé-
ciales permettent d’aller
travailler en Allemagne,
a Chypre ou dans divers
autres endroits a travers
le Canada et dans le
monde, avec des mis-
sions de I’'ONU.

Critéres
d’admissibilité

Pour étre éligible ace
programme, il faut étre
agé de 17 ans avant le
ler juillet 1989, étre en
bonne condition physi-
que et &lre citoyen cana-
dien.

Voici la liste des do-
cuments que 1’on doit
produire lors d’une en-
trevue: baptistére ou

certificat de naissance,
carte d’assurance so-
ciale, bulletin scolaire
(sec. I1I et suivants) cer-
tificat d’étude/relevé de
Ministere, document de
service dans les cadets,
certificat de citoyenneté
(s’il y a lieu), curricu-
lum vitae et tout docu-
ment que 1’on peut juger
pertinent.

Pour de plus amples
renseignements, on ap-
pelle au (514) 430-9464
ou 438-3613 le mardi
soir entre 19h30 et
22h00, ou on se pré-
senlte, le méme soir et
aux mémes heures, au
825, rue Fournier a St-
Jérome en demandant
I'officier recruteur.

La prevention du crime

Le corps policier de Saint-Donat rappelle a la

dans la Force Réguliere; avec le grade et 1’an-

population que chaque citoyen est en mesure d’aider
ses policiers, et de s’aider lui-méme par ce fait,
diminuer les crimes principalement par les moyens

__BOMBE

A RETARDEMENT
En forét, un meégot mal éteint
peut couver longtemps. C'est
une bombe a re-
tardement. Ne
I'amorcez pas!

VOTRE SOCIETE REGIONALE 4
-k DE CONSERVATION 2

AVIS DE CONVOCATION )

Vous étes convoqués a une assemblée géncrale
extraordinaire de la Caisse Populaire de Saint-Donat,
comté de Montcalm, qui aura lieu le 20 novembre 1989,
a 19:00 heures, au local de la Caisse Populaire de
Saint-Donat, comté de Montcalm, a Saint-Donat, aux fins
de vous prononcer sur un projet de réglement relatif a
I'émission de parts permanentes pour les années

e

winie

de Lanaudvére

municipalité, QUE:

Conformément a

Matawinie.

M..R.C. de Matawinie.

Surplus

Surplus

2. La révision de
d'évaluation,

PROVINCE DE QUEBEC

Municipalité

régionale de comté
de Matawinie
Territoire non-municipalisé

Aux contribuables de la susdite municipalité

AVIS PUBLIC

EST PAR LES PRESENTES DONNE par le
soussigné, secrétaire-trésorier de la susdite

I'article 955 du code
municipal, le préfet de la M.R.C. de Matawinie
a fait part de la situation financiére de
I'administration et des orientations générales
du budget de l'exercice financier 1990, du
territoire non-municipalisé de la M.R.C. de

Le texte fut déposé lors de I'assemblée
speciale du 11 octobre 1989 et sa publciation
fut décrétée par les membres du conseil de la

BILAN FINA

de |'exercice financier 1988

Rapport du vérificateur
Revenus 107 410,00%
Dépenses 101 020,00%
6 390,00%

BILAN PROVISOIRE
o | ‘e flnancier 1688

Revenus 109 313,00%
Dépenses 109 177,00$

ORIENTATIONS GENERALES
DU BUDGET 1990

Les prévisions budgétaires de I'année 1990
se caractériseront par:
1. Le maintien, a leur niveau de 1989, des
taxes fonciéres et spéciales imposées par la|
Corporation du territoire non-municipalisé de
la M.R.C. de Matawinie.

I'inventaire

3. L'achévement de ['annexion du canton
d'Angouléme & la municipalité de St-Damien.

136,00$

du réle

suivants:

a) en appelant pour rapporter un ou des individus

suspects;

b) en appelant pour rapporter un véhicule sus-

pect;

¢) un numéro de plaque d’immatriculation peut
aider a solutionner certains crimes;
a) attention a la publicité sympathique, soit par

téléphone ou autrement.

=

d'imposition 1989 et 1990; pour un montant rnaximgm de
50 000 $. Le projet de reglement peut étre consulte, sur
demande, au siége social de la Caisse.

Léonard Berirand
secrétaire

Donné & Rawdon, ce onziéme jour
d'octobre mil neuf cent quatre-vingt-
neuf.

Muguetie Perreault
Préfet de la M..R.C.
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A L'ACHAT DE 2 causeuses en magasin BOUTIQUE

OBTENEZ "GRATUITEMENT" C"’ledwn———
1 TAPIS d'une grandeur de PEERLESS

(12' X 9')= 12 verges carrées

VALEUR: 1 79,00$

CHOIX: VERITABLE CUIR
CHOIX: SOFT TOUCH
PRIX:

a partir de: 599,00$

chacun

NOUS AVONS EN MAGASIN CE QUE VOUS AVEZ EN TETE

MARCH#ND

[“j ﬁarl;ms&?arceuu

435. rue Principale, Saint-Donat e Stationnement

Tel. : 424-2133 e Livraison gratuite




