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Un nenu trés varié vous sera offert du ler au 4 septembre prochain par Rythmes et Saveurs: Michel Rivard, Louis-
José Houde, Marie-Chantal Toupin, le Passage des Arts gourmands avec nul autre que M. Jean-Claude Poitras ne sont
que quelques-unes des activités qui vous seront présentées lors de ce long week-end de la Féte du travail. (voir pro-

grammation compléte en pages 12-13)
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Céline Dion et famille
ont gohité a la nature
de Saint-Donat

Fin juillet, Céline Dion, René
Angelil, leur fils René-Charles et
maman Dion ont passé une
semaine idyliique sur le rives du
lac Ouareau, Des vacances durant
lesquelles René a pu gouter aux
frissons de la motomarine, Céline
et compagnie au charme du
ponton sur le lac et la riviére
Ouareau, bien entourés d'ailleurs
du garde du corps présent en tout
temps, Rend avait fait son marché,
toujours accompagné de son
garde du corps, au marché Metro,
emplissant 4 rebord trois gros
paniers de victuailles, Au cours de
la semaine, tout ce beau monde
est allé se rassasier do mets
populaires du terroir au Pavillon,
dans la rue Principale,
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L'Aqua-Féte, une
%
grande premiere
au Québec

C’est une grande premiére au Que-
bec, et Saint-Donat a innoveé en créant
I’ Aqua-Féte, un événement sans pré-
cédent, exclusivement consacré au
plaisir de vivre de nouvelles expérien-
ces, au simple bonheur d’étre rassem-
blés sur une plage, de pratiquer des
sports nautiques et de festoyer, met-
tant au rancart les répercussions de la
maladie sur le quotidien. Elle s’est
adressée 4 des familles membres de
Laucan-Lanaudiére, touchées par la
maladie ou le décés d’enfants.

C Aqua-Féte de Saint-Donat est un
projet novateur et innédit, une pre-
miére en Amérique du Nord. Elle fut
initiée et structurée par des
rassembleurs: Christian Richer, con-

Au Camp Kennebec le 8 juillet 2006.

seiller de la municipalité de Saint-
Donat, et sa conjointe, Nathalie Pel-
lerin, enseignante. La quote de popu-
larité de I’événement est explosive.
Qui plus est, les organisateurs ont ras-
semblé leurs équipes pour la simple
joie de donner sans retour et de faire
vivre aux familles la magie de «l’ins-
tant présent». Les levées de fonds et
la publicité n’ont évidemment pas
leur place, & moins qu’elles ne se for-
ment spontannément dans le cadre de
I’activité, mais elles n’en sont nulle-
ment 1’objectif. Voila la raison pour
laquelle I’ Aqua-Féte s’est distinguée
nettement des autres événements a
caractére caritatif. A I'intérieur de ce
contexte particulier, notre petite com-
munauté a su déployer son énergie la
plus créatrice et énergisante.

C’est donc le 8 juillet dernier que

‘I’ Aqua-Féte de Saint-Donat recevait,

pour une deuxiéme année consécu-
tive, une quinzaine de familles sur les
rives sablonneuses du Camp
Kennebec. Dans un décor enchanteur
et sous un soleil digne des tropiques,
une centaine de personnes se sont réu-
nies pour vivre un moment intense
d’activités et un véritable partage. Au
programme: ski nautique, sea-doo,
natation, trippe, escalade, soccer, ate-
lier de maquillage, dance, souper, ti-
rages et spectacle.

Tandis que la musique battait son
plein, que les bateaux tiraient les plai-
sanciers et que les vagues les faisaient
virevolter comme des feuilles
d’automne sur la surface de I’eau, la
Siireté du Québec, équipée de sa ce-
lébre embarcation, veillait attentive-
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ment a la sécurité des baigneurs et a
la prévention. Voila un programme de
sensibilisation efficace pour les en-

fants. Surla plage, Polix, I'incompa- .

rable ¢mascotte-prudente de la SQ»,
réchauffait I’ambiance par ses bouf-
fonneries et taquinait les participants,
au grand bonheur des petits et des
grands!

Aprés le souper et en toute intimite,
Christian Richer remettait aux enfants
la médaille du courage de 1’ Aqua-Féte
2006. Par ce geste, nous comprenons
que ces petits deviennent dorénavant
les notres. Puis, avec un sourire au
coin du coeur, M. Richer procédait
aux tirages, ou plutot a la remise
d’une avalanche de prix de présence,
gracieuseté des commergants de
Saint-Donat, partenaires majeurs de
1’événement: balladeurs laser, cannes
a péche, walkies talkies, ballons,

jouets de toutes sortes et quatre gé-
néreux «Forfaits vacances a Saint-
Donaty. Cette année, chose remarqua-
ble, le projet était presque exclusive-
ment financé par de substentielles
commandites de produits et de servi-
ces. Je suis stupéfaite de constater
I’ampleur de la solidarité engendrée
par les organisateurs afin de former
cette merveilleuse chaine humaine,
essentiellement donatienne, une vé-
ritable ruche qui s’est d’abord cons-
truite puis élargie en un temps record.
Elle compte aujourd’hui plus de 60
entreprises et bénevoles.

En soirée, plus de 300 personnes
se rassemblaient sur le terrain des ré-
sidents du lac Croche, afin d’assister
au spectacle de la chanteuse et
interpréte Chantal Blanchais. Quelle
découverte. L'audience fut envoiitée
par son charisme, réchauffée par sa
profonde voix, illuminée par sa
brillante simplicité et celle de Mario
Hébert, son remarquable guitariste.
Une voix solo, une guitare et pour-
tant une approche teintée par tous les
sons et toutes les nuances a la fois,
sensible, touchante et enjouée ou fran-
chement énergique et contagieuse.
Chantal nous a tous conquis, une pré-
sence entiére et sans artifice aucun,
‘une performance qui a su créer un
véritable engouement, une montée
vers la vraie féte, celle qui sait créer
le pouls de la cadence, de danses
spontannées a des rythmes endiablés.

L’ Aqua-Féte de Saint-Donat a cons-
truit sa réputation de fagon impromp-
tue, la nouvelle se propageant par le
simple «bouche 4 oreille» comme feu
dans une trainée de poudre. LCévéne-
ment s’est imposé de lui-méme et

devient aujourd’hui incontournable.
L’énergie, déployée par les partenai-
res, les résidants et les vacanciers de
Saint-Donat, rend la féte d’autant plus
signifiante qu’elle nous démontre
avec force et conviction I"'importance
de ’amour, de I’emphatie, du partage
et de la solidarite. :
Dominique Gauvreau-
Tremblay, MAV, MA és Arts

A la piscine avec
Aguaforme

Laissez-moi vous parler d'un de
mes grands plaisirs de cet eté:
I’Aquaforme a la piscine de la Ré-
serve — Hotel Montcalm. Vous direz:
«On connait, on connait». Oh non,
vous ne connaissez pas cet état de
contentement que crée, chez 15, 20
personnes, la satisfaction d’un désir,
devenu besoin, si vous n’avez pas ren-
contré Solange Issa.

Mimi, Suzanne, Ina, Jacqueline,
Madeleine, Francine, Pauline et moi
— je ne peux nommer tout le monde —
donnons parfois du fil a retordre a
Solange, question discipline. C’est
que suivre Madonna en soulevant des
poids ou en faisant du kick boxing,

ce n’est pas évident. Pourtant, grice.

4 ce qui ressemble a de I’amitié, grace
aussi 4 la courtoisie, au souci de
’autre, aux sourires complices, plu-
sieurs d’entre nous sommes venues a
bout de beaucoup de fragilités. Une
belle dame, une autre, une autre en-
core sont arrivees avec une forte me-
dication, une canne, une personne ac-
compagnatrice mais surprise, elles
s’amusent maintenant a jogger sur un
«step» les bras bien hauts en dessi-
nant dans les airs les lettres WMCA
du groupe que vous connaissez. Ne
riez pas. Savez-vous que le mot ré-
sultat vient du verbe «resultare», re-
bondir, sauter, avoir de I’effet et qu’il
n'y a jamais de résultat sans plaisir
ou sans jeu?

Lactivité est ouverte a toutes et
tous. D’ailleurs, dans le groupe, il y a
la jolie Audrey qui sera bientot ma-
man. Elle sera probablement 14 a la
reprise des cours le 12 septembre, car
le programme est adapté a I’age et aux
besoins de chacun. Mise en forme (re-
chauffement), cardio, poids, step, éti-
rements, relaxation, la démarche est
sérieuse et responsable, les progres
étonnants.

Je ne voudrais surtout pas que vous

Suzanne, France et Madeleine
a Pentrainement.

preniez ce court mot pour un
publireportage. C’est un gros merci
4 Solange qui fait en sorte que, mal-
gré la lourde routine quotidienne, des
adultes, nuques appuyées sur de gros-
ses nouilles de flottaison rouges et
blanches, chantent «Can t you see, I
love you, please don’t break my heart
in two» d’Elvis en fin de cours avec
des sourires dévastateurs. Renseigne-
ments: Solange Issa 819-424-7675.
Nicole Lajeunesse, Saint-Donat

Haiti, Bombardopolis, une belle histoire vraie

’abbé Rodolphe Baltazar,
un jeune prétre haitien, a
laissé sa trace lors de son
passage au Canada du 26 mai au
15 juin. Invité par I’organisme
«Aide aux Ainésy, il s’est d’abord
rendu a Prince Albert, en Saskat-
chewan, chez Mme Madeleine
Marchildon. C’est elle qui, la pre-
miére, lui a fait parvenir des fonds
en 2002, afin de mettre sur pied
une cantine scolaire. Il a été en-
suite accueilli dans des écoles qui
recevaient un missionnaire pour la
premiére fois. '

Cing personnes ont accepté de
parrainer un jeune Haitien (200 $/
année) qui peut ainsi manger, fré-
quenter 1’école ou une personne
dgée (300 $/année) pour la sortir
de la misére. De 1’argent a aussi
été versé pour les cantines scolai-
res.

Revenu a Québec, il a pris con-
tact avec des responsables d’Aide
aux Ainés. Accueilli a Saint-Do-
nat, on a pu le voir et ’entendre
aux messes a Notre-Dame-de-la-
Garde et Saint-Donat. Le curé
Auguste Legault a souligné le 5°
anniversaire de sacerdoce de
I’abbé Baltazar; on fétait aussi 18
anniversaires de mariage. Des
gens de Saint-Donat et de Sainte-
Agathe-des-Monts ont mangé
chez moi avec lui, et deux d’entre
eux parrainent maintenant des
personnes agées.

Mme Marguerite Saint-Louis, a
Mont-Laurier, Iattendait aussi.
Elle est allée deux fois a
Bombardopolis. Egalement, M.
Pierre Barbeau, directeur d’Aide
aux Ainés, I’a rencontré avec
d’autres membres de cet orga-
nisme. On I’a intervewé a la télé-

vision communautaire et a la ra-
dio locale. La aussi, quelques per-
sonnes ont adopté des enfants et
des personnes agées en plus de
fournir des fonds pour la cantine
scolaire. Labbé Rodolphe a aussi
eu la chance de parler avec Mgr
Massé et a présidé la messe a
I’église du Ceeur Immaculé de
Marie. M. Joseph Lambert (Mont-
Laurier), missionnaire laique de-
puis des années, a pour sa part
réussi 4 amasser la somme de 17
000 $.Cette somme servira 4 la
construction d'un foyer pour per-
sonnes Agées a Bombardopolis.
Les travaux devraient débuter a la
fin d’aott.

Comme 1’évéque de Port- de-
Paix a envoyé le Pére Baltazar étu-
dier, c’est le Pére Cholet Augus-
tin qui est maintenant curé de
Bombardopolis, de Ti-Riviére et
Desforges. On lui a confié ces
trois paroisses, ainsi que 30 pos-

tes ou chapelles trop éloignés,
pour que les gens puissent parti-
ciper au ministére de 1’église pa-
roissiale; la plus éloignée est a six
heures de marche de
Bombardopolis.

Plus de 80 000 personnes rele-
vent de son ministére. C’est
énorme pour un jeune prétre de 32
ans qui n’a que deux ans de sa-
cerdoce. Mais quel homme cou-
rageux! Il rend grice a Dieu pour
I’aide que nous faisons parvenir
tous ensemble & ses paroissiens.

Je ne saurais frop vous remer-
cier car chaque année, nous
voyons augmenter les bienfaits de
votre générosité. Je tenais & vous
faire ce compte-rendu abrégé pour
vous montrer tout le bien qui se
fait et dont on n’entend jamais
parler a la télé. Et, croyez-moi, le
bien ne fait pas de bruit, mais il
est bien inscrit au coeur de Dieu et
des bénéficiaires.

Annette Riopel - tél: 819 424 7196
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Richard Bénard
maire

Jaimerais profiter de cette chroni-
que pour souhaiter la plus cordiale des
bienvenues aux nouveaux commer-

¢ants qui se sont récemment installés
a Saint-Donat.

Vous constaterez sous peu la pre-
sence d’un nouveau bateau sur nos
plans d’eau. Il s’agit d’un bateau ré-
cemment acquis par la municipalité
afin d’aceroitre la sécurité nautique.

Cette année, comme vous le savez
sans doute, certaines régions éprou-
vent de sérieux problémes quant 4 la
présence de bactéries et autres matié-

Le mot du maire

res néfastes sur leurs plans d’eau.
Evidemment, nous sommes trés pré-
occupés par cette situation, et nous
désirons nous assurer de la qualité de
nos lacs. A la suite de nos nombreu-
ses réunions avec les associations de
lacs, nous avons mandaté une firme
afin que celle-ci procéde a diverses
analyses de nos plans d’eau. Les ré-
sultats des analyses effectuées seront
disponibles a la municipalité sous
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peu.

Dans les prochaines semaines, vous
recevrez les informations relatives
aux différents cours qui seront offerts
cet automne par la municipalité. Vous
serez également informés sous peu de
la date de la Journée des bénévoles.

Dés cet automne, des modifications
importantes a la réglementation mu-
nicipale concernant le code de la
construction entrera en vigueur et ce,
afin d’alléger le processus d’émission
de permis etc.

Le traditionnel Tournoi de tennis du
maire se déroulera le 26 aoiit prochain
des 8h. Les personnes intéressées

doivent s’inscrire au tennis munici-
pal Desjardins ou communiquer avec
Josée Rivest au 819-424-2383, poste
232, ou avec Adéline Laurendeau au
poste 239. La date limite d’inscrip-
tion est le 25 aoft.

N’oubliez pas le Tournoi de golf
annuel du maire qui aura lieu le 8 sep-
tembre prochain. Ne tardez pas a ré-
server en communiquant avec Lucie
Granger au 819-424-2383, poste 227.

Enfin, la prochaine assemblée du
conseil municipal, qui devait avoir
lieu le 14 aofit, a été déplacée et se
tiendra le lundi 21 aofit 4 19h30.

Bonne fin de vacances a vous tous.

Premier tournoi de tennis
La Balle d’0r a St-Donat

’est le samedi 5 aolt dernier,
‘ par une magnifique journée
ensoleillée, que s’est déroulée
la toute premiére édition du tournoi
de tennis La Balle d’'Or destinée aux

jeunes de 5 & 15 ans, 4 Saint-Donat.

Lactivité, qui visait essentiellement
a promouvoir I’esprit sportif et & sou-
ligner les efforts investis tout au long
de 1’été, a largement dépassé les ob-
jectifs visés. Une trentaine de joueurs
ont relevé le défi. De nombreux pa-
rents et amis étaient présents pour
encourager les jeunes athlétes,

Au cumul des points, c’est
Dominic Cété qui a remporté la vic-
toire dans la catégorie 10 ans et
moins, alors que le championnat est
allé 4 Mélanie Brunso chez les 11 ans
et plus. Chaque joueur s’est vu remet-
tre un porte-clefs souvenir.

Le Service des loisirs sportifs et
culturels de Saint-Donat tient 4 remer-

cier les bénévoles du comité de ten-
nis, les professeurs, le Gym Evolu-
tion et la boutique Vienneau Sports
qui ont grandement contribué au suc-
cés de cet événement qui reviendra
I’an prochain.

l e 12 septembre, 1’ Associa-
tion faune et flore de Val-
des-Lacs recevra un confé-

rencier en la personne de Jean

Léveillé, auteur, orniguetteur et

photographe spécialisé. Le titre de

sa conférence: Les oiseaux et
l'amour.

Le cofit pour assister a cette ren-
contre: gratuit pour les membres, 4$
pour les non-membres. Rappelons
| que I’ Association faune et flore de

HEZM@TIK

Réscautique

Avec des gens de confiance et d’experience
entre Informatique

337 rue St-Donat, Place Monelte
Tel : 424-1400 Fax: 424-1466

Vente ot réparation d’ordinateur
Service commercial et résidenticl

Formation & domicile
Soutien technique
Service a domicile
Café Internet

Technologie de pointe & des prix compétitifs,

Notre travail cst garanti.

RESTAURANT

M. Pl2ZA

Lundi au samedi:
de 5h AV a 21h PM

745, Principale
424-581

Heures d'ouverture:
Dimanche:
Zh AM a 21h PM

NOUVEAU...NOUVEAU...
LIVRAISON GRATUITE

Livraison
Jeudi-vendredi-samedi-dimanche
de 16h a 21h

PROMOTION JUSQU'AU 31 aoiit
Avec tout achat de 20 $ et + (avant taxes)
OBTENEZ ailes de poulet piquantes
35 / I'unité

SUR PLACE SEULEMENT

12 spéciaux du jour du lundi au jeudi, de 11h a 21h et le vendredi, de 11h 2 14h

6,95%9a795%

(soupe, dessert du jour et café inclus)

6 spécial TRIO 5, 2 5 $[7 jrs semaine

Val-des-Lacs compte des membre
venant de 12 municipalités, dont
celles de la région de Saint-Donat.

Prochain conférencier de 'Association faune et flore de Val-des-Lacs

Renseignements: Diane Co6té au
819-326-5647 ou par Internet
diane.cote39@sympatico.ca

REPARATION

ans

25

Services Informatiques
Pierre Forget Inc

19 Place Tournesol, St-Donat

D'ORDINATEUR A DOMICILE

d'expérience pierre.forget@st-donat.com

424-2051

LA PROMO DE FIN D'ANNEE
DE NOS MODELES 2006

UNE DERNIERE QUE
VOUS NE VOUDREZ
PAS MANQUER.

VIS : ATTENDRE PEUT MENER A LA DEGEPTION

LA SAISON EST TERMINEE. VOICI DONG VOTRE DERNIERE CHANCE DE VOUS PROCURER UNE
VOLVO 2008, PROFITEZ DE BAS TAUX DE CREDIT-BAIL ET DE AINANCEMENT SPECIAUX SUR UNE
SELECTION DE MODELES. MAIS LA DUREE DE CETTE PROMO EST LIMITEE, ALORS NATTENDEZ
PAS QUE LES DERNIERES 2006 AIENT TIRE LEUR REVERENCE. TOUS LES DETAILS GHEZ LES

CONCESSIONNAIRES VOLVO,
it %
2008 V0LV 689% 115 0*
XC70 MENSUALITE TAUX DE ACOMPTE
CREDIT-BAIL 36 MOIS CREDITBAIL
GROUPE AVENTURE GROUPE COMMODITE
DEUX * SYSTEME ANTIDERAPAGE  + ASSISTANCE AU STATIONNEMENT
GRchEEe (DSTC) ARRIERE
iy e * CHASSIS ACTIF 4C + ESSUIE-GLAGE AVEC DETECTEUR
D'OPTIONS - PHARES BIXENON DE PLUIE AUTOMATIQUE
INCROYABLES. | - BANQUETTE ARRIERE + EQUIPEMENTS DE SECURITE HAUT
3 e POLYVALENTE D'E mHME 1
NE OFFRE RABATTABLE 40/20/40
« FILET DE PROTECTION POUR BAGAGES
« ROUES SPORT EN Al :
INCROYABLE. | *ROUESSPORTENALLAGE L o SVISEUR A GRADATION
AUTOMATIQUE
FRANKE VOLVO
180 rue Principale, Ste. Agathe des Monts
(819) 326-4775 www.frankevolvo.com
Volvo. pour la vie

& Restaumnt

950$

RESERVATIONS:

Table d Hote gastronomique 5 services

(619) 3267673 ou 1-800-787-7172  www.lasauvagine.com

Ouvert du
mercredi au
dimanche

INTERNET:
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santé laurentides

Rénovations de plusieurs millions dans Laurentides et Lanaudiere
pour les installations d’hébergement et de soins de longue durée

a région des Laurentides se

I voit attribuer une enveloppe

budgétaire d’environ 10,4 mil-

lions de dollars en vue de la rénova-

tion de ses installations d héberge-

ment et .de soins de longue durée.

Dans la région de Lanaudiere, il

s’agira d’un investissement de 28,3
millions.

L’annonce en a été faite le 5 juillet
par le député d’ Argenteuil et respon-
sable des régions des Laurentides et
de Lanaudiére, David Whissell. Pour

la région des Laurentides, cette enve-
loppe comprend deux volets: 4,9 mil-
lions & court terme pour des projets
de rénovations fonctionnelles mineu-
res, et jusqu’a 5,5 millions de dollars
4 moyen terme pour des projets de
plus grande envergure.

Dans Lanaudiére, I’enveloppe com-

- prendra également deux volets: 4,3

millions a court terme pour des pro-
jets de rénovations fonctionnelles
mineures, et jusqu’a 24 millions de
dollars & moyen terme pour des pro-

Pannes d’électricité dans Lanaudiere

Le député Whissell a
suivi la situation de pres

la suite des vio-
lents orages qui se
sont abattus sur la rée-
gion de Lanaudiére, le
député d’Argenteuil et
responsable de la région
de Lanaudiére, M. Da-
vid Whissell, tient 4 avi-
ser la population qu'il a
suivi de prés, avec la di-
rection régionale
d’Hydro-Quebec, la si-
tnation des 38 993 abon-
nés qui sont priveés
d’électricité sur 1’ensemble du terri-
toire de Lanaudiére, qui compte un
total de 105 839 clients.
Hydro-Québec a fait le constat de
21 900 abonnés sans électricité sur le
territoire de la MRC des Moulins,
5 384 abonnés dans la MRC
Matawinie, 4 881 abonnés dans la
MRC de Montcalm et 3 705 dans la
MRC de D’ Autray.

«La direction régio-
nale d’Hydro-Québec
nous a indique qu’elle
avait évalué 1’étendue
des dégats sur I’ensem-
ble de son réseau, dont
19 % des abonnés
b étaient prives d’electri-
| cité. En ce sens, des
équipesont travaillé ar-
demment sur le terrain
pour rétablir le courant
le plus rapidement pos-
sible pour chacun des
abonnés. Nous apprécions que ces
derniers aient fait preuve de patience
dans cette situation exceptionnelle»,
a indiqué M. Whissell.

Le député mentionne qu’il a suivi
au quotidien le développement des
travaux d’Hydro-Québec afin de s’as-
surer que I’ensemble des abonnés re-
couvrent 1’électricité dans les plus
brefs délais.

LE BROCANTEUR

HEURES D'OUVERTURE:
OUVERT A L'ANNEE

LES PUCES CHEZ PAULETTE

jeudi-vendredi-samedi: 10h a 17h

Nous prenons tout ce qui est donné
442 A, rue Principale, St-Donat

819-424-2132
props: Paulette & Raymond
Pelletier

Meubles
Jouets
Vaisselle
Vétements
etc...

jets de plus grande envergure. Au
cours des prochains mois, I’ Agence
de la santé et des services sociaux de
ces régions précisera comment elle
prévoit répartir ces sommes entre les
différents établissements.

Ces investissements permettront de
régler certains problemes de fonction-
nalité détectés a I’occasion d’une éva-
luation des installations de longue
durée réalisée au cours de la derniére
année, et de donner suite aux visites
ministérielles d’appréciation de la
qualité des services effectuées depuis
2004 dans ces milieux. En particulier,

les établissements mettront ces som-
mes 2 profit pour se doter d’installa-
tions plus adéquates, pour aménager
des espaces communs propices a une
meilleure qualité de vie et pour offfrir
des chambres répondant mieux aux
besoins des patients, Plus précisé-
ment, on vise a éliminer les situations
ou il y a plus de deux personnes par
chambre, pour plutot privilégier les
chambres simples ou doubles.

Le président de I’ Agence de santé
et des services sociaux des Laurenti-
des, M. Gilles Madore, est trés heu-
reux de cette annonce. «Ces sommes

donnent les moyens a notre région de
voir a la mise aux normes de plusieurs
établissements, et aussi de pallier aux
problémes de fonctionnalité, de veé-
tusté et de sécurité incendie de cer-
tains d’entre eux», a mentionné M.
Madore.

Pour sa part, M. Foisy a déclaré ce
qui suit: «Les gestionnaires et les tra-
vailleurs du réseau lanaudois ont con-
sacré beaucoup d’énergies a planifier
un réseau de services qui réponde
vraiment aux besoins des ainés en
perte d’autonomie. Voila un premier
résultat tangible de ces efforts.»

Remise de 1 000 $ a la Fondation médicale

Mme Monique Jérome Forget, présidente du Conseil du trésor a I’Assemblée nationale du
Québec, a pris quelques instants pendant ses vacances a sa résidence de Saint-Donat pour
visiter le CLSC et le CHSLD de Saint-Donat et remettre un chéque de 1000 $ pour la Fon-
dation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut, applicable a la région de Saint-
Donat et Notre-Dame-de-la-Merci. On la voit ici en compagnie de Danielle Marchand, coor-
donnatrice au CHSLD, du docteur Anne Fortier et du docteur Jean-Marc Hébert, respon-

Diane
Monette

Audioprothésiste

PROTHESES
AUDITIVES

Bouchons protecteurs pour
I'eau et le bruit

Piles et accessoires

Visites a domicile pour
personnes a mobilité restreinte

Tentez I'expérience d'une audition améliorée
pendant une période de 30 jours (sans frais)

SUR RENDEZ-VOUS

519 A, Principale, St-Donat ‘ . .

ALY

1-888-672-9939 (sans frais)

(édifice de M. Alain Clec'h arpenieur géometre)

CHORE @ BALIINE SV fric.

1108, PRINCIPALE, ST-DONAT
819-424-3433

sable du GMF de Saint-Do-
nat. Cette somme servira a
rehausser les équipements
disponibles dans la région
Saint-Donat et NDM. Mme
Forget s’est enquise de I’état
des ententes entre
Lanaudiére et les Laurenti-
des au niveau des soins de
santé. Le Dr Hébert lui a ré-
pondu que ’on travaillait
toujours treés fort pour défen-
dre les intéréts des commu-
nautés de Saint-Donat et
NDM dans ce dossier. Il existe
encore plusieurs irritants que
I’on tente constamment de
régler. Un bilan des ententes

‘sera fait au début de 2007, et

un rapport sera remis au mi-
nistére de la Santé et des Ser-
vices sociaux.




La Loi sur la qualité de I’environnement

modifie les tarifs de I'Ecocentre St-Donat

ompo Recycle désire aviser

‘ la population de Saint-Do-

: nat des nouveaux tarifs en
wiueur a son Ecocentre.

la suite de I’entrée en v1gueur

du réglement sur les redevances exi-

gibles pour I’élimination des matié-

res résiduelles, Compo Recycle de-

vra rembourser 10 $ par tonne mé-

trique pour I’élimination des matie-

Mouvement

des Ainés du
! usbec

” 1
Région Lanaudiére

Une invitation spéciale a tous
les membres et non-membres
a notre épluchette de blé
d’Inde, qui se tiendra au local du
Mouvement des ainés le 20 aofit pro-
chain a compter de 17h; 3 $ pour les
membres et 5 $§ pour les non-mem-
bres. Nous vous attendons en grand
nombre. Pour info: 819-424-1205.
Aussi comme 4 tous les ans, nous
aurons la sortie pour la cueillette des
pommes le 18 septembre au Chalet
du Ruisseau 4 St-Benoit-de-Mirabel
avec arrét a la mieillerie. Coiit: 15 $
pour les membres, 20 $ pour les non-
membres. Pour info: 819-424-1205.
Profitez bien des belles journées de
I’été et au plaisir de vous revoir!
Alberte Nadeau, secrétaire

res enfouissables. Les montants de
cette redevance sont facturés depuis
le 23 juin dernier. Par cette rede-
vance, le gouvernement veut inci-
ter davantage les citoyens & détour-
ner leurs matiéres des lieux d’en-
fouissement.

Le nouveau tarif, a la verge cube,
de I’Ecocentre de Saint-Donat s’ éta-
blit comme suit: tarif de base —
17,65 $; taxe environnement —
4,35 §. Total aa payer par les ci-
toyens: 22 $/verge cube.

Ces frais sont exigibles pour les

dép6t de matériaux de démolition
(brique, bois, gypse, bardeaux, ci-
ment, tapis, prélart etc.), pneus avec
jantes, embarcations etc.
Certains articles peuvent toute-
fois étre déposés sans frais a
I’Ecocentre: piéces de véhicule en
métal, pneus sans jante, vétements
et accessoires réutilisables, surplus
de matiéres recyclables, encom-
brants réutilisables ou non (meu-
bles, électroménagers, réservoir
d’eau chaude, matelas, BBQ, télé-
viseurs, bicyclettes) etc.

ﬁ

Saint-Donat

lundi 21 ao(t 2006.

mille six.

Jean Robidoux

AVIS PUBLIC

EST PAR LES PRESENTES DONNE PAR LE SOUSSIGNE,
QU'A la session du conseil municipal du 10 juillet 2006, il a
été proposé par Monsieur Serge St-Georges et _
unanimement résolu (résolution numéro 06-07-428) que la
session du conseil prévue au calendrier des sessions du

conseil en date du lundi 14 aolt 2006 est déplacée au

Donné a Saint-Donat, ce quatorziéme jour de juillet deux

Secrétaire-trésorier et directeur général adjoint

Heures d’ouverture

Rappelons que les heures
d’ouverture de I’Ecocentre de Saint-
Donat (214, chemin du Long-de-la-
Riviére) sont de 9h a 17h30 a tous
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les jours.

Pour de plus amples renseigne-
ments, communiquez avec Compo
Recycle au 1.888.482.6676 ou
450.882.9186.

B200 Turbo Argent polaire
B200 Turbo Noir nuit

B200 Turbo Gris cométe
CLK350 Cabrio Bleu Capri
CLS500 Argent iridium
E350W4matic Noir andésite
E350W4matic Argent iridium
E350W4matic Argent iridium
ML350 Sport Noir andésite
ML350 Premium Etain

ML350 Allure Noir

ML350 Allure Etain

ML500 Premium Argent iridium
ML500 Premium Argent iridium
R350 Noir

R350 Bleu Capri

L’événement
Super 16
jusqu’au 31 aout*

16 Mercedes-Benz

en inventaire.

Rabais

jusqu’a 14 000 $*

cuir/tissu noir
cuir/tissu noir
cuir/tissu noir
cuir gris alcantara
cuir fusain

cuir fusain

cuir fusain

cuir fusain

cuir gris alcantara
cuir java

cuir noir mixte

~ cuir noir mixte

cuir fusain
cuir fusain
Cuir lex noir
Cuir lex noir

; Msmedes-Benz
Modélus 2006 'l‘axas en. sus sﬁ: le prix d’ cl'mt Valide jusqu au 31 aofit 2006.

Mathieu Mitron

MONSIEUR MATHIEU MITRON

Cher Mathieu,

Savais-tu que tu portes un nom tout a fait prédestiné 7 Mathieu Mitron.
Mitron signifie apprenti-boulanger ou encore, pétissier ! Et depuis que tu es
devenu notre boulanger, & la Bou;‘angene Saint-Donat, tu fais honneur &
ton métier en l'exercant avec passion, talent et grande fierté.

Mathieu, je te I'écris, puisque je te I'ai dit trés souvent: je n‘ai ;ama:s-
rencontré un bou!anger aussi curieux, travaillant, avec autant de cceur a
F'ouvrage. Généreux, patient, toujours prét A aider, tu ne quittes jamais ton
travail sans vérifier si tes collégues n’auraient pas besoin d’un petit coup de
pouce. Tu passes méme tes soirées, A la maison, a essayer de nouvelles
recettes ! Un peu plus, et I'on croirait que la Boulangerie Saint-Donat
t‘appartient !

C'est srement dans cet esprit que tu te sentais le jour ol tu as inventé, a la
Boulangerie,
le pain « coussin » !

Fait uniquement de quatre ingrédients, farine non blanchie, eau, levure et
sel, le « coussin» est un petit pain blanc carré et santé, puisqu'il ne
contient ni sucre, ni gras. Sa mie moelleuse et trés alvéolée en fait un
excellent pain pour accompagner les soupes et pour fabriquer de bons
sandwiches.

Ala Boulangerie Saint-Donat, le métier de boulanger, c'est toujours |'art de
mettre la main & la péte avec tout I'amour du travail bien fait. Ainsi, au gré
de notre plaisir d'évoluer au fil de vos golts et de vous faire découvrir les
fruits de notre travail, nous ajoutons réguliérement de nouveaux produits a
notre gamme actuelle. Et c’est grice a des gens comme Mathieu que nous
pouvons vous surprendre et vous gater.

Alors, un gros merci a toi, Mathieu pour ton exemplaire souci de la qualité
et pour nous transmettre ton amour du bon pain. C'est toute la clientéle de
la Boulangerie Saint-Donat qui en profite !

Merci Mathieu !

e

Marie-Eve Saint-Amour

BOULANGERIE ST~DONAT

413, rue Principale, Saint-Donat
(819) 424-2220




Grad rasmlent
des gens du

lac Archambault
le 9 septembre

es gens de la vallée du lac

I Archambault sont invités a

participer a un grand rassem-

blement amical le samedi 9 septem-

bre prochain 4 Ia salle du centre de
ski Mont-Garceau.

11 y aura pique-nique avec anima-
tion pour les enfants et les adultes, du
plaisir assuré pour tous. Le cott: 20
v $§ par demeure. Comme vous le sa-
vez, le territoire de la vallée du lac
Archambault est grand et comprend
plusieurs centaines de personnes.
Aussi, par cette activité, ’APELA
souhaite promouvoir d’heureuses re-
trouvailles et susciter de nouvelles
connaissances.

Egalement, afin de bien identifier
les problématiques liées au dévelop-
pement durable et équitable de notre
milieu, nous devons mettre en place
des canaux de communication effi-
caces, ceci tant entre les membres
qu’entre ces derniers et leurs repré-
sentants au conseil d’administration.

Pour ce faire, lors du rassemble-
ment du 9 septembre, tout en s’amu-
sant, nous tenterons d’identifier cha-
cun des secteurs représenteés.

Donc gens des Baies de tire et de
1’Ours, de la route 329, de la riviere
Michel, des chemins Hector-
Bilodeau, Régimbald et Coutu, de la
Pointe des Prétres et tous les autres,
sachez que nous vous accueillerons
avec plaisir.

En vue de faciliter |’ organisation de |
ce rassemblement, nous avons besoin
de votre collaboration et cela, en vous
inscrivant 4 I’avance si possible. D’ici
le 5 septembre prochain, veuillez
compléter puis déposer le coupon ré-
ponse (déja regu) chez le dépanneur
Atout Prix (Pierre Forget) ou encore
téléphoner a 1’un des numéros sui-
vants: 819-424-2868; 819-424-7416;
819-424-2634.

Dans le cas d’impossibilité de le
faire, vous pouvez toujours vous pré-
senter sur le site au point de rencon-
tre identifié APELA. Enfin, il sem-
blerait que la tenue d’un tel événe-
ment était souhaitée par plusieurs
d’entre vous. Une grande participa-
tion de votre part serait, pour nous,
un indicateur de succes.

Au plaisir de vous rencontrer.

Lise Desmarais,

Saint- Donot o

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Samedi 23 septembre 2006

9h00
Salle communautaire
490, Principale, St-Donat

Vous aimez la motoneige? C'est le temps
de faire partie du conseil d'administration
du Club motoneige St-Donat inc.

La période pour la mise en candidature est
du 1er au 31 aciit 2006
Pour nous rejoindre:
Club motoneige St-Donat inc.
C.P. 1025
St-Donat, Qc
JOT 2C0
Téléphone: (819) 424-7988

Robert Lalumiére
Président

DIX GERVAIS

a Chambre de commerce de
I Saint-Donat a organisé la Féte
de I’eau pure de Saint-Donat.
Cet événement s’est avére étre un suc-
cés. Plusieurs fétes spéciales, et tour-
nois sont organisés cet été par diffe-
rents organismes, et les commergants
de Saint-Donat sont trés sollicités.
Comme vous le savez trés certai-
nement, la Chambre de commerce de
Saint-Donat est un organisme a but
non lucratif et sans votre soutien fi-
nancier, le maintien des services of-
ferts par la Chambre devient trés dif-
ficile... un nouveau conseil d’admi-
nistration. Celui-ci est plein de dyna-
misme. Nous aimons notre village et
nous désirons le faire découvrir a plus
de gens possible. Dans cet esprit, nous
sommes toujours trés heureux d’or-
ganiser des événements. Malheureu-
sement pour ce fa.lre nous avons be-

soin de financement.

La majorité du financement de la
Chambre provient des cotisations des
commergants, des activités de finan-
cement, des événements organisés et
autres services offerts par la Cham-
bre.

De plus en plus de joueurs s’ajou-
tent dans 1’organisation d’événe-
ments, et nous comprenons que vous
étes sollicités de toutes parts et que
quelquefois, la confusion peut s’éta-
blir. Méme si les événements organi-
sés par la Chambre sont clairement
identifiés et que la publicité est claire.

Le fonctionnement d’une chambre
de commerce demande beaucoup
d’énergie et de collaboration de la part
de tous, les membres du conseil d’ad-
ministration, la directrice génerale et
les commergants.

Nnus aimerions avoir votre oplmon

| Laprésidente de la Chambre de commerce
de St-Donat vous informe

sur les services que la Chambre de
commerce de Saint-Donat devrait of-
frir 4 vous, les commergants, et com-
ment aimeriez-vous étre sollicités
comme commanditaire (événements
précis, cotisations personnelles +éveé-
nements, donc une fois par année, a
la piéce, pas du tout etc.)

Nous attendons vos commentaires
et suggestions.

Vous désirez vous joindre au re-
groupement des gens d’affaires de
votre localité et faire bouger les af-
faires? Devenez membre ou méme
administrateur.

Pour toute information sur les acti-
vités de la Chambre de commerce de
Saint-Donat, veuillez communiquer
avec nous au 819-424-3883 ou par
courrlel au ce.st- dona(Ohellnet ca

Une autre fraude sur Internet

par Pierre FORGET
Programmeur-informaticien

"imagine que beaucoup d’entre
Jvous ont déja recu des courriels

veriant du Nigéria, vous offrant
des millions en récompense pour
aider une pauvre veuve de président
a récupérer ses avoirs dans un compte
secret en Suisse ou autre paradis fis-
cal.

Pour votre information, cette fraude
rapportait 450 millions de dollars US
par année au Nigéria. En fait, ¢’¢ctait
la deuxiéme plus grande entrée de
devises étrangeres au Nigéria. Depuis
quelques annees, il semble que le gou-
vernement Nigérien, sous les pres-
sions internationales, porte une atten-
tion plus particuliére a ce genre de
fraude.

Mais les fraudeurs ont plus d’un
tour dans leur sac. On a pu en voir un
a ’ceuvre ici méme, a Saint-Donat,
personnifiant le neveu de Conrad
Black. Lorsque les gens sont de bonne
foi, ou encore sont avides d’argent
sous la table qui ne paraitra pas a I'im-
p6t, il est facile pour un fraudeur
d’agir, car il est prét a dire n’importe

quelle menterie que la personne est
préte & entendre.

La nouvelle fraude nous vient
maintenant de la Cote d’Ivoire. Elle
semble actuellement viser les héber-
gements (hoteliers et aubergistes) et
les restaurants. Un exemple: on vous
dit qu’un certain nombre de touristes
étrangers sont pris sans argent dans
une agence de voyage quelconque en
Céte d’Ivoire (ou ailleurs), et que
méme s’ils posseédent des cartes de
crédit valides, ils ne peuvent les utili-
ser, car aucun commerce des alen-
tours ne peut les honorer, y compris
I’agence de voyage (assez bizarre, au
départ..., surtout pour une agence de
voyage). Alors on propose a I’héber-
gement visé des s¢jours payeés
d’avance, a la condition que cet hé-
bergement envoie une partie de cet
argent (en supplément au prix des
séjours) par Western Union, afin que
ces touristes regoivent de ’argent
comptant pour sortir du pays. Ouf. Un
peu compliqué!

Mais cela semble logique, et si I’hé-
bergement embarque dans le panneau,
on lui transmet des numéros de car-
tes de crédit valides, et I’hébergement

regoit une autorisation en bonne et
due forme des compagnies de cartes
de crédit. Comme I’hébergement a
bien regu I’argent dans son compte,
il est bien content et envoie la somme
demandée par Western Union. Et at-
tend ses futurs clients.

Ou est le probléeme? C’est simple.
Les cartes de crédit sont clonées, et
lorsque le véritable propriétaire de la
carte regoit son état de compte, il fait
une plainte a son établissement de
carte de crédit et se fait créditer. Et
I’établissement crédite le compte de
I’hébergement du montant total dé-
bité 4 la carte de crédit. Un exemple
réel ici: ils font débiter 7 000 §, et
1’hébergement leur envoie 3 000 §$.
Donc, I’hébergement se croit protége
parce qu’il reste un dépot de 4 000 §,
mais en fait, ¢’est du vent! Et en plus,
il ne récuperera jamais le 3 000 $, car
Western Union a donné de I’argent
comptant en bout de ligne.

Pour les restaurants, c’est sembla-
ble. On propose qu’un mariage soit
célébré en Cote d’Ivoire et que la ré-
ception se fasse ici. Méme genre de
stratagéme. Alors, attention aux of-
fres alléchantes. O

CET HIVER...
CONFIEZ-NOUS VOTRE BATEAU

Entreposage

ou extérieur
S?-bondtw\nme—s

687 Principale
et 784, Desrochers

(819) 424-2288

PRINCECRAFT
LPERCURY

intéerieur
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CLUB de PLEIN AIR
=== de SAINT-DONAT..

www.saint-donat.org/pleinair

Etre ou ne pas etre,
That is the Question

n membre du club me demandait ré-
l l cemment: «Crois-tu que le Club de
Plein Air est appelé a survivre?».
D’on le titre de cette rubrique. Le club a beau
compter plusieurs centaines de membres qui
se procurent leur carte d’adhésion annuelle,
on revoit toujours les mémes visages a nos
activités, et ils sont de moins en moins nom-
breux. C’est vrai que plusieurs pratiquent des
activités de plein air mais n’aiment pas se
retrouver en groupe. C’est un choix. L'im-
portant, c’est d’étre actif. Par ailleurs, plu-
sieurs autres se retrouvent en groupe mais
en dehors des activités proposées par le club.
On sort «entre amisy, comme on dit.

Mais alors pourquoi continuer de croire a
la nécessité d’un club, d’un regroupement

de gens qui Jyartagent les mémes goiits, le

méme désir d’étre en forme, de se dépasser,
de repousser certaines limites liées 2 la pra-
tique d’un sport ou d’une activité de plein
air? On a essayé a diverses reprises de géné-
rer un certain sentiment d’appartenance
une forme de vie associative, d’amener des
gens a contribuer au développement du plein
air sous une forme ou sous une autre. Les
résultats sont fort peu encourageants. On a
peur de s’impliquer, de se mouiller, de don-
ner de son temps. On est volontaire pour les
corvées, mais pas plus. En somme, la ques-
tion se pose et il faudra y réfléchir sérieuse-
ment. La prochaine assemblée générale an-
nuelle du club devrait étre axée sur cette pro-
blématique.

D’ici 1a, eh bien quelques irréductibles
continuent de croire que le club a toujours
sa raison d’étre, parce qu’il est avant tout au
service d’une collectivité et que les actions
entreprises, réussies ou non, se reflétent sur
cette méme collectivité.

Pour ma part, j’ai adopté une attitude que
Je crois assez sage en regard de cette ques-
tion. Lorsque je me léve t6t, le samedi ma-
tin, que je mets mon kayak a I’eau et que je
me rends a la rencontre d’amateurs de kayak
qui, comme moi, ont le goat de pagayer sur
un lac tranquille, dans un cadre enchanteur,
J’éprouve un contentement qui n’a rien A voir
avec le nombre d’adeptes qui m’accompa-
gnent. Parfois, on est deux, trois, parfois six.
Ce serait encore plus le fun si on était 20,

mais que voulez-vous, si le bonheur est sur
le lac, il faut tout de méme faire 1’effort pour
y arriver.Le 16 juillet dernier, on s’est re-
trouve quelques embarcations, pour pagayer
ou canoter sur la riviére La Diable dans le
parc national du Mont-Tremblant. Des con-
ditions idéales pour la descente de cette ri-
viére a ce temps-ci de I’année. Il a tellement
plu cet été! Le 22, nous avions rendez-vous
pour une premiére expérience de
«geocaching» en vélo de montagne. Le défi:
repérer une quinzaine de points stratégiques
au moyen d’un récepteur GPS (Global
Positioning System). Chaque équipe se
voyait attribuer un ensemble de coordonnées
qui, une fois inscrites dans le GPS, permet-
taient de suivre un tracé qui nous a menés en
vélo de montagne sur la piste «L’Inter-Valsy,
puis sur la piste 6 en direction de La Réserve,
ensuite sur la 1 en direction de 1’aéroport et
finalement qui nous a ramenés au point de
départ, soit le parc des Pionniers. Un sincére
merci 4 Yves Bronsard et 4 Lucie Veillette
qui ont méticuleusement préparé les aspects
techniques du projét et assuré de la sorte le
succes de I’aventure. Le 29, I’ invitation était
lancée de se retrouver, suite 4 une courte ran-
donnée en montagne, pour un pique-nique
au lac de I’ Appel. Superbe organisation grice
a I'implication de Marie Trudeau, Jacques
Deguire et de Roslyne Fournelle. Toutes et
tous ont bien apprécié cette sortie qui, en-
core une fois, se déroule dans un décor mer-
veilleux. Les forestiers mériteraient toutefois
d’étre f.... aprés tout le gichis qu’ils sont
parvenus a faire de cet endroit idyllique. Le
mont DuRocher devrait dorénavant étre re-
baptisé le Mont Chauve.

Les 12 et 13 aoit, le club organise une ex-
pédition de canot/kayak et camping au lac
des Cypres, dans le parc national du Mont-
Tremblant. Une fin de semaine qui nous per-
mettra une ou deux sorties sur ce trés beau
lac et en plus, en soirée, I’observation des
étoiles filantes puisque ce sera la nuit des
Perséides. La premiére sortie en randonnée
pédestre est prévue pour le 2 septembre au
petit Carcan. Consultez notre site pour tous
les détails de ces activités, passées et a ve-
nir.

Jacques Cotnoir, pour le Club
de plein air de Saint-Donat

v i Sy

Les participants au pique-nique du lac de I’Appel, le 29 juillet dernier.
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de travail...

Pouwr un service
toujours au plus

HAUT NIVEAU

Rénovation

a fait I'acquisition
d'un nouvel outil

Livraison sur chantier .......... AR 25°%/livraison
Livraison a I'heur avec chauffeur............... 135/hre
Homme additionnel ............................. et 20 /hre

Merci de votre
confiance et de votre
fidelite depuis plus de

JEAN-PIERREGARCEAU

664, rue Principale, Saint-Donat























































