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La PARTIE DE CARTES
au profit des unités scoutes de

Saint-Donat

organisee par le
COMITE DES PARENTS DU SCOUTISME

Admission: $3.00 © AURA LIEU Samedi 14 mars 1981 a 20:30

pDerniére heure: Partie de Cartes reportée au 14 mars
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“Vingt fois sur le métier, remettez votre ouvrage’’ ou
“c’est en forgeant que I'on devient forgeron™.. sont les
deux dictons qui me trottent dans la téte pour vous
entretenir une deuxieme fois sur un méme sujet.

Si vous désirez vendre un produit vous devez en parler
et en reparler. Pour le moment, ce n’est pas tellement un
produit qu’il faut mettre sur le marche, mais, plutot
“L’IDEE” dun produit. A force d’y penser, de se
documenter, de constater I’intérét manifesté par quelques
personnes a date, (ce qui n’est pas si mal) je me dois de
revenir a la charge sur I'élevage de la“BEBITE A POIL”
a Saint-Donat.

L’industrie premiére a Saint-Donat, celle du TOU-
RISME, est florissante, mais elle est toujours sujette a des
hauts et des bas dépendants des caprices de la températu-
re. Il est vrai que la porte est ouverte a d'autres
commerces, non directement reliés a la température. La
preuve, d’ici quelque mois deux ou trois nouveaux,
devraient s’installer pour offrir des services nécessaires a
la population permanente et touristique.

Et que-dire de I'industrie locale, elle n'est pas trop
florissante. A part quelques industries de bois, de portes et
chassis, de meubles, de chandelle qui tiennent le coup,ily a
de forte chance que peu d’industries de pointe viennent
s’établir 4 Saint-Donat.

Nous voyons la la raison qui oblige les jeunes a

s’expatrier pour trouver ailleurs un travail leur permettant
d’élever leur famille, méme s’ils ont des aptitudes pour
devenir patron dans un commerce de leur choix; si celui-
ci n’est pas rentable, pourquoi risquer. Il y a une limite a
Pouverture de restaurants, d’épiceries et de garages.

Voila pourquoi j'entrevois une porte de sortie pour
plusieurs jeunes de Saint-Donat, amis de la vie au grand
air. dans I’élevage d’animaux a fourrure.

Etre son propre patron toute sa vie, c’est un peu le réve
de tous. C’est le réve des courageux, des travaillants.
Vivre de son travail, batir quelque chose de rentable sur up
petit lopin de terre avec son épouse, conyne associée, et
I’aide des enfants. Pourquoi pas??

Le climat de Saint-Donat méme s’il est instable...peut
donner une belle qualité de fourrure. Devant le sérieux de
tout éleveur les gouvernements tant fédéral que provincial
accordent de 1’aide financiére et technique.

L’éleveur d’animaux doit en premier lieu et avant tout
fixer son choix sur un animal qui lui assurera une
rentabilité commerciale pour répondre a ses besoins. Il ne
doit pas agir a 'aveuglette. Il lui faudra, peut-étre, étudier
pendant un an ou deux toutes les facettes et cet élevage;
consulter et visiter d’autres éleveurs dans le domaine qui
Pintéresse.

Avez-vous déja songé a élever des chévres, des chevres
Angora? du chincilla? du lapin? des oies? des canards? du

Une deuxieme... sur la “Béhitte a poil”

vison? du faisan? de la pintade ou de la dinde, etc. etc.

Il existe des fermes modeles dans tous ces genres
différents d’élevage et le gouvernement du Québe et du
Canada procurent des brochures explicatives en quantité
a tous ceux qui veulent bien se renseigner. Ainsi en
sollicitant des conseils, des faux pas coliteux seraient
évités et ne brimeraient pas les bonne volontés.

Il ne faut pas se leurrer et envisager une vie facile. Mais
pourauoi pas nous?

Qui sait, I'implantation dans la région de diverses
fermes d’élevage attirerait un nombre grandissant de
touristes curieux; d’éleveurs et d’experts en quéte de
renseignements. J'y vois la une maniere comme une autre
d’apporter une vie meilleure, a tout Saint-Donat.

Ce mois-ci, a la page nous faisons connaissance avecun
premier animal, la CHEVRE ANGORA. Tous les mois,
nous vous présenterons un animal différent, susceptible
d’étre élevé sur une base commerciale. Au fur et 2 mesure
que quelques-uns d’entre vous désireront plus de rensei-
gnements, il n’auront qu’a communiquer avec le journal.

Le premier club d’intéressés pourrait s’appeler...” " Les
réveurs-éleveurs d’animal a poil?”...

Ca ne coiite rien de réver et de jaser... et qui sait... Ca
rapportera peut-eétre beaucoup.

Guy Paquette

Vive Gratitude

Jje l'ai recue comme un ca-
deau du Seigneur. Le sept
février dernier c’était féte a
I’église Notre-Dame-de-la-
Garde, Mgr Jean Leverta
accepté d'introniser le
nouveau Curé, lui-méme
prédécesseur a celte pa-
roisse depuis prés de vingt
ans. Sans oublier I’Abgé
Ludger Sigouin, a qui je

Le vingt-neuf décembre
mil neuf cent quatre-vingt,

Eglise Notre-Dame-de-la-Garde

notre évéque Monseigneur
Gratton me nommait Curé
de la paroisse Notre-
Dame-de-la-Garde Lac
Croche et Co-responsable
a la paroisse St-Donat.
Cette double nomination,

succéde. Chers paroissiens
des trois lacs, c'est avec
beaucoup de joie et d’émo-
tion, que jai senli votre
accueil. Oui, un mot tout
simple pour vous dire toute
ma gratitude pour votre

accueil. Merci du fond du
coeur a tous ceux et celles
qui ont aidé & rendre cha-
leureuse cette cérémonie.
Je suis vraiment heureux
d’étre a votre service ef, je
tiens a vous le redire que la
porte du presbytére vous
est grande ouverte. Vous
serez toujours chez Vous.
Merci spécial au comité
paroissial ainsi qu’au con-
seil de marguilliers. En-
semble nous bdtirons des
projets, et je compte beau-
coup sur votre appui.
Vive gratitude
Votre curé, Réjean Nielly

Un ombudsman au
centre de services

sociaux
Laurentides-Lanaudiere

Le Centre de services sociaux Laurentides-Lanaudiere aura
son ombudsman, Telle a été la décision du Conseil d’adminis-
tration lors de sa réunion du 29 janvier dernier, tenue a Sainte-
Thérese. 11 s’agit d’une premiére pour un Centre de services
sociaux au Québec et dans le réseau des Affaires sociales de
la région Laurentides-Lanaudiere. :

Relevant directement du Conseil d’administration,
I’ombudsman recevra et traitera directement les plaintes et
sera le porte-parole du Conseil quant aux besoins et lacunes
des services fournis par le Centre de services sociaux.

A P’écoute des individus, groupes et établissements a qui le
Centre de services sociaux ne fournit pas de service ou qui
sont insatisfaits des services actuels, 'ombudsman sera donc
la conscience du Centre de services sociaux.

C’est une premiére qui permettra d’améliorer les services a
la population et une plus grande ouverture  ses besoins.
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Un mot de la direction: Vos abonnements...!

Chers Abonnés,

Plusieurs d’entre vous ont regu ou recevront bientot un avis de ré-abonnement.
Vous constaterez que, pour le moment, le tarif annuel demeure stable, soit 4.008.

11 serait trés prudent, pour vous, d’acquitter le plus tot cette facture au tarif
présentement en vigueur.

Le journal qui en décembre 1972 naissait d’'un grand desir d’informer la
population locale et d’en promouvoir I'avancement, visite également, par son prix
de permettre 4 un plus grand nombre d’entre vous d’en profiter.

Nul ne niera que depuis les huit derniéres années, nous avons tous fait face a des
augmentations constantes dans tous les domaines. Comme toute entreprise nos
frais de production, de déplacement, de photographie et de poste ainsi que
Pintervention de ces messieurs les ministres des Finances, nous obligeront dans un
avenir prochain d’imiter les entreprises commerciales et d’envisager une revision
de nos tarifs tant annuel que mensuel.

Veuillez croire, chers lecteurs, que nous retardons depuis quelque temps cette
nouvelle. Nous vous la communiquons aujourd’hui afin que notre décision
lorsqu’elle deviendra effective ne vous prenne au dépourvu.

Nous sollicitons donc, votre coopération en nous retournant dans les quinze
jours qui suivent la réception de votre facture, votre chéque ou mandat; nous évitant
ainsi une dépense supplémentaire de vous maller un deuxieme avis.

Veuillez noter que dorénavant dans les quinze jours aprés réception d’un
deuxieme avis, §’il s’est avéré nécessaire de vous en maller un, votre abonnement
sera automatiquement retiré de la liste d’abonnés sile paiement n’a pas été acquitte.
Votre retard nous laissans présager que le journal ne vous intéresse plus.

Nous demeurons confiants que votre empressement a régler rapidement votre
facture de ré-abonnement, retardera la prochaine hausse des tarifs de quelques
mois.

Dans I’espoir que vous comprendrez notre situation, nous désirons porter a votre
attention que nous demeurons toujours a votre disposition pour toute remarque
pertinente afin d’améliorer la teneur du JOURNAL ALTITUDE 1350.

La Direction,
Lucille et Guy Paquette.

Remerciements

SAINT-AMOUR Dollard,
décédé le 28 janvier 1981 a

. ’age de 73 ans et 10 mois

aprés une longue maladie. 11 -
laisse dans le deuil son épou-
se Berthe Desjardins, sa fille
Jacqueline (Emile Granger),
son fils Claude ( Therese
Légaré), ses fréres, Emile,
Wilfrid, Isidore, Léonard,
Lionel, Jean-Paul; ses
soeurs, Délima et Aurore;
dix petits-enfants et sept ar-
rieres petits-enfants, de nom-
breux neveux et niéces et un
grand nombre d'amis.

Mme St-Amour et ses en-
fants remercient sincérement
tous ceux qui leur ont témoi-
gné des marques de sympa-
thie de toute sorte.

380, Route 329 - Sur rendez-vous - 7065
Saint-Donat i e :%t'ﬂm
J.-F. Perreault & C. Brien Perreault Y X M
PHARMA . %A.
CIE N s OBSTETRICIEN - GYNECOLOGUK
Heures d'ouverture:

=l Dim: FERME Lun.: 9am.-10pm.
506 Principale Mar: 9am.-6pm. Mer: 9am.-10p.m,
5t-Donat, P Q. - Jeu: BHam. -6pm Ven: Sam.-10pm. 3437 ST-HUBERT, MONTREAL H2L 3z8 524.4821
Tél . 424-2626 Sam: 9am.-5pm 415 STE-HELENE, LONGUEUIL J4K 3R4 874-8281
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St-Donat devrait étre le chef-lieu
de I’administration du Parc du
Mont-Tremblant et de la nouvelle
réserve Rouge - Mattawin.

Le conseil municipal passe

une résolution en ce sens.

Le Surintendant du Parc
du Mont-Tremblant, M.
Paul Larue, est présente-
ment mandaté par le bureau
régional de Montréal pour
trouver les locaux qui habi-
terait I’administration du
Parc du Mont-Tremblant et
I’administration de la nou-
velle réserve  Rouge-
Mattawin.

Voici la situation actuel-
le: Un bureau au Lac Mon-
roe qui regroupe I’adminis-
tration centrale du Parc du
Mont-Tremblant et I’admi-
nistration locale du secteur
La Diable du parc du
Mont-Tremblant.

A la Macaza, il y a une
administration locale pour
le secteur La Rouge du
Parc du Mont-Tremblant.

A St-Donat il y a I’admi-
nistration centrale de la Ré-
serve de Joliette et dans la
méme biatisse se trouve
I’administration locale La
Pimbina du parc du Mont-
Tremblant.

La Mission actuelle du
surintendant est de tout sor-
tir ces petites administra-
tions de chacun des sec-
teurs et en faire un grosse
administration centralisée

qui réunirait tout ce qui est
Parc du Mont-Tremblant et
la future Réserve Rouge
Mattawin, qui remplacera
Pactuelle Réserve de Joliet-

Les recherches actuelles
pour les futurs locaux sont
centrées sur_Ste-Agathe-
des-Monts. Etant donne la
situation géographique de
St-Donat par rapport a ces
deux Parcs, il serait trés
avantageux que St-Donat
soit . choisi comme site
éventuel pour le regroupe-
ment de ces bureaux.

Voici quelques implica-
tions néfastes et immédia-
tes pour St-Donat si Ste-
Agathe obtenait le regrou-
pement:

- Transfert a Ste-Agathe
des 5 employés permanents
- Perte d’au moins 5 em-
plois occasionnels 6 mois/
année pour St-Donat en fa-
veur de Ste-Agathe.

- Perte d’entretien des vehi-
cules par les garages de St-
Donat au' profit de Ste-
Agathe.

- Perte d’une clientele régu-
liére aux restaurants de St-
Donat et d’une clientele
passagére a cause des

Article rédige par: Vincent Prince,
Editorialiste en chef,
La Presse

La fraternite

diverses réunions qui se
tiennent a St-Donat.

- Perte pour les marchands
de St-Donat qui bénéficient
de Ventes importantes pour
les deux parcs.

- Perte de services essen-
tiels sur les lieux pour les
employés permanents (en-
viron 20) et les quelques 60
employés occasionnels d’é-
té. Ces employés ont be-
soin d’un contact personnel
et fréquent avec I’adminis-
tration que ce soit pour leur
salaire, un accident de tra-
vail, information sur leurs
droits vis-a-vis la conven-
tion collective ou tout sim-
plement sur 'interprétation
d’une directive sur les di-
vers services offerts aux
employés. .

St-Donat s’est toujours
senti lié par les décisions
prises au lac Monroe, qu’en
sera-t-il lorsque le tout sera
a Ste-Agathe?

St-Donat vit de I'indus-
trie touristique et le Parc du
Mont-Tremblant contribue
activement a promouvoir
cette industrie, sommes-
nous préts a se laisser deé-
partir d’'une partie de notre
gagne pain sans rien faire?

Une fois de plus le Conseil canadien des Chrétiens et des Juifs nous invite a observer une
“Semaine de la Fraternité”. Cette année, la période retenue est celle du 18 au 25 février, ou
la semaine qui vous conviendra.

On peut marquer cette semaine
encore celle qui consiste a réfléchir,

de bien des facons. La meilleure cependant est peut-étre
chacun pour soi, sur ce qui nous empéche d’entretenir

des rapports fraternels avec les personnes qui nous entourent. Si on se livre a cette reflexion

on verra que, la plupart du temps,

la grande cause de cette froideur ou de cet antagonisme

dans nos relations avec les autres, porte un nom bien précis: le préjugé. Le préjuge sous toutes

ses formes.

Nous nous méfions d’un tel parce qu’il est de telle race; nous nous tenons ¢éloignés d’un

autre parce qu’il est d’une couleur différente de |
qu’il appartient a une religion ou a un milieu qui
ceux qui nous ressemblent par la race, la couleur,

méchants.

On P'oublie parfois, mais le préju
raisonnable.Le préjugé, en effet, c’est le jugement porté av
refuse de louer un appartement a
sa conduite personnelle. On

a nétre; nous ne parlons pas a celui-1a parce
ne nous sont pas familiers. Les bons sont
la religion ou le milieu; les autres sont les

gé volontairement entretenu est indigne d’un étre
ant de connaitre les faits. On
un noir parce qu’il est noir sans prendre la peine de vérifier

déclare telle personne antipathique sans avoir daigné la
rencontrer et uniquement parce qu’elle est de telle race ou de telle religion.

Nous avons tous, consciemment ou non, nos préjugés. Peut-étre la meilleure resolution a
prendre pendant cette semaine de [a fraternité, serait de s’efforcer de les identifier et, surtout,
de rechercher les meilleures moyens de la vaincre.

Ces moyens Se situent généralement au niveau de la connaissance puisque le préjuge est
avant tout un produit de I’ignorance. Chacun d’entre nous, par exemple, pourrait profiter de
cette semaine pour rompre la glace et engager la conversation avec une personne d'une autre
race, d’une autre couleur ou d’une autre religion.

Et, a plus long terme et pour ceux qui peuvent disposer de temps libre, pourquoi ne nous
déciderions-nous pas a favoriser ou aider I’action de mouvements comme celui du Conseil
canadien des Chrétiens et des Juifs qui s’efforcent justement, par des programmes tels les
voyages, les échanges d’étudiants, les Visites Intergroupes, etc., d’abattre les barrieres qui
empéchent les humains de se mieux connaitre et de se mieux apprécier. Le triomphe de la
Fraternité exige de tels efforts individuels aussi bien que collectifs.

La bonne forme,
¢’est au moins a tous
les deux jours.

Soyez en bonne
et due forme!
C’est la loi.
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Création d’une bibliothéque centrale de prét dans les Lawentides

Le 29 janvier 1981. Le
ministre des Affaires
culturelles, monsieur
Denis Vaugeois, annon-
ce la création prochaine
d'une nouvelle bibliothe-

ue centrale de prét

ans la région des Lau-
rentides. Cette nouvelle
bibliothéque centrale de
prét sera créée officiel-
lement lors d'une as-
semblée génerale de
fondation prévue pour la
fin de février 1981.

Cette région étaitdéja
desservie par la BCP de
I'Outaouais et des Lau-
rentides mais I'étendue
du territoire et la difficul-
té de rejoindre les muni-
cipalités a partir de Hull,
ainsi que des problémes
d'ordre financier ont jus-
tifie I'implantation d’'une
nouvelle BCP. La Biblio-
theque centrale de prét
des Laurentides pren-
dralareléve de la Biblio-
theque centrale de prét
de I'Outaouais-Lauren-
tides et elle offrira les
mémes services que
cette derniere en les
adaptant le mieux pos-
sible aux besoins spéci-
figues des citoyens des
Laurentides. A cet effet,
un partie de la collection
des biens culturels de la
BCP Outaouais-Lauren-
tides sera cédée a la
nouvelle BCP, propor-
tionnellement a la popu-

Le comité multi-partites
formé I’été dernier se ren-
contre régulierement afin
de suivre de pres I’évolu-
tion du projet du gouverne-
ment du Québec visant
Pamélioration du systeme
d’épuration des eaux de St-
Donat.

En ce qui concerne la
vidange des boues de fosses
septiques, la municipalité a
construit un réservoir de
10,000 gallons pres du dé-
potoir, celui-ci est vidé au
besoin et les résidus sont
acheminés vers une usine
d’épuration a l'extérieur de
St-Donat.

Monsieur Jean Robi-
doux de la municipalité a
vérifié toutes les fosses sep-
tiques privées de la chute
aux rats jusqu’au Lac Ar-
chambault et a commengé a
couyrir une partie de ce lac.
Il croit étre en mesure de
vérifier celles de la riviere
Quareau ce printemps.

Le comité a demandé
une verification quant aux
déchets qui sont déversés
au dépotoir municipal.
Ceux-ci sont-ils réglemen-
taires?

Un rappel accompagne-
ra la distribution des comp-
tes de taxes. Ce rappel est
une demande faite aux ci-
toyens afin que ceux-ci
rendent leurs boites a vi-
danges réglementaire, Cet-

lation desservie.

La bibliotheque cen-
trale de prét est un or-
ganisme régional qui in-
tervient comme agent
de développement de
services de bibliothé-
ques auprées des munici-
palités de moins de
5,000 habitants. En ver-
tu de contrats passeés
avec les municipalités
de saregion, elle assure
aux citoyens l'accés a
linformation et a la do-
cumentation sous tou-
tes ses formes.

Dans les Laurentides,
quelgues 40 municipali-
tés de moins de 5,000
habitants ontdéjaacces
aux services d'une bi-
bliothéque centrale de
prét. Au total, ce sont
60,000 citoyens qui bé-
neficient de ce service.
LaBibliothéque centrale
de prét des Laurentides
pourra atteindre au
cours des prochaines
années environ 75 mu-
nicipalités de moins de
5,000 habitants, soit en-
viron 105,000 habitants.

Par ailleurs, le Minis-
tere versera a la BCP
Outaouais-Laurentides
une subvention spéciale
de 40,000% pour 'aider a
mettre en oeuvre un plan
de redressement, sur
une période de deux a
trois annees, qui réta-
blierait une situation fi-
nanciére précaire occa-

‘“Eau pure”

te demande est appuyée par
les associations des lacs
Archambault et Ouareau et
elle vise le bien étre de tous
et la protection de notre
environnement.

sionnée par la difficulté
de desservir un aussi
vaste territoire.

Au .ours de janvier,
trois requérants de la
région adresseront au
ministére des Consom-
mateurs,, Coopératives
et Institutions financie-
res une demande en in-
corporation. Dés que
cette derniére sera re-
cue, les trois premiers
membres de cette cor-

oration convoqueront
es municipalités inté-
ressées a une assem-
blée générale de fonda-
tion qui élira un conseil
d'administration.

En créant cette nou-
velle bibliotheque cen-
trale de prét, le minis-
tere des Affaires cultu-
relles poursuit son ob-
jectif de permettre a
tous les citoyens queé-
bécois d’'acceder a I'in-
formation et aux pro-
duits culturels. La biblio-
théque publique est un
outil important du déve-
loppement culturel et
économique et demeure
pour 'année 1981, une
priorité du ministére.

Mme Rachel Nielly é-
tait présente a 'assem-
blé de fondation de la
bibliothéque Centrale
de Préts des Laurenti-
des, le samedi 28 fé-
vrier, a la mairie de Ste-
Agathe.

I'intermédiaire entre vos
besoins concernant I’envi-
ronnement et la municipali-
té. Pensez-y bien I’environ-
nement c¢’est notre affaire a
tous!
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@ Club de I'Age d’Or
de St-Donat

Une saison bien remplie
au sein de notre club; en
plus de nos rencontres heb-
domadaires, il y a partici-
pation a diverses activités
au niveau des différentes
organisations locales.

En fin de semaine der-
niére, se tenait a notre lo-
cal, une vente de vétements
et d’objets usagés. Nous te-
nons a remercier les per-
sonnes qui s’y sont rendues
ainsi que tous ceux et celles

qui de prés ou de loin ont
beaucoup travaillé au suc-
cés de cette entreprise.
Les cours de condition-
nement physique se conti-
nuent avec enthousiasme;
les cours de peinture sur
tissu en enchantent plu-
sieurs. Bient6t un voyage a
la cabane a sucre en ré-
Jjouira certainement plu-
sieurs. Venez nous rencon-
trer tous les jeudis aprés-
midi a 1h30; venez vous

SUPER AUBAINES!
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SUPER AUBAINE

Le LUDLOW e S1920W"
Télécouleur 20"

de style elancé, compact et décoratil
au himi simili-noyer américain
“garanlie de 3 ans oplionnelia

renseigner, vous amuser.
Bienvenue a tous nos
membres, car nous vous of-
frons une belle occasion de
vaincre votre solitude. Une
joie partagée est une dou-
ble joie. Une peine parta-
gée est une demi-peine.

Bien votre,
Antoinette Riopel,

Vice-présidente

Filles d’Isabelle

Cercle

<Jpe=

des Laurentides

Le § février dernier se
tenait I’assemblée régulie-
re du Cercle des Laurenti-
des et au moment ot vous
lirez ces lignes celle de
mars sera chose du passé.

Nous célébrons en mars
le 7iéme anniversaire de
fondation du Cercle. Qu’il
me soit permis de souhaiter
une longue vie au Cercle
des Laurentides no 1225 et

QUANTITE LIMITEE!

b A disdic

SPECIAUN DU MANUFACTURIER

TELECOULEURS

E

VENTTHAD ML

MODELES DE TABLE

OU CONSOLES

QUANTITE LIMITEE

Le SHELBY » S51923w
Télécouleur 20"

Telécommande BOO - Modéle de fabla
compacl, de style élancé el décoratl, au fini
simili-noyer ameéricain

sur le modele 51920W

GRRANTIE DE £%

SUR TELECOULEURS 1981

chéne clair

SNITHN

Vente et service

St-Donat

Le AVONDALE e S2500LE

Telécouleur 26" de style conlemporain au fini

Le WILSHIRE ® SS2315E
Telecouleur 25" avec lélécommande 1600 - Style
transitairé. fini chéne antique

® PLUS BESOIN DE CONVERTISSEUR*

® 105 CANAUX

® PRET A ETRE RELIE AU CABLE

sur |a plupart des syslémes de cable

480 Principale

ET NOMBREUX AUTRES SPECIAUX DISPONIBLES

Centre Vidéo des Laurentides (St-Donat) Inc.

Richard Charette (Prop.)

Le DURHAM © M1960P/W/X

Installation d’Antennes et tours

de rendre hommages a la
Régente fondatrice du cer-
cle, Mme Isabelle Marion.

Lors de notre derniére
réunion, nous avons fait la
connaissance de Simon,
notre nouvel auménier et
nous avons également ac-
cueilli un invité spécial M.
Réjean Gaudet,

Réjean, membre du co-

C.LS.C. dans la région
nous a donné toute I’infor-
mation concernant la mise
sur pieds d’'un C.L.S.C. a
savoir; objectifs, définition,
phases d’implantation
structure administratives et
moyens d’y participer.
Date de la réunion d’a-
vril: jeudi le 9 avril 1981.
Marielle Lord,

424-3344

mité d’implantation d’un Régente

T B Y [,

: B I e

La bonne forme,
c’est au moins A tous

les deux iours‘@

PdRTICIPALTION ,@)

Le Al W S0

Fete de la St-Jean....
de la St-Jean....

Toutes les personnes intéressées a participer & I'orga-
nisation de la Féte Nationale du 24 juin, a Saint-Donat,
sont convoquées A une réunion 4 la Bibliothéque Mu-
Eizcip3a:}e,lmardi le 10 mars, 1981 a 19h30. Information:

1

Nouvel Exécutif

Au mois de novembre 1980, I’Association vous in-
formait de votre nouvel exécutif. Dans le communiqué,
flous avions omis de mentionner que Monsieur Jean
Champagne avait été nommé directeur pour représenter
les membres du Lac des Aulnes.
Programme de régénération des rives

L’Association a regu une lettre du Ministére de ’En-
vironnement I’informant que notre demande sera prise en
considération. Afin que tous les membres Ppuissent béné-
ficier gratuitement du programme offert par ce ministére,
nous vous demandons de bien vouloir remplir le bulletin de
participation ci-dessous:-

T T i e o e e e i e i i o s

I Bulletin d’inscription - Enrolment bulletin :
| Je désire participer au programme de Régénération |
| des Rives de nos lacs. |
| 'T wish to participate in the program for the Rege- |
I neration of our lake shores. I
L NOMNAME: 2. VA e [
|
|
I

l -------------------------------------------- I

I
|
| Votre bulletin d’inscription doit nous étre retourné :
| avantle 15 avril, |
| Your enrolment bulletin must be returned to us prior |
| to April 15th. . [
| A/TO: Association des Propriétaires des Lacs Bari- |
| beau et des Aulnes I
I C.P. 269 |
| St-Donat, Montcalm, Québec [
| J0T 2C0 ' I
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La motoneige 12 mois
par annee....

Ces temps-ci, je crois que tous les motoneigistes se
posent la meme question: ““La saison est-elle déja vraie-
ment finie?” Les-plus résignes ou les fatalistes diront que
OUT: les plus optimistes diront que NON. Mais la plu-
part ne le savent tout simplcment pas.

quand vous lirez ces lignes, la partie de tire, organisee
par le Club Motoneige St-Donat Inc.. seraencours, soit le
7 mars. Pendant la semaine la precedant, vous aurez
assistés a I’érection d’une grande tente, enface de I’écale,
pres de la rue Principale. Sivous voulez vous sucrer le bec,
déguster un délicieux repas de cabane a sucre, danser,
vous amuser ferme, c'est 1a qu’il faut vous rendre et non
au Relais Point-de-Vue, Samedi le 7 mars, de midi a
minuit.

Lundi. le 23 février dernier avait lieu la dernere
assemblée du Club de Motoneige. 11 y fut question de la
température, évidemment, mais aussi du prochain congres
de la Federation des Clubs de Motoneige du Quebec,
auquel le Club participera, comme par les années passees.
Ce soir-la, on décida de tenir la Partie de Tire au Village au
lieu d’au Relais Point-de-Vue, 4 cause du manque de neige
probable. Ony discutalonguementdes preparatifs de cette
activité. Laissez-moi vous dire que vous y verrez plu-
sieurs benévoles, qui meriteront certes nos remercie-
ments.

Jeudi. le 26 février dernier, avait lieu a Ste-Agathe une
assemblée des diracteurs de I'Association Motoneigiste
Trans-Laurentienne. On y déplora évidemment le recent
mauvais temps; mais tous sont d"accord pour affirmer que
nous avions connu jusque la une saison exceptionnelle;
beauté des sentiers, succes du Grand Rallye, succes de
nombreuses activités dans les differents clubs, etc. Bref
I’ Association est en tres bonne santé. La aussi on discuta
des préparatifs d'un évenement soit le Gala de Couron-
nement de la Reine, le 18 avril prochain, a Ste-Agathe. On
y fit I'analyse de chaque club pour I'attribution des divers
trophées et plaques.

En passant, je tiens a souligner le succes de la journee
spaghetti de nos voisins et amis du Lac Georges, ce,
malgré la pluie diluvienne de cette journée-la. Il est a
espérer que notre Partie de Tire sera aussi reussie. C'est a
vous d’en faire un succes, en nous rendant visite.

C’est donc un rendez-vous!
Michel Vaillancourt
Publiciste
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Organisée par le _
Club Motoneige St-Donat Inc.

Samedi, le 7 mars
1981

de midi a minuit
En face de I’école

(sous la tente)

(De style cabane a sucre)

- Soupe aux pois

- Omelette au petit lard ou au jambon
- Feves au lard

- Roti de porec frais froid

- Beignes a l'erable

- Sirop d'erable

- Tire sur la neige

Permis complet de la S.A.Q.
Musique de danse continuelle.

Bienvenue a tous!

~

Chiropratique
Q‘r:f:(rn i fr]um_(!_r-_

=

G S

La grossesse

La plupart des femmes enceintes souffrent de
troubles musculaires et circulatoires: maux de dos,
lumbago avec irritations névralgiques dans les jam-
bes. oedeme (enflure) dans une ou les deux jambes,
etc. Quelles sont les causes de ces troubles et peut-
on y remeédier?

1) Evidemment, le poids du bébeé en gestation cause
un stress anormal a la musculature de la mere. C’est
pourquoi des exercices appropries a cet etat sont tres
utiles, surtout pour le premier accouchement. Des
cours sont donnés dans les hopitaux et dans les
cliniques de réhabilitation pour aider les parturian-
tes a garder pendant la grossesse une bonne meca-
nique des os et des articulations.

2) Certaines hormones sécrétées par I'utérus et les
ovaires de la femme enceinte amollissent les arti-
culations de la colonne vertébrale et des os du
bassin. Ce qui est tres utile a I'accouchement, car
cela facilite la sortie du bébé. mais, d’un autre cote,
pendant une grossesse, un effort mal tendu ou la
moindre chute déplacent souvent les os du bassin ou
les vertebres lombaires et dorsales, ce qui cause
névralgies et troubles de circulation.

Du fait que les articulations sont ramolies, elles
sont plus faciles a ajuster par le chiropraticien; il en
résulte que la plupart des troubles précités sont

\grandement ameliorés des les premiers trailementy

de ['hotel Manoir des Laurentides

7 et 8 mars

Marcel Lavallée

Dans ur. nouveau spectacle fait de
plusieurs compositions et interpretations
rendues comme lui seul peut le faire.

Daniel Lavoie

Vendredi, 13 mars 1981

22 heures

\Billets en vente a la réception de I’'hotel

Samedi, 14 mars
Les Pays
d En Haut

83 musiciens:
piano, guitare, violon

Admission: $8.00

Réservations

téléphoniques acceptées

Vendrcdi 20 et Samedi 21 mars

Vendredi 27 et Samedi 28 mars

Le “Groupe Blasphéme”

Groupe de 3 musiciens

290 Principale

Tél.: 424-2121

Les 2, 3 et 4 avril

Passe Temps

aint-Doat
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Le 27 février 1981

Lettre aux résidents du Lac Archambault

Suite a notre derniére assemblée, tenue le 12 novembre
1980, il nous fait plaisir de vous communiquer les noms de
votre exécutif pour 1980-1981.

Permettez-moi de souligner un changement important
apporté a notre association. En effet il fut résolu de porter
le nombre de directeurs de 5 a9, afin de pouvoir accomplir
un plus grand nombre de taches.

Ont été élus: y
Comite-Loisirs Jacques Matte, Dir.
rés.: 514-622-1728

St-Donat: 424-7701

Yves Couvrette, preés.
rés.: 514-688-2771
St-Donat; 424-3138

Bern. Gaudreau, v.-prés. Jul. Journault, dir.
rés.: 514-681-6768 res.: 514-672-9112
St-Donat; 424-7192 St-Donat: 424-7450

Comité-Pollution

P. S. Rachiele dir.

rés.: 514-626-0012
St-Donat: 424-7386

Richard Bienvenue dir.
rés.: 514-733-8086
St-Donat; 424-7153

Réginald Stephenson, dir.Cl. Tremblay, dir.
aff.: 514-932-6161 rés. 514-374-1754
St-Donat: 424-7731

Comité-Relations
Gouvernementales

Comité-Recrutement et
Relations sociales

Michael Doyle, sec.-trés.
rés.: 514-769-0786
St-Donat: 424-7056

D’autre part, lors d’une réunion des directeurs, tenue le
17 décembre, certaines taches ont été distribuées.

A savoir: Le comité de la Pollution poussera d’avant le
projet de regénération des rives, et discutera avec la
municipalité de I'état lamentable de certains terrains.

Le comité des Relations Gouvernementales verra a
suivre le dossier des croisements de la 329 et des chemins
Bilodeau et Regimbald, ainsi qu'a faire une demande
d’ensemencement de poissons.

Le comité des Loisirs sera chargé de I'installation des
bouées dés le printemps, et de les surveiller au cours de
’été. Il sera aussi chargé de l'organisation de fétes,
courses de voiles, etc.

D’autres taches d’ordre général seront distribuées lors
de la prochaine assemblée qui sera tenue a la mi-mars, eta
cette fin, il nous fera plaisir de recevoir vos suggestions et
plaintes.

Secrétaire-Trésorier

Yves Couvrette
P.S.: Le temps est venu de renouveller vos cotisations.

486, Principale
Saint-Donat

Du Nouveau!

Diplémée de Edith SEREI
débute au Salon O’Frizon

Salon ﬂ g _ Esthetique - Colffure
RO

+(819424-3323

Tel

Association des Proprietaires
du Lac Archambauit

February 27th, 1981

Following our last annual assembly of November 12th
1980 we are pleased to submit the names of your excu-
tives for 1980-1981.

Allow me to emphasize on an important change in our
association. In fact, it was decided to increase the number
of directors from 5 to 9, so, that we can fulfill a larger
variety of tasks.

Were elected: Yves Couvrette, pres.; Jacques Matte,
Direct.; Bernard Gaudreau, vice-pr.; Jules Journault,
direct.; Richard Bienvenue, dir.; Pierrette S. Rachiele,
direct.; Reginald Stephenson, dir.; Claude Tremblay, dir.;
Michael Doyle, secr.-tr.

I would also like to mention that during our director’s
meeting held on December 17th, certain tasks were
discussed and distributed, Such as:

Board of Pollution will go ahead in the project of shore’s
regeneration and will discuss with the municipality the
poor conditions of certains lands.

The board of governmental relations will see to it that
the record regarding the following road crossings will be
take care of: Roads 329, Bilodeau and Regimbald. The
board will also request fish sowing.

As soon as the spring season begins, the board of
recreation will be responsible for the installation of buoys
and checking the installation throughout the summer. It
will also take care of the organization of summer fes-
tivities, sailboat races, etc.

Other general tasks will be distributed during our next
assembly which will be held during the middle of March.
Rest assured that it will be our pleasure to accept all
suggestions and comments.

Yves Couvrette

Ala

Mesdames et Messieurs!

Liste de prix:

ESTHETIQUE

“Je vous invite a venir me rencontrer”’

SYLVIE FORGET

EPILATION

Motistacha: . = e
1,7 v e N = NI e W 3.00
NI R, Shed ER R S S el 1LY (T

LT e e e e e e

Jambe compléte .............. ... ..., 18.00
......................... 10.00 |
SOUrCls; HgNe i v it s 5.00
.......................... 4.00

1/2 jambe ....

Nettoyage. .. ..

SN AREN AN AN ATN AN AN ATENA

Facial Collagéne..........

NETTOYAGE DE LA PEAU

SR 20
____________ 14.50

Facial SPECIAL Cabine. ...

Ampoule collagene. . ......
|GV R T e
| 7] o R R i i
NanUGHEE L D T
plus Massage ............

.............. 4.00

------------ S 1980, Route 125 sud,
......................... 4:5[] (prés Mont La Réserve)
.............. .5.00 Saint_Donat

IAENATENATINA

R AUNARNALEN AN AN AN ALENALL

Boutique
-~ Gi-do

Confection pour dames

- Venez voir
nos modeles
printemps-été 8 1

Des nouveautés .
entrent tous les jours. . . 4

Spécialité: Jean EXTENSIBLE

SINAENATINATENZCINANAIIN'AL

=JPgr
‘Mars,le mois de -Ia
philatelie aux

Postes canadiennes

Le ministére des Postes proclame le mois de mars “‘mois
de la philatélie”. C’est ’occasion propice pour visiter
votre bureau de poste afin de voir notre série de collec-
tions de timbres souvenir.

La philatélie est beaucoup plus qu’un passe-temps. Elle
permet de s’enrichir aussi bien intellectuellement que
monétairement au fil des années.

La philatélie demeure 'un des passe-temps les plus
populaires au monde. Au Canada, on compte plus de deux
millions de mordus des timbres et, a chaque année, des
milliers d’amateurs joignent les rangs des philatélistes
avertis.

Dans cette période d’inflation ot les sommes consa-
crées aux loisirs sont moins importantes, la collection des
timbres-poste constitue un veritable investissement. La
philatélie permet d’acquérir des valeurs qui ne cessent de
croitre avec les années tout en procurant de nombreuses
heures de plaisir.

La fagon idéale de s’initier a la philatélie est de visiter,
durant le mois de mars, votre bureau de poste. Les
préposés se feront un plaisir de répondre a toutes vos
questions. Ce contact avec le monde philatélique en
enchantera plus d’'un. C’est donc dans cette perspective
que le personnel du bureau de poste de St-Donat vous
invite, que vous soyez débutant ou philateliste accompli, a
profiter de ce mois de la philatélie pour vous procurer de
magnifiques spécimens des Postes canadiennes.

Le mois de la philatélie, qu'on se le dise, c’est une
chance de découvrir toute la beauté de ce passe-temps ala
portée de tous.

Direction des ventes
Région postale du Québec

S

AN B R

Variété de jupes, robes,
blouses, costumes,
vétements sport

Tél.: (819) 424-5905

RO RO RO RS RO ROESEOROROR
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JEUDI: SOIREE “RETRO”
Rock and Roll des annees 50/60
mes anciens succées DISCO

VENDREDI:| Les CELEBRITES A VENIR I

|
|
S

Le6mars:POPO
Trés connu sous le nom de
Youppi (expo)

Le 13 mars:DANIELE OUIMET

Animatrice de I'émission
“Tout la ville en parle”

Le 20 mars: Ti- P O L O VINCENT
Animateur, annonceur Radio CJMS
comedien

Le 27 mars: CAROLINE BERNIER
Concours des “Ambassadeurs” a voir

SAMEDI:] DANSE au son de “L’UNIK DISCO”

FELICITATIONS DU MOIS gy
Au comité du Carnaval DIMANCHE: SO|ree SKI'P'

“LA BOURRASQUE”
72 heures sans relache

Aux randonneurs 7 :
St-Come/St-Donat Nouveau dans I'établissement
20 heures en ski de fond comptoir de

Aux danseurs (euses)

du Danse-t-on | Boisson k& Exotique!!

18 heures de danse

T BRAVO...BRAVO...BRAVO...
o | =514 Principale Saint-Donat Tél.:424-2075 -

>
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UN PRIX
SANS EGAL

CEST LA PEINTURE GI-L RECURABLE
ET DURABLE AU SUPER LATEX.

Peinture drintérie Peinture dlintérie

POUR MURS ET BOISERIES POUR MURS ET BOISERIES

SEMI-BRILLANTE

R SUpgR LATE s
|c| I etonnante __/

V
peinture au latex qui résiste a SUPER
SUPER LATEX MATE maints récurages. Méme le super latex mat LATEX SEMI-BRILLANTE

no. 2100 supporte maints récurages sans ]ama!s s'altérer. no. 2400 |

Elle vous est offerte dans un fini mat ou
$ 95 semi-brillant dans une gamme de 1152 riches $ 2 1 95
- coloris. Elle s'applique facilement et se lave @
a l'eau savonneuse.

#

Prenez note 1‘

que contrairement a ce que nous avons precédemment annonce, nos
départements de QUINCAILLERIE et de MATERIAUX DE CONSTRUC-

TION seront ouverts
La Direction ]’

o —

TOUTE LA JOURNEE

Aussi notre service de livraison sera rétabli tel gu'auparavant.








































